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Die Blume des Lebens
Band 2

In diesem zweiten Band wird das Muster der heiligen Blume des Lebens, der
geometrische Generator aller physischer Formen noch weiter vertieft. Die
Proportionen des menschlichen Korpers, die Nuancen des menschlichen
Bewusstseins, die GroBe von Sternen, Planeten und Monden und ihre
Entfernung zu anderen, ja sogar von Menschenhand Geschaffenes sind, wie hier
aufgezeigt wird, ein Spiegel dieses anmutigen und géttlichen Bildes. Drunvalo
Melchizedek zeichnet hier komplexe und detaillierte geometrische ,,Landkarten®,
die nachweisen, auf welche Weisen das scheinbar simple Muster der Blume

des Lebens die Schopfungsgeschichte unseres gesamten Daseins in der dritten
Dimension in sich birgt.

Von den Pyramiden und Mysterien des alten Agypten bis hin zu der neuen
Rasse der Indigo-Kinder demonstriert Drunvalo die heiligen geometrischen
Proportionen in dieser Wirklichkeit sowie die feinstofflichen Energien, die unse-
re Welt prigen. Wir werden durch ein befliigelndes Labyrinth von wissenschaft-
lichen Fakten und Geschichten, von Logik und Zufall gefiihrt, und beschreiten
mit ihm einen Weg, der uns in Erinnerung ruft, woher wir kommen und welche
Wunder und welche Magie uns umgeben.

Und schlieBlich finden sich hier erstmals in gedruckter Form Drunvalos
Anleitungen fiir die Mer-Ka-Ba-Meditation, schrittweise Techniken, mit deren
Hilfe das Energiefeld des entwickelten Menschen neu geschaffen wird, das

den Schliissel zum Aufstieg auf die nichsthéhere Dimension darstellt. Mit

Liebe durchgefiihrt, eroffnet uns dieser uralte Vorgang des Prana-Atmens eine
Welt verlockender Maglichkeiten in dieser Dimension. Hier einige der Schwer-
punktthemen:

Das dritte Informationssystem

Die Kreise und Quadrate des menschlichen Bewusstseins; ungeahnte
Entdeckungen in den Kammern der GroBlen Pyramide.

Unser uraltes Erbe

Die altigyptischen Initiationen; die Wiederauferstehungsmysterien; interdimen-
sionale Empfingnis; Mysterienschulen im alten Agypten; dgyptisches Tantra;
sexuelle Energie und Orgasmus.

Die Mer-Ka-Ba Meditation

Die Chakras und das menschliche Energiesystem; Energiefelder um unseren
Korper; die siecbzehn Atemziige der Mer-Ka-Ba-Meditation; Siddhis oder iiber-
sinnliche Fihigkeiten; Programmierung der Mer-Ka-Ba

Zwei kosmische Experimente

Das Luzifer-Experiment und die Erschaffung von Dualitit; das Experiment der
Sirianer von 1972 und der Wiederaufbau des Christusbewusstseinsgitt!

Was uns beim Ubergang in eine neue Dimension erwartet

Wie wir uns vorbereiten konnen; Uberleben in der vierten Dimension it ELEETH- I Fu ey gy

. Koha
neuen Kinder.

Aus einem véllig neuen, visioniren Blickwinkel und mit profunder
Sachkenntnis erzihlt Drunvalo hier von reichen Fiigungen, Wundern

verbliiffenden Geschichten zu Mysterien unseres Daseins rund um daf "I?”8"31<y£|§,),”
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Die Erfahrungen, die Drunvalo
Melchizedek in seinem Leben
gemacht hat, lesen sich wie eine
Enzyklopidie von Durchbruch-
erlebnissen im Hinblick auf
menschliches Streben iiberhaupt.
Er studierte an der University of
California in Berkeley, hat aber
personlich das Gefiihl, dass der
wichtigste Teil seiner Ausbildung
erst nach dem College einsetzte.
In den vergangenen 25 Jahren
studierte er bei iiber 70 Lehrern
aller Glaubenshintergriinde und
jeden religivsen Verstindnisses. Sie
schenkten ihm eine grofie Band-
breite an Wissen sowie Mitgefiihl
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Drunvalo ist nicht nur ein auller-
gewohnlich brillianter Denker.
Seine warmherzige Personlichkeit,
seine Liebe zu allem Lebendigen
begreift und spiirt jeder, der ihm
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Widmung

Band 2 dieses Buches ist dem Kind in euch gewidmet sowie all den neuen
Kindern, die auf dem Angesicht der Erde auftauchen, um uns nach Hause
zum hoheren Licht zu bringen.
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Einleitung

Erneut begegnen wir uns, zusammen die Grandiositit dessen erkundend, was

wir sind, und wieder das gleiche uralte Geheimnis traumend, dass das Leben

ein herrliches Mysterium ist, das uns dort hinfiihrt, wo wir uns in unseren

Visionen sehen.

Band 2 enthilt die mir urspriinglich von den Engeln gegebenen Medi-

tationsanleitungen, die zum Eintritt in den ,Mer-Ka-Ba“ genannten

Bewusstseinszustand filhren — modern ausgedriickt, zum menschlichen

Lichtkorper. Unser Lichtkarper birgt in sich die Moglichkeit, das menschli-

che Potential zu transzendieren und in eine neue Version des uns so vertraut

vorkommenden Universums zu tibertragen. Im Rahmen eines bestimmten

Bewusstseinszustandes konnen alle Dinge neu beginnen, und das Leben kann

1 sich auf Weisen dndern, die wundersam erscheinen.

Die Worte auf diesen Seiten sprechen mehr von Sich-Erinnern als von Ler-

nen oder Lehren. Thr kennt das, was dort steht, bereits, denn es steht in jeder

Zelle eures Korpers geschrieben, ist jedoch auch tief in eurem Herzen und ‘

I Geist verborgen, wobei ihr nur einen simplen Anstol braucht.

‘ Aus meiner Liebe zu euch und allem Leben iiberall biete ich euch diese Bil- ‘
\
|
|
|
|
|

der und diese Vision an, auf dass sie euch nutzen mogen; auf dass sie euch
niher zu der Selbst-Erkenntnis bringen, dass der GroBe Geist auf das Innig-
ste und liebevoll mit eurer Essenz verbunden ist, und mit dem Gebet, dass
diese Worte der Katalysator sein mogen, der fiir euch den Weg in die hohe-
ren Welten auftut.

Ihr und ich, wir leben in einem entscheidenden Moment in der Geschichte
der Erde. Die Welt durchliuft eine dramatische Metamorphose, wihrend
Computer und Menschen eine symbiotische Beziehung eingehen, durch die
Mutter Erde zwei Moglichkeiten erhilt, die Weltereignisse zu sehen und zu
interpretieren. Sie verwendet nun diese neue Sicht, um die Wege in die
hoheren Welten des Lichts so zu verindern und zu offnen, dass selbst ein |
Kind sie versteht. Unsere Mutter liebt uns so sehr. |
Wir, ihre Kinder, wandern nun zwischen den beiden Welten, der unseres |
gewthnlichen Alltags und einer Welt, die noch die Traume unserer #ltesten
! ‘ Ahnen tibersteigt. Mit der Liebe unserer Mutter und der Hilfe unseres Vaters
werden wir einen Weg finden, die Herzen der Menschen zu heilen und die-
se Welt wieder in das Einheitsbewusstsein zuriickzuverwandeln.

Mogt ihr Freude haben an dem, was ihr hier lest, und mége es wahrhaft ein
Segen in eurem Leben sein.

In Liebe und Euch dienend,

Drunvalo
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Geistige Welt und Heilige Geometrie

Das dritte Informationssystem
in der Frucht des Lebens

as ihr nun lesen werdet, hat im Denken der meisten
Menschen gar keinen Platz. Ich mochte, dass ihr dem
Geschriebenen ein wenig Vertrauen schenkt und vor-
sichtig anfangt, es mit neuen Augen zu betrachten. Kann
sein, dass es erst dann Sinn macht, wenn ihr euch schon
eingehend mit dem Thema befasst habt. Es dreht sich um den Gedanken,
dass alles Bewusstsein, auch das menschliche, ausschliefilich auf heiligen geo-
metrischen Figuren basiert. Eben weil das so ist, kénnen wir sehen und ver-
stehen, woher wir kommen, wo wir jetzt sind und wohin wir gehen.
Erinnert euch daran, dass die Frucht des Lebens die Grundlage aller drei-
zehn Informationssysteme ist und dass diese Systeme dadurch entstehen,
dass minnliche gerade Linien auf einzigartige Weisen iiber die weiblichen
Kreise der Frucht des Lebens gelagert werden. In den ersten acht Kapiteln
haben wir uns mit zweien dieser Systeme befasst. Das erste System liell den
Metatron-Wiirfel entstehen, der die fiinf Platonischen Korper hervor-
brachte. Diese Formen sorgten im ganzen Universum fir Struktur.
Das zweite System, das wir erst fliichtig berithrt haben, entstand durch
gerade Linien, die aus dem Zentrum der Frucht des Lebens kamen, und
durch konzentrische Kreise, die zu der Spirale im Polar-Koordiantensystem
filhrten. Dies wiederum lief} das in eine Kugel eingeschriebene Sterntetra-
eder entstehen, die Basis fiir den Zusammenhang von Schwingung, Klang,
Harmonie, Musik und Materie in der gesamten Schopfung.

Die Kreise und Quadrate des menschlichen Bewusstseins

Wir nihern uns diesem dritten Informationssystem auf indirektem Weg.
Der Ursprung, die Frucht des Lebens, wird sich offenbaren, wihrend wir
hier weiter fortschreiten. Dieses neue System werden wir die Kreise und
QQuadrate des menschlichen Bewusstseins nennen. Es entspricht dem, was
die Chinesen als die Einkreisung des Quadrats und die Quadratur des Krei-
ses bezeichnen.

Thot zufolge sind im Universum simtliche Bewusstseinsebenen in der Hei-
ligen Geometrie in ein einziges Bild integriert. Es trigt in sich den Schlis-
sel zu Zeit, Raum und Dimensionen sowie zum Bewusstsein als solchem.
Thot sagte auch, sogar Gefiithle und Gedanken basierten auf heiligen geo-
metrischen Figuren, aber dieses Thema muss noch warten. Weiter hinten
in diesem Buch werden wir darauf eingehen.

Fir jede Bewusstseinsebene existiert eine entsprechende geometrische
Figur, in der von A bis Z festgelegt ist, wie diese Bewusstseinsebene die
Eine Wirklichkeit interpretiert. Jede Ebene ist eine Geometrie oder eine
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Linse, durch die der GroBe Geist hindurchschaut, um die Eine Wirklich-
keit zu sehen, und so kommt es zu einem Erleben, das vollkommen einzig-
artig ist. Sogar die spirituelle Hierarchie des Universums ist geometrisch
aufgebaut und ahmt somit die Natur nach.
Thot gemiB gibt es unter der Sphinx neun Kristallkugeln, eine in der ande-
ren. Archiologen und paranormal begabte Menschen suchen diese Kugeln
schon lange — sie sind eine uralte Legende. Man sagt, diese Kristallkugeln
stimden irgendwie in Verbindung mit dem Bewusstsein der Erde und den
drei Bewusstseinsebenen, die die Menschheit derzeit durchlebt.
Diverse Sucher haben nach diesen neun Kugeln geforscht und eine Men-
ge Zeit und Geld in dieses Projekt gesteckt, doch wie Thot sagt, braucht
man dazu die Kristallkugeln gar nicht; man muss nur neun konzentrische
Kreise zeichnen, daran lisst sich genauso viel sehen. Hitten sie gewusst,
dass das Gesuchte eigentlich mit Geometrie und Bewusstsein zu tun hat,
und nicht unbedingt ein Gegenstand ist, so wiren sie leichter auf das
ersehnte Wissen gestoBen.
Thot zufolge wiirde man, wenn man sich einem Planeten néherte, den man
noch nie zuvor gesehen hat und die unterschiedlichen Bewusstseinsebenen
kennen wollte, die auf diesem Planeten erfahren werden, sich einige der
kleinen Wesen, die diesen Planeten besiedeln, nehmen und sie vermessen,
wenn wir einmal annehmen, dass man sie lange genug zum Stillhalten
bewegen kann. Ausgehend von diesen Abmessungen kann man dann die
heiligen Verhiltnisse zwischen Quadrat und Kreis im Zusammenhang mit
ihrem Korper bestimmen, und mit Hil-
fe dieser Informationen exakt das

<5 = 5 e Niveau ihres Bewusstseins bestimmen.
5>c N E>c P
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Abb. g-1. Kongentrische Kreise und Quadrate.

Die dickeren Kreise und Quadrate sind die
Paare, die dem Phi-Quotienten nahekommen.
Sie kennzeichnen ferner die Position der ersten
und dritten Ebene des menschlichen Bewusst-
seins. (Eine Einheit im Raster entspricht einem
Radius des Mittelkreises oder der Hiilfte des
umgebenden Quadrats. Man kann sehen, dass
der Durchmesser des Mittelkreises der Liinge
einer Seite des Quadrats entspricht, das diesen
Kreis umgibt.)

kann man feststellen, wie dieser

Mensch die Wirklichkeit deutet und
auf welcher Bewusstseinsstufe er genau steht. Man muss sagen, dass es
schnellere Wege gibt, doch dieser hier ist grundlegend fiir das Dasein
schlechthin.
Thot sagte, man solle neun konzentrische Kreise zeichnen und um jeden
ein Quadrat zeichnen, in das der Kreis jeweils perfekt hineinpasst (die Lan-
ge einer Seite des Quadrats wird dem Durchmesser des eingeschriebenen
Kreises entsprechen), wie auf Abbildung 9-1. So habt ihr gleichermafien
ménnliche und weibliche Energien. Schaut euch dann an, welche Interak-
tion zwischen den Quadraten und Kreisen besteht — wie die minnliche
Energie mit der weiblichen interagiert. Der Schliissel liegt, so Thot, darin,
wie stark sich die Differenz zwischen dem Umfang des Quadrats und dem
Umfang des Kreises dem Phi-Quotienten annihert.

% 226 © Neun — Das uralte Geheimnis um die Blume des Lebens

Das Aufspliren beinahe perfekter Phi-Quotienten

Betrachtet man das innerste Quadrat, so kreuzt dieses kein Kreis; das glei-
che gilt fiir das zweite Quadrat. Das dritte Quadrat dann beginnt den vier-
ten Kreis zu schneiden, wenn auch offensichtlich kein Phi-Quotient gege-
ben ist. Das vierte Quadrat jedoch schneidet den fiinften Kreis scheinbar
50, dass es einem nahezu perfekten Phi-Quotienten entspricht. Beim fiinf-
ten und sechsten Quadrat wird der Phi-Quotient dann wieder verlassen;
dort, wo das siebte Quadrat den neunten Kreis schneidet, scheint wieder
ein annihernd perfekter Phi-Quotient gegeben — nicht ein Kreis jenseits
davon, wie beim vierten Quadrat und finften Kreis, sondern zwei. Und
hier kommen wir dem Goldenen Schnitt, dem Phi-Quotienten
1,6180339..., sogar noch niher als beim ersten.

Hier beginnt eine geometrische Reihe, die sich ewig fortsetzen kénnte und
bei der wir Menschen nur der zweite mogliche Schritt sind. (Und wir hat-
ten eine so hohe Meinung von uns!) Verwendet man ein volles Men-
schenleben als Mafistab, so befinden wir uns in der Geschichte der
Menschheit nun auf der Bewusstseinsebene, auf der die menschliche Zygo-
te unmittelbar nach Erschaffung der ersten Zelle steht. Das Leben im Uni-
versum (bersteigt unsere kithnste Phantasie, und dennoch sind wir das
Samenkorn, das Anfang wie auch Ende enthilt.

Kehren wir nun zum Praktischen zuriick, so kann man derartiges ohne
Zollstock messen, indem man den Radius des innersten Kreises als eine
MaBeinheit nimmt; also haben der erste Kreis und das erste Quadrat einen
Durchmesser von zwei Radien. (Durch diese Einheit entsteht eine impli-
zierte Rasterstruktur.) Und kommt man dann weiter nach auBen, zum vier-
ten Quadrat, so findet sich hier ein Durchmesser von 8 Radien. Um zu wis-
sen, wie viele Radien sich um alle vier Seiten des Quadrats finden, multi-
pliziert man einfach mit 4 und kommt so zu dem Ergebnis, dass der Umfang
des vierten Quadrats 32 Radien betrigt. Wir miissen den Umfang kennen,
denn wenn er dem Kreisumfang gleicht oder ihm nahe kommt, haben wir
den Phi-Quotienten. [Siehe Kapitel 7].

Wir mochten herausfinden, ob der Umfang des fiinften Kreises dem
Umfang des vierten Quadrats gleicht oder nahe kommt, (32 Radien), also
errechnen wir seinen Umfang, indem wir seinen Durchmesser mit Pi mul-
tiplizieren (3,14). Da wir 10 Einheiten (Radien) als Durchmesser des fiinf-
ten Kreises vorliegen haben, kommt der Kreisumfang bei Multiplikation
dieses Wertes mit Pi (3,14) auf 31,40 Radien. Der Umfang des Quadrats
betriigt exakt 32, also kommen sie sich sehr nah; der Kreis ist ein wenig
kleiner. Thot zufolge steht das fir das erste Mal, dass das menschliche
Bewusstsein sich seiner selbst bewusst wird.

Berechnen wir das nun fiir das siebte Quadrat und den neunten Kreis. Wir
haben als Kantenlange fiir das siebte Quadrat 14 Radien; mit 4 Seiten mul-
tipliziert ergibt das also 56 Radien als Umfang des siebten Quadrats. Der
neunte Kreis hat einen Durchmesser von 18 Radien, und das mal Pi ergibt
56,52. In diesem Fall ist der Kreis ein wenig groBer, wihrend er zuvor etwas
kleiner war. Zieht man weitere Kreise um die urspriinglichen neun herum,
so siecht man das gleiche Muster: etwas gréBer, etwas kleiner, etwas groBer,
etwas kleiner — wir niheren uns mehr und mehr der Perfektion, die wir bei
der Fibonacci-Sequenz feststellten und die sich dem Phi-Quotienten
anniherte [siehe Kapitel 8].
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Durchmesser = 10 Durchmesser = 18

Umfang = l0n=314 Umfang = 2224
Kantenlinge = g Kantenlinge = 14
Quadratumfang = 8 x4 = 32 Quadratumfang = 14x4 =3

(Differenz: 0.6) (Differenz: 0.52)

18 = 56.52

Abb. 9-2. Erste und dritte Ebene des menschlichen Bewusstseins;
Verhltnis entspricht nahezu perfekt dem Phi-Quotienten.

(zweite Ebene)

Zweite Ebene

Durchmesser = 12
Umfang = [27= 3770
Kantenlinge = 10

Quadratumfang = 10x 4 = 40
(Differenz: 2.3)

5. Quadrat gii—— /_7. Quadrgt
6. Kreis 2 - 9. Kreis

(dritte Ebene)

4. Quadrat
5. Kreis
(erste Ebene)

Abb. 9-3. Die drei geometrischen Ebenen des menschlichen Bewusstseins
auf der Erde: Quadrat 4 und Kreis 5 = erste Ebene (Urvolker); Quadrat
5 und Kreis 6 = xweite (derzeitige) Ebene; und Quadrat 7 und Kreis g =

dritte (Christus-) Ebene.
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Erste und dritte Bewusstseinsstufe

Auf Abbildung 9-2 sehen wir die allerersten Anféin-
ge des Bewusstseins an diesen beiden Phi-Quotient-
Stellen. Das zeigt an, dass das Bewusstsein wahrt-
scheinlich fiir immer weiter expandieren und sich der
Perfektion des Phi-Quotienten oder der des Golde-
nen Schnitts annihern wird. Das vierte Quadrat im
Verhiltnis zum finften Kreis und das siebte Quadrat
im Verhiltnis zum neunten Kreis bilden also an-
nihrend perfekte Phi-Quotienten. Das sind, so Thot,
die erste und die dritte Bewusstseinsstufe. Sie kom-
men dem harmonischen Bewusstsein sehr, sehr nahe,
wodurch sie ihrer selbst bewusst sind. Erinnert ihr
euch an das Nautilus-Gehiuse [Seite 210]7 Am
Anfang kam es der Harmonie nicht einmal nahe,
verglichen damit, wie es sich einige Schritte weiter
auf dem geometrischen Weg verhielt. Genauso ist es
hier. Was jedoch geschah mit der zweiten menschli-
chen Bewusstseinsstufe?

Wie Thot sagt, hat niemand je herausgefunden, wie
man von der ersten Ebene, auf der sich die Urein-
wohner befinden, direkt zur dritten Ebene kommt,
dem Christus- oder Einheitsbewusstsein. Wir brauch-
ten einen Trittstein oder eine Briicke zwischen den
beiden — und das sind wir, die zweite Ebene. Die Fra-
ge ist nun, wo sich auf der Zeichnung unsere Bewusst-
seinsebene befindet?

Die Lokalisierung der zweiten Bewusstseinsstufe

Es gibt zwei Stellen, wo wir (die gewohnliche
Menschheit) uns in diesem Quadrat-/Kreissystem
befinden konnten: auf dem fiinften oder auf dem
sechsten Quadrat im Verhiltnis zu einem anderen
Kreis. Es gibt auf Abbildung 9-1 nur zwei Quadrate
zwischen der ersten und dritten Ebene. Aus meiner
Sicht wusste ich nicht, welchen Unterschied es aus-
machen wiirde, auf welchem Quadrat wir uns befan-
den, und Thot sagte es mir nicht. Er sagte nur: ,Es ist
das fiinfte Quadrat im Verhiltnis zum sechsten
Kreis“, ohne zu erkliren, warum. Zwei oder drei Jah-
re lang fragte ich mich also, warum es das fiinfte Qua-
drat im Verhiltnis zum sechsten Kreis war, und nicht
das sechste Quadrat im Verhiltnis zum siebten Kreis.
Er sagte es mir noch immer nicht. Er sagte mir nur:
,Finde es heraus.“ Ich brauchte geraume Zeit, um zu
verstehen, warum. Als ich schlieBlich darauf kam,
nickte Thot mir einfach nur zu, um mir zu bedeuten,
dass es korrekt war. Hier die drei Bewusstseinsstufen,
nachdem die anderen, nicht harmonischen Quadrate

entfernt wurden [siehe Abb. 9-3].

Drehen wir das Quadrat um 45 Grad [sieche Abb. 9-4], so dass wir eine Rau-
te haben, so tritt der geheime Zweck unseres Daseins in Erscheinung. Bei
dieser Ansicht kommt die Position des fiinften Quadrats der des siebten sehr
nahe. Es ist nicht perfekt, da wir selbst nicht harmonisch sind, und wir kei-
ne perfekte Christusliebe haben, doch wir zeigen durch unsere menschliche
Liebe den Weg zum Christusbewusstsein. Und dariiber hinaus sind wir noch
mit der ersten Ebene verbunden, da unsere Geometrie perfekt den vierten
Kreis der ersten Bewusstseinsebene bertihrt. Wir tragen auf vollendete Wei-
se das Bewusstsein der Ureinwohner in uns, und wir tragen unvollkommen
die Christusliebe in uns. Genau das sind wir — eine Verbindungsbriicke.
Das ist der Schliissel dazu, warum das menschliche Bewusstsein in dieser
ganz bestimmten geometrischen Beziehung anzutreffen ist und warum es
notwendig ist. Ohne unsere derzeitige Sichtweise der Einen Wirklichkeit,
wire die erste Bewusstseinsstufe nie in der Lage, sich zum hoheren Licht
hin zu entwickeln. Wir sind wie ein Fels inmitten eines kleinen Stroms.
Man springt auf ihn, setzt aber sofort seinen Weg zur anderen Seite fort.
Wie ihr spiiter in diesem Kapitel noch sehen werdet, ist diese Rautenan-
sicht der Schliissel zu unserer zweiten Bewusstseinsebene. Ihr werdet das in
der GroBlen Pyramide und auch in anderen Werken sehen, die ich euch zei-
ge. Das Quadrat mit der Raute im Innern ist fiir die Menschheit sehr wich-
tig. Auch der Architekt Buckminster Fuller hielt es fiir sehr wichtig. Die-
se Form wird, wenn sie in 3D erscheint, als Wiirfeloktaeder bezeichnet.
Bucky gab ihr einen besonderen Namen: Vektorgleichgewicht. Er beobach-
tete, dass das Wiirfeloktaeder iiber eine erstaunliche Fahigkeit verfiigt:
Durch Drehung kann es zu allen fiinf Platonischen Kérpern werden, ein
Hinweis auf seine zentrale Position in der heiligen Geometrie. Warum ist
es fiir die Menschheit von Bedeutung? Weil das Quadrat mit der Raute in
seinem Innemn mit einem der priméiren Daseinsgriinde des Menschen in
Verbindung steht — der Aufgabe, sich von der Bewusstseinsstufe der Urein-
wohner, der ersten Bewusstseinsebene, zum Christusbewusstsein zu bewe-
gen, der dritten Ebene.

Wenn ihr die menschliche Geometrie nach diesem System vermesst, stellt
ihr fest, dass wir Menschen eine Abweichung von zirka zweieinhalb Ein-
heiten aufweisen. Wir sind nicht einmal anniherungsweise harmonisch.
(Ihr konnt das selbst nachmessen, wenn ihr méchtet.) Wir sind ein dis-
harmonisches Bewusstsein, obwohl wir notwendig sind, um das Leben zu
vollenden. Wenn das Leben also dorthin kommt, wo wir sind, so springt es
hinein und sieht zu, dass es so schnell wie méglich wieder heraus kommt,
wie wenn man auf den Felsen in der Mitte des Stroms springt. Und war-
um? Weil wir, wenn wir disharmonisch sind, alles um uns herum zerstéren.
Wenn wir dort zu lange bleiben, wird unser Mangel an Weisheit sogar uns
selbst vernichten. Wenn ihr euch unsere Umwelt anseht und unsere unauf-
hérlichen Kriege, versteht ihr. Und dennoch sind wir fiir das Leben essen-
ziell wichtig.

Geometrische Linsen zur Deutung der Wirklichkeit

Das nichste, was Thot von mir wollte, war, dass ich mir diese drei unter-
schiedlichen Bewusstseinsebenen unter geometrischen Gesichtspunkten
ansehe, damit ich erkenne, wie diese geometrischen Linsen aussehen.
Denkt daran: Es gibt nur einen Gott, nur eine Wirklichkeit. Aber es gibt
viele Wege, die Wirklichkeit zu interpretieren.

7 Q t 6. KIElS
Y \/A

9. Kreis

5. Quadrat

Abb. 9-4. Durch Drehung des zur zweiten
Ebene gehorigen Quadrats um 45 Grad
entsteht eine Briicke ywischen yweiter und
dritter Bewusstseinsebene.
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Abb. 9-5. Die drei Ebenen des menschlichen
Bewusstseins als Einheiten oder Radien in ihren
Kreis-Quadrat-Paaren.

5. Krew /4. Quadrat

Abb. 9-6. Frucht des Lebens tiber erster
Bewusstseinsebene..

Das innerste Quadrat (das vierte) auf Abbildung 9-5 stellt die erste Ebene
dar; das mittlere Quadrat (das fiinfte) die zweite; und das duBere (das sieb-
te) die dritte Ebene. Ich werde das innere Quadrat ein 8-10-Quadrat nen-
nen, was bedeuten soll, dass es pro Seite 8 Radien aufweist, und der mit
ihm zusammenhingende Kreis (der fiinfte) hat einen Durchmesser von 10.
Das mittlere Quadrat verfiigt tiber einen Durchmesser von 10 Radien, und
beim sechsten Kreis sind es 12 Radien, also spreche ich von 10 zu 12. Das
ist die mittlere oder zweite Ebene, auf der wir jetzt existieren. Bei der Ebe-
ne des Christusbewusstseins haben wir als Kantenlinge des Quadrats (des
siebten) 14 Radien sowie 18 Radien als Durchmesser des neunten Kreises;
also sprechen wir hier von 14 zu 18. Wir haben also 8 zu 10, 10 zu 12 und
14 zu 18.

Nun hat es in der heiligen Geometrie immer fiir alles einen Grund gege-
ben. Nichts — absolut nichts — findet sich ohne Grund. Ihr fragt vielleicht,
warum das sich seiner selbst bewusste Bewusstsein, aus dem gesamten
Spektrum von Maéglichkeiten, gerade dort begann, wo das vierte Quadrat
eine harmonische Beziehung zum fiinften Kreis einging?

Uberlagern der Frucht des Lebens

Lasst uns, um zu verstehen, warum, einmal versuchen, die Frucht des
Lebens iiber diese Zeichnung zur ersten Bewusstseinsstufe zu lagern [siehe
Abb. 9-6]. Schaut euch das an! Sie passt genau zum vierten Quadrat und
fiinften Kreis, unserem 8 zu 10! Dieser Mittelkreis ist der gleiche wie der
Mittelkreis bei der vorherigen Zeichnung, und ebenso verhilt es sich bei
allen fiinf konzentrischen Kreisen hier. Diese Zeichnung zeigt nur das vier-
te Quadrat, das mit dem fiinften Kreis in eine Beziehung tritt, die fast per-
fekt nach dem Phi-Quotienten ausgerichtet ist, wie wir uns zuvor iiberzeu-
gen konnten.

Seht ihr die Vollkommenheit des Lebens? Die ganze Zeit fand sich das
Muster der Frucht des Lebens unter diesem Muster hier verborgen: sie las-
sen sich exakt iibereinander schichten. Auf die rechte Gehirnhilfte ausge-
richtet, kdnnen wir so erklidren, warum das Bewusstsein sich zwischen dem
vierten und flinften Kreis seiner selbst bewusst wird: weil dieses heilige Bild
zwischen genau jenem Teil des Musters versteckt war. Genau in diesem
Augenblick war die Frucht des Lebens vollendet, und es zeigte sich erstmals
der Phi-Quotient. An dem Punkt, wo sich der Phi-Quotient zeigte, hatte
das Bewusstsein zum ersten Mal die Méglichkeit, sich zu manifestieren.

Lucie Lamys Genialitat

Noch etwas, bevor wir auf diese drei unterschiedlichen Bewusstseins-
geometrien zu sprechen kommen. Als ich entdeckte, dass sich die Zeich-
nung mit den konzentrischen Kreisen und Quadraten perfekt iiber das
Muster der Frucht des Lebens schichten lieB, wollte ich herausfinden, ob
hiertiber schon etwas geschrieben worden war. Damals saf} ich in meinem
Zimmer und horte mir an, was dieser Mann, Thot zu sagen hatte, den auller
mir niemand sonst sehen konnte, und er sagte mir, dass die Agypter drei
Ebenen menschlichen Bewusstseins gesehen hitten. Ich wollte wissen, ob
diese Vorstellung tiber seinen Bericht hinaus auch sonst in der Agyptolo-
gie existierte.

Als ich Entsprechendes in der Literatur zu finden versuchte, wurde ich zu
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meiner Uberraschung auch tatsichlich
findig. Zumindest stieB ich bei Lucie
Lamy darauf, der Stieftochter von
Schwaller de Lubicz. Niemand sonst,
den ich auftreiben konnte, wusste etwas
tiber diese Vorstellung der drei Ebenen
des menschlichen Bewusstseins. De
Lubicz und Lamy wussten eine Menge
iber die Beziehung Agyptens zur Heili-
gen Geometrie. Die meisten Agyptolo-
gen machten sich hiervon bis in die
neueste Zeit hinein absolut keinen
Begriff. Meiner Einschitzung nach
kann ich, nachdem ich mich mit Lucie
Lamys Arbeit beschiftigt habe, sagen,
dass sie eine der grandiosesten Men-
schen ist, die sich je mit Heiliger Geo-
metrie befasst haben. Thre Arbeit hat ¢
mich absolut verbliifft. Ich wollte sie immer einmal persénlich kennen ler-
nen, dazu ist es jedoch nie gekommen. Sie starb vor ein paar Jahren, etwa
1989, in Abydos, Agypten. Ich méchte euch etwas zu Lucie Lamy zeigen,
damit ihr seht, was fiir ein Kaliber von Mensch sie war.

Dieser kleine Tempel [siche Abb. 9-7] befindet sich innerhalb des Karnak-
Tempelkomplexes. Karnak ist durch einen breiten Weg von gut dreieinhalb
Kilometern Linge mit dem Tempel von Luxor verbunden. An seinem
Luxor-Ende befinden sich zu beiden Seiten Sphinxgestalten mit Men-
schenképfen, und diese Kopfe verwandeln sich, je weiter man sich Karnak
nihert, immer mehr in Schafsképfe. Die Karnak-Tempelanlage ist riesig, und
allein schon die GroBe des Beckens, in dem die Priester des Altertums bade-
ten, um sich fiir die Riten zu reinigen, wiirde euch in Staunen versetzen.
Um zu versuchen, euch ein Bild von den GroBenverhiltnissen in diesem
kleinen Tempel zu vermitteln: Wenn jemand davor stiinde, so wiirde diese
Person ungefihr bis Unterkante der angeschrigten Fensterbank reichen.
Bevor Lucie Lamy die Steine dieses Tempels fand, war da buchstiblich nur
ein Haufen Steine. Die Archiologen wussten, dass diese Steine zusam-
mengehdrten, da sie in ihrer Art einzig waren; es gab nichts Ahnliches in
ihrem Umfeld. Aber sie wussten nicht, wie das Bauwerk ausgesehen hatte,
also liefen sie den Haufen liegen in der Hoffnung, dass eines Tages jemand
darauf kommen wiirde. Dann stieBen sie auf einen weiteren groBen Hau-
fen mit einzigartigen Steinen. Sie hatten auch hier keine Ahnung, was es
mit ihnen auf sich hatte. Was macht man schon mit einer Ansammlung
von zerbrochenen Steinen? Schwer zu sagen, wie das urspriingliche Bau-
werk aussah, oder?

Lucie Lamy jedoch besah sich die Steine, nahm einige Messungen vor, und
dann ging sie nach Hause und zeichnete Pline, die genau so aussahen wie
auf dem Foto hier. Sie sagte: ,So wird das aussehen.“ Und als sie alles
zusammenfiigten, passte ein Stein zum anderen und ergab das, was ihr auf
dem Bild sehen kénnt! Sie begriff die Prinzipien der heiligen Geometrie,
und sie hatte den Plan angefertigt, indem sie die Steine untersuchte und
vermal}. Noch ein weiteres Gebdude wurde von ihr auf dhnliche Weise
zusammengesetzt. [ch denke, das ist wirklich auBergewshnlich. Je mehr ich
mich mit dieser Frau beschiftige, desto mehr erstaunt sie mich.

:
i

Abb. 9-7. Seitenansicht des von Lucie Lamy
rekonstruierten Tempels in Karnak.
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Schematische Darstellung der Verarbei-
tungszentren und Kommunikationskanile
des extrapyramidalen Systems im menschli-
chen Gehim. Ein Entfernen des oberen
Kortex, wo das bewusste Denken statt-
findet, hat wenig Einfluss auf den
Informationskreislauf, der fiir die gleicher-
maBen  komplexen  Verkniipfungen
erforderlich ist, die fiir das Gehen sowie die
Aufrechterhaltung des Gleichgewichts
anfallen. Die Kanile zeigen die- Wege der
chemischen Reaktionen und quasi-elektri-
schen Impulse. (Aus Brains, Behavior and
Robotics von James S. Albus, Byte Books,
1981).

Abb. 9-10. Schematische Darstellung des
menschlichen Gehirns, die zeigt, dass eine
Lobotomie keine Auswirkungen auf komplexe
motorische Funktionen haben wiirde.

Lucie Lamys Leiter

Bevor Lucie Lamy starb, pagkte sie ihre gesamte
Erkenntnis zum Wissen der Agypter um diese drei
Bewusstseinsebenen in eine einzige Zeichnung. Diese
Zeichnung sagte sie,

sei der Schliissel zum 3. Shadelebene A
Verstindnis der égyp~ st L1 { {éi“
tischen Bewusstseins- e ' i
ebenen. Daher habe "
ich mich bemiiht, das

von ihr Gesagte durch 7
diese eine Zeichnung
zum Thema zu analy-
sieren.

Hier ihre Zeichnung
[Abb. 9-8]. Ich habe
sie auf diesem néch- Y
sten Foto [9-9] nach- 5
gezeichnet und spiter
den 4dufleren Kreis
mit der gestrichelten
Linie hinzugeftgt, um

euch noch etwas an-
deres zu zeigen. Sie Abb. 9-9. Lucie Lamys Zeichnung mit neuem Auflenkreis

\ . oben am Kopf des Bewusstseins der dritten Ebene sowie
war nicht deutlich nd Kleiner David Der U p
Kopi d daher grofler und kleiner Davidsstern. Der Umfang des neuen
op Iert’_ und - daher  goeises entspricht dem Umfang des Quadrats.
musste ich sie nach-

zeichnen.

Das erste, was mir an ihrer Zeichnung auffiel, war, dass sich hier ein
Davidsstern in einem Davidsstern befand und ein Kreis in der Mitte. (Wir
haben das zuvor schon an der Frucht des Lebens gesehen [siehe S. 160],
und wir werden es bald noch einmal sehen.) AuBerdem fithrt in der Mitte
von Sprosse O bis 19 eine Leiter hinauf, innerhalb des grofen Quadrats,
und dann geht es noch zwei Sprossen dariiber hinaus, insgesamt also bis 21.
Lucie Lamy zufolge stehen die Zahlen 18, 19 und 21 in direkter Verbin-
dung mit dem Agyptischen Denken im Hinblick auf die drei Bewusstseins-
ebenen. Die Achtzehn symbolisiert die Ureinwohner, und sie schrieb, dass
die alten Agypter geglaubt hitten, dass den Menschen auf dieser Stufe die
obere Schidelhilfte fehlte. Offensichtlich verlief der Schidel nach hinten
schrig. Als wir uns auf die zweite Ebene bewegten, fiigten wir einen hohe-
ren Schidel ,,hinzu®, und wenn wir uns physisch auf die dritte Ebene bewe-
gen, wie wir nun im Begriff sind, dies zu tun, wird uns ein riesiger Schédel
wachsen, der sich bis zum Phi-Quotienten-Punkt des Kreises ausdehnen
wird, der in Relation zum Quadrat steht — zu 21 also. Zeichnet man einen
Kreis im Verhiltnis des Phi-Quotienten um das Quadrat, so sieht man
markiert mit Punkt A, wie er exakt die Mitte von Linie/Sprosse 21 schnei-
det. Deshalb sind Lucie Lamy zufolge in der Geometrie dieser Zeichnung
letztlich simtliche Schidelniveaus enthalten.

Abb. 9-10 ist eine schematische Darstellung des menschlichen Gehirns
aus Brains, Behavior and Robotics von James S. Albus. Sie zeigt, dass man
eine Lobotomie vornehmen kann, bei der die obere Schidelhilfte samt
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ihres gesamten Inhalts entfernt wird, ohne dass
der entsprechende Mensch stirbt — was ich
schon an sich erstaunlich finde. Dieser
Umstand belegt, dass das, was die Agypter sag-
ten, zutrifft: dass die obere Schadelhilfte spiter
hinzukam, dass sie kein absolut unverzichtbarer
Bestandteil des Lebens ist und etwas, das sepa-
rat von dem existiert, was wir einmal waren.
Abbildung 9-11 ist der Grundriss des Tempels
von Luxor. Dieser Tempel war der Menschheit
gewidmet und wird auch der Tempel des Men-
schen genannt, damit sind wir gemeint — nicht
irgendwelche Menschen, nicht irgendeine
beliebige Bewusstseinsebene, sondern die zweite
Ebene, auf der wir uns jetzt befinden. Dieser
Grundriss ist in 19 Abschnitte untergliedert.
Ihr kénnt hinter der Zeichnung ein menschli-
ches Skelett sehen. Jeder Raum, alles an diesem
Grundriss, wurde so angelegt, dass simtliche
Korperteile des Menschen vertreten sind. Von
den Fiflen weg fithrte iiber mehrere Meilen ein
Weg zum Tempelkomplex von Karnak.

Mir war zunéchst aufgefallen, dass definitiv die
Frucht des Lebens [Abb. 9-12] in Lucie Lamys
Zeichnung [Abb. 9-8] enthalten war. Schon
allein diese Tatsache beeindruckt mich, da ich die Frucht des Lebens noch
nirgendwo sonst in Agypten gesehen hatte.

Aber ich wollte mehr von der Leiter verstehen, die nach oben fiihrt, bis zu
19 und 21. Ich wusste, dass eine Leiter wie diese entsteht, indem man kon-
zentrische Kreise zieht, also beschloss ich, mich einmal eingehender damit
zu befassen, was Lucie Lamy mit dieser Leiter machte. Ich begann jede ein-
zelne Linie von ihr nachzuzeichnen, um herauszufinden, was sie zu ver-
mitteln versuchte [Abb. 9-13]. Also nahm ich diese zwei Zeichnungen
[Abb. 9-12 und 9-13], offenbar beide aus ihrer Originalzeichnung, und
kombinierte sie. Ich rekonstruierte ihre Zeichnung und legte die Linien
ganz akkurat dariiber [Abb. 9-13a].

H

Abb. g-11. Grundriss des
Tempels von Luxor.

Exkurs: Heilige Geometrie ist ein Do-it-yourself-Projekt

Vielleicht ist das der richtige Zeitpunkt fiir einen kleinen Exkurs, bei dem
etwas iiber Heilige Geometrie zum Ausdruck kommen soll, das man unbe-
dingt verstehen sollte, wenn man beschlieft, sich mit diesem Thema zu
befassen. Wenn ihr in einem Vortrag sitzt und die Geometrie bloB betrach-
tet oder in diesem Buch hier oder in einem anderen etwas tiber sie lest,
euch die Informationen also nur passiv aneignet, nehmt ihr nur einen
Bruchteil der Informationen auf, die in diesen Zeichnungen enthalten
sind. Setzt ihr euch jedoch hin und zeichnet sie selbst, konstruiert sie
tatséchlich, so passiert etwas in euch — etwas, was weit iiber das hinausgeht,
was beim blofen Betrachten geschieht. Jeder, der das schon einmal
gemacht hat, wird euch dasselbe sagen. Das ist eine der Grundprimissen
bei den Freimaurern. Wenn ihr euch tatsichlich hinsetzt und raumliche
Ordnungen herstellt und physisch die Linien zieht, scheint etwas zu
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Abb. g9-12. Die Frucht des Lebens.

Abb. 9-13. Lucie Lamys Leiter, mit kon-
zentrischen Kreisen iiberlagert, bis Sprosse
19 — und dann wieder bei Sprosse 21
gezeichnet.

Y

Abb. 9-13a. Lucie Lamys Basisgeometrie,
mit Tempelgrundriss und iiber diesen gela-
gerter Frucht des Lebens.
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Abb. g-14. Teilung der Kreise in fiinf gleiche
Komponenten.

geschehen, das einer Offenbarung gleichkommt. Thr zieht den Kreis, und
mit einem Mal wird euch etwas klar. In eurem Innern geschieht etwas. [hr
beginnt auf ganz, ganz tiefen Ebenen zu begreifen, warum etwas so und so
angelegt ist. Ich glaube, es gibt nichts, was das Selbstzeichnen dieser
Zeichnungen ersetzen konnte.

Ich kann euch zwar sagen, wie wichtig das ist, aber was ich feststellen
konnte, ist, dass nur wenige sich tatsichlich die Zeit dazu nehmen. Ich
habe tiber zwanzig Jahre gebraucht, um diese Zeichnungen anzufertigen,
aber so lange miisst ihr nicht unbedingt benétigen. Bei vielen dieser Zeich-
nungen war es so, dass ich zwei, drei Wochen vor ihnen sal3, wie in Medita-
tion, und einfach nur dieses Bild anstarrte. Es konnte schon vorkommen,
dass ich einen halben Tag mit einer einzigen Linie zubrachte, um voll und
ganz zu verstehen, welche Auswirkungen diese Linie auf die Natur hat.

Der Haken an der Leiter

Bevor ich die beiden aus Lucie Lamys urspriinglicher Zeichnung abgeleite-
ten Zeichnungen kombinierte, Abbildung 9-12 und 9-13, zeichnete ich
zunichst einmal fiir jede Linie auf der Leiter, auer fiir die zwanzigste einen
konzentrischen Kreis, wie aus Abbildung 9-13a hervorgeht.

Achtet einmal darauf, dass auf der Ausgangszeichnung [Abb. 9-8] der Mit-
telkreis in genau fiinf horizontale Komponenten oder Leitersprossen unter-
teilt wurde (die waagrechte Linie, die durch die Mitte des Kreises verliuft,
zahlt ihr dabei nicht mit). Daher nahm ich an, dass die anderen Kreise aus
dem Muster der Frucht des Lebens ebenfalls in exakt funf Komponenten
untergliedert wiren. Ganz simpel. Ich zeichnete das. Hier das Ergebnis
[Abb. 9-14], allerdings zeichnete ich nur die drei oberen vertikal angeord-
neten Kreise und liel} den Rest zur Vereinfachung weg.

Jeder Kreis hat fiinf gleiche Komponenten. Das einzige Problem ist, dass es
nicht passte. Es funktionierte nicht. Ich konnte es nicht fassen. Da hatte
ich gedacht, ich wiirde etwas ganz Simples tun und mich dann von dort aus
weiter vorarbeiten, aber es kam nicht soweit. Es funktionierte einfach geo-
metrisch betrachtet nicht. Also ging ich noch einmal einen Schritt zuriick
und tberpriifte die beiden Zeichnungen. Und ich dachte dabei: Bis hier
kann ich ja wohl keinen Fehler gemacht haben. An dieser Stelle war ja dlles noch
absolut offensichtlich. Aber als ich sie wieder zusammenbrachte, passten sie
noch immer nicht itbereinander.

Nach vielen, vielen Stunden ging ich noch weiter zuriick und studierte
aufs Neue Lucie Lamys Ausgangszeichnung. Es gab definitiv finf Untertei-
lungen im mittleren Kreis und sieben zu seinen beiden Seiten. Dann
besorgte ich mir ein spezielles kleines Hilfsmittel, um die Abstinde der Lei-
tersprossen zu bestimmen. Und dabei entdeckte ich, dass die sieben Unter-
teilungen unter und die sieben Unterteilungen tiber dem Mittelkreis klei-
ner waren als die innerhalb des Mittelkreises! Sie hatte die Grofe verin-
dert, damit sie passten! Lucie Lamy wusste, dass wir uns auf einer dishar-
monischen Bewusstseinsebene befinden; sie wusste, dass die Leiter nicht
passen wiirde, ohne dass sie einige Abmessungen verinderte, aber sie woll-
te alles in einem Bild zusammenfassen. Also machte sie das Ganze passend,
wohl wissend, dass Leute, die sich die Zeichnungen richtig ansahen, ver-
stehen wiirden, dass die Ebene, die sie da zeichnete, mit den 19 Untertei-
lungen, eine disharmonische Bewusstseinsebene war.

Es war eine subtile Angelegenheit, dhnlich wie Leonardos Kanon des Men-
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schen, bei dem er oben auf seiner Zeichnung spiegelbildlich etwas schrieb,
das man nur lesen kann, wenn man einen Spiegel davor hilt. Genauso ist
Lucie Lamys Ausgangszeichnung der ménnliche Aspekt, und die weibliche
Komponente davon ist ein Spiegelbild. Die alten Meister dnderten oft
etwas, um Wissen zu verbergen. Es ist so etwas wie ein kleines Spiel, Din-
ge zu verbergen, wenn man nicht will, dass die Welt da drauBen sie weil.
Als ich das erkannte, wurde mir klar, dass dies wirklich eine disharmoni-
sche Bewusstseinsebene ist, und ich wusste, dass auch die Agypter dieses
Versténdnis teilten. Danach widmete ich Lucie Lamys Zeichnungen noch
viel mehr Zeit.

Die drei Linsen

Da wir nun an diesem Punkt wissen, dass die Agypter die drei Bewusst-
seinsebenen kannten, komme ich noch einmal auf diese drei geometri-
schen Zeichnungen zuriick und gehe noch genauer auf sie ein. Sie sind die
Linse, durch die die einzelnen Stufen des menschlichen Bewusstseins die
Wirklichkeit sehen und interpretieren: 8 zu 10, 10 zu 12 und 14 zu 18. Wir
werden damit beginnen, 8 zu 10 zu zeichnen, die erste Bewusstseinsebene.
Thot zeigte mir eine geniale Weise, diese Zeichnung zu konstruieren, ohne
dabei abzumessen oder etwas zu berechnen. Alles, was man dazu braucht,

I
2

Abb. g-15¢. Schritt 5.

pavall

Abb. g-15d. Schritt 4.

Abb. g-15¢c. Schritt 3.

ist ein Lineal und ein Zirkel. Er demonstrierte sie mir direkt und sagte
dabei, so wiirde ich eine Menge Zeit sparen [sieche Anleitung zu Abb. 9-15].
Wenn der letzte Schritt abge-
schlossen ist, hat man ein Gitter
vor sich, das aus 64 kleinen
Y Quadraten im Innern des grofen
Quadrats besteht, mit genau
< 7 einer zusitzlichen Gitterquadrat-
breite zwischen dem Umfang des
groBen Quadrats und dem
Umfang des groBen Kreises [Abb.
9-16]. Das groBe Quadrat hat
eine Seitenlinge von 8 Gitter-
quadraten, und der grofle Kreis
hat einen Durchmesser von 10 —
also ein perfektes Verhiltnis von
8 zu 10. Und man braucht kein

Lineal, um das auszumessen!

N
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Abb. g-16. Schritt 6: Ein 8x1o-Raster der
ersten Bewusstseinsebene.
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Abb. g-15a. Abb. g-15b.
Schritt 1. Schritt 2.

1. Zicht eine vertikale Linie, und zeichnet
dann einen Kreis auf die Linie

[Abb. 9-15a].

2. Zeichnet fiinf weitere identische Kreise,
deren Mitte sich an den Punkten findet,
wo die Vertikale den Umfang des vorheri-
gen Kreises kreuzt [Abb. 9-15b].

3. Zieht eine horizontale Linie durch die
Punkte der mittleren Vesica piscis. Zeich-
net einen groBen Kreis um die vier mittle-
ren Kreise, deren Mittelpunkt dort liegt, wo
sich Horizontale und Vertikale schneiden
[Abb. 9-15c¢].

4. Zeichnet einen Kreis gleicher Gréfe wie
auf Abb. 9-15b, mittig ausgerichtet {iber
der Horizontalen, die am Rand des groBen
Kreises beginnt. Erzeugt fiinf weitere Kreise
auf die gleiche Weise wie bei Schritt 2, nur
horizontal [Abb. 9-15d].

5. Konstruiert ein dem Phi-Quotienten
entsprechendes Quadrat, dessen Seiten
durch die Lingsachsen der vier duBeren
Vesica pisces verlaufen.

6. Zieht innerhalb des Quadrats Parallelen
durch jeden Tangentenpunkt (wo es zu
einer Berithrung der Kreise kommt, nicht
jedoch zu einem Schneiden), sowie auch
durch die Langsachsen jeder der verblei-
benden Vesica pisces [Abb. 9-16]. So erhal-
tet ihr ein Raster von 8 zu 10.
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Quadratwurzeln und Dreiecke mit den Seiten 3-4-5 Das Auge von Leonardo

; und das Auge des Fernsehsenders CBS

Dieses Gitter von 8 zu 10 hat noch einen weiteren Aspekt, auf den
Bl.--~ ich manchmal zu sprechen komme, aber ich werde ihn jetzt hier
-~ nur streifen. i}

Manche von euch wissen vielleicht, dass die Agypter ihre
gesamte Philosophie auf die Quadratwurzel von 2 reduzierten,
die Quadratwurzel von 3, die Quadratwurzel von 5 und das 3-
4-5-Dreieck. Nun verhilt es sich gerade so, dass all diese Kom-
ponenten in dieser Zeichnung auf der ersten Bewusstseinsstufe

Wir legen nun zwei Fibonacci-Spiralen, eine weibliche Spirale (gestrichel-
te Linie) und eine ménnliche (durchgezogene Linie) dariiber [Abb. 9-18].
Wir haben schon zuvor eine perfekte Spiegelung gesehen [siche Abb. 8- A 74N
11]. Die ménnliche Spirale (A) beriihrt oben das ,,Auge® und windet sich \f
in einer Spirale im Uhrzeigersinn aufwirts und herum. Die weibliche Spi- \
rale (B) fithrt durch den Nullpunkt, das Zentrum des Auges, und dann N
gegen den Urzeigersinn aufwiirts. (Dieses Auge in der Mitte ist iibrigens das
CBS-Auge, was mich auf die Frage bringt, was das fiir Leute waren, die die- e
ses Logo entwarfen.) Dieses Auge ist eine Linse, obwohl Thot es als Auge X N
sieht. Hier haben wir die Geometrie, durch die auf der ersten Bewusst- C N A

=
.

e

£
-
.
>

Auf Abbildung 9-17a ist dann, wenn man als Seitenlinge der
kleinen Quadrate 1 nimmt, die Diagonale A die Quadratwurzel

SN A

von 2; die Diagonale B die Quadratwurzel von 5, und die Linie C
ist die Quadratwurzel von 3, vom gleichseitigen Dreieck der Vesica

/
M angesiedelt sind, und das kommt auBlerordentlich selten vor.

\&\j/

Abb. g-17a. Die Quadratwurzel von 2 (das
Drreieck bei A), die Quadratwurzel von 5% (das
Dreieck bei B) und die Quadratwurzel von 3

(das Dreieck bei C).

piscis.

Mit der Quadratwurzel von
5 meine ich zum Beispiel, dass
dann, wenn vier Rasterquad-
rate eine Einheit (1) sind

[Abb. 9-17b], die Linie D 1

seinsstufe die Wirklichkeit interpretiert wird. Diese Zeichnung steht fiir
die Bewusstseinsstufe der Ureinwohner, mit 42 + 2 Chromosomen. (Der
Autor muss zu seinem Bedauern gestehen, dass er die wissenschaftliche
Arbeit aus Australien, auf die er sich hier bezieht und in der diese Tatsa-
che bewiesen wird, verloren hat.) Es ist die erste Stufe menschlichen
Bewusstseins auf der Erde, und das erste Mal, dass das menschliche
Bewusstsein sich seiner selbst bewusst wird.

Beachtet, dass diese Figur und die beiden nichsten (aus Leonardos Dar-

Abb. 9-18. Eine andere Perspektive mit dem
CBS-Auge in der Mitte, am Nullpunkt (C).

Hinweis: Der Lehrsatz des Pythagonas setzt die % stellung der Normalformen, auf die wir schon zuvor zuriickgegriffen haben)
inweis: % iy

wire und die Linie E wire 2. Q

q ‘ . L Der Lehrsatz des Pythagoras D den gleichen geometrischen Aufbau haben [Abb. 9-19 und 9-20]. Beide
ypotenuse eines Dreiecks zu dessen Seiten in Ay \/g D . . . . . .

Beziehung: besagt, dass man die Diagona- , Muster weisen ein 64-quadratiges Gitter und die gleiche Innenstruktur auf.
Fe= @+ b oder h =Va@ + 7, wobei h die Hypo- 1€ (Hypotenuse). eines recht- )(\ ‘ Sie hingen offenbar zusammen, was mich auf die Frage bringt, wer Leo-
tenuse darstellt und a und b fiir die Lingen der ~ winkligen Dreiecks erhiilr, % Z\@ nardo in Wirklichkeit war und was er in Wirklichkeit studierte!

Seiten stehen. indem man die Quadrate der e

* Von daher gilt: Wenna =2 und b = 1 (wie belden Seiten .eines reght' / E AN

beim Dreieck an Punkt B), so ist a* + b* = 3, winkligen Dreiecks addiert

also h =5, und dann die Quadratwurzel

aus dieser Summe zieht. Also
gilt: I’= 1 und 2? = 4; dann

rechnet man 1 + 4 = 5, Abb-g-17b. Das Quadratwurzel-von-fiinf (V5)-
womit die Diagonale Dreieck auf eine andere Weise dargestellt, mit vier
die Quadratwurzel Rasterquadraten statt einem als 1,0 entsprechend.

von 5 (V5) wire.

™ Das ist gemeint
> i/ mit der Quadratwurzel von 5. Siehe Abb. 9-17b, wo die vier
(E)\ Rasterquadrate einer Einheit entsprechen.
Auf Abbildung 9-17c findet sich ein perfekt einbeschriebenes
Dreieck mit den Seiten 3-4-5. Zshlt man, um einen MaBstab
N
E|(4)

1(3)

NN
a
TN

< zu haben, zwei Quadratlingen als eine Einheit, dann ent-
< spricht Linie F exakt 3 Einheiten (6 Quadraten). Und Linie E
</¢ hat die Linge von 4 (8 Quadrate). Da diese Seiten 3 und 4 mes-

sen, muss die Diagonale 5 sein, wodurch ein 3-4-5-Dreieck ent-

steht. Tatsache ist, dass in dieser Figur genau acht dieser Dreiecke
enthalten sind, welche um den Mittelpunkt wirbeln. Was so selten
ist, ist dass die 3-4-5-Dreiecke exakt an den Punkten eingeschrieben
Abb. g-17¢. Eines der acht 3-4-5-Dreiecke, die  sind, wo der Kreis das Quadrat schneidet, um eine Relation nach dem Phi-
in den Kreis in diesem Raster eingeschrieben sind.  Quotienten entstehen zu lassen. Das sind erstaunliche Synchronizititen,

Ei” entspricht eine Mafleinheit 2 Rasterquadrat-  die nicht rein zufillig auftreten wiirden. Erstellen wir nun diese Zeichnung
angen- ein klein wenig anders.

vt IAVAN

Abb. 9-19. Leonardos urspriingliches Raster.

Abb. 9-20. Weibliche Spirale iiber Leonardos
menschlichem Raster.
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Auf Abbildung 9-21 seht ihr die Teilung in acht Zellen [siehe das
Ei des Lebens auf Abb. 7-26] und darunter den menschlichen Kér-
per; hier lésst sich erkennen, dass in den acht Zellen tatsiichlich
die Proportionen des erwachsenen Menschen enthalten sind. Das
heiBt auch, wenn Leonardo mit diesen Informationen tatsichlich
etwas anzufangen wusste, und das Ganze nicht purer Zufall war, so
stellte er hier gar nicht uns dar, sondern die erste Bewusstseinsstu-
fe — die Ureinwohner, die ersten Volker der Erde. Natiirlich weif3
ich nicht, ob er das wusste oder nicht, denn dieses einzelne Puzz-
lestiickchen reicht als Grundlage fiir ein solches Urteil nicht aus.
Da Leonardo in der Tat ein Raster von 8 zu 10 Feldern um seine
Normalform anlegte — und da es eine Menge Moglichkeiten gibrt,
ein solches Raster anzulegen — reichte das fiir mich, um den Ver-
dacht zu schépfen, dass er diese auf der Geometrie basierenden
Bewusstseinsstufen ja vielleicht doch verstand. Also begann ich
Leonardos gesamtes Werk zu durchforsten, um herauszufinden, ob
er irgendwo eine menschliche Normalgestalt mit 10 zu 12 oder 14

Abb. 9-21. Leonardos Formenkanon tiber den aus der
Zellteilung hervorgegangenen acht Zellen (die anderen
vier Zellen sind hinter den sichtbaren vier verborgen,).

Abb. g-22. Vier Kreise, aus denen das 8-zu-
10-Raster entsteht.

B

Abb. 9-23. Das 10-zu-12-Raster.

zu 18 hatte. Ich forschte und forschte und suchte und suchte, fand
aber nichts dergleichen. Ich meine, ich suchte wirklich, aber nach
einer Weile gab ich auf. Spiter, zu einem anderen Zeitpunke, als
ich mich noch einmal mit Leonardo befasste, fiel mir auf, dass
diese Zeichnung von der Normalform des Menschen, die auf dem 8 zu 10-
er Gitter aufbaute, eigentlich gar kein Werk von Leonardo war, da er die
Proportionen von seinem Lehrer Vitruv iibernommen hatte. Vitruv lebte
etwa 1400 Jahre vor ihm, doch Leonardo betrachtete ihn als seinen wich-
tigsten Mentor.

Vitruvs 10 zu 12

Nachdem ich herausgefunden hatte, dass diese Proportionen in Wirklich-
keit auf Vitruv zuriickgingen, begann ich seine Werke durchzugehen, um
herauszufinden, ob ich irgendwo 10 zu 12 oder 14 zu 18 fand — und es
gelang mir! Ich fand ein 10 zu 12. Damit hatte ich zwei der drei Bewusst-
seinsstufen, was in mir den dringenden Verdacht aufsteigen lieB, dass die-
se Ménner, Vitruv und Leonardo, exakt dem gleichen Gedankengang
nachgingen, wie Thot ihn mich lehrte. Zu allem Uberfluss war Vitruv auch
noch ein rémischer Ingenieur, dessen Schriften, als sie im 15. Jahrhundert
wieder entdeckt und gedruckt wurden, Ausgangspunkt fiir die Architektur
einiger der Prachtkirchen Europas wurden. Leonardo war ein Meisterfrei-
maurer.

Wenn man finf Kreise vom gleichen Durchmesser an den Achsen entlang
zeichnet (wie auf Abb. 9-23) statt vier (wie auf Abb. 9-22), und Linien
durch die Endpunkte sowie tiberall an den Beriihrungsstellen der Vesica
pisces zieht, erhilt man dieses aus 100 Quadraten bestehende Raster —
ein 10 zu 12.

Man weiB}, dass es exakt 10 zu 12 sind, da man bei dem groBen Quadrat 10
Quadrate quer zihlt und der groBe Kreis einen Durchmesser von 12 Quad-
raten hat. Wie wir auf Abbildung 9-16 gesehen haben, sind die Vesica pis-
ces um die vier Seiten halb innerhalb und halb auBerhalb des Quadrats,
und da die halbe Breite einer Vesica piscis die GroBe der Quadrate
bestimmt (ihr habt ja Linien entlang der Linge aller 12 Vesica pisces gezo-
gen sowie Parallelen an allen 10 Punkten des Zusammentreffens),
wisst ihr, dass ihr somit exakt die perfekten Relationen ermittelt habt.

% 238 © Neun — Das uralte Geheimnis um die Blume des Lebens

10.000 Jahre fiir eine Losung N
Wie dem auch sei ... als ich mit mei- ,/ AN
ner Fibonacci-Spirale (weiblichen Ur- e S \\
sprungs) in der oberen rechten Ecke J e oa /‘ \
der vier mittleren Quadrate begann |7 | N 4 |
(Punkt A auf Abb. 9-24), schien sie \ , 2N ]
nicht auf die richtigen Stellen zu tref- \ : /
fen wie bei 8 zu 10; da schien es keine \- /
Synchronizitit zu geben. N Y S
Icyh weill noch, dass ich das auspro- \7_/// o
bierte, wihrend Thot dabei zusah. Er

beobachtete mein Tun lange Zeit, und ~ Abb. g-24. Raster von Bewusstseinsebe-
dann sagte er: slch glaube, ich verrate ne zwei; nicht synchronisierte Spirale.

es dir einfach.” ,Nun*, gab ich zuriick, Hier ist eine Mafleinheit die Diagonale
sich bekomme es schon noch raus.“  eines Rasterquadrats; man kann die
Nein“, sagte er da, ,ich denke, ich  Fibonacci-Sequenz verfolgen.

sage es dir einfach.“ ,Wie kommt

das?* fragte ich ihn. Worauf er ant-

wortete: ,Du wirst sehr wahrscheinlich noch eine Weile brauchen, bis du
es heraus hast. Wir haben dafiir 10.000 Jahre gebraucht, und die Zeit habe
ich jetzt nicht.”

Hier folgt nun, was Thot mir sagte: Fiir die erste Bewusstseinsstufe (8 zu
10, Abb. 9-16), fiir diese vier Quadrate aus dem Raster in der Mitte, war
die Zahl 1, die wir als MafBstab genommen haben, gar keine 1.
Vielmehr war sie 1 im Quadrat — das war ihr eigentlicher Wert,
und 1? = 1. Aber woher weiB man, dass da ein Unterschied ist,
wenn man sich das Ganze so ansieht? Und wenn man zur zwei-

Abb. 9-24a. Raster von Bewusstseins-
ebene zwei; synchronisierte Spirale. Hier
ist eine Mafeinheit die Diagonale von
zwei Rasterquadraten, so dass sich nur
die ersten drei Zahlen aus der Fibonacci-
Sequenz innerhalb des Rasters finden.
Kénne thr den Unterschied zwischen der
Synchronizitit bei Abb. g-24 und Abb.
9-24a feststellen, wo es in yweierlei
Hinsicht zu einem Ungleichgewicht zwi-
schen den rweien kommt? (Das Ge-
heimnis liegt in der geheimen Pyramide
auf Abb. 9-39.)

ten Bewusstseinsstufe kommt, 10 zu 12, so hat man nicht 2,

sondern 2 im Quadrat, also 4. Man muss also die Diagonale der

vier Quadrate als MaBeinheit nehmen, was bedeutet, dass man

nun zwei Diagonalenlingen braucht statt einer, damit man

auf die 1 entsprechend unseres Malstabs kommt [siche

Abb. 9-24a].

Nimmt man diesen neuen Mafistab von zwei Diagonalen, so

besteht tiberall wieder Synchronizitit. Ich sage euch jetzt

nicht, was es damit auf sich hat, auler, dass dies die zweite

Bewusstseinsstufe ist. Ndmlich wir. Und diese Zeichnung ist

die geometrische Linse, durch die wir die eine Wirklichkeit ENRNE

sehen und interpretieren.

Abbildung 9-25 ist Vitruvs NormalmaB, nidmlich 10 zu 12.

Auf den ersten Blick sieht sie tiberhaupt nicht nach 10 zu

irgendetwas aus, da sich auf jeder Seite 30 Quadrate befinden

— 900 insgesamt. Sieht man jedoch genau hin, so sicht man

jeweils alle drei Quadrate einen Punkt in einer Ecke des Qua-

: 7z e

drats. Und zihlt man von Punkt zu Punkt und rechnet dabei
jeweils drei mal drei Quadrate als eines, so bekommt man
exakt 10 Einheiten pro Seite. Es stecken also 100 groBere

K4

5
CYRITI O
SYMMETRIA »

Quadrate in diesem Raster.

Abb. g-25. Vitruws Normalformen.*

*Abb. 9-25 ist eine Zeichnung von Cesariano! Von Vitruv existieren leider keine Originalzeichnungen mehr, nur Texte. In seinem Buch geht Vitruv
von einem 10 x 10 Quadrat aus. Leonardo der sich auf ihn beruft zeichnet aber ein 8 x 8 . Warum? (Anmerk. A. Beutel)
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Abb. 9-26. Neuer Kreis um Vitruvs Normal-
formen.

Abb. 9-27. Auf der Héhe der Konigskammer
abgeschnittene Pyramide.

Ich glaube, bei Vitruvs NormalmaB handelt es sich um 10 zu 12, wenn es
auch schwer zu beweisen ist, da Vitruv den Phi-Quotienten-Kreis nicht
eingezeichnet hat. Hitte er das getan, so wiirde der Kreis mit Sicherheit 10
zu 12 erzeugen [siche Abb. 9-26]. Was jedoch auf dieser Zeichnung noch
zu sehen ist, ist diese Raute (Spitzen bei A, B, M und N), die zu nichts so
richtig zu passen scheint. Doch auch sie ist ein Hinweis auf die zweite
Bewusstseinsstufe, die an einem fritheren Punkt dieses Kapitels als Basis fur
die Wahl von 10 zu 12 erwihnt wurde [siehe Abb. 9-4 und Text]. Fiir mich
ist die Tatsache, dass Vitruv diese Raute tiber sein NormalmaB zeichnete,
der Beweis dafiir, dass ihm deutlich war, dass es sich hier um die zweite
menschliche Bewusstseinsstufe handelte.

Auch erwidhnenswert an diesem Kanon ist, dass sich innerhalb jedes Qua-
drats, das mit einem Punkt gekennzeichnet ist, neun kleine Quadrate befin-
den. Nun, das neunquadratige Muster ist der Schliissel zum inneren Raster
der nichsten Ebene — dem Christusbewusstsein —, da die nichste Ebene
nicht 1 oder 2? verwendet, sondern 3%, und 3? ergibt 9. Wir miissen 9 Quad-
rate nehmen, um die Harmonien auf der nichsten Ebene zu erzeugen, was
der Anzahl der Steine auf dem Dach der Konigskammer entspricht.

Vitruv und die GroB3e Pyramide

Um es noch einmal zu sagen: Abbildung 9-26 zeigt die Rautentform um die
zweite Bewusstseinsstufe — die Form, durch die die erste, zweite und dritte
Bewusstseinsstufe miteinander verbunden werden. Als wir das Quadrat des
Bewusstseins der zweiten Stufe um 45 Grad drehten [sieche Abb. 9-4], so
kennzeichnete es geometrisch ungefihr, wo sich das Christusbewusstsein
befindet, und beriihrte sogar das siebte Quadrat des Christusbewusstseins.
Dieses Quadrat- und Rautenmuster findet sich auch subtil im Entwurf der
GroBen Pyramide, was man als weiteren Beweis dafiir sehen kann, dass die
Pyramide dazu gedacht war, von der zweiten Bewusstseinsebene zum Ein-
tritt in die dritte Ebene verwendet zu werden.

Trennt man auf der Hohe der Kénigskammer die Pyramide ab, so ent-
spricht das Quadrat oben [siehe
Abb. 9-27] exakt einer Hailfte des
Sockelbereichs. Zu diesem Ergebnis
kam die dgyptische Regierung. Man
braucht kein Metermall, um das
sehen zu kénnen. Nimmt man das
obere Quadrat und dreht es um 45
Grad wie auf Abbildung 9-28
gezeigt, so beriihrt es mit den Ecken
exakt den Umfang der Quadratbasis.
Zicht man Diagonalen, um die
gegeniiberliegenden Ecken des inne-
ren Rautenquadrats zu verbinden, so
entstehen 8 gleiche Dreiecke (vier
inner- und vier auBerhalb des Rau-
tenquadrats). Da die innenliegen- Abb. 9-28. Quadrate und Rauten, die die
den Dreiecke die gleiche GroBe auf-  Tatsache illustrieren, dass das ,,obere” Qua-
weisen wie die auRen (siehe die bei- drat (sieche vorherige Abbildung) exakt die
den dunkler gezeichneten Drei- Hualfte der Fliche des Basisquadrats aufweist
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ecke), so entspricht die Fliche des
inneren Quadrats exakt der Halfte der
Fliche der Basis. Das lésst sich auch
ohne Berechnung sehen.
Die Kénigskammer — die Hohe, in der
ihr Boden angesiedelt war, bestimmte
die GroBe des oberen Quadrats in die-
sen beiden Figuren — wurde fiir uns
gebaut, fiir unsere Bewusstseinsstufe,
damit wir die Initiation in die nichste
Ebene des Christusbewusstseins
durchleben kénnen. Das wird offen-
sichtlich, wenn die Information be-
kannt und verstanden wird.

e o Auf Abbildung 9-29 kann man die
Abb. 9-29. Auperes Quadrar mit Abfolge  tatsidchliche Geometrie eines duBeren
der um 45 Grad gedrehten Quadrate. Quadrats sehen, mit aufeinander fol-

genden, halb so groBen inneren

Quadraten, die um 45 Grad gedreht sind. Wir kdnnten hier in eine tief-
griindige Diskussion {iber die esoterische Bedeutung dieser geometrischen
Folge eingehen, da die heiligen Quadratwurzeln von 2 und 5 geometrisch
auf immer und ewig oszillieren, aber ich glaube, ihr werdet von selbst ver-
stehen, wenn wir weitermachen.

Die Suche nach 14 zu |8-Proportionen

Mittlerweile hatte ich Zeichnungen von zwei der drei Bewusstseinsstufen,
aus der Linie von Leonardo und Vitruv, und ich fand das Ganze ungemein
spannend. Ich machte mich daran, alles von Vitruv durchzustébern, was
mir in die Hénde fiel, und versuchte, irgendwo 14 zu 18 zu finden. Ich
suchte und suchte, und da ddmmerte es mir plotzlich. 14 zu 18 ist das Chri-
stusbewusstsein. Meine Logik sagte mir, wenn ich eine solche Zeichnung
hitte, dann wire es die heiligste Zeichnung, die es von ihm gab, und sie
wiirde sich wahrscheinlich irgendwo in einem goldenen Aufbewahrungs-
gefal tief unter einem heiligen Altar verborgen finden. Sie wiirde nicht auf
irgendeinem Tisch herumliegen, und wahrscheinlich wiirde die Offent-
lichkeit gar nicht erst davon erfahren. Ich suchte immer weiter, fand aber
nie etwas Derartiges. Ich weiB auch nicht, ob es mir je gelingen wird.
Abbildung 9-30 ist eine Darstellung von uns, mit von mir selbst hinzuge-
figten Linien. Diese Zeichnung wird vielleicht sehr wichtig fiir euch wer-
den. Fiir mich ist sie sogar so wichtig, dass ich sie in beiden Béanden als Illu-
stration vorangestellt habe. Sie ist unmittelbar von Bedeutung, da sie die
exakten Proportionen des Sterntetraeders um unseren Korper zeigt; die
Reéhre, die durch die Mitte verlduft und die wir fiir unsere Atemtechnik in
der Meditation verwenden werden, die zur Erkenntnis der Mer-Ka-Ba, des
menschlichen Lichtkérpers, und des Phi-Quotient-Kreises fithrt. Abbil-
dung 9-30a zeigt eine Kugel, die hier noch nicht angesprochen wurde — die
Kugel des Bewusstseins, die sich um euer universelles Herzchakra ent-
wickelt, wenn ihr auf diese seit uralter Zeit bekannte Weise atmet. Mein
Gebet geht dahin, dass dieses Wissen eine tiefe Bedeutung fiir euch haben
wird, wenn ihr am Ende dieses Buches angelangt seid, und dass es euch bei
eurem spirituellen Wachstum helfen wird.
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Abb. 9-30. Vitruvs zweite Ebene des Bewusst-
seins. Hinzugefiigt: der dem Phi-Quotienten
entsprechende Kreis, die Pranaréhre in der
Mitte und die Sterntetraeder, die die Basis der
Mer-Ka-Ba darstellen.

Abb. g-30a. Hinzugefiigt: die neue Bewusst-
seinskugel, mit Zentrum im Herzchakra, die
durch eine andere Atemtechnik entsteht.
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Abb. 9-31. Leonardos Blume des Lebens. Aus The Unknown Leonardo
(Ladislo RETI ,LEONARD Forscher, Kiinstler, Magier* Parkland Verlag).

Beim Durchblittern die-
ses Buches, das ich noch
nie zuvor gesehen hatte,
stiel} ich plotzlich auf dies
hier [Abb. 9-31]. Leonar-
do hatte die Blume des
Lebens gezeichnet! Und
es war nicht nur eine
flichtige Kritzelei — man
konnte sehen, dass er
sogar Winkelberechnun-
gen anstellte und die
Geometrie studierte und
verstand, die mit der Blu-
me des Lebens zusam-
menhingt.
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Der unbekannte Leonardo

Damit hatte ich also zwei von drei Puzzlestiicken.
Ich hegte den starken Verdacht, dass Leonardos
und Vitruvs Arbeit in die gleiche Richtung gingen
wie das, was Thot mich lehrte, aber ich konnte es
noch immer nicht mit absoluter Sicherheit sagen.
Im tiefsten Herzen war ich mir ziemlich sicher,
aber es war eben doch ein sehr umstindlicher
Beweis. Und eines Tages war ich dann in New York
City; ich hatte dort einen Workshop abgehalten.
Ich sal in der Wohnung der Frau, die diesen
Workshop organisiert hatte und iiber eine ausge-
zeichnete Privatbibliothek verfiigte. Mir fiel ein
Buch iiber Leonardo auf, das ich noch nie zuvor
gesehen hatte. Es trug den Titel The Unknown Leo-
nardo (Der unbekannte Leonardo).* Es bestand aus
Werken da Vincis, die alle Welt als unbedeutend
betrachtete. Diese Skizzen waren in die wunder-
schonen Skizzenbiicher nicht mit aufgenommen
worden, da man sie lediglich als Gekritzel und Vor-
skizzen betrachtete.
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Abb. 9-32. Mehr von Leonardos Skizzen zur Blume des
Lebens. A: der Kern der Blume des Lebens. (Aus The
Unknown Leonardo, Seite 64)

Abbildung 9-32 befindet sich auf einer
anderen Seite des Buches und zeigt, wie
er diverse geometrische Muster zeichne-
te, die man bei der Blume des Lebens
antrifft. Das Blumenmuster an Punkt A
gehort zu den Schliisseln, die man auf der
ganzen Welt findet — es ist der Kern der
Blume des Lebens. Dieses Bild ist in Kit-
chen, Klostern und sonstigen Orten
tiberall auf dem Planeten anzutreffen und
hingt mit diesen von uns vergessenen
zentralen Informationen tiber die Schop-
fung zusammen.

Leonardo arbeitete weiter alle moglichen
Bezichungen aus und berechnete alle
Winkel, die er finden konnte. So weit ich
weil}, war Leonardo der erste Mensch, der
all diesen Relationen einen Sinn abge-
wann und sie auf physikalische Erfindun-
gen praktisch anwendete. Er erfand auf
Grundlage dieser Proportionen Erstaunli-
ches [Abb. 9-33a] — Dinge wie etwa den
Hubschrauber, dessen Bild er als erstes
vor seinem geistigen Auge entwarf, und
Zahnradiibertragungen, die wir heute bei
Kraftfahrzeuggetrieben sehen. Und sie
alle entstanden aus den Zeichnungen, in
denen er die Blume des Lebens studiert
hatte! Der Verleger des Leonardo-Bandes
erkannte nicht, was es mit all dem auf
sich hatte. Er sagte nur: ,Hier haben wir

Abb. 9-33b. Weitere Verhiltnisse und
Proportionen. (Aus The Unknown Leo-
nardo, Seite 79)
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also den Ursprung der Erfin-
dungen des Getriebes.“ Leonar-
do ergriindete so viele Relatio-
nen wie moglich. Hier noch
eine weitere Seite aus seinem
Werk [Abb. 9-33b].

Nun kann ich mit ziemlicher
Sicherheit sagen, dass Leonar-
do sich definitiv in Sachen
Geometrie in die gleiche Rich-
tung bewegte oder bewegt hat-
te, wie es den Lehren Thots
entsprach oder wie ich es euch
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Abb. 9-33a. Leonardos Ubersetzungsverhilt-
nisse, angewendet auf seine Erfindungen.
(Aus The Unknown Leonardo, Seite 78)




Abb. 9-34. Das Christusbewusstsein; die 14 zu 18 Quad-

rat-Kreis-Begiehung bei der dritten Bewusstseinsebene.

hier aufzeige. Ich glaube, Thots Lehren und Leonardos Studien
basierten auf dem gleichen Verstindnis der Blume des Lebens.
Da war noch ein weiterer berithmter Mann, der die gleiche Rich-
tung einschlug: Pythagoras. Arbeitet man mit heiligen geometri-
schen Figuren und erstellt die Zeichnungen — was einen dazu
zwingt, die Winkel und geometrischen Proportionen in Erfah-
rung zu bringen —, muss man sein Vorgehen beweisen. Jedes Mal,
wenn ich auf etwas zu Beweisendes stieB, konnte ich es, statt mir
die Mithe machen zu miissen, den Beweis selbst zu erstellen, in
existierenden Geometrielehrbiichern nachschlagen. Und in fast
jedem einzelnen Fall war der Beweis von Pythagoras erbracht
worden.

Jeder Beweis, den Pythagoras ausarbeitete — fast das gesamte
Spektrum seiner Schule — war nicht nur ein willkiirlicher Beweis
irgendwelcher geometrischer Gegebenheiten. Jeder war ein
lebender Beweis fiir den Weg, auf dem auch wir uns nun befin-
den. Er musste jeden Schritt beweisen, um weitermachen zu kon-
nen. Er konnte nicht lediglich raten; er musste es mit den Mit-
teln der Geometrie beweisen, bevor er weitermachte. Nach einer
Weile hatte ich seine gesamten Zeichnungen und Beweise
zusammen, weil ich wusste, dass ich sie brauchen wiirde. Er hat-
te sein ganzes Leben gebraucht, um all das
herauszufinden, und ich wollte natiirlich
schneller vorankommen.

Damit wissen wir nun, dass zumindest zwei
der GroBen der Vergangenheit, ndmlich
Leonardo da Vinci, eine der erhabensten
GeistesgroBen, die je gelebt haben, und

Pythagoras, der Vater der Moderne, die

Bedeutung der Blume des Lebens erkann-

ten und dieses Wissen auf den Alltag
anwandten.

Untersuchen wir die letzte geometrische

Zeichnung, 14 zu 18, zum Christusbewusst-

sein [Abb. 9-34]. Alles, was man dazu

braucht, sind neun konzentrische Kreise

wie zuvor, ein Quadrat um den siebten

Kreis, und man hat die Basiszeichnung zum
Christusbewusstsein — ein Raster von 14 zu

18. Doch kommt man zu den mittleren vier

Quadraten, kann man nicht 1? oder 2* als

Grundlage nehmen, sondern muss auf 32

als Basiseinheit zuriickgreifen. 3* ergibt 9,
/ also verwendet man nun neun Quadrate als

Basiseinheit, entsprechend vier Quadraten
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Abb. g-34a. Das Christusbewusstsein, 14 zu 18, mit der Basiseinheit (4 dunkle

in der Mitte, und zeichnet um diese neun
wie gezeigt (dunkel) ein Quadrat. Die
MaBeinheit betragt jetzt drei Diagonalen.
Die Spirale minnlichen Ursprungs [siehe

Abb. 9-34a] wiirde also an Punkt A begin-

Spirale (gestrichelte Linie) wiirde an Punkt B beginnen und aufwirts
filhren, abwirts, dann genau durch die Mitte oder den Nullpunkt, und
dann das Raster verlassen. Und schon kommt es auf dieser Zeichnung wie-
der zur Synchronizitit, doch nur wenn man drei Diagonalen oder neun
Quadrate (dunkel) einzusetzen weil}, was sich bereits auf Vitruvs Zeichnung
zur zweiten Bewusstseinsstufe fand. Das war seine Weise, das gleiche zu
sagen, was auch Thot feststellte: Die zweite Bewusstseinsstufe enthilt die
grundlegenden Informationen zur dritten Stufe, dem Christusbewusstsein.
Worin besteht die Synchronizitit? Betrachtet euch, wie die weibliche Spi-
rale exakt durch den weiblichen Nullpunkt verlauft und die ménnliche
exakt iiber die Mittellinie und den #duBeren Kreis. Das gleiche siecht man
auf Abbildung 9-24a. Das ist der Schliissel. Ein paar Seiten weiter werdet
ihr sehen, wofiir diese Punkte in Wirklichkeit stehen: Basis und Spitze der
GroBen Pyramide.

Eine groBe Synchronizitit

Nun zeige ich euch eine Reihe von Zeichnungen, um eine enorme Syn-
chronizitit zu illustrieren.

Auf Abbildung 9-35 konnt ihr die urspriinglichen acht Zellen sehen
(dunklere Kreise), die von der Innenoberfliche der Zona pellucida umge-
ben sind [vergleiche Abbildung 7-26]. (Die anderen vier Zellen sind direkt
hinter diesen vier.) Der duBere Kreis bildet mit dem Quadrat, das die
menschliche Gestalt umgibt, den Phi-Quotienten, und der erwachsene

Mensch passt perfekt in die kombinierte Geometrie. Selbst das Sterntetra-
eder ist vorhanden [Abb. 9-35a].

,N\\r

I —

Quadrate in der Mitte) und die 3 Quadrate umfassende Diagonaleinheit der Spirale

Abb. g-35a. Einpassung des Sterntetraeders in Leonardos
(groferes schattiertes Quadrat) .

Normalformen und die acht Urzellen.

Abb. 9-35. Leonardos Normalformen iiber den acht Urzellen
(schattierte Kreise; vier befinden sich hinter den vier sichtbaren).

nen und abwirts filhren, hiniiber und dann
aus dem Kasten hinaus, und die weibliche
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Abb. 9-36. Die acht Urgellen ohne Leonardos
Normalformen, unter Hinzufiigung von drei
Kreisen.

Abb. 9-36a. Hier wird gezeigt, wie der etwas
grofere Kreis, der in das Rasterquadrat passt,
exakt in die dreidimensionalen urspriinglichen
Zellen hinein passt, und wie dieser Kreis aufien

die Aufenhaut der Zona pellucida beriihre.

Wiirde man entlang der Vertikalachse drei gleich groBe Kreise zeichnen
[Abb. 9-36] — und sie wiirden perfekt hineinpassen, da das Sterntetraeder
in Drittel unterteilt ist —, wiirde sich zeigen, dass eine Verbindung zwischen
den urspriinglichen acht Zellen und dem Erwachsenen besteht. Der
Mikrokosmos ist mit der Alltagswelt verkniipft.

Hier eine zweidimensionale Zeichnung der acht Urzellen. Wiirde man bei
einem dreidimensionalen Modell eine Kugel in die Mitte setzen, so kénn-
te diese bis zum Zentrum vordringen — wie eine Murmel, die genau zwi-
schen diesen Kreisen hindurchgleitet und in die Mitte gelangt. Diese Kugel
wird durch den Kreis an Punkt A dargestellt. Nimmt man einen Kreis die-
ser GréBe und setzt ihn ganz oben hin (B), so wiirde er gerade die Innen-
oberfliche der Zona pellucida beriihren und aufzeigen, wo diese sitzt.
Dann nimmt man den Kreis, der hinter den kleineren Kreis in der Mitte
passt — den etwas groferen, der in das 64-quadratige Raster passt [siche
Abb. 9-36a]. Setzt man den Kreis in dieser GréBe auf Punkt B, so zeigt er
exakt auf die AuBenoberfliche der Zona pellucida. Der kleinere Kreis, der
hindurchpasst und der etwas groBere, der perfekt hinein passt, sind die
Schlssel zur inneren und duBeren Oberfliche der Zona pellucida, und sie
zeigen an, wo diese Elemente dem Phi-Quotienten gemiB hingehéren.
Mein Berechnungsansatz ist der einzige, den ich kenne, aber es mag noch
andere geben.

Nun zurtick zu Leonardos Zeichnung, die tiber die acht Urzellen gelagert
wurde. In Abbildung 9-37 legen wir tiber da Vincis Normalform eine ande-
re Geometrie, die eine weitere Beziehung zum Makrokosmos wie auch zum
Mikrokosmos aufzeigt. Achtet einmal auf die groBe grau schattierte Kugel,
die genau um den menschlichen Kérper passt, von Kopf bis FuB, und auch
in das Quadrat um den menschlichen Kérper. Nun beachtet den kleineren
grau schattierten Kreis direkt tiber dem Kopf des Mannes. Dieser kleine
Kreis entsteht, indem man die Spitze eines Zirkels auf den héchsten Punkt
des Phi-Quotient-Kreises um den menschlichen Kérper setzt und den Zir-
kelschenkel bis zum menschlichen Kopf zieht. Der gleiche Kreis hitte auf
Abb. 9-35 einen Radius von der AuBenfliche der Zona pellucida bis zum
Scheitel des Kopfes oder bis zur Oberseite des Quadrats. Der kleinere Kreis
beriihrt gerade noch den groBeren grau schattierten Kreis. (Es sei hier
angemerkt, dass sich die Mitte des kleineren Kreises exakt dort befindet,
wo das dreizehnte Chakra sitzt.)

Was bedeutet all das also?

Erde-Mond-Proportionen

Was die nachfolgenden Informationen angeht, so haben schon viele
behauptet, dass sie diejenigen seien, die sie entdeckten, doch in Wirklich-
keit war keiner von ihnen der Urheber, da ich auf einen noch fritheren
Menschen gestoBen bin, der sich hiermit befasste und vermutlich der
Urheber war. Das fritheste Werk, das ich hierzu finden kann, stammt aus
der Feder von Lawrence Blair (Rhythms of Vision), doch dieser behauptet
nicht, der Urheber zu sein, sondern sagt, er habe die Information aus élte-
ren Werken. Ich weil nicht, wer urspriinglich auf die Idee kam, jedenfalls
ist es eine wirklich bemerkenswerte Information, vor allem, wenn man
noch nie zuvor davon gehort hat.

Uberlegt einmal Folgendes: Die beiden grau schattierten Kreise auf dieser
Zeichnung [Abb. 9-37] weisen ,,zufillig* die gleiche GroBenrelation auf wie
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die zwischen Erde und Mond. Diese Relation ist im menschlichen Kérper
angesiedelt sowie in den acht Urzellen allen Lebens. Dariiber hinaus ist es
nicht genug damit, dass die Kreise in dieser Zeichnung die gleiche relative
GroBe aufweisen wie Erde und Mond, sondern genau wie auf dieser Zeich-
nung wiirden ein Quadrat, das um die Erde passt und ein Kreis, der durch
die Mitte des Mondes fithren wiirde (wenn der Mond die Erde beriihren
wiirde), in ihrem Verhiltnis zueinander dem Phi-Quotienten entsprechen.
Das lisst sich beweisen, und hiermit lisst sich gleichzeitig beweisen, dass es
sich mit der GréBe von Erde und Mond so verhilt wie festgestellt.

Um diesen Beweis zu erbringen, muss man den Erddurchmesser kennen,
der einer Seite eines Quadrats entspricht, das um die Erde herum passen
wiirde, ebenso wie genau dieses Quadrat um den menschlichen Kérper
passt. Man multipliziert dies mit 4, um herauszufinden, wie viele Kilome-
ter man zuriicklegen miisste, um das Quadrat einmal rundum abzuschrei-
ten. Nachdem dies festgestellt ist, muss man wissen, wie viele Kilometer
der Kreisumfang hat, der durch die Mitte des Mondes fithren wiirde, wenn
der Mond die Erde beriihrte.

Sehen wir es uns also an.

Der Erddurchmesser betrigt im Mittel 12.743 Kilometer. Der Durchmesser
des Mondes betrigt im Mittel 3.475 Kilometer. Der Umfang des Quadra-
tes, das um die Erde passen wiirde, entspricht dem Durchmesser der Erde
mal 4, also 50.972 Kilometer. Um herauszufinden, wie viele Kilometer der

Abb. 9-37. Leonardos Normalformen mit dem
Quadrat und dem Kreis darin. Der kleine schat-
tierte Kreis tiber dem Kopf ruht mittig auf der
Auflenfliiche der Zona pellucida, deren Verhiiltnis
um Quadrat dem Phi-Quotienten entspricht.

12.743 x 4 = 50.972
D =12.743 + 3.475 = 16.218
16.218 x w = 50.950

Abb. 9-38. Berechnungen zu Erde und Mond.
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Umfang des Kreises misst, der durch die Mitte des Mondes fithrt, muss man
den Erddurchmesser sowie den Radius des Mondes oben und unten auf
Abbildung 9-37 kennen — was dem Durchmesser der Erde und des Mondes
entspricht — aufeinander addiert, multipliziert mit Pi. Sollten diese Zahlen
identisch sein oder sich sehr nahe kommen, so wire der Beweis erbracht.
Der Kreisumfang entspricht dem Erddurchmesser 12.743 Kilometer,
addiert mit dem Monddurchmesser 3.475 Kilometer, macht 16.218 Kilo-
meter; multipliziert man diesen Wert mit Pi (3,1416), so erhilt man 50.950
Kilometer [siehe Abb. 9-38] — ein Unterschied von nur 20 Kilometern!
Bedenkt man, dass der Ozean am Aquator 43 Kilometer hoher liegt als
irgendwo sonst (der Ozean wird zu einem 43 Kilometer hohen Riicken aus-
wirts gezogen), so sind 20 Kilometer nichts! Multipliziert man jedoch den
Durchmesservon 16.218 Kilometer mit 22/7 (eine Zahl die hiufig als
Niherungswert fiir Pi verwendet wird), so ergibt sich genau der Quadra-
tumfang, ndmlich 50.970 Kilometer.

Es besteht also ein harmonisches Verhiltnis (dem Phi-Quotienten ent-
sprechend) zwischen der GroBe der Erde und der des Mondes, und diese
Relationen finden sich auch in den Proportionen unserer menschlichen
Energiefelder und sogar im Ei des Lebens selbst.

Ich brachte mehrere Wochen damit zu, tiber diese paradoxe Erkenntnis
nachzusinnen. Das Energiefeld von uns Menschen enthilt diese Angabe
der GroBe der Erde, auf der wir leben, sowie die der Grole des Mondes, der
sie umwandert! Es war wie mit den Gedanken an die Elektronen, die sich
mit 9/10 Lichtgeschwindigkeit fortbewegen. Was liest man daraus? Bedeu-
tet das, dass nur bestimmte Planetengrofien moglich sind? Und dass abso-
lut nichts dem Zufall tiberlassen ist? Wenn unser Korper die Messlatte fiir
das Universum ist, bedeutet das dann, dass wir irgendwie und irgendwo alle
Grofen simtlicher moglicher Planeten in uns tragen? Bedeutet es, dass die
GroBen aller Sonnen irgendwo in uns anzutreffen sind?

Diese Information ist in neuerer Zeit in einigen Biichern aufgegriffen wor-
den, aber die Autoren gehen jeweils schnell dariiber hinweg, als wire sie
nichts. Aber sie ist alles andere als nichts; sie ist absolut gravierend. Mich
ergreift immer noch tiefes Staunen beim Gedanken an die Vollkommen-
heit der Schopfung. Dieses Wissen unterstiitzt definitiv die Vorstellung, das
der Mensch die ,Messlatte des Universums* sei.

— e

Abb. 9-39. Erde-Mond-Proportionen.
Winkel A ist der Winkel, der in der
Grofien Pyramide anzutreffen ist.
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Anmerkung:

Vor etwa 300 Jahren glaubte
Kepler, dass alle Umlaufbahnen
der Planeten in unserem Son-
nensystem auf den platonischen
Kérpern basieren. Er versuchte,
dies zu beweisen, doch gelang es
ihm nicht, da ihm falsche Infor-
mationen zu den planetaren
Umlaufbahnen vorlagen. In
neuerer Zeit fand der Englinder
John Martineau heraus, wie es
sich wirklich verhdlt. Er gab die
meisten bekannten Beziehungen
der Heiligen Geometrie sowie
die exakten Informationen zu
maximalen, minimalen und
mittleren Umlaufbahnen der
Planeten, so wie sie von der
NASA errechnet worden
waren, in einen Computer ein.
Dabei fand er Erstaunliches
heraus.

Es zeigte sich ndmlich, dass die schlichte Heilige Geometrie die
Umlaufbahnbeziehungen zwischen den Planeten bestimmte,
und dass nichts zufillig war. Kepler hatte Recht gehabt, nur
dass sich da mehr fand als nur die platonischen Korper. John
Martineau packte diese gesamten neuen/alten Informationen in
ein 1995 wverdffentlichtes Buch, A Book of Coincidence: New
Perspectives on an Old Chestnut (derzeit vergriffen, Wooden
Books, Wales).

Fiir uns von Bedeutung ist die Tatsache, dass simitliche von
Martineau entdeckten Bezichungen aus der Heiligen Geometrie
sich im menschlichen Energiefeld, der Mer-Ka-Ba, finden. Das
bedeutet, dass nicht nur die Beziehung zwischen der Erde und
ihrem Mond im menschlichen Energiefeld anzutreffen ist, son-
dern auch die Bezichungen innerhalb des gesamten Sonnensy-
stems. Es wird zunehmend klar, dass der Mensch tatsdchlich
die Messlatte des Universums ist.

Abb. 9-40. Die Grofle Pyramide.

bedrock Untergrund

Der Tunnel der in
o eifier Wand endet

Die Proportionen von Erde, Mond und Pyramiden

Wenn das noch nicht reicht, so priift doch einmal nach, ;
was einige dieser anderen Linien bedeuten. Wiirde man S :

. ; - . Abb. 9-41. h .
eine horizontale Linie durch den Mittelpunkt der Erde zu ? 4f Q?mc itt der Grofien Pyramide
ihrem Umfang ziehen, und dann Linien von diesen beiden 2" Quf Walzts fuhvender Gang
Punkten hinauf zum Mittelpunkt des Mondes, und von o, A%mf ;?T;:er e G
dort wieder eine Linie zum Mittelpunkt der Erde zuriick FOADWOTES JUTTENCET Lang

. . Q: Kéniginnenkammer
[Abb. 9-39], so hat man die exakten Proportionen der E: Ausschachtung, ,Grube* genann

GroRen Pyramide in Agypten! Dieser Winkel bei A betréigt S: Sarkophag
51 Grad und 5]. Minuten, 24 Sekunden, eXakt genauSO Viel G; Auf sieben K'ragsteinen mhende G‘roﬂe Gale‘rie
wie bei der Grofien Pyramide [Abb. 9-40 und 41].

W: ,,Brunnen” genannter Schacht
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Thot, in seiner Verkorperung als Hermes in Griechenland, sagte auf den
,Smaragdtafeln®, er sei es gewesen, der die GroBe Pyramide erstellte, und
er habe dies ausgehend von den Proportionen der Erde getan. Der obige
Beweis lasst diese Behauptung glaubwiirdig erscheinen.

Da die Erde, der Mond (und das gesamte Sonnensystem), der physische
Leib des Menschen und das Ei des Lebens geometrisch allesamt Verbin-
dungen aufweisen und die GroBle Pyramide alle miteinander verkniipft und
da wir diese drei unterschiedlichen Bewusstseinsstufen haben, die jeweils
in sich selbst Pyramiden aufweisen, kénnen wir diese Zeichnungen iber
die GroBe Pyramide legen und wissen dann, was es mit den einzelnen Réu-
men auf sich hat und wo sie innerhalb der Pyramide liegen. Die Grofle
Pyramide ist wirklich der groBe Plan fiir die Bewusstseinsstufe, auf der wir
uns alle befinden. Kein Wunder, dass (vom Unterbewusstsein gesteuert)

Tag fir Tag 18.000 Menschen die GroBe Pyramide besuchen!

Kammern in der GroBBen Pyramide

Bis um 1990 war so gut wie jeder der Meinung, die Grolle Pyramide [sie-
he Abb. 9-41] enthielte nur die Kénigskammer (K), die Kéniginnenkam-
mer (Q), die GroBe Galerie (G), die Grube oder Grotte (E) — ein sehr
merkwiirdiger Ort — und den Brunnen (W) (so genannt, da sich ein
,Brunnen® in diesem Raum befand). Man hat jedoch allein in den letzten
paar Jahren (seit 1994) noch vier weitere Kammern gefunden. Drei davon
schlieBen sich an drei Winde der Kéniginnenkammer an. Eine Kammer
war leer, eine weitere vom Boden bis an die Decke voll von radioaktivem
Sand, und die dritte enthielt nichts als eine Statue aus massivem Gold,
die von den Japanern angeblich von dort entfernt wurde. (Nebenbei
bemerkt: die Kénigskammer und die Kéniginnenkammer haben nichts
mit miannlich/weiblich zu tun. Diese Namen erhielten sie von den Mos-
lems, da diese Minner unter einem Flachdach und Frauen unter einem
geneigten Dach bestatteten. Es hat nichts mit Kénigen und Kéniginnen
zZu tun.)

Dieser Diebstahl loste weltweit stumme Bestiirzung aus. Er bewirkte die
Amtsenthebung des dgyptischen Altertumsministers und war Ursache
dafiir, dass alle auslindischen Archiologen im Zuge dieser Krise aus dem
Land geworfen wurden. Auf der ganzen Welt begann die Jagd nach der
goldenen Statue, doch soweit ich weil}, wurde sie nie gefunden, und eben-
so wenig fand man die fiir den Diebstahl Verantwortlichen. Die Statue ist
von unschitzbarem Wert. Allein schon das Massivgold wire eine Menge
wert, doch mit keinem Geld der Welt wire der Wert der Statue als solcher
aufzuwiegen. Die japanischen Wissenschaftler waren vor Ort, als die Sta-
tue sich letztmalig dort befand, im Januar 1990, und unmittelbar danach
war sie verschwunden.

Die Japaner, muss man wissen, hatten Instrumente angefertigt, die es
ermoglichen, in die Erde hineinzusehen, und mit ihrer Hilfe fanden sie
eine brandneue Kammer unterhalb der Sphinx. Sie konnten durch 18
Meter dickes Gestein so gut in die Kammer blicken, dass sie in einer Ecke
ein zusammengerolltes Seil und ein Tongefil sahen. AuBerdem fanden sie
einen Tunnel, der von dem Raum unter der Sphinx zur GroBen Pyramide
fihrte. Dieser Tunnel wird in vielen alten Schriften erwihnt, obwohl dort
eigentlich von drei Tunneln die Rede ist.
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Die Statue befand sich dort, wo die Japaner ihre Forschung betrieben. Mei-
nen Informanten zufolge, die sich in dieser Zeit dort authielten, sahen die
Japaner mittels ihrer Instrumente die Goldstatue in dem Raum gleich
neben der Koniginnenkammer und wandten sich dann an den #gyptischen
Altertumsminister, um seine Genehmigung einzuholen, die Statue bergen
zu diirfen, was ihnen jedoch rundum abgeschlagen wurde. Ich schitze, die
Japaner dachten, es wiirde keine Probleme geben. Damals waren in der
gesamten Koniginnenkammer tiberall ihre Geriiste, und niemand durfte
hinein. Die Japaner hatten also vollen Zugang zu dieser Wand und der
dahinter liegenden Kammer. Rund einen Monat nach der verweigerten
Genehmigung packten sie ihre Geriiste zusammen und verlieBen das Land.
Erst nach ihrer Abreise fiel dem Altertumsminister der frische Mortel zwi-
schen den Steinen der Wand auf, die dem verborgenen Raum mit der
Goldstatue zugewandt war, und merkte, was die Japaner (vermutlich)
getan hatten. Aber da war es schon zu spit. Er wurde dafiir gefeuert; es war
eine ziemlich groBe Sache.

Weitere Kammern

Neulich wurde noch ein weiterer Raum gefunden, der an die Koniginnen-
kammer angrenzt. Es gibt zwei Beliiftungskanile von zehn bis fiinfzehn
Zentimetern Durchmesser, die von der Kéniginnenkammer aus in die
Héhe und nach drauBen fihren. Ein deutscher Forscher (Rudolf Ganten-
brink) fiihrte eine kleine Roboterkamera ein gutes Stiick weit in einen die-
ser Kanile hinauf und stieB so auf einen Durchgang zu einem weiteren
Raum.

Die Kammer bei E wird auch ,,die Grube“ genannt; sie ist wirklich ein selt-
samer Raum. Gewohnlich erhilt man dorthin keinen Zugang. Wenn du es
geschafft hat, dort hineinzukommen, bedeutet das wahrscheinlich, dass du
Freunde in hochrangigen Positionen hast. Die Grube ist einfach ein groBes
Loch im Boden. Thot hat mir nie viel hieriiber berichtet, also kann ich
euch nichts weiter dazu sagen.

Die drei Orte, von denen mir Thot jedoch durchaus erzihlte, sind die
Kénigskammer (kurz vor der Spitze), die Kéniginnenkammer (knapp auf
halber Hohe unterhalb der Konigskammer) und der Brunnen (unterir-
disch, am tiefsten gelegen). Ich werde euch so viele Informationen wie
moglich tiber den Zusammenhang dieser drei Orte mit den drei Bewusst-
seinsstufen zukommen lassen.

Der Initiationsprozess

Der Initiationsprozess eines Menschen, der von der zweiten Bewusstseins-
stufe zur dritten fortschreitet, beginnt im Brunnen. Wenn ihr Die Smaragd-
tafeln lest, so steht dort, dass die Initiation am Ende eines Tunnels beginnt,
der nirgendwohin fiihrt. Es ist ein Tunnel, der scheinbar keine Funktion
hat, und der Brunnen ist der einzige uns bekannte Raum in der Pyramide,
auf den diese Beschreibung passt. Dieser Tunnel fiihrt in waagerechter Rich-
tung tief in die Erde hinein, etwa 24 bis 30 Meter tief, und hért dort einfach
auf. Der durchschnittliche Agyptologe hat absolut keine Erklirung dafiir,
warum die alten Agypter diesen Tunnel gegraben haben. Ich habe ihn mir
genau angesehen, und es sieht so aus, als seien sie beim Graben bis zu
einer bestimmten Stelle gekommen und hitten dann beschlossen: ,Lass
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uns etwas anderes machen®, denn das Ende ist nur grob bearbeitet, als hit-
ten sie einfach den Entschluss gefasst, plotzlich aufzuhoren.

Verlassen wir diesen Tunnel nun fiir eine Weile und befassen wir uns mit
dem Initiationsprozess in der Kénigskammer. Die Kénigskammer war, um
es gleich vorweg zu schicken, dazu gebaut worden, dass Menschen wie du
und ich die Ebene des Christusbewusstseins erreichen wiirden; das ist ihr
vorrangiger Zweck. Sie ist ein Initiationsraum. Ich werde euch jetzt eine
Vorstellung von der speziellen Technik vermitteln, die die Agypter
benutzten, um eine Wiederauferstehung herbeizufithren. Es war ein recht
synthetischer Ansatz, da man dazu physisch prisente Instrumente und das
Wissen brauchte, wie diese gehandhabt wurden. Wir, ihr und ich werden
diese Methode zum derzeitigen historischen Zeitpunkt nicht anwenden,
aber es ist aullerordentlich informativ, zu sehen, wie die Agypter vorgin-
gen. Spiter werde ich euch noch ausfithrlich darstellen, was die Mensch-
heit meiner Meinung nach einsetzen wird, um sich auf die dritte Bewusst-
seinsstufe zu begeben.

Zunichst einmal werden wir zu verstehen versuchen, warum diese drei
Kammern sich innerhalb der Groflen Pyramide genau dort befinden, wo sie
gefunden wurden. Diese Information wird viele Fragen, die ihr haben
mogt, beantworten. Bei der Kénigskammer handelt es sich nicht um ein
Rechteck, dessen Proportionen dem Goldenen Schnitt entsprechen, auch
wenn ihr das vielleicht in diversen Biichern gelesen habt. Sie ist viel inter-
essanter: Ein Quadratwurzel-von-5-Raum — ein perfekter Raum von 1 mal
2 mal Quadratwurzel von 5. Erinnert ihr euch an den menschlichen Kor-
per mit dieser Linie entlang der Mitte abwirts und einer Diagonale, die in
der Kreismitte von einer Linie in zwei Teile geteilt wurde, die ein Verhilt-
nis nach dem Goldenen Schnitt entstehen lieB [siehe Abb. 7-31]7 Nun,
genauso ist dieser Raum beschaffen. Der Grundriss misst perfekt 1 mal 2,
und die Raumhéhe entspricht exakt der Hilfte der Diagonale der Boden-
flache.

Seht ihr auf Abbildung 9-41, wie die Kénigskammer im Verhiltnis zur
Mitte seitlich versetzt ist? Aber sie ist auf eine ganz besondere Weise seit-
lich versetzt. Wenn man dort eintritt, nachdem man in die Grofle Gale-
rie geklettert ist und in geduckter Haltung durch den winzigen Vorraum
gegangen ist, so befindet sich der Sarkophag rechter Hand. So, wie er
urspriinglich stand, verlief die exakte Mittelebene der Pyramide gerade-
wegs durch den Sarkophag, aber er wurde spiter versetzt. Die Spitze der
Pyramide sieht man oben. Das muss man zuniichst einmal wissen.

In der Kénigskammer fanden de facto zweierlei Initiationen statt. Die
erste davon ereignete sich im Sarkophag. Die zweite, die gewohnlich vie-
le Jahre spiter, oder sogar Tausende von Jahren spiter stattfindet,
geschieht genau in der Raummitte, von der Hilfte der Diagonale gekenn-
zeichnet. Es gibt noch ein der vierten Dimension angehorendes Objekt,
das man physisch nicht sehen kann und das sich in der Mitte des Raumes
befindet. Winde und Decke des Raums bestehen aus exakt 100 Steinen.
Die Kammer wurde fiir die zweite Bewusstseinsstufe geschaffen, und wir
haben geometrisch betrachtet genau 100 Quadrate um unseren Korper.

Lichtreflektoren und -absorber tber der Konigskammer

Hier noch ein weiterer Aspekt, der wichtig ist, um sich ein Bild des Ganzen
zu machen, das ihr braucht, wenn wir die Puzzlestiicke zusammenfiigen:

Abbildung 9-42 ist ein Schnitt durch die

Kénigskammer und die fiinf Schichten ober-
halb der Kammer. Die unmittelbare Decke der
Kénigskammer besteht aus neun gewaltigen
Steinen (erinnert euch daran, dass die Neun
der Schliissel zum Christusbewusstsein ist),
und dariiber befinden sich eine Reihe von
Steinschichten, wie aus der Zeichnung ersicht-

lich, bei denen zwischen den einzelnen
Schichten jeweils etwas Luft bleibt. Die giingi-
ge Erklirung hierfiir lautet, dass dies so gebaut
wurde, damit die Belastung auf dem Flachdach

der Konigskammer reduziert wiirde und diese
nicht einstiirze. Nun, es ist richtig, dass dieser
Effekt besteht, aber ich glaube nicht, dass das
der einzige Grund fiir die Schichten ist. Die

Standarderklirung ist die, dass die Konigin-
nenkammer diese Art von Entlastung nicht
brauche, da ihr Dach geneigt ist. Doch es gibt
noch mindestens einen weiteren Raum ohne

Schriigdach in der Pyramide — den Brunnen -,
und man kénnte die Frage stellen, warum man
dort nicht fiir einen sogenannten Druckablei-
ter sorgte, da dieser sich ja unterhalb der Pyra-

mide befindet und Millionen Tonnen mehr
Druck auf ihm lastet? (Die Pyramide besteht
aus zweieinhalb Millionen Steinblocken, und
ihr Gewicht ist immens.) Also spielt sich
offenbar noch etwas anderes ab im Hinblick

auf diese funf Rdume.

Betrachtet man diese Schichten genauer, so  Abb. 9-42. Die fiinf offenen Kammern tiber

wird recht deutlich, dass sie mehr sind als  der Konigskammer.

lediglich Luft, durch die die Belastung gemin-

dert wird. Die Unterseiten der Blocke sind

glatt poliert wie Glas. Die Oberseiten sind vol-

lig unregelmifBig und etwa 6 mm dick mit

schwarzem Schaum bedeckt. Er sieht so aus, als hiitte jemand ihn aus einer
Spriihdose dorthin gespriiht. Ich weiB nicht, was das ist, jedenfalls sieht es
so aus. Man hat also nach unten diese spiegelglatten Oberflichen, und auf
der Oberseite diese unregelméBigen, schaumbedeckten Oberflichen. Fiir
mich sieht das bei niherer Uberlegung so aus, als hitte man das Ganze so
angelegt, damit von unten kommende Energie reflektiert wird und Ener-
gie, die von oben kommt, aufgenommen werden soll. Es ist ein Separator,
was gleich noch niher erklirt werden soll. i}

Es hat noch eine weitere Funktion (fast alles, was die Agypter schufen, ver-
folgte mehr als einen Zweck): Es dient gleichzeitig als Klanggenerator. Das
wird klar werden, wenn wir uns diesen Raum in Relation zu den dartiber
gelagerten geometrischen Figuren des menschlichen Bewusstseins betrach-
ten.

Ich méchte noch einmal wiederholen, dass diese Angaben von Thot stam-
men; es ist das, was er mir sagte. Ein GroBteil davon ist nirgendwo schrift-
lich festgehalten.
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Abb. 9-43. Schema der ersten Bewusstseinsebene, 8 zu 10.
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Abb. 9-44. Schema der rxweiten Bewusstseinsebene, 10 zu 12, mit
einem aus 100 Einheiten bestehenden Raster. Die Dunkellichtspirale
(gestrichelte Linie) verlduft durch das Zentrum (Nullpunks) zum Erd-
mittelpunkt. Die Weifllichtspirale (durchgezogene Linie) wandert zum
Zentrum der Galaxie.
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Ein Vergleich der

Bewusstseinsstufen

Die GroBe Pyramide wurde definitiv nicht fiir den
Ureinwohner-Typus der ersten Bewusstseinsstufe
mit seinen 42 + 2 Chromosomen errichtet. Mit
ihm hat sie nichts zu tun. Die GroBe Pyramide
basiert in erster Linie auf Dritteln, wodurch eine
Synchronisierung im Hinblick auf unsere Ebene
und die Ebene des Christusbewusstseins gegeben
ist, nicht jedoch im Hinblick auf die erste Stufe.
Abb. 9-43 ist eine Zeichnung der ersten Bewusst-
seinsstufe, die die Pyramide zeigt. Es finden sich 5
Rastereinheiten von der Basis bis zur Spitze; man
sieht, dass die erste Bewusstseinsstufe auf Fiinfteln
basiert, die sich wiederum nur durch 1 und 5 teilen
lassen.

Hier die Zeichnung zur zweiten Bewusstseinsstufe
mit der Pyramide [Abb. 9-44] und dem aus 100 Ein-
heiten bestehenden Raster fiir diese Stufe des
menschlichen Bewusstseins. Von ihrer Basis bis zu
ihrer Spitze zihlt man 6 Einheiten, teilbar durch 3.
Die Pyramide in der Zeichnung zur dritten
Bewusstseinsstufe [Abb. 9-45] ist 9 Einheiten
hoch, ebenfalls durch 3 teilbar, und das ist die Stu-
fe des Christusbewusstseins. Der Grund dafiir, dass
als Basis der GroBen Pyramide Drittel gewihlt
wurden, ist der, dass 3 der gemeinsame Nenner
zwischen den beiden Bewusstseinsstufen in Ver-
bindung mit ihrem hochsten Zweck ist.

Das Einfangen des weiB3en Lichts

Betrachtet nun die Zeichnung zur zweiten Stufe
(10 zu 12), Abbildung 9-44. Hier habt ihr die Ener-
gie aus weillem Licht (durchgezogene Linie), die an
Punkt A beginnt und zuerst abwirts fiihrt, sich
dann spiralférmig herumwindet, um an Punkt B
exakt auf die Spitze der Pyramide zu treffen (wenn
sich der Schlussstein noch dort befinde). Und ihr
habt die Energie des dunklen Lichts (gestrichelte
Linie), ebenfalls bei A beginnend, doch zuerst
nach oben fiihrend und sich dann spiralférmig he-
rumwindend, um exakt durch den Nullpunkt zu
verlaufen, den Mittelpunkt der Pyramidenbasis bei
C. Thot zufolge verhilt es sich so, dass aufgrund der
Lage der GroBen Pyramide auf der Erde, die deren
Anschluss an das riesige geometrische Feld der
Erde bewirkt — vor allem an das oktaederférmige
Feld der Erde, das unseren eigenen Energiefeldern
entspricht — und aufgrund der PyramidenmaBe und

der bei ihr angewandten Geometrie, das Energiefeld des
weiBen Lichts spiralférmig nach oben verlduft und auBeror-
dentlich stark wird; dabei reicht es bis zum Zentrum der Gala-

xie. Die Energie des dunklen Lichts kommt von oben, bewegt /1

sich in einer Spirale durch den Nullpunkt und stellt eine Ver-

bindung zum Erdmittelpunkt her. Auf diese Weise verbindet

die GroBe Pyramide den Erdmittelpunkt mit dem Zentrum

unserer Galaxie.

Nehmen wir einmal an, ihr wollt nur eine Verbindung zu der

weiBen Lichtenergie, und zwar dort, wo deren Ursprung ist.

(Bei der #gyptischen Initiation ist das notwendig, um das

Christusbewusstsein zu erfahren.) Die weille Lichtenergie

beginnt eigentlich an Punkt D und fithrt eine Diagonale

abwiirts, um die Diagonale zu kreuzen, die ich ab Punkt A zu

zeichnen angefangen habe. Und die Spirale des dunklen \

Lichts beginnt an Punkt E und verliuft ein Quadrat aufwiirts, N

um an Punkt A auf ihren Bertihrungspunkt zu treffen. Beginnt

‘man aber an Punkt D und E, so werden die Energien in der

Nihe ihres Ursprungspunkts vorbeikommen; das Problem
hierbei ist, dass die Energien dabei zu einer Polumkehr nei-
en.
gfhot versuchte mir das einmal zu erkliren. Das Weibliche
kann nur dann hinzukommen und zum Minnlichen werden,
oder das Minnliche kann nur dann hinzukommen und zum
Weiblichen werden, wenn sie im Begriff stehen, zum i
Ursprung oder Anfang zurlickzukehren, und nur an Punkt A. Die Agypter
wollten die weile Lichtenergie unmittelbar, nachdem diese Punkt A
gekreuzt hatte, verwenden, aber bevor diese die 90-Grad-Wende vollzog,
und genau dort befindet sich die Kénigskammer. Wiirden sie jedoch den
Initiationsraum in diesem Bereich unterbringen, so hitten sie ein neues
Problem zu 16sen, denn unmittelbar tiber diesem Bereich ist das Schwarz-
licht, oder die weibliche Energie.
Und genau das ist der Grund fiir die Separatoren, die finf Zwischenrdume
tiber der Kénigskammer. Diese Zwischenrdume absorbieren die von oben
kommende Schwarzlichtenergie und reflektieren die von unten kommen-
de WeiBlichtenergie. Auf diese Weise werden die beiden voneinander
getrennt. Liegst du im Sarkophag, kommt die minnliche Energie herab,
steigt im 45-Grad-Winkel vom Boden auf und wandert direkt durch dei-
nen Kopf. Dieser Strahl von etwa fiinf Zentimetern Durchmesser kommt
hinten an deinem Kopf hoch und verliuft durch deine Zirbeldriise, und das
ist das verborgene Geheimnis hinter dieser ganzen Arbeit. (Warum, das
werden wir zu gegebener Zeit erkliren.) )
Um zu dieser Erfahrung zu gelangen, dazu brauchten die Agypter eine
wwolfjihrige Unterweisung an der Schule des Linken Auges des Horus
sowie zwolf Jahre an der Schule des Rechten Auges des Horus. Wenn man
nach vierundzwanzig Jahren glaubte, du seist nun soweit, so kamst du zur
entsprechenden Zeit in diesen Sarkophag, man schloss den Deckel und
lieB dich fiir zweieinhalb bis vier Tage dort.
Du legtest dich in den Sarkophag, stelltest iiber deine Zirbeldriise die Ver-
bindung zu diesem Energiestrahl aus weifem Licht her und begabst dich
dann (unter Zuhilfenahme deiner vierundzwanzigjiahrigen Ausbildung) auf
der Spirale mit den Schritten 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13 heraus, wobei du ganz
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bestimmte Wendungen vollzogst und der geradlinigen, im 90-Grad-Win-
kel die Richtung dndernden minnlichen Energie folgtest (nicht der weib-
lichen, gekriimmten Energielinie, die sich nicht verfolgen lisst), weit hi-
naus, um das ehrfurchteinflsBende Erlebnis zu haben, eins zu werden mit
der gesamten Schopfung — auf kinstlich herbeigefithrtem Wege das Chri-
stusbewusstsein zu erfahren.

Nachdem du ein paar Tage lang im Kosmos gewesen warst, kamst du dann
zurtick. Aufgrund deiner Unterweisungen wusstest du, dass es so gedacht
war, dass du zuriickkehrst, und das tatest du mit Hilfe der Fibonacci-Mathe-
matik, die wiederum der Schliissel zu deiner Fihigkeit war, iiberhaupt
zuriickkehren zu kénnen.

Thot zufolge kam es gelegentlich durchaus vor, dass Leute verloren gingen.
Wie er sagte, verloren sie etwa einen von 200 Initianten. Wenn man sich
da drauBen befindet und gleichzeitig das Universum ist, ist das so herrlich,
dass der Gedanke an eine Riickkehr zur Erde nicht gerade das GroBartigste
ist, was man sich vorstellen kann. Man will es nicht wirklich. Es erfordert
eine Menge Disziplin. Bei den Unterweisungen wurde einem bei den alten
Agyptern dieses ,Zuriickkehren immer wieder eingebliut, denn man
braucht nur Nein zu sagen, und schon bleibt man dort in diesem Bewusst-
seinszustand. Wenn du bleibst, dann stirbt dein Kérper im Sarkophag, und
dein Erdenleben hort auf. Die meisten jedoch kehrten durchaus zuriick,
denn der Grund dafiir, dass sie das taten, war vor allen Dingen die Evolu-
tion des menschlichen Bewusstseins. Wenn du nicht zuriickkamst, wiirde
die Erde dieses Erlebnis nicht haben. )

Im nichsten Kapitel werden wir zeigen, wie die Agypter die Fibonacci-Spi-
rale und die Spirale des Goldenen Schnitts um die GroBe Pyramide he-
rumlegten. Und warum das? Weil sie wollten, das man den wichtigen
Unterschied zwischen diesen beiden mathematischen Beziehungen ken-
nen solle. Wenn wir das nun in Beziehung zu dem soeben Gesagten iiber
die dunklen und hellen Energien setzen, so hitten die Agypter, wenn sie
sich auf einer Goldenen-Schnitt-Spirale nach auBen bewegt hitten, nie
gewusst, wo der Anfang war, da eine solche Spirale keinen Anfang und
kein Ende hat. Daher hitten sie nie gewusst, wo sich ihr Kérper im Ver-
haltnis zum Universum gerade befand. Aber da es sich um eine Fibonacci-
Spirale handelt, kénnen sie die Fibonacci-Zahlen riickwirts zihlen, etwa
5,3, 2, 1 und nochmals 1, wodurch sie exakt die Lage ihres Korpers aus-
findig machen konnten, um sich in ihm niederzulassen. Sie traten im
[nnern des Sarkophags in der Kénigskammer, wo sich ihr Kérper befand,
wieder aus dieser Erfahrung heraus und auf die Erde. Aber sie waren nun
vollkommen andere Menschen — sie konnten nie wieder so sein wie Zuvor,
nachdem sie unmittelbar erfahren hatten, wie es ist, sich im Christusbe-
wusstsein zu befinden.

Der Beweis fiir die Initiationskammer

Die Tatsache, dass es sich hierbei um eine Initiationskammer, und nicht
um eine Grabkammer handelt, ist aus zwei Griinden sehr offenkundig. Der
erste hat mit den in Agypten verwendeten Einbalsamierungsverfahren zu
tun. In der gesamten Frithgeschichte Agyptens — bei jedem uns bekannten
Konig, bei jeder Kénigin, jedem Pharao, Arzt, Richter oder sonstigen Per-
sonen, die man mumifizierte — fand der gleiche Prozess statt. Man hielt
eine Zeremonie ab, entnahm die inneren Organe und gab sie in vier Ton-
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gefile, umwickelte dann den Korper,
dessen Einbalsamierung mittlerweile
stattgefunden hatte, legte ihn in den
Sarkophag und schloss den Deckel.
Dann wurden der Sarkophag und die
vier GefiBle an die Stelle getragen,
wo sie beigesetzt werden sollten.

Abweichungen von dieser Vorge-
hensweise sind mir nicht bekannt.
Nur: der Sarkophag in der Kénigs-
kammer passt gar nicht durch den

Eingang! Er kann nicht in den Raum
hineingetragen worden sein, da er
sich nicht einmal von dort entfernen
lisst. Er ist aus einem enormen Gra-

nitblock gefertigt. Dieser muss wohl
schon bei der Erbauung der Pyramide
in die Konigskammer platziert wor-
den sein. Das ist der einzige Grund,

warum er noch dort ist — ansonsten
wire er schon ldngst gestohlen und in
das British Museum oder sonst wohin
verfrachtet worden. Der Deckel fehlt

eben deshalb, weil er sich entfernen
lieB, den Sarkophag jedoch bekam
man nicht aus dem Raum.

Der Eingang zu dieser Kammer ist
klein, und der Tunnel, durch den

man hindurch muss, um zu ihr zu Abb. 9-46. Die Grofie Pyramide, mit dem Schwarglichtstrahl, der nach unten abwin-
gelangen, ist noch kleiner; er ist sogar kelt, um unter der Pyramide das Ende des Tunnels zu kreuzen.

kleiner als der Sarkophag selbst. Es ist

eindeutig klar, dass in diesem Sarko-

phag niemand beigesetzt wurde.

AuBerdem fand man in diesem Sar-

kophag keine Mumie, als die Konigs-

kammer erstmals gedffnet wurde. Das

ist nur ein Indizienbeweis, aber er

tiberzeugt.

Der andere Hinweis darauf, dass es sich hierbei um eine Initiationskammer
handelt, sind die Luftzuleitungen, die dorthin fiihren. Wire das Ganze als
Grabstitte vorgesehen gewesen, so hitte man keine Beliiftung gebraucht.
Agyptische Grabkammern sind so luftdicht versiegelt wie moglich, um die
Mumie zu schiitzen, und keine von ihnen verfiigt tiber eine Beliiftung.
Sowohl in der Kénigskammer als auch in der Kéniginnenkammer befindet
sich jedoch eine. Warum? Um sicherzustellen, dass fiir die Menschen, die
den Raum fiir ihre Zeremonien nutzten, hinreichende Luftzirkulation
bestand.

Hier noch ein weiterer Hinweis auf den Zweck der Konigskammer. Als die-
se zum ersten Mal untersucht wurde, fiel den Forschern an dem der Mitte
der Pyramide zugewandten Ende des Sarkophags innen ein weiBes Pulver
auf, genau dort, wo sich bei einer Initiation, die so ablief wie zuvor
beschrieben, der Kopf des Initianten befinden wiirde. Sie wussten nicht,
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was es damit auf sich hatte, schaufelten es jedoch in eine kleine Glasviole,
die heute im British Museum steht. Erst neulich fand man heraus, worum
es sich handelt. Wenn man meditiert und in den Theta-Zustand versinke,
so stellt das Corpus callosum eine vollstindige Verbindung zwischen der
linken und der rechten Gehirnhilfte her, und die Zirbeldriise beginnt
durch die Stirn eine Fliissigkeit auszuscheiden. Trocknet diese Fliissigkeit,
so kristallisiert sie; sie bildet kleine weile Kristalle, die ausflocken. Und
genau darum handelte es sich bei der Substanz auf dem Boden des Sarko-
phags in der Kénigskammer. Es befand sich dort weit mehr Pulver als ein
einzelner Mensch produzieren wiirde. Und das bedeutet wahrscheinlich,
dass viele Menschen diese Initiation durchlebten.

Nachdem man in der Kénigskammer in seinen Kérper zurtickgekehrt war,
wurde man sofort hinunter zur GroBen Galerie und in die Kéniginnen-
kammer gebracht. Thot beschrieb nicht genau, was man dort machte, er
sagte jedoch, dies sei dazu bestimmt gewesen, die Initianten und ihr Erin-
nerungsvermogen zu stabilisieren, damit sie dieses superkosmische Erlebnis
nach ihrer Riickkehr nicht wieder vergessen wiirden. Dies war und ist noch
immer der priméire Zweck der Kéniginnenkammer.

Das Einfangen des schwarzen Lichts

Der eigentliche Beginn der Initiation findet in der unterirdisch gelegenen
Kammer statt, die auch ,,der Brunnen“ genannt wird. Niemand unter den
herkdmmlichen Fachleuten der Welt, die ich studiert habe, weiB, wozu
dieser Raum da ist. Legt man jedoch den Querschnitt der Pyramide tiber
die Zeichnung zur zweiten Bewusstseinsstufe [siche Abb. 9-44], so wird
klar, was es mit der Kammer auf sich hat.

Nehmen wir einmal an, ihr wolltet nur der schwarzen Lichtspirale folgen,
die eigentlich am Anfang der Pyramideninitiation steht. Logischerweise
wiirdet ihr denken, das finde in der Zone oberhalb der Kénigskammer statt
(folgt man der Logik ihrer rdumlichen Lage) — es sei denn, man weiB, was
hier alles im Spiel ist. Finde es tatsichlich in dem hoher gelegenen
Bereich statt, so misste man durch den Nullpunkt am Sockel hindurch,
und durch die Grofe Leere zu miissen, ist nicht gerade wiinschenswert. Es
gibt, so Thot, zu viele Variablen bei diesem Zustand. Also wihlte man eine
Stelle, die sich unmittelbar anschloss an die, an welcher der Energiestrahl
den Nullpunkt verlieB, namlich im Umfeld des Tunnels.

Nun, jetzt tiberlegt einmal einen Augenblick. Diese Zeichnung [Abb. 9-46]
ist nicht perfekt, aber wenn sie es wire, wiirdet ihr sehen, wie der Strahl
mit dem schwarzen Licht in einem 45-Grad-Winkel von oben auftreffen
und de facto das Ende dieses Tunnels kreuzen wiirde. Die Agypter gruben
solange, bis sie den dunklen Lichtstrahl erreicht hatten, dann gruben sie
noch gut dreifig Zentimeter weiter und horten schlieBlich auf. Dieser
Strahl ist etwas ganz Reales — ich bin dort gewesen und habe ihn erlebt.
Wenn man sich dort hinlegt, so strémt ein machtvoller Energiestrahl in
einen ein und ergreift von einem Besitz — und dann erlebt man in der Tat

Unglaubliches.
Die Hallen von Amenti und das Gesicht Jesu

Nachdem der Initiationsprozess in diesem Tunnel abgeschlossen ist, wer-
den die Initianten darin geschult, wie sie in Richtung Erdmittelpunkt, zu

den Hallen von Amenti, zum Schof der Erde, gelangen. Diese befinden
sich etwa 1.600 Kilometer tief in der Erde, nicht im Erdmittelpunkt. Die
Hallen von Amenti sind ein Raum von so unermesslicher Ausdehnung
wie der gesamte dullere Weltraum zusammengenommen. Ich bin dort
gewesen; manche von euch haben mich schon diese Geschichte erzihlen
gehort. Und so war es bei allen #gyptischen Initianten, bevor sie die
Kénigskammer betraten, um die dritte menschliche Bewusstseinsstufe zu
erfahren.

Es gibt noch eine weitere wenig bekannte Tatsache tber die Grofe Pyra-
mide, auf die man erst in jiingster Zeit stieB und die hochinteressant ist.
Auf dem Weg zur Kéniginnenkammer, weit oben auf der rechten Seite,
entdeckte man ein etwa 7 bis 10 Zentimeter groBes Gebilde. Thr habt
wahrscheinlich alle schon vom Turiner Grabtuch gehort, auf dem sich
Gesichtsziige zeigen, bei denen manche vermuten, es handle sich um das
authentische Antlitz Jesu. Die Wissenschaft konnte bislang nicht ermit-
teln, wie das Gesicht auf das Tuch gekommen ist, Forschungen haben
jedoch ergeben, dass es irgendwie durch einen intensiven HitzestoB ent-
standen sein muss. Das ist alles, was ich dazu sagen kann, zumindest nach
dem zu urteilen, was ich gelesen habe. Auf dem Weg zur Kéniginnen-
kammer findet sich also ein Abbild eines Menschen, das wie eine auf
Stein gebannte Fotografie aussieht, und man weif nicht, wie es dorthin
gekommen ist. Wissenschaftliche Studien lassen darauf schliefen, dass es
durch einen intensiven Hitzesto entstand. Und das Bild scheint das glei-
che wie das auf dem Turiner Grabtuch. Es sieht aus wie das Gesicht Jesu,
wenn ihr das so hinnehmen wollt, und es fiihrt zur Koniginnenkammer,
einer Kammer, die dazu benutzt wurde, das Christusbewusstsein zu stabili-
sieren.

Der Initiationsprozess in Kurzfassung

Zuerst begibst du dich zur Brunnenkammer, zu der Initiation, die am
duPersten Ende des Tunnels stattfindet, und erfihrst die Energie des dun-
klen Lichts, die zu den Hallen von Amenti, dem SchoB der Erde fiihrt.
Dann gehst du zur Kénigskammer, wo du die weifle Lichtenergie erfihrst,
welche die Erfahrung vermittelt, die gesamte Schépfung zu sein. SchlieB-
lich gelangst du zur Kéniginnenkammer, wo die gemachte Erfahrung im
Hinblick auf die Schopfung verstirkt wird, damit du zum Alltag zuriick-
kehren kannst, um anderen dabei zu helfen, ihren Weg zu finden. Dann
wartest du eine lange Zeit. In einem bestimmten Augenblick, der sogar in
einem zukinftigen Leben liegen kénnte, begibst du dich zur letzten Initia-
tion in die Kénigskammer zuriick. Bei dieser Initiation handelt es sich um
eine vier- oder fiinfminiitige Zeremonie, die in der Mitte des Raumes
stattfindet. Bei dieser Zeremonie wird ein Ankh auf das dritte Auge des
Initianten oder der Initiantin gezeichnet, um sicherzustellen, dass du dich
noch auf dem Weg befindest und dich iiber einen langen Zeitraum stabi-
lisiert hast. Soweit die Initiationsschritte, die Thot mir beschrieben hat.

Was wir nun gesehen haben, ist einer der zentralen Schliissel zum Wissen
im Universum: die Geometrie der menschlichen Bewusstseinsebenen.
Wir haben diese Wissenschaft gerade erst in Anfingen erkundet. Wir
haben uns nur mit den ersten drei Ebenen befasst, doch dieses Wissen ver-
mittelt uns das Verstiindnis, woher wir gekommen sind, wo wir jetzt sind
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und wohin wir gehen. Ohne dieses Verstandnis konnten wir den grundle-
genden Entwurf und den Bauplan fiir das menschliche Bewusstsein nicht
begreifen.

ZEHN

Die Mysterienschule
,Linkes Auge des Horus*

s gibt in Agypten drei Mysterienschulen. Die mannliche Schule
ist das ,Rechte Auge des Horus“. Die weibliche ist das ,Linke
Auge des Horus“. Und die dritte Schule ist das Kind, das ,Mitt-
lere” oder ,,Dritte Auge des Horus®, ndmlich einfach das Leben —
wobei die Agypter das Leben als die wichtigste Schule von allen
betrachteten. Aus dgyptischer Sicht ist alles, was im Leben geschieht, eine
Lektion, Teil einer Schule, die uns auf hohere Seinsebenen vorbereitet, die
in der normalen Welt ,Tod“ genannt werden. Das Leben dreht sich von
Anfang bis Ende um Lehren und Lernen, und was wir als Alltag bezeich-
nen, hat fiir die Agypter eine tiefgriindige, geheime Bedeutung. Die Wand-
malerei hier [Abb. 10-1] zeigt das rechte, das linke und das mittlere Auge.
Sie stellt symbolisch nicht nur alle drei Schulen dar, sondern auch die
Bedeutung und den Zweck des Lebens selbst. Das rechte Auge ist minn-
lich, das linke ist weiblich, und das mittlere Auge ist das Kind, der
Ursprung der beiden anderen Augen, denn wir alle beginnen unser Leben
als Kind.
Das Linke Auge des Horus, der weibliche Weg, erkundet die menschliche
Natur der Emotionen und Gefiihle, positive wie negative, sexuelle Energie
und Gebiren, Tod, bestimmte iibersinnliche Energien sowie alles, was
nicht der Logik entspricht.

Abb. 10-1. Oben Mitte: Rechtes, mittleres und linkes Auge.
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Abb. 10-2. Ein weiteres W;mdbild von den

drei Schulen.
Abb. 10-3. Schlussstein von
einer Pyramide.
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Wir haben uns ab Kapitel 5 mit der ménnlichen Myste-
rienschule, dem Rechten Auge des Horus, beschiftigt.
Nun wiirde ich gerne niher auf die andere Seite des
Gehirns, die weibliche Seite, eingehen. Wahrschein-
lich bin ich nicht die optimal geeignete Person, um
etwas zu diesem Thema zu vermitteln, da ich ja ein
Mann bin, aber ich versuche mein Bestes. Was euch
auf den nachfolgenden Seiten erwartet, sind Informa-
tionen, die euch im Alltag und fir das Erreichen hohe-
rer Ebenen helfen kénnen, wenn ihr die feinstoffliche
Natur dessen begreift, was hier besprochen wird.
Abbildung 10-2 zeigt eine weitere Darstellung der
unterschiedlichen Schulen. Thr seht die beiden Augen
mit dem Kreis in der Mitte.

Abbildung 10-3 ist der Schlussstein einer Pyramide,
der sich nun im Kairoer Museum befindet. Zunsichst
einmal sei gesagt, dass ihr Sitchin-Fans (siche Kap. 3)
euch ja vielleicht erinnert, dass das Symbol des mit
Fliigeln versehenen Ovals und den beiden Kobras, die
daraus hervorkommen, das Symbol fiir Marduk ist, den
zehnten Planeten. Achtet erneut auf die beiden Augen
mit dem mittleren Element, Symbol fiir die drei Schu-
len.

Ein weiteres Symbol fiir die Mysterienschule des
»Rechten Auges des Horus“ ist der Ibis und die ovale
Form direkt unter dem rechten Auge (links von der
Mitte). Links von diesen Symbolen findet sich ein
Name - eine Kartusche. Und weiter links seht ihr das
Dreiecksymbol fiir den Stern Sirius sowie das Ankh,
ein Symbol des ewigen Lebens. In der Mitte dieser
Reihe von Symbolen befindet sich das Ei der Meta-

Abb. 10-4. Isis, Osiris und die Wiederauferweckungswerkzeuge.

morphose, das fiir die tatsichlichen kérperlichen Verinderungen steht, die
der Mensch durchlebt, bis er Unsterblichkeit erlangt. Auf der rechten Sei-
te findet sich dann ein weiteres Symbol fiir die Mysterienschule des Linken
Auge des Horus: ein Blumenstiingel mit einer Biene daneben. Dann ist da
noch eine weitere Kartusche, und weiter rechts seht ihr den Stern Sirius,
das ewige Leben, und die Schlange, die fiir die Kundalini-Energie steht.
Hier sind Isis und Osiris zu sehen [Abb. 10-4], und Osiris hilt die Werk-
zeuge, die eine Wiederauferstehung erméglichen, und zwar von links nach
rechts: den Haken, das um 45 Grad abgewinkelte Endstiick des Stabes mit
einer Stimmgabel am anderen Ende, sowie einen Dreschflegel. Isis hlt das
Ankh, und dieses reicht sie Osiris von hinten. Wie Thot sagt, ist das die
einzige Méglichkeit, das Ankh entgegenzunehmen: von hinten. Wenn du
es von vorn annimmst, wird es dich zerstéren. Das Ankh ist sehr wichtig,
und wir werden spiter noch die Atemanleitungen erhalten, die mit Sexua-
litat und dem Ankh zusammenhéngen (alles das zu entsprechender Zeit).
Haken und Dreschflegel sind wirkliche Werkzeuge, und bei den auf Abbil-
dung 10-5 gezeigten handelt es sich um die von Kénig Tutanchamun.

Abb. 10-5. Haken und Flegel von Keénig Tutanchamun.
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Die Wandmalerei [Abb. 10-6] befindet sich auf einer
Mauer von Abu Simbel, und dort ist die gesamte
Familie dargestellt: Isis, Horus und Osiris. Es ist in
ganz Agypten der einzige Ort, den ich gesehen habe,
wo tatsiichlich der physische Einsatz dieser Wieder-
erweckungswerkzeuge gezeigt wird. Ich konnte es
kaum glauben, als ich das sah. Horus hilt die Stan-
ge hinter Osiris’ Kopf, direkt an den Chakrapunkt,
der den priméren Zugang zum achten Chakra dar-
stellt. Der Haken wird hier nicht gezeigt, aber sie
lieBen damals wirklich den Haken an dieser Haupt-
stange auf und ab gleiten, um sie zu stimmen. Offen-
bar ist es hier gelungen, sie auch ohne dieses Hilfs-
mittel genau richtig zu stimmen. Osiris hilt auf die-
ser Darstellung einen Arm in die Hohe, und ein Fin-
ger hilt die Stimmgabel, ein abgewinkeltes Objekt,
mit dem sich der Kérper feiner stimmen lisst, damit
man exakt die Schwingung bekommt, die die Wir-
belsdule hinaufstromt. Wie zu sehen ist, hat Osiris
eine Erektion. Sexuelle Energie war und ist zentraler
Bestandteil des dgyptischen Wiedererweckungsge-
dankens. Die sexuelle Energie bewegte sich seine
Wirbelsdule hinauf. Genau im Augenblick des
Orgasmus konnte der Ubergang stattfinden. Dieses
Thema wiirde ein Buch fiir sich in Anspruch neh-
men, da es derart komplex ist, also werden wir auf
das Thema #4gyptisches Tantra hier nur am Rande
eingehen.

Abb. 10-6. Isis, Horus und Osiris in Abu Simbel. Auf Abbildung 10-7 ist zu sehen, wie Isis das Ankh

vor Osiris’ Nase und Mund hilt, was demonstriert, dass das Ankh, der
Schliissel zum ewigen Leben, mit der sexuellen Energie wie auch dem
Atem in Verbindung steht.

Auf Abbildung 10-8 ist das erneut dargestellt, dieses Mal an einem ande-
ren Ort. Anstelle des Kreises, der meist iiber Isis’ Kopf zu sehen ist, sieht
man das rote Oval der Metamorphose, was bedeutet, dass sie ihn darin
unterweist, wie er die Metamorphose durchlebt, und ihm Anweisungen
zum Atmen gibt, was auch hier in diesem Buch erfolgen soll. Sie hilt ihn
sachte bei der Hand, und auf ihren Ziigen liegt eine Art Mona-Lisa-
Licheln, ein sehr sanftes, liebevolles Lacheln, wiihrend sie ihm die Atem-
technik vermittelt, die ihn vom normalen Bewusstsein ins Christus-
bewusstsein fiihren wird.

Initiationen in Agypten

Krokodilinitiation in Kom Ombo

In der weiblichen Welt der Emotionen und Gefiihle wird ein gestortes
Gleichgewicht beim Initianten oder der Initiantin eine weitere Entwick-
lung verhindern. Solange das emotionale Gleichgewicht nicht hergestellt
ist, kommen wir auf dem Pfad der Erleuchtung bis an einen bestimmten

einen gesunden Emotionalkdrper wird der Geist sich selbst einreden, alles
sei bestens. Er wird das Gefiihl entstehen lassen, der Initiant oder die Initi-
antin stiinde im Begriff, die Erleuchtung zu erlangen, wihrend es in Waht-
heit gar nicht so ist.

Die nachfolgende Zeremonie wird von uns ans Licht gebracht, weil sie ein
perfektes Beispiel fiir die Wichtigkeit ist, die die Agypter der Uberwindung
der Angst, einer der negativen Emotionen, beimaBen. Angst war und ist
die zentrale Kraft, die einen Menschen davon abhilt, dem Licht entge-
genzuwachsen. Sobald wir in die hoheren Welten des Lichts gelangen,
manifestieren wir unsere Gedanken und Gefiihle unmittelbar. Diese natur-
gegebene Tatsache wird hier zum enormen Problem, da wir fast immer
zuerst unsere Angste manifest werden lassen. Und indem wir in einer neu-
en Welt unsere Angste manifestieren, zerstéren wir uns selbst und sind
gezwungen, die hoheren Welten wieder zu verlassen. Deshalb haben alle
alten Volker herausgefunden, und wir entdecken es in unserer Zeit nun
wieder, dass wir, um in den hoéheren Welten tiberleben zu kénnen, zuerst
einmal unsere Angste hier auf der Erde iiberwinden miissen. Damit die
Initianten dieses Ziel erreichen konnten, errichteten die Agypter beson-
dere Tempel entlang des Nils.

Punkt, und dann geht es nicht weiter. Denn ohne Liebe und Mitgefiihl und ! Abb. 10-7. Isis reicht Osiris das Ankh dar. Abb. 10-8. Eine weitere Darreichung des Ankh.
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Abb. 10-10. Zwei linke Augen.

Abb. io—g. Tempél in Kom Ombo.

-

Abb. 10-11. Schnitt des Zeremonienlochs auf der
néchsten Abbildung.

Abbildung 10-9 zeigt den Tempel von Kom
Ombo. Er steht fir das Sexualchakra, das
zweite von zwolf Chakras, die sich den Nil
entlang ziehen — dreizehn, wenn man die
Grofle Pyramide mitzihlen mochte. Dieser
Tempel ist der einzige, der der Polaritit oder
Dualitidt geweiht ist, der Grundlage der
Sexualitit, und es stehen zwei Gotter mit ihm
in Verbindung. Tatsache ist, dass dies iiber-
haupt der einzige Tempel in ganz Agypten ist,
der gleich zwei Gottern geweiht ist: Sobek,
dem Krokodilgott, und Horus. Wenn man vor
dem Tempel steht, ist die rechte Hilfte dieses
Tempels der Dunkelheit gewidmet, und die
linke Hilfte dem Licht.

Vor einiger Zeit kam es zu einem interessan-
ten Zwischenfall in diesem Tempel — sozusa-
gen ein Zeichen unserer Zeit. 1992 wiitete in
Agypten ein schweres Erdbeben, und Gregg
Braden sagte mir, er hitte gerade in diesem
Tempel gesessen, als das Beben begann. Fast
die gesamte dunkle Seite stiirzte ein, auf der hellen
Seite jedoch léste sich kein einziger Stein. Wie das
Buch noch aufzeigen wird, ist das Licht nun stirker als
die Dunkelheit.

Die Schnitzerei auf Abbildung 10-10 befindet sich auf
der Riickwand dieses Tempels in Kom Ombo. Zwei
linke Augen des Horus zeigen, dass dies die Schule ist,
in der es um den Emotionalkorper geht, die weibliche
Schule, und dass es wirklich zwei Schulen sind, die
zwei Gottern geweiht sind. Links sieht man den im
45-Grad-Winkel angewinkelten Wiedererweckungs-
stab.

Als ich das erste Mal nach Kom Ombo fuhr, nahm ich
Katrina Raphaell mit, und beim zweiten Mal war sie
diejenige, die mich mitnahm. Das war bei meiner
zweiten Reise 1990, und wir unterzogen uns einer
wunderschénen Zeremonie, die Katrina in Kom
Ombo vorbereitet hatte. Es gehorte mit zu dieser Zere-
monie, dass wir durch ein Loch hinabkletterten, und
Abbildung 10-11 zeigt einen Querschnitt durch dieses
Loch.

In der Mitte kommt ein groBer Granitblock, der nur wenig Platz zwischen
seiner Unterkante und dem Boden 14Bt. Wir quetschten uns also unter dem
tiefgelegenen Teil hindurch und kamen auf der anderen Seite wieder nach
oben. Soweit zur physischen Aktivitit bei dieser Zeremonie. Hier ein Foto
von jemandem, der gerade in das Loch hineinsteigt [Abb. 10-12].

Aber ich konnte gleich sehen, dass es hiermit im Altertum noch mehr auf
sich gehabt haben musste. Katrina arbeitete mit einer groBen Gruppe, also
schaute ich an diesem Tag meistens zu. Mir war Thots Anwesenheit
withrend meines gesamten Aufenthalts in Agypten sehr prisent, also frag-
te ich ihn: ,Ist das alles?* , Nein“, antwortete er, ,da ist noch mehr.* , Nun,

wiirdest du mir etwas dariiber sagen?”, erkundigte ich mich. Und er ant-
wortete: ,,Gut. Dieses Wissen konnte dir von Nutzen sein.*

Thot wies mich an, an der Riickseite des Tempels bis zu einer ziemlichen
Hohe eine Wand hochzuklettern und von dort zuriickzublicken. Ich klet-
terte also diese Wand hinauf, schaute zuriick und machte die hier abgebil-
dete Aufnahme [Abb. 10-13]. Der Eingang zum Zeremonienloch befand
sich an Punkt B, knapp auflerhalb des Bildes. Neben dem groBen Bauwerk
links sieht man im Hintergrund den Nil. Der Fluss fiithrte an der Vorder-
seite des Tempels vorbei, und das Nilwasser kam direkt bis in den Tempel.
Dies war ein Tempel, in dem Wasser und Krokodile Teil der Unterweisung
waren.

Auf dem vorherigen Foto [Abb. 10-12] seht ihr die kleinen keilformigen
Klammern an den mit ,A“ gekennzeichneten Stellen. Die Agypter ver-
wenden hier Metallteile von dieser Form, um zwei Steine miteinander zu
verbinden, damit sie sich bei Erdbeben nicht verschieben; so wird die Kon-
struktion stabiler. Die Keile stabilisieren an diesen Punkten doch tatsiich-
lich ganze Winde und sorgen dafiir, dass sich diese nicht bewegen. An der
Stelle, wo der Mann in das Loch hinabsteigt, befanden sich frither zu bei-
den Seiten Mauern. Wenn man sich hoch oben auf der anderen Seite
befindet (von wo ich dieses Foto auf-

nahm), kann man bis oben bei C

tberall die kleinen Keillécher sehen.

Die Winde bei D und E hatten

urspriinglich bis weiter vorn gereicht,

bis dorthin, von wo ich diese Aufnah-

me machte, und man kann einen

Abb. 10-12. Eingang zum Zere-
monienloch. Ihr seht die rechte Hand
und den Hinterkopf des Mannes,

der gerade in das Loch hinabsteigt.

Abb. 10-12b. Form des Keils an den
mit ,A"“ gekennzeichneten Punkten.

geheimen Hohlraum in der Mitte
sehen. Aus dieser Perspektive, von
der riickwirtigen Seite des Tempels
aus betrachtet, war die linke Seite die-
ser hohlen Mitte die ,dunkle® Seite,
und die rechte die ,helle“. Befand
man sich in alter Zeit auf einer Seite
der Mauer, so wusste man nicht, dass
sich in der Mitte ein Hohlraum
befand. Man konnte es schwerlich
feststellen, da man dachte, auf der
anderen Seite der Mauer befinde sich
die andere Seite des Tempels.

Bei jedem der #gyptischen Tempel
war es iblich, dass Situationen
geschaffen wurden, bei denen man
gezwungen war, Erfahrungen zu
machen, in die man sich normaler-
weise nicht planmissig begeben wiir-
de, damit man dann bei dhnlichen
Erlebnissen stirker und weniger
dngstlich sein wiirde. Und genau da-
rum ging es bei diesem geheimen
Hohlraum — um eine Ubung, die der
Uberwindung von Angst diente, einer

Auf Abb. 10-14a als

/ . f
| B | 4" H gezeigtes Loch
-

ganz bestimmten Art von Angst.

Abb. 10-13. Die Uberreste der Initiationsstiitte in Kom Ombo.
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ca. |2 Meter

Darin bestand mehr oder weniger die Funktion des

) Komplexes, so wie Thot sie mir erklirte. Abbildung

eoto auf Abb, 1043 10-14a ist ein von der Se'1te gesehener Querschm.tt

altysed;f;;nf’:r;snr;zl;- durch den Hohlraum zwischen den Winden. Die
1V . .

: Winde A und B waren in geringem Abstand zu den

L

Stufen [ ! Winden C und D. So entstand ein labyrinthartiger

Kanal zwischen den Winden C und D, der von
einer sichtbaren Offnung zur anderen reichte. In
9 | D diesem Kanal befand sich Wasser — und es gab dort
" Krokodile, von denen eines vielleicht auf dem Vor-
sprung in der Mitte lag und es sich wohl ergehen
lieB, wihrend es darauf wartete, dass irgendein
Mensch ins Wasser kiime. Das Licht kam durch die
E Offnung an Punkt E.

Stell dir einmal vor, du als neu Eingeweihter stiin-
dest im Begriff, dich dieser Priifung zu unterziehen.

P

du bei F auf den Stufen stehen, hinunterblicken
und zu deinen Fiissen ein kleines Quadrat mit Was-
ser sehen, nicht groBer als 0,8 Quadratmeter. Du
hittest keine Ahnung, was sich in diesem Wasser

w Jj Nach viel Vorbereitung und Meditation wiirdest

Abb. 10-140. Krokodilbecken fiir Initiationserfahrung.

befand und wohin es fithrte. Dann sagt man dir, du
solltest dich in das Wasser begeben und bei einem
anderen Ausgang wieder herauskommen. Du, als

[nitiant oder Initiantin, hattest nur einen einzigen
Atemzug — und du musstest vorsichtig sein, denn
1 1. bei allzu unbedarftem Hineinspringen wirst du auf
: 1sl den Granitblock an Punkt G aufgeschlagen. Wenn
Falschery du auf den Grund kamst, der gut 6,5 Meter tief und

" ‘Ausgang|

_ unter der Mauer A lag, kamst du aus dem dunklen
"Richtiger | Kanal heraus und blicktest hinauf zum Licht. Dann

=TT

°

- Yorsprung - .F74 | Ausgang | hitrest du die Krokodile gesehen. Du kannst dir

.QH

vorstellen, welche Angst in einer solchen Lage in
einem aufstieg. An diesem Punkt konnte der Initi-

T

ant oder die Initiantin nicht viel mehr tun als nach

Abb. 10-14b. Aufsicht auf das Krokodilbecken.

oben schwimmen, sich an diesen Furcht erregen-
den Geschopfen vorbeidriicken und dann nichts
wie raus. Und so war es auch bei fast allen, die zum
ersten Mal dorthin kamen, wie Thot sagt.

Was du nicht wusstest, war, dass diese Krokodile gut
gefiittert wurden, damit sie dir nichts tun wiirden.
Aber fiir Initianten, die sich dort unten in diesem Kanal befanden, die Luft
anhalten mussten und zu ihnen hinaufsahen, machte das kaum einen
Unterschied. Die Agypter verloren damals zwar niemanden an die Kroko-
dile, aber immerhin...

Wenn du als Initiant dann bei E [siehe Ansicht von oben, Abb. 10-14b]
aus dem Wasser kamst, sagte man dir, dass du die Priifung nicht bestanden
hattest. Dann wurdest du weiter unterwiesen, immer wieder aufs Neue, bis
deine Lehrer der Ansicht waren, dass du so weit warst, und dann durftest
du dich ein zweites Mal dieser Zeremonie unterzichen. Dieses Mal
wusstest du vorher von den Krokodilen, du wusstest, dass du nur einen
Atemzug hattest und dass der Weg nach drauBen nicht an den Krokodilen
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vorbei in Richtung Licht fiihrte. Du tauchtest also wieder bis zum Grund,
und im Augenblick deiner groBten Angst, wenn du die Alligatoren sehen
konntest, musstest du einen anderen Weg nach drauBen suchen. Die Off-
nung bei H ist der Punkt, zu dem wir bei Katrinas Zeremonie hinabtauch-
ten und wo wir wieder auftauchten. Fandest du also die Offnung bei H, so
musstest du noch ein Stiick tiefer und unter der Wand B hindurch, bevor
du nach oben und in einen weiteren pechschwarzen Kanal hineinschwim-
men konntest, ohne sicher zu wissen, ob es dort nach drauBen ging.

Das war die Art von Initiationen, die von den Agyptern an solchen Schu-
len praktiziert wurden — sehr kalkulierbare Erfahrungen. Und diese Erfah-
rungen waren vielfiltig und differierten stark. Dieses Gebiude verfiigte
tiber alle erdenklichen Spezialriume, die dazu angelegt waren, Angst zu
tiberwinden. Der Tempel hatte auch eine positive Seite, wo man sich
damals mit Tantra befasste — und zwar nicht nur mit sexuellen Freuden,
sondern mit dem Verstehen der sexuellen Strémungen und sonstiger sexu-
eller Energien sowie ihrer Beziehung zur Wiederauferstehung. Man befass-
te sich dort auch mit dem Atem und seiner Beziehung zu allen Dingen
menschlicher Art. Schon allein die profane Fihigkeit, so lange unter Was-
ser bleiben zu kénnen, war eine ziemliche Leistung.

Nun, wo wir die Bedeutung der Angst verstehen, werde ich auf die unmit-
telbare Erfahrung und das Geheimnis des Brunnens eingehen.

Der Brunnen unter der GroBen Pyramide

Der Raum in der GroBen Pyramide, der auch ,,Der Brunnen* genannt wird,
wurde um 1984 aus Sicherheitsgriinden abgesperrt. Es wurde an der Off-
nung zum abwirts fithrenden Durchgang oben auf der Hauptebene ein
Eisentor angebracht. Lange Zeit stand dort ein Wachposten mit einem
Maschinengewehr. Das ging darauf zuriick, dass im Brunnen schon eine
Menge Menschen ums Leben gekommen waren, und zwar so viele, dass
man schlieBlich dafiir sorgte, Touristen den Zutritt zu verwehren. Diejeni-
gen, die dort umkamen, waren unter den merkwiirdigsten Umstinden
gestorben — zum Beispiel an Bissen von Giftschlangen und -spinnen, die es
in Agypten gar nicht gibt! Der nachfolgende Zwischenfall ereignete sich
unmittelbar vor der SchlieBung des Brunnens. Plétzlich entstanden giftige
Gase und téteten eine Gruppe, die in diesem Raum eine Zeremonie durch-
fiihrte. Niemand weil3, wie das zustande kam.

Dieser Raum ist héchst ungewdhnlich, insbesondere gegen Ende des Tun-
nels, wo der Raum vor einer Mauer endet. In diesem Tunnel besteht eine
Verbindung zwischen der dritten und der vierten Dimension. Was man
dort auch denkt und fiihlt, tritt ein, es wird Wirklichkeit. Hast du Angste,
so werden sie Wirklichkeit. Sie nehmen Gestalt an und erlauben es dir
nicht, in der neuen Welt zu {iberleben. Seid ihr furchtlos, so habt ihr die
Freiheit, Positives zu manifestieren, wodurch die Tiir zu den héheren Wel-
ten gedftinet wird. Wie ihr sehen werdet, ist genau das die Natur der vier-
ten Dimension: Was ihr auch denkt und fiihlt, das geschieht.

Deshalb unterzogen die dgyptischen Mysterienschulen ihre Schiiler einer
awolfjahrigen Ausbildung, bei der sie mit jeder Angst konfrontiert wurden,
die der Mensch sich vorstellen kann. Kom Ombo galt lediglich Angsten,
die mit dem zweiten Chakra zusammenhingen. Jedes Chakra hat seine
eigenen Angste, die mit ithm zusammenhingen. Man fiithrte Initianten
durch jede erdenkliche Angst, bis sie alle Angst iiberwunden hatten. Alle
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Mysterienschulen und Orte der Unterweisung auf der Welt taten auf unter-
schiedliche Weisen exakt dasselbe.

Die Inkas waren schon unglaublich. Was sie alles taten, um jemanden in
einen Zustand von Angst zu versetzen, den er dann iiberwinden musste,
kann man niemandem erzihlen. Im Gegensatz zu den Agyptern spielte es
fiir sie keine Rolle, wenn sie einen hohen Prozentsatz ithrer Leute verloren.
Sie waren intensiv. Die Mayas taten das Gleiche. Erinnert euch an die Ball-
spiele der Mayas, fiir die zwei Teams das ganze Jahr tiber iibten, um ein Spiel
zu spielen, das viel mit Basketball gemeinsam hatte, nur dass die Sieger
gekopft wurden? Fiir sie war es eine Ehre, auf diese Weise zu sterben, aber es
war wirklich alles Bestandteil einer Schulung fiir hdhere Dimensionen.
Noch etwas Interessantes, das unten im Tunnel unterhalb der Pyramide oft
geschah, war, dass sich Menschen hinlegten, die Augen schlossen und ein
ehrfurchtgebietendes Erlebnis hatten, und dann wachten sie im Sarkophag
in der Konigskammer auf! Und fragten sich: ,,Wie konnte das denn gesche-
hen?* Dariiber wird in vielen Berichten geschrieben, und die Agypter
unserer Tage kénnen es sich nicht erkldren. Was dabei geschah, war, dass
die Menschen, die dieses Phiéinomen erlebten, nicht entsprechend unter-
wiesen worden waren, also zog es sie in den Energiestrudel des schwarzen
Lichts zurtick, sie reisten durch die GroBle Leere und kamen zum Anfang
des Schwarzlichtstrudels. Dann kehrten sich die Pole um, und sie wander-
ten die Spirale aus weilem Licht in den Sarkophag hinunter. Es brachte sie
in ihrer Gesamtheit, mit Kérper und allem, geradewegs wieder in diese
Wirklichkeit.

Es gab jede Menge Probleme mit Leuten, die sich in den Sarkophag in der
Konigskammer legten und dabei Erlebnisse hatten, die fiir heutige Begriffe
irrational waren. Aus diesem Grund wurde der Sarkophag schon vor
betrichtlicher Zeit an eine andere Stelle versetzt. Man zog ihn zur Seite
und schob ihn so weit zuriick, dass er sich tiberhaupt nicht mehr in einer
Linie mit dem Energiefeld befindet. Legt man sich jetzt hinein, so kann
man nicht mehr mit dem Kopf in den Strahl kommen. Es ist nun nicht ein-
mal mehr méglich. Die Agypter wissen Bescheid. Sie verstehen es; sie sind
ja nicht dumm. Und sie sind schon sehr, sehr lange auf dieser Erde. Nattir-
lich erzihlen sie einem eine bestimmte Geschichte, warum der Sarkophag
versetzt wurde, aber sie verschweigen, warum sie ihn nicht in seine
urspriingliche Position zuriickgebracht haben.

Sie wissen, was es mit dem Sarkophag auf sich hat, wenn sie auch nicht
wussten, was sie von dem Tunnel neben dem Brunnen halten sollten.
Nachdem im ,Brunnentunnel” 1984 diese Gruppe ums Leben gekommen
war, wurde der ganze Bereich abgesperrt und niemand durfte mehr hinein.
Als wir 1985 dorthin kamen und erklérten, dass nur am Ende des Tunnels
ein Problem bestand, wurde der Rest wieder fiir die Offentlichkeit zuging-
lich gemacht. Nun ist er offen bis auf den Tunnel. In ihrer Gesamtheit war
die Zone nur etwa ein Jahr lang gesperrt gewesen.

Der Tunnel unter der GroBen Pyramide

Im urspriinglichen Workshop zur Blume des Lebens erzihlte ich jeden Tag
Geschichten, da das eine der besten Methoden ist, die ich kenne, wenn
man Informationen weitergeben und aufnehmen will. Die Geschichte, die
ich nun erzihlen werde, handelt von dem, was ich persénlich im Tunnel
erlebt habe, damit ihr ein Bild bekommt, wie die Initiation beschaffen war,
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der sich die Agypter unterzogen, und welcher Natur die vierte Dimension
ist, die in diesem Buch zunehmend mehr Bedeutung gewinnen wird. Das
Geschilderte ist genau so geschehen, wie ich es wahrnahm, und ich hoffe,
dass es euch neue Erkenntnisse ersffnet. Thr braucht es mir nicht zu glau-
ben. Thr kénnt es einfach als Geschichte auffassen, wenn ihr mochtet.
Der nachfolgende Bericht ist bei der redaktionellen Uberarbeitung gekiirzt
worden, da er zu lang war, aber die wichtigen Punkte wurden beibehalten.
1984 erschien mir Thot und sagte, ich solle mich auf eine Initiation in
Agypten vorbereiten. Er sagte, dass es fiir mich notwendig sei, diese Initia-
tion zu durchleben, um mich mit den Energien der Erde zu verbinden und
mit den kiinftig bevorstehenden Erdveréinderungen zu gehen. Thot liel3
mich wissen, dass diese Initiation in Agypten stattfinden miisse, ohne dass
ich in irgendeiner Weise nachhelfen diirfe. Ich durfte kein Flugticket kau-
fen und selbst nichts organisieren. Ich durfte auch niemandem sagen, dass
ich nach Agypten wollte. Irgendwie mussten die Ereignisse in meinem
Leben mich ganz von selbst dorthin bringen, ohne irgendeine Anstren-
gung meinerseits. Sobald das so sei, wiirde die Initiation beginnen. Wenn
nicht, wiirde die Initiation nicht geschehen. Die Startregeln waren also
einfach.

Etwa zwei Wochen spiter besuchte ich meine Schwester Nita Page in Kali-
fornien. Ich hatte sie sehr lange nicht gesehen. Sie war gerade erst aus Chi-
na zuriickgekehrt, also schien es eine perfekte Gelegenheit fiir uns, einan-
der wiederzusehen. Nita ist stindig unterwegs. Sie hat fast jede wichtige
Stadt und jedes groBere Land auf der Erde schon viele Male bereist. Sie ist
so gern auf Reisen, dass sie irgendwann schlielich ein Reisebiiro erwarb,
um sich ihr liebstes Hobby zum Beruf zu machen.

Als ich bei ihr zu Hause sal}, achtete ich sorgfiltig darauf, nicht tiber das zu
sprechen, was Thot mir aufgetragen hatte. Doch ohne dass ich irgendein
Wort dazu zu verlieren brauchte, geschah es einfach. Es war spiit nachts,
etwa halb zwei Uhr morgens, und wir unterhielten uns tiber China. Auf
dem Couchtisch meiner Schwester lag ein Buch mit dem Titel The Secret
Teaching of All Ages, von Manley P. Hall. Beim Reden schlug meine
Schwester zuféllig eine Seite auf, auf der die GroBe Pyramide abgebildet
war, und das Gesprichthema kam auf Agypten. Nach einer Weile sah sie
mir fest in die Augen und sagte: ,,Du bist noch nie in Agypten gewesen,
oder? Ich verneinte, und sie gab zuriick: ,Falls du einmal hinwillst — ich
wiirde dir die Reise spendieren. Sag einfach nur Bescheid.”

Ich musste es mir ziemlich verkneifen, nicht von Thots Auftrag an mich
zu sprechen, aber es ging. Ich sagte kein Wort. Ich bedankte mich einfach
nur bei ihr und sagte, falls ich einmal hinwollte, wiirde ich sie anrufen.
Meine Schwester war schon zweiundzwanzig Male in Agypten gewesen
und hatte vermutlich schon sidmtliche 4gyptischen Tempel besucht. Ich
freute mich, dass sie mich mitnehmen wollte, wusste aber nicht so recht,
was das fiir die Initiation bedeuten wiirde. Noch in der gleichen Nacht
jedoch, ich war gerade erst nach Hause gekommen, erschien mir Thot und
sagte mir, meine Schwester sei in der Tat der Weg, wie ich nach Agypten
gelangen wiirde. Ich saB einfach nur da und hérte ihm zu. Und dann sagte
er, ich solle sie am anderen Morgen anrufen und ihr sagen, dass ich zwi-
schen dem 10. und 19. Januar 1985 hin wolle. Dieser Zeitraum, sagte er, sei
der einzige, in dem diese Initiation stattfinden kénne. Dann ging er. Das
ganze geschah an einem Tag Anfang Dezember 1984, was hiel3, dass uns
etwa ein Monat fiir die Reisevorbereitungen bleiben wiirde.
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Am anderen Morgen sal} ich mit einem flauen Gefiihl im Magen neben
meinem Telefon, um meine Schwester anzurufen. Als sie mir diese Reise
angeboten und mir gesagt hatte, sie wiirde mich mitnehmen, meinte sie,
das wusste ich, eines Tages einmal, und nicht sofort. Also saB ich am Tele-
fon und tiberlegte, wie ich sie fragen kénnte. Ich sall wohl iiber zwanzig
Minuten dort, bis ich schlieBlich meinen Mut zusammennahm und ihre
Nummer wihlte.

Als sie sich meldete, erzihlte ich ihr von Thot und dem, was er mir aufge-
tragen hatte. Und dann berichtete ich ihr, dass wir in etwa einem Monat
aufbrechen miissten. ,Moment, Moment“, sagte sie sofort. Das wiirde, so
sagte sie, zumindest in den nichsten neun Monaten nicht moglich sein,
was in etwa dem entsprach, was ich erwartet hatte. Nita fiihrte ja, wie
bereits gesagt, ein Reisebiiro, und sie war bis Mitte September absolut aus-
gebucht. Ich lag ihr am Herzen, und so versuchte sie, diesen harten Schlag
etwas abzumildern, indem sie mir sagte, sie wiirde jetzt zur Arbeit gehen
und ihre Termine noch einmal durchgehen und mich in einigen Stunden
anrufen. Als sie den Horer aufgelegt hatte, dachte ich, damit hitte sich die
Sache erledigt, wenn ich es auch nicht verstand, da Thot sich nie bei
irgendetwas geirrt hat, und er hatte ja gesagt: ,So wirst du nach Agypten
kommen.“

Kurze Zeit spiter rief meine Schwester zuriick; ihre Stimme klang ganz
eigenartig. Sie sagte: ,Ich bin sogar fiir noch linger ausgebucht, als ich
heute morgen in Erinnerung hatte. Alles dicht bis einschlieBlich Oktober.
Aber als ich fiir den Zeitraum nachsah, den du mir angegeben hast, sah ich,
dass hier keine einzige Buchung vorliegt. Vollkommen frei! Ich bin am
neunten ausgebucht und am einundzwanzigsten, aber dazwischen ist
nichts. Drunvalo, ich glaube, Thot hatte Recht. Wir sollten wohl hin.“
Nicht nur das, am anderen Tag rief mich Nita an, um mir noch eine wei-
tere interessante Neuigkeit mitzuteilen. Sie sagte namlich: ,Als ich bei
United Airlines anrief, um unsere Tickets zu kaufen, hatte ich einen guten
Bekannten am Apparat, der meistens die Tickets fir mein Reisebtiro aus-
stellt, und als er erfuhr, dass die Tickets fiir mich selbst und meinen Bruder
waren, gab er sie mir kostenlos.“ Fiir mich unterstrich das einfach, wie per-
fekt diese Initiation war. Es geschah wirklich ganz miihelos.

Danach begann Thot mir jeden Tag zu erscheinen, um mir diverse Infor-
mationen zu der Arbeit zu vermitteln, die ich in Agypten verrichten miiss-
te. Zuerst gab er mir die Reisestrecke, die wir einhalten sollten. Die vorge-
gebene Reihenfolge, in der wir die einzelnen Tempel betreten wiirden, diir-
fe aus keinem Grund durchbrochen werden. Wir miissten sie in genau die-
ser Reihenfolge besuchen, oder die Initiation kidme nicht zum Abschluss.
Dann begann er mir Atlantisch beizubringen. Es gab bestimmte Ausdriicke
und Sitze, die in perfektem Atlantisch laut gesprochen werden mussten,
wenn dies funktionieren sollte. Jeden Tag kam Thot zu mir und lieB sie
mich Mal um Mal wiederholen, bis sie in seinen Ohren perfekt klangen.
Dann lief} er sie mich dem Gehor nach aufschreiben, damit ich mich an sie
erinnern wiirde, wenn ich in Agypten sei. In jedem Tempel musste ich
bestimmte Worte auf Atlantisch sagen, damit die Initiation beginnen
konnte.

Schlieflich brachte mir Thot noch bei, an meiner eigenen Angst zu arbei-
ten. Er vermittelte mir bestimmte Techniken, mit denen man herausfinden
kann, ob die Angst real ist oder eingebildet. Er brachte mich dazu, mir
elektrische blaue Ringe vorzustellen, die sich auBen an meinem Kérper
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hinauf und hinab bewegten wie Hula-Hoop-Reifen. Bei einer eingebilde-
ten Angst, wiirden die Ringe sich in die eine Richtung bewegen, und bei
einer tatséichlichen in die andere. Ich nahm diese Unterweisung sehr ernst.
Er sagte mir, dass im wahrsten Sinne des Wortes mein Leben davon abhin-
gen kdnne, dass ich diese Meditation kenne. Ich tat, was er sagte und befas-
ste mich mit allem, worin er mich unterwies, als hinge meine ganze Exi-
stenz davon ab.

Als der Zeitpunkt unserer Abreise niher riickte, begannen sich noch wei-
tere Personen fiir diese Reise zu interessieren. Thot wusste schon, bevor sie
danach fragten, dass sie auch mit wollten. Er sagte, es sei vor langer Zeit so
niedergeschrieben worden. Am Ende waren wir zu fiinft: ich selbst und
meine Schwester, Katrina Raphaell und ihr Ehemann Sananda Ra sowie
dessen Bruder Jake. Ich weils noch, wie wir bei unserer Ankunft in Agyp-
ten iiber den Gizeh-Komplex flogen und sogar eine Schleife drehten. Alle
finf waren wir wie die Kinder, die es kaum erwarten konnten, aus dem
Flugzeug heraus zu sein und dort spielen zu kénnen, so aufgeregt waren wir.
Am Flughafen holte uns Ahmed Fayhed ab, neben seinem Vater Moham-
med der beriihmteste dgyptische Archidologe der Welt. Mohammed Fayhed
hatte sich in ganz Agypten einen Namen gemacht, und beide waren gute
Freunde meiner Schwester Nita. Ahmed fithrte uns aus der Schlange an
der Passkontrolle heraus, nahm einem der Beamten den Stempel aus der
Hand, stempelte unsere Pisse und fiihrte uns auf die Strafle hinaus und zu
einem Taxi, ohne dass jemand auch nur nach unserem Gepick gefragt
hitte. Er brachte uns zu sich nach Hause, wobei sein ,,Haus“ eigentlich
eher ein mehrstockiges Mietshaus war. Seine grofie Familie wohnte in den
unterschiedlichen ,,Wohnungen® in diesem Gebiude. Von seiner Woh-
nung aus blickten wir direkt in die Augen der Sphinx.

Ahmeds Vater, Mohammed, war ein interessanter Mann. Als kleines Kind
hatte er einen Traum gehabt, dass sich neben der Grofen Pyramide ein rie-
siges holzernes Schiff befinde. Am nichsten Tag fertigte er eine Zeichnung
des Schiffes an, auf der auch Hieroglyphen zu sehen waren. AuBerdem
notierte er den exakten Ort, an dem sich das Schiff in seinem Traum
befunden hatte. Irgendwie bekamen die dgyptischen Beamten seine Zeich-
nung zu Gesicht und stellten fest, dass die Hieroglyphen echt waren, also
bohrten sie an der Stelle, wo sich das Schiff nach Auskunft des Kindes
befand, ein Loch. Und es war tatsichlich dort!

Die dgyptische Regierung liel das Schiff bergen und versuchte, es zusam-
men zu fiigen. Nach zweijihrigen Versuchen gab sie es auf. Da hatte
Mohammed Fayhed einen weiteren Traum. In diesem Traum sah er die
Entwiirfe, die zeigten, wie das Boot zusammengehorte. Mittlerweile horte
man bei der dgyptischen Regierung auf ihn. Die Regierung nahm die Ent-
wiirfe, und mit ihrer Hilfe lieB sich das Schiff perfekt zusammenfiigen.
Dann wurde fiir das Schiff ein sehr schoner, besonderer Ausstellungsraum
im Kairoer Museum eingerichtet. Dort befindet es sich auch heute noch,
ihr kénnt es euch selbst ansehen, wenn ihr mochtet.

Mohammed fand fast die gesamte verschiittete Stadt Memphis, indem er
den anderen einfach sagte, wo sie graben sollten. Er legte den Agyptern
jeweils eine Zeichnung des Gebiudes oder Tempels vor, bevor sie das Bau-
werk ausgruben, und es sollte sich zeigen, dass jedes einzelne Detail stimm-
te.

Die mittlere Pyramide von Gizeh konnte ebenfalls durch seine tibersinnli-
chen Fihigkeiten gesffnet werden. Die Regierung fragte ihn, ob es in Ord-
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nung sein wiirde, diese Pyramide zu 6ffnen. Mohammed meditierte und
stimmte schlieBlich zu. Darauthin hieB es von Regierungsseite, man wiirde
sich darauf beschrinken, einen einzigen Steinblock beiseite zu riumen
(einen von mehr als zwei Millionen), also meditierte Mohammed fiinf
Stunden lang vor dieser Pyramide, bis er schlieBlich sagte: ,Nehmt diesen
hier.“ Wie sich herausstellte, war genau das der Block, hinter dem sich der
Eingang verbarg, und die Agypter betraten zum ersten Mal die zweite Pyra-
mide. Soweit also zum Vater von Ahmed Fayhed, unserem Fiihrer, der mit
meiner Schwester befreundet ist.

Nach unserer Ankunft in Ahmeds Haus zeigte er uns unsere Zimmer und
gab uns ein paar Stunden Zeit zum Ausspannen. Dann traf er sich mit mei-
ner Schwester und mir und fragte uns, wo wir hin wollten. Ich héindigte
ihm die Wegbeschreibung aus, die Thot mir gegeben hatte. Er sah sie an
und sagte: ,,Das ist nicht sinnvoll. Ihr habt nur zehn Tage hier, und der
franzésische Zug nach Luxor fihrt erst morgen Abend um sechs hier ab. IThr
werdet fast zwei Tage verlieren. Meinem Gefiihl nach sollten wir zuerst
nach Saqgara fahren und dann sofort die GroBe Pyramide besuchen.”
Natiirlich war das genau das, was wir laut Thot nicht tun sollten; er hatte
sehr betont, dass wir genau so vorgehen sollten, wie im urspriinglichen Rei-
seplan angegeben.

Ahmed jedoch bestand noch eindringlicher darauf, dass wir von diesem
Plan abweichen sollten. Er akzeptierte kein Nein als Antwort und bereite-
te alles dafiir vor, dass wir am nichsten Morgen in die GroBe Pyramide
konnten. Zu allem Uberfluss wollte er nicht, dass wir den Tunnel neben
jenem Raum betraten, der als ,,Der Brunnen® bezeichnet wird. Es erforder-
te eine Menge Uberzeugungsarbeit, ihm klar zu machen, dass wir unbe-
dingt in den Tunnel hinein mussten. Es war der Hauptgrund fiir unsere
Reise nach Agypten gewesen. Er sagte uns, wie gefihrlich das sei und dass
schon viele Menschen in diesem Teil der Pyramide ums Leben gekommen
seien und wenn wir auf diesen Teil der Strecke bestiinden, wiirde er uns
nicht dorthin begleiten.

Ich wusste nicht, was tun. Thot hatte gesagt, wir miissten uns an den Rei-
seablauf halten, und nun sah es ganz so aus, als wiren wir im Begriff, das
nicht zu tun. Ich wusste, wenn wir den Plan nicht einhielten, wiirde die
Initiation nicht stattfinden. Ich beschloss, am Morgen die GroBe Pyrami-
de aufzusuchen, wie es Ahmed wollte, wobei mir vollauf klar war, dass
damit alles vorbei sein wiirde.

Am anderen Morgen sal ich zusammen mit den anderen aus der Gruppe
in Ahmeds Wohnzimmer. Wir alle hatten unser Tagesgepick zusammen-
gestellt, mit allem, was wir vielleicht zu brauchen glaubten — Taschenlam-
pen, Kerzen, Wasser und so weiter. SchlieBlich war es an der Zeit fiir unse-
ren Aufbruch, und Ahmed 6ffnete die Eingangstiir und sagte: ,,Gehen wir.“
Meine Schwester ging hinaus, und hinter ihr die drei weiteren Mitglieder
unserer Gruppe. Ich blieb nur einen Augenblick stehen, und dann
schwang ich mir den kleinen Rucksack auf den Riicken und bewegte mich
in Richtung Tir.

Da geschah plétzlich, aus heiterem Himmel, etwas Merkwiirdiges. Ich hat-
te mich an diesem Morgen vollig gesund gefithlt und mir war es gut gegan-
gen, wenn ich mir auch etwas Sorgen machte wegen dieser Sache mit
unserer Reiseroute. Als ich einen Schritt auf die Tiir zu machte, an der
Ahmed wartete, spiirte ich trotzdem, wie eine Welle von Energie iber
mich hinwegschwappte. Ich blieb wie angewurzelt stehen. Dann schoss
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eine zweite, sehr starke und michtige Energiewelle durch meinen Kérper.
Ich konnte mir gar nicht erkldren, was da mit mir vor sich ging. Dann
wurden diese Energiewellen immer schneller. Bevor ich wusste, wie mir
geschah, lag ich auf dem Boden und musste mich iibergeben. Es war, als
wiirde jeder Teil meines Organismus vor meinen Augen kollabieren. Es
dauerte gerade einmal zehn bis fiinfzehn Sekunden, und ich war so krank,
dass ich kaum reagieren konnte.

So etwas ist schon merkwiirdig. Wenn jemand derart schnell krank wird,
hat der Geist in seinem Korper keine Zeit, krank zu werden. Ich weill noch,
wie ich da auf dem Boden lag und versuchte, mir einen Reim auf das zu
machen, was da mit mir passierte. Es war fast so, als wiirde ich einen Film
sehen, in dem ich selbst krank wurde.

Man trug mich in ein Zimmer, wo mein Zustand sich rasant bis zur volli-
gen Handlungsunfihigkeit verschlechterte. Ich konnte mich partout nicht
mehr rithren. Es war eine verbliffende Erfahrung. Ich lag ungefihr drei
Stunden lang dort, und was es auch sein mochte, das mich da gepackt hat-
te, es wurde schlimmer. Niemand wusste einen Rat. Das nichste, woran ich
mich wieder erinnern kann, war, wie ich am anderen Morgen aufwachte.
Fiir einen Grofteil des Tages konnte ich nichts anderes tun als einfach nur
im Bett liegen. Gegen drei Uhr nachmittags kam ich dann wieder etwas zu
Kriften. Ich versuchte die Mer-Ka-Ba-Meditation durchzufiihren, um mei-
ne Heilung zu férdern, aber damals wusste ich noch nicht, wie ich sie auf
der Seite liegend praktizieren konnte. Ich probierte es eine Zeitlang, aber
es war wenig erfolgreich. SchlieBlich rief ich Katrina und Sananda in den
Raum und bat sie, mich mit Kissen so abzustiitzen, dass ich sitzen konnte.
Sie halfen mir, die vertraute Meditationshaltung einzunehmen.

Sobald der Prana wieder durch meinen Korper stromte, kehrten langsam
meine Krifte wieder. Es dauerte kaum dreifig Minuten, und ich lief wieder
im Zimmer herum — mir war zwar noch etwas schwindlig, aber jedenfalls
war ich auf den Beinen. Ahmed kam ins Zimmer und sah mich dort ste-
hen. Er fragte mich, ob ich mich besser fithle, und ich sagte ja, ich fithle
mich aber trotzdem noch krank. Daraufhin zog er den urspriinglichen Rei-
seplan aus seiner Tasche und besah ihn sich. Sollte ich in anderthalb Stun-
den reisefihig sein, so kodnnten wir den franzosischen Zug nach Luxor neh-
men. ,Das diirfte dich freuen®, sagte er, ,wir kénnen die Reise jetzt so
durchfiithren, wie du es vorhattest.*

Ich habe mich hinterher immer gefragt, ob ich mich unbewusst krank
gemacht hatte, damit wir uns an den urspriinglichen Plan halten kénnten,
oder ob Thot das war. Jedenfalls ging es bei der ,,Krankheit" nicht mit rech-
ten Dingen zu. Zumindest habe ich in meinem ganzen Leben noch nichts
Vergleichbares erlebt. Nun konnte also endlich die eigentliche Initiation
beginnen. Im Zug nach Luxor versuchten die Gedanken und Gefiihle, die
mit der Krankheit verbunden gewesen waren, Mal ums Mal wiederzukeh-
ren, aber ich praktizierte weiter die Pranaatmung und fiillte meinen Kor-
per so mit der Lebensenergie, und als wir am anderen Morgen in Luxor ein-
trafen, war ich wieder ganz der Alte und erwartete mit Spannung das, was
da kommen mochte.

Bevor wir mit der Initiation im ersten Tempel, dem Tempel von Luxor,
dem Tempel des Menschen begannen, checkten wir in einem Hotel in
Luxor ein. Ahmed reichte mir den Zimmerschliissel: Es war Zimmer Num-
mer 444, die Zahl der Initiation in die geistige Welt. Da wusste ich, dass
alles wieder in rechten Bahnen lief und perfekt voranging. Tatsache ist,

Zehn — Die Mysterienschule ,,Linkes Auge des Horus“ ¥ 275 ©



Abb. 10-15. Das rote Quadrat.

dass von da an die gesamte Reise durch Agypten nur so floss. Wir kamen
jeweils genau zu dem Zeitpunkt an den einzelnen Tempeln an, zu denen
Thot uns dort haben wollte. Ich trug meinen kleinen Zettel mit den Wor-
ten auf Atlantisch bei mir, damit ich mich an sie erinnern konnte, und
jede Zeremonie fand genau so statt, wie er es wiinschte. Das Leben war im
Fluss wie die Wasser des Nils.

Am 17. Januar kamen wir schlieBlich wieder bei Ahmed zu Hause an und
schickten uns an, die letzte Initiation, die im Tunnel, abzuschlieBen. Das
war nicht geplant worden, da ich auf die Ereignisse in Agypten nur wenig
Einfluss hatte, aber wir begaben uns am 18. Januar, meinem Geburtstag, in
die GroBe Pyramide. Ich muss dazu sagen, dass ich mich bei meiner zwei-
ten Agyptenreise 1990 nach Katrinas Planung richtete und wieder an mei-
nem Geburtstag in der GroBen Pyramide landete. Ich bin sicher, dass es fiir
alles, was geschieht, einen kosmischen Grund gibt.

Wir trafen also am Siebzehnten ein, kamen aber nicht in die GroBe Pyra-
mide hinein, bevor Ahmed nicht eine schriftliche Genehmigung von der
Regierung vorlegen konnte, die wiederum erst spiit nachts eintraf. Also
machten wir uns am friithen Morgen des achtzehnten Januar zum Tunnel
auf.

Als wir an der Stahltiir ankamen, die zum Brunnen fiithrte, hielten Ahmed
und seine Leute den Touristenstrom an zwei Punkten auf, damit die Besu-
cher nicht sehen wiirden, dass wir uns in diesen gesperrten Bereich bega-
ben. Man muss sich dabei klar machen, dass tagtiglich 18.000 Menschen
in diese Pyramide kamen, es war also, als wolle man eine Rinderherde auf
dem Weg zur Fiitterung aufhalten. Der Wirter, der uns hineinlieB, sagte:
»Sie haben genau anderthalb Stunden Zeit. Stellen Sie sich auf Ihrer Arm-
banduhr den Wecker. Sollten Sie nicht absolut piinktlich wieder da sein,
werden wir Sie holen, und wir werden wenig erfreut sein. Verspaten Sie
sich also nicht.“ Dann lieB er uns durch, und sobald wir auBer Sichtweite
waren, konnten die Touristen ihren Weg fortsetzen.

Da standen wir also am oberen Ende eines langen, im 23-Grad-Winkel
abwirts geneigten Tunnels (der gleiche Neigungswinkel wie die Erdachse),
der uns etwa 120 Meter tief zu einem unterirdischen Raum hinfiihrte.
Keiner von uns wusste, was tun. Wie gelangt man durch einen Tunnel hi-
nab, der etwa 90 Zentimeter hoch und neunzig Zentimeter breit ist und
steil nach unten fithrt? Man kann nicht gehen, man kann nicht kriechen.
Wir tiberlegten lachend, dass wir uns vielleicht hinunterrollen lassen
kénnten. Dazu mussten wir die Ruckséicke abnehmen, da sie am oberen
Teil des Tunnelgewdlbes anstieBen, also beschlossen wir schlieBlich, dass
wir wie im Entengang hineinwatscheln und unsere Rucksicke dabei auf
dem Schoss halten wiirden. Es funktionierte offenbar. Die anderen gingen
alle voran, ich war der letzte.

Wahrend ich mich durch den Tunnel vorarbeitete, war mein Kopf véllig
gedankenleer. Mein Kopf schien nichts mehr zu denken, nur noch zu be-
obachten. Und dann geschah etwas, das mich wach werden lieB. In der
Grofen Pyramide existiert eine Schwingung, die sehr tief und ausgeprigt
ménnlichen Charakters ist. Sie scheint nie aufzuhéren. Ich nahm diese
Schwingung schon in dem Moment wahr, als ich die Pyramide betrat, und
ich konzentrierte mich bei meinem Abstieg auf sie. Da fielen mir plétzlich
diese beiden roten Quadrate [sieche Abb. 10-15] auf, die in die Seitenwéin-
de des Tunnels eingebettet sind, je eines auf jeder Seite. Sie maBen etwa
25 Quadratzentimeter. Als ich an ihnen vorbeikam, schien die Schwin-
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gung etwa um eine ganze Oktave tiefer zu werden, und im gleichen
Moment durchstrémte mich ein Angstgefiihl.

Ich war so mit dieser Schwingung und diesem nie gekannten Angstgefiihl
beschiftigt (das fir mich sehr ungewshnlich war), dass ich alles vergal}, was
Thot mich gelehrt hatte. Er hatte gesagt, dass die Uberwindung von Angst
das Allerwichtigste sein wiirde, sobald ich mich in diesem Raum befinde,
aber dennoch vergal} ich alles. Ich reagierte nur auf meine Gefiihle.
Waihrend ich tiefer in den Tunnel hinabstieg, spiirte ich einfach die Angst,
doch dann erreichte ich ein weiteres Paar von roten Quadraten. Als ich an
diesen vorbeikam, wurde die Schwingung noch eine Oktave tiefer, und das
Angstgefiithl intensivierte sich noch mehr. Ich begann daraufhin Selbstge-
spriche zu fithren. ,Wovor habe ich Angst?, fragte ich. Worauf ich eine
Stimme in mir hérte, die sagte: ,Nun, du hast Angst vor Giftschlangen.”
,Ja“, sagte ich, ,das stimmt, aber es gibt hier im Tunnel keine Schlangen.”
Und die Stimme in mir gab zuriick: ,Bist du da so sicher? Es kann doch
durchaus Schlangen geben in diesem Tunnel.”

Als ich den Grund erreichte, lief in mir noch immer dieser innere Dialog
ab, und ich verspiirte diese intensive Angst, die nun den Schlangen galt.
Ich meine, ja, ich habe Angst vor Schlangen, aber ich bin nicht sehr oft in
meinem Leben mit Schlangen konfrontiert. Thot schien Millionen von
Meilen entfernt. Ich vergaB vollig seine Existenz. Ich vergal die stahlblau-
en Ringe, die die Angst von mir nehmen kénnten. Die ganze vorangegan-
gene Ausbildung — alles umsonst.

Wir durchquerten den ersten Raum, von dem in kaum einem Buch tber
Agypten die Rede ist, und gelangten in den Hauptraum, von welchem der
Tunnel, der uns nach Agypten gefiihrt hatte, abzweigte. Und dort, in der
Mitte des Raumes, befand sich der ,Brunnen, nach dem die Kammer
benannt war. Wir blickten hinein, er ist wohl etwa neun Meter tief voller
Geroll und Schutt. Diese Kammer hat keine bestimmte Form. Sie ist durch
und durch weiblich, ohne gerade Linien. Sie dhnelt eher einer Hohle als
einem Raum. SchlieBlich standen wir vor dem winzigen Tunnel, der uns
aus so weiter Ferne hierher gefiihrt hatte.

Hier noch eine interessante Bemerkung am Rande: Als ich mit Thot tiber
diesen Bereich sprach, sagte er, dieser Raum sei nicht von den Agyptern
gebaut worden. Er sei so alt, dass selbst er nicht wisse, wer ihn erbaut habe.
Er sagte, diesen Raum schiitzen zu wollen, sei der Hauptgrund dafiir gewe-
sen, warum er die GroBe Pyramide genau an dieser Stelle platzierte. Dort
sei die Offnung zur Halle von Amenti, dem Schofi der Erde, einem der
vierten Dimension angehérenden Raum, der zu den wichtigsten Stitten
auf dieser Erde gehore.

Wann immer ich kann, tberpriife ich Dinge, die mir Thot sagt, und er
bestirkt mich hierin. Vor allem tue ich das bei Sachen, die sich leicht
iiberpriifen lassen. Als ich mich also mit Ahmed in diesem franzésischen
Zug auf dem Weg nach Luxor befand, befragte ich ihn zu diesern Raum und
seinen Erbauern. Er bestitigte das, was Thot gesagt hatte: dass er nicht auf
die Agypter zuriickgeht, und er sagte auch, er wisse nicht, wer ihn erbaut
habe. Und dennoch ist in keinem mir bekannten Agyptenbuch von ihm
die Rede.

Doch nun zuriick zu unserer Geschichte. Dieser Tunnel ist sehr eng. Ich
bin nicht sicher, wie es um seine genauen Abmessungen bestellt ist, aber
jedenfalls ist er enger als der, iiber den wir heruntergekommen waren. In
diesen Tunnel kommt man nur, indem man biuchlings hineinkriecht. Ich
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glaube, er fithrt etwa 25 bis 30 Meter tief in die Erde zuriick, aber Leute, die
in neuerer Zeit von dort zuriickkehren, sprechen von etwa 7,5 Metern. Das
kann nicht sein, also haben die Agypter den Tunnel méglicherweise inzwi-
schen versiegelt. Der Boden bestand aus kieselsiurehaltigem Sand und war
weich. Winde und Decke waren mit winzigen Quarzkristallen iibersit und
funkelten wie Diamanten. Es war wunderschén. Als wir unsere Taschen-
lampen nach innen richteten, schien das Licht sich spiralférmig fortzube-
wegen, und es drang nur ein, zwei Meter tief in den Tunnel, dahinter
herrschte Dunkelheit. Ich habe noch nie etwas Derartiges gesehen.

Einer nach dem anderen richteten wir unsere Taschenlampen in den Tun-
nel, um uns ein Bild von der Situation machen zu kénnen. Nachdem alle
das getan hatten, drehten sie sich zu mir um, sahen mich an und meinten:
»Du hast uns hierhergebracht, also geh du zuerst.“ Mir blieb nichts anderes
iibrig.

Ich schnallte mir den Rucksack dicht vor die Brust und begann hineinzu-
kriechen. Meine winzige Taschenlampe zeigte mir dabei den Weg. Natiir-
lich verspiirte ich noch immer meine Angst vor Schlangen und hielt Aus-
schau nach ihnen, in der Hoffnung, keine zu finden. Nach Stunden, so
kam es mir vor, erreichte ich das Ende des Tunnels. Keine Schlangen in
Sicht. Mein Atem ging leichter und entspannter. Doch da fiel mir etwas
auf — ein kleines, rundes Loch auf der linken Seite unweit des Tunnelen-
des. Es sah aus wie ein Schlangenloch.

Meine Angst kam sofort wieder auf Hochtouren. Ich nahm meine
Taschenlampe zur Hand und richtete sie auf das Loch, um zu sehen, ob
mich von dort etwas anschaute. Fehlanzeige. Mir gefiel die Sache nichrt,
aber was konnte ich tun?

Ich verlagerte meine Aufmerksamkeit also auf das unmittelbar anstehende
Problem. An diesem Punkt wurde mir klar, dass die Art und Weise, wie
Osiris auf den dgyptischen Hieroglyphen Initianten in diesen Tunnel fiihrt,
in unserer Zeit nicht mehr praktikabel ist, da wir korperlich groBer sind
[siche Abb. 10-16].

Den Hieroglyphen zufolge saBen Osiris und seine Initianten dabei. Das war
in meinem Fall unméglich, also erinnerte ich mich schlieBlich wieder an
Thot und bat ihn, sich einzuschalten. Er wies mich an, ich solle mich auf
den Ricken legen, mit dem Kopf in Richtung Tunnelende, und der Rest
der Gruppe solle es genauso machen. Ich gab den Vorschlag an die ande-
ren weiter, und alle willigten ein. Als ich auf dem Riicken im Tunnel lag,
geschahen sofort mehrere Dinge gleichzeitig. Zuerst iiberwiltigte mich
formlich die Erkenntnis, dass dies der dunkelste Ort war, an dem ich mich
je befunden hatte. Ich hielt mir die Hand vor die Augen, aber es war so
pechschwarz, dass ich sie nicht einmal ahnungsweise sah. Ich glaube nicht,
dass es auch nur ein Lichtphoton dort gab.

Abb. 10-16. Osiris und Initianten im Tunnel.
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Das néchste Erlebnis meinerseits war ein unglaubliches Gefiihl fiir die exi-
stierende Masse und Schwerkraft. Ich konnte die immense Masse spiiren,
die sich da wie ein Berg iiber mir auftiirmte. Es war, wie lebendig begraben
zu sein. Massives Gestein in allen Himmelsrichtungen, auBer wenn ich
mich wieder aus dem Tunnel hinausbegeben hitte, und der war mit
menschlichen Kérpern verstopft. Wie gut, dass ich nicht unter Klaustro-
phobie leide. Wenn ja, so wire diese Angst vor kleinen, engen Riumen
bestimmt das Ende der Initiation gewesen. Fiir mich jedoch fiihlte sich das
Ganze sogar groBartig an, kein Problem.

Da schaltete sich unmissverstindlich Thot ein und wies mich an, mit mei-
ner Mer-Ka-Ba-Meditation zu beginnen. Ich begann damit, aber dann
kehrte die Angst vor Schlangen zuriick. Mir fiel ein, dass es da ein winzi-
ges Schlangenloch gab, das sich nun gleich rechts hinter meinem Kopf
befand, das ich aber nicht sehen konnte. Meine Phantasie ging mit mir
durch. Ich sah férmlich vor mir, wie Schlangen aus diesem Loch heraus-
krochen und meinen ganzen Korper zu bedecken begannen. Es fiihlte sich
so real an. Ich wusste, wenn ich so weitermachte mit dieser Angst, dann
wiirde sie Wirklichkeit werden, und dann wiirden Klapperschlangen iiber
mich hinwegkriechen. Dieses Wissen machte alles nur noch schlimmer.
Ich wusste, dass viele Menschen in diesem Tunnel genau daran gestorben
waren. Und immer noch vergal} ich meine Unterweisungen zur Angst, die
ich von Thot erhalten hatte.

Was ich dann tat, war wahrscheinlich eine typisch amerikanische Reak-
tion. Ich gab mir innerlich einen Ruck und begann mir ,,verniinftig zuzu-
reden”. Ich sagte mir, ich hitte ja den weiten Weg von Amerika nach
Agypten zuriickgelegt, was solle es also, wenn ich stiirbe? Die Erde wiirde
sich weiterdrehen. ,Bekomm dich in den Griff*, sagte ich mir. ,,Vergif3 die
Schlangen und denke an Gott“. Und weiter: ,Was soll’s — und wenn mein
ganzer Korper voller Schlangen ist — ich mache weiter.

Glicklicherweise funktionierte das, und ich konnte meine Aufmerksamkeit
wieder auf die Komplettierung der Mer-Ka-Ba-Meditation richten. Die
wunderschéne Scheibe, die fliegende Untertasse, reichte etwa 17 Meter
weit um meinen Korper, und ein Wohlgefiihl kam tiber mich. Die Schlan-
gen waren vollkommen vergessen. Mir fiel es zwar damals nicht auf, es wur-
de mir erst bewusst, als ich wieder in Amerika war, aber jedenfalls war es
interessant, dass ich ein paar Tage zuvor, als ich krank war, nicht in der Lage
gewesen war, die Meditation im Liegen durchzufithren, und in diesem Tun-
nel funktionierte es nun ganz natiirlich. Ich habe schon iiberlegt, was es
damit auf sich hat, und vielleicht lag es daran, dass man dort fast kein
Gefiihl fir Oben oder Unten hatte. Es war, als wiirde man irgendwo
draufen im All schweben. Aus welchem Grund auch immer — in diesem
Tunnel konnte ich Gott sei Dank auf dem Riicken liegend meditieren.
Thot hielt sich von nun an immer in meinem Gesichtsfeld auf. Zuerst frag-
te er mich nach den atlantischen Worten, die es mir erméglichen wiirden,
die Zustimmung der sieben Herren der Hallen von Amenti zu erlangen. Er
wies mich an, diese Worte mit groBem Nachdruck zu sagen, also tat ich wie
geheiflen. Danach kam eine Pause. Ich kann es nicht recht erkliren, aber
es wirkte, als wiirden unterdessen Jahre vergehen. Thot frage mich dann,
ob ich wiisste, dass ich in der Mer-Ka-Ba nach allen Seiten Licht ausge-
sandt hatte wie die Sonne. ,,Ja“, gab ich zuriick, ,das weif} ich.* , WeiBt du
es wirklich? fragte er mich noch einmal. Wieder bejahte ich. Darauthin
sprach er ein drittes Mal und sagte: ,Wenn du es wirklich weiBt, dann 6ff-
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ne die Augen und sieh.“ Ich machte die Augen auf und konnte mit einem
Mal in dem Tunnel sehen. Alles war von einem sanften Schein erfiillt,
einer Art Mondlicht. Es schien nicht von einer bestimmten Lichtquelle
herzukommen. Fast war es so, als wiirde die Luft glithen.

Dann schaltete sich mein Verstand ein, und ich dachte, jemand aus der
Gruppe hiitte eine Taschenlampe an. Ich stiitzte mich auf die Ellbogen auf

und blickte den Tunnel hinunter zu den anderen vier Initianten, aber sie

lagen ganz still da, ohne dass eine Taschenlampe an war. Ich konnte sie
ganz deutlich sehen. Ich lehnte mich zuriick und blickte mich regelrecht
um; es war erstaunlich. Ich konnte jede Einzelheit um mich herum ganz
klar sehen. Ich dachte noch bei mir, dass es hell genug sei, um zu lesen, und
dann schloss ich die Augen wieder. Ab und zu machte ich sie wieder auf,
und das Licht war noch immer da.

Irgendwann fragte ich Thot mit geschlossenen Augen, was als nichstes
kommen wiirde. Er sah mich an und fragte: ,Reicht es noch nicht aus, einen
Tunnel zu erhellen? Was sollte ich sagen. Also erleuchtete ich eine Stun-
de lang den Tunnel und beobachtete dieses unglaubliche Phinomen. Ich
weill noch, dass ich die Augen geschlossen hielt, als mein Wecker ertonte,
um uns an die Riickkehr zu erinnern. Ich 6ffnete die Augen und erwartete,
dass der Tunnel hell beleuchtet sein wiirde, aber es herrschte pechschwarze
Dunkelheit. Das iiberraschte mich. Die Initiation war vorbei.

Wir begaben uns nach oben, und die Wichter standen schon da und hat-
ten die Tiir gedffnet. Meine Schwester verliel danach die Pyramide, da sie
schon so oft hier gewesen war, der Rest von uns jedoch spielte Tourist,
und wir besuchten die Kénigskammer und weitere Rédume. Wir tauschten
uns spiter dariiber aus, und es wurde deutlich, dass jeder und jede von uns
eine andere Geschichte erlebt hatte — je nach dem, was wir brauchten.
Fiir mich war die Geschichte meiner Schwester auierordentlich interes-
sant. Sie erzihlte, wie sie in diesem kleinen Tunnel aufrecht gestanden
hatte und von iiberaus groen Wesen begriift wurde, die sie zu ihrer
Initiation in einen besonderen Raum brachten. Das Leben ist mehr, als
wir wissen.

Als ich die Pyramide verlieB, traute ich meinen Augen kaum. Von der
Hohe, in des Eingangs befand oben in der Pyramide konnte ich eine enor-
me Menschenmenge von schitzungsweise sechzig- bis siebzigtausend Men-
schen sehen. Bei niherem Hinsehen erkannte ich, dass es sich fast aussch-
lieBlich um Kinder handelte. Bei noch genauerem Hinsehen waren die
Kinder funf bis zwolf Jahre alt. Es waren nur sehr wenige Erwachsene dar-
unter. Ich weil} nicht, warum sie dort waren, aber jedenfalls waren sie da.
Als ich auf die unterste Stufe der Pyramide hinunter sah, fiel mir auf, dass
die Kinder in einer Reihe standen und sich an den Hinden hielten. Die
Schlange reichte soweit ich sehen konnte, eine Kante entlang. Ich ging zu
der Stufe unmittelbar iiber ihnen, zu einer benachbarten Seite der Pyrami-
de, und auch dort waren die Kinder und hielten sich an den Hianden. Mei-
ne Neugier war so grol3, dass ich schlieBlich um die gesamte Pyramide wan-
derte, um mir anzusehen, ob es auch dort stimmte, und es war in der Tat
so! Die Kinder hielten sich an den Hidnden und bildeten dabei einen voll-
stindigen Kreis um die Grofle Pyramide. Ich suchte sogar noch die zweite
und dritte Pyramide auf, um mir anzusehen, ob das auch dort zutraf, und
das tat es. Die Kinder hatten sich um alle drei Pyramiden aufgestellt,
wihrend wir dort drinnen gewesen waren. Ich fragte mich, was das bedeu-
ten sollte.
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In mein Zimmer in Ahmeds Haus zuriickgekehrt, begab ich mich in
Meditation und bezog die Engel mit ein. ,,Was bedeuten die vielen Kin-
der?, fragte ich sie. Sie fragten mich, ob ich mich noch erinnerte, was sie
vor zwolf Jahren gesagt hatten. Ich wusste nicht, wovon sie sprachen, also
bat ich sie um eine Erkldrung. Vor zwélf Jahren, so ihre Auskunft, sei ich
gebeten worden, Vater eines Kindes zu werden, das, wie sie sagten, von der
Zentralsonne komme. Sie sagten, dieses Kind wiirde die Spitze einer Pyra-
mide von Millionen Kindern abgeben, die zur Erde kommen wiirden, um
uns bei unserem Ubergang in die nichste Dimension zu helfen. Die Engel
sagten, diese Kinder wiirden fast wie ganz gewchnliche Kinder sein, bis
zwolf Jahre verstrichen seien, und dann wiirde sich die Sache beschleuni-
gen, und sie wiirden auf der Erde langsam als eine Kraft in Erscheinung tre-
ten, die durch nichts mehr aufzuhalten sei. Diese Kinder, so sagten sie, sei-
en tber die geistige Welt miteinander verbunden, und sie wiirden dann,

wenn in der Geschichte der rechte Moment dafiir gekommen sei, den Weg

in die neue Welt zeigen.

Nach der Meditation berechnete ich die Jahre zwischen der Geburt mei-
nes Sohnes Zachary und jetzt. Zachary war am 10. Januar 1972 geboren
worden, und der Tag dieser Initiation war der 18. Januar 1985. Mittlerwei-
le waren dreizehn Jahre und eine Woche vergangen. Ich hatte es vergessen,
nicht aber die Kinder.

Im letzten Kapitel werdet ihr erfahren, was die Wissenschaft heute tiber
diese Kinder weil} — Ihr werdet sehen, dass von diesen wunderbaren Wesen
aus dem All, unseren Kindern, groBe Hoffnung ausgeht, die nun auf der
Erde zum Vorschein kommt.

Denkt daran: Kinder sind das Mittlere Auge des Horus; sie sind das Leben
selbst.

Die Hathoren

Die Hathoren waren die Haupt- oder primiren Mentoren inner-
halb der Mysterienschule ,Linkes Auge des Horus“. Sie stammten
zwar nicht von der Erde, waren jedoch in alter Zeit stets zur Stel-
le, um uns bei der Entfaltung unseres Bewusstseins zu unterstiit-
zen. Sie liebten uns sehr, und so ist es noch bis heute. Als unser
Bewusstsein sich mehr und mehr der dritten Dimension anglich,
konnten wir sie irgendwann nicht mehr sehen und sprachen auf
ihre Lehren nicht mehr an. Erst jetzt, wo wir wachsen, beginnen
wir sie wieder zu sehen und mit ihnen zu kommunizieren.
Abbildung 10-17 zeigt eine Darstellung eines Mitglieds der
Hathorrasse, einer Rasse von Wesen, die der vierten Dimension
angehoren und von der Venus stammen. Man kann sie auf der
dreidimensionalen Ebene der Venus nicht sehen, aber wenn man
sich auf der vierten Dimension auf die Venus einschwingt, ins-
besondere auf die hoheren Oberténe, so findet man dort eine
unglaublich reiche Kultur vor. Sie sind das intelligenteste
Bewusstsein in diesem Sonnensystem, und sie fungieren als Zen-
trale fiir alles Leben unter unserer Sonne. Wer von einem Son-
nensystem auBerhalb kommt, muss sich auf der Venus anmelden,
bevor er weitergehen kann.

Die Hathoren sind Wesen, die von immenser Liebe geprigt sind.
Thre Liebe spielt sich auf der Ebene des Christusbewusstseins ab.
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Abb. 10-17. Ein(e) Hathor.




Abb. 10-18. Dendera und Katrina.

Sie benutzen Vokale zur Kommunikation und dazu, Aufgaben in ihrer
Umgebung durchzufiihren. Sie haben erstaunliche Ohren. Es ist fast nichts
Dunkles um sie. Sie sind nichts als Licht — reine, liebevolle Wesen. Die
Hathoren haben viel von den Delfinen. Delfine verwenden fiir fast alles
Echolot, und die Hathoren verwenden fiir fast alles ihre Stimme. Wir
kreieren Gerite, um unsere HAuser zu beleuchten oder zu beheizen, die
Hathoren jedoch verwenden einfach den Klang ihrer Stimme.

Es sind nicht viele dieser Hathorgesichter erhalten geblieben, da die
Romer sie fiir bose Geister hielten und ein wiistes Zerstérungswerk unter
ihnen anrichteten. Die nebenstehende Skulptur stammt aus Memphis und
befindet sich auf der Spitze einer 12 Meter langen Siule, wenngleich der-
zeit das Erdreich bis unmittelbar unterhalb des Endes der Siule reicht. [Thr

- seht hier den ausgegrabenen Teil.] Dieser Tempel war, als ich 1985 dort

war, gerade erst entdeckt worden.

Die Hathoren sind etwa 3 Meter bis 4,90 Meter grof3, haben also die glei-
che Grobe wie die in Kapitel 3 erwihnten Nefilim. Schon sehr, sehr lange
helfen sie den Menschen auf der Erde, und zwar fast immer durch ihre Lie-
be und ihr unglaubliches Wissen auf dem Gebiet des Klangs. Es gibt in
Agypten eine Initiation, bei der man den Klang des Ankh erzeugt — das ist
eine der Initiationen in der GroB3en Pyramide. Die Hathoren erzeugen dabei
fiir eine halbe bis eine Stunde durchgehend Tone, ohne zwischendurch
innezuhalten. Dies wird in erster Linie zur Heilung des Korpers oder zur
Wiederherstellung des Gleichgewichts in der Natur eingesetzt. Es ist, wie
wenn wir Om singen und dabei ja gleichzeitig atmen miissen. Die Hathoren
haben gelernt, einen Ton hervorzubringen ohne innezuhalten, wobei sie
durch die Nase einatmen, in ihre Lungen, und dann wieder durch den
Mund aus, und das kontinuierlich. Die Durchfithrung dieser Initiation rund
um den Klang des Ankh war nur eines von vielem, was sie fiir uns taten, um
fiir ein Gleichgewicht zu sorgen. Die Hathoren sind schon seit Tausenden
von Jahren hier auf der Erde, um die Menschheit zu unterstiitzen.
Gleichzeitig ein- und auszuatmen und dabei ohne innezuhalten einen
durchgehenden Ton von sich zu geben, kennt man heute durchaus noch.
Aborigines, die auf dem Didgeridoo spielen, verwenden ebenfalls diese Zir-
kularatmung. Sie kénnen dabei eine Stunde lang nonstop einen Ton pro-
duzieren, indem sie den Luftstrom in ihren Kérper und aus ihm heraus
steuern. Es ist eigentlich gar nicht einmal so schwer zu lernen.

Dendera
Abbildung 10-18 zeigt euch Dendera, und dieser Tempel

hier war den Hathoren geweiht, den grofen Mentoren
des Menschengeschlechts. Urspriinglich befanden sich
auf all diesen Siulen Hathorgesichter, aber in der Ver-
gangenheit hat wohl jemand versucht, sie zu zerstéren.
Im Innern dieses Tempels gibt es riesige Saulen, bis hin zu
seiner Riickseite. Dieser Tempel ist gigantisch; es ist
nicht zu fassen, wie groB er ist! Er erstreckt sich etwa 400
Meter weit nach hinten. (Im Vordergrund seht ihr tibri-
gens Katrina Raphaell.)

Im Tempel von Dendera gibt es hauptsichlich zwei Orte,
die ich erwihnen moéchte. Im Inneren dieses Tempels fin-
det sich der astrologische Jahreskreis, den ich schon ein

% 282 ® Zehn — Das uralte Geheimnis um die Blume des Lebens

paar Mal ansprach. Hier gibt es ferner einen Raum, von dem ich selten
gesprochen habe, da ich ihn noch nie persénlich sehen konnte. Wenn man
in den Tempel hereinkommt und nach rechts geht, befindet sich, wenn ich
das richtig verstanden habe, unter der Tafel im Boden ein kleiner Raum.
In diesem Raum wiederum befindet sich etwas, das nach heutigen MafBsti-
ben rundum unméglich ist. Es findet sich eine in Stein gehauene Darstel-
lung der Erde aus dem Weltraum gesehen, perfekt proportioniert, mit
einem Verlidngerungskabel, das aus der Erde kommt und am Ende mit
einem modernen Stromstecker versehen ist. Neben dem Stecker befindet
sich eine Steckdose in der Wand genau wie die, die wir heute haben. Der
Stecker ist aus der Steckdose herausgezogen. Wie kann das angehen? Wie
konnten die Agypter wissen, dass die Erde in der Zukunft Elektrizitiit
haben wiirde?

Lasst mich euch eine Geschichte erzihlen und das Foto zeigen, das ich
euch in einem fritheren Kapitel zu zeigen versprach. Als ich in Abydos im
Tempel von Seti dem Ersten war [Abb. 10-19a; siehe Kapitel 2], wies mich
ein dort diensttuender Wachmann an, abzuwarten, bis alle Besucher die-
sen Bereich des Tempels verlassen hatten. Dann sagte er mir, ich solle mei-
ne Kamera ziicken und ein Bild von einer bestimmten Stelle auf einem der
Dachbalken machen. Es war dunkel, und ich konnte nicht richtig sehen,
was ich fotografierte. Erst nach Hause zuriickgekehrt, als ich das Bild ent-
wickelte, konnte ich sehen, was es war.

Auch dieses Foto war nach allen uns bekannten Vorstellungen zur Bedeu-
tung von Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft unmoglich [siehe Abb.
10-19b]. Als wir relativ am Anfang des Buches (erster Band) von den Zeit-
binderreliefs sprachen, so drehte sich alles, was sich heher als 4,60 Meter
vom Boden befand, um die Zukunft. Dieses Foto zeigt einen Abschnitt
etwa 12 Meter hoch unter der Decke.

Worum handelt es sich? Es ist ein Bild von einem Angriffshubschrauber mit
etwas unterhalb von ihm, das wie aufeinandergestapelte Olkanister aussieht
und einer Halbkugel dariiber, auf der ein Adler sitzt, der einem Panzerfahr-
zeug zugewandt ist. Es scheinen zwei weitere Arten von Fluggerit prisent,
die in die gleiche Richtung weisen. Diesem
»Feind“ gegeniiber befindet sich ein Panzer. Als
ich dieses Foto 1986 zum ersten Mal zeigte, schien
es keinen Sinn zu machen. 1991 jedoch besuchte
ein pensionierter Militdroffizier meinen Work-
shop, der den Helikopter als einen ganz bestimm-
ten Typ von Militirhubschrauber der US-Luftwaf-
fe identifizierte und sagte, die Anordnung der Hie-
roglyphen insgesamt passe auf die Parameter der
Operation Wiistensturm. Dieser Krieg gegen den
Irak sei der einzige gewesen, bei dem dieser Heli-
kopter und Panzer gleichzeitig vor Ort waren.

Es fallt einem schwer zu sagen, dass die Agypter
nicht in die Zukunft sehen konnten, wenn sie
doch Tausende von Jahren, bevor der Helikopter
auch nur erfunden war, diese Hieroglyphen erstel-
len konnten. Mittlerweile haben viele Personen
und Websites auf der ganzen Welt dieses Foto in
Augenschein genommen, und noch immer gibt es
keine Erklirung.

Abb. 1o-19a. Tempel von Seti I. in Abydos.

Abb. 10-19b. Die Reliefs im Tempel von Seti I. in Abydos.
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ses im unteren Teil von Abb. 10-21.

Abb. 10-20a. Detailansicht des Krei-

Das nichste Foto [Abb. 10-20] zeigt den
Tiirsturz eines Durchgangs zu einem klei-
nen Raum hoch oben im hinteren Bereich
des Dendera-Tempels. In der Mitte des
oberen Sturzes haben wir das Symbol fiir
Marduk, den Planeten der riesenhaften
Nefilim. Unterhalb davon ist ein Kreis mit
einem Linken Auge des Horus darin, hier
schwer zu erkennen. Und links davon steht
die Hieroglyphe fiir Thot, der auf den Kreis
zeigt [siehe Detail auf Abb. 10-20a].

Jenseits dieses Portals und auf den Winden
des Raums befindet sich eine wunderscho-
ne Fassung der Erzdhlung von Isis und Osi-
ris, die ich in Kapitel 5 (erster Band) wie-
dergab. Ich bedaure es, dass die Beamten
mich keine Fotos machen lieBen, um sie
euch zeigen zu konnen. Die Geschichrte,

Abb. 10-20. Der Tiirsturg vor einem Raum innerhalb des Tempels von Dendera. Oben  die auf der Mauer dargestellt ist, ist die
I in der Mitte das Symbol fiir den Planeten Marduk. Darunter findet sich das Linke Auge
! des Horus in einem Kreis, und links davon die Hieroglyphe fiir Thot. Der Raum selbst
birgt die Geschichte von Isis und Osiris in Hieroglyphen.

Grundlage der d#gyptischen Religion.
Extrem vereinfacht, erzihlt man sie sich
wie folgt:

Eine unbefleckte Empfangnis

Osiris und Set sowie Isis und Nephthys waren Briider und Schwestern. Osi-
ris heiratete Isis, und Set heiratete Nephthys. Irgendwann geschah es, dass
Set Osiris totete, seine Leiche in einen geflochtenen Sarg steckte und ihn
den Nil hinuntertreiben lieB (eigentlich ein Fluss in Atlantis). Isis und
Nephthys durchkimmten die ganze Welt auf der Suche nach Osiris’ Lei-
che. Als sie diese fanden, brachten sie sie zuriick, doch Set fand heraus, was
geschehen war, und zerlegte Osiris’ Leichnam in vierzehn Teile. Er ver-
streute die Teile auf der ganzen Welt, um sicher zu sein, dass Osiris nie wie-
derkehren wiirde. Isis und Nephthys machten sich daraufhin auf die Suche
nach den Teilen und fanden dreizehn von ihnen. Das vierzehnte Stiick war
Osiris’ Phallus.

Die Geschichte auf der Wand zeigt, dass die dreizehn Stiicke gefunden
wurden und ohne den fehlenden Phallus zusammengefiigt wurden. Dann
wendet Thot etwas Magie an, und der Phallus erwacht zum Leben, und die
schopferische Energie durchstrémt Osiris’ Kérper. Die Darstellung zeigt,
dass Isis sich dann in einen Falken verwandelt, durch die Luft angeflogen
kommt und mit den Schwingen den Penis ihres Gatten umfingt. Dann
fliegt sie davon und wird schwanger. Thr Nachwuchs, Horus, hat den Kopf
eines Falken, so heiBt es, obwohl Horus nicht wirklich einen Falkenkopf
hat — das ist nur die Hieroglyphe fiir seinen Namen. Horus richt dann den
Tod seines Vaters und das Leid, das Osiris durch Sets Schuld durchstehen
musste. ,

Thot sagt, dass hier eine ,unbefleckte” Empfiingnis dargestellt wird, eine
Jungfrauengeburt. Da die Frau hierbei aber keine Jungfrau zu sein braucht,
bezeichnet er sie als unbefleckte Empfingnis. Thot schildert die Geburt als
eine interdimensionale Geburt. Isis flog interdimensional zu Osiris; es kam
nicht zu einer physischen Paarung.

|
|
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Die Jungfernzeugungen der Welt

Was ich jetzt présentieren werde, sind Informationen, um deren Weiterga-
be ich gebeten wurde. Ich wusste selbst lange Zeit nicht, was ich davon hal-
ten sollte, und ihr werdet eure eigenen Schliisse ziechen miissen. Ich sage
euch das, wovon ich heute weil}, dass es wahr ist, aber als ich es erfuhr, war
es fiir mich zunichst einmal reiner Mythos. Die meisten Menschen halten
es ebenfalls fiir einen reinen Mythos und glauben, die Geschichte mit Maria
und Josef und der jungfriulichen Geburt habe nur bei Jesus passieren kon-
nen und sei bei einem gewohnlichen Menschen unméglich. Ich habe
jedoch gelernt, dass es schwer zu leugnende Hinweise darauf gibt, dass die
Geschichte von der unbefleckten Empfingnis absolut wahr und Alltag ist.
Von vielen Religionsstiftern der Welt, wie zum Beispiel von Krishna oder
Jesus, ist tiberliefert, dass sie aus einer jungfraulichen Geburt hervorgegan-
gen sind — dass sie von einer Mutter und einem Vater stammten, die phy-
sisch nicht zusammengekommen waren. Wie bereits gesagt, denken wir
normalerweise, dass Derartiges im Alltag absolut nicht zutreffen kann.
Bei dem Leben auf anderen Stufen als der menschlichen ereignen sich in
jeder Minute des Tages tiberall um uns herum Jungfrauengeburten, auf der
ganzen Welt, unentwegt. Insekten, Pflanzen, Biume — bei fast allen For-
men von Leben findet sich die unbefleckte Empfingnis als eine mogliche
Art der Fortpflanzung. Hier ein Beispiel.

Abbildung 10-21 zeigt den Familienstammbaum einer Drohne (minnli-
chen Biene). Eine weibliche Biene kann beliebig oft Médnnchen hervor-
bringen. Sie braucht dabei kein Midnnchen um Erlaubnis zu fragen und sie
braucht kein Minnchen, um ein neues Minnchen hervorzubringen. Sie
kann es einfach tun. Méchte sie jedoch ein Bienenweibchen hervorbrin-
gen, so muss eine Befruchtung durch ein Ménnchen stattfinden. In diesem
Familienstammbaum braucht das Miénnchen lediglich eine Mutter, die
Mutter jedoch braucht Mutter und Vater. Jeder Bienenvater braucht eine
Mutter, und die Generationenabfolge richtet sich nach genau diesem Prin-
zip. Die Zahlenspalte auf der linken Seite zeigt die Anzahl von Familien-
mitgliedern auf jeder Stufe dieses Stammbaums. Betrachtet man diese Zah-
len niher, so merkt man, dass man die Sequenz 1, 1, 2, 3, 5, 8 und 13 vor
sich hat — die Fibonacci-Sequenz.

Das zeigt, dass die unbefleckte Empfingnis — diese hier zumindest — auf
einer Fibonacci-Sequenz basiert. Was aber, wenn es zu einer normalen Paa-
rung kommt, welche Sequenz liegt dann vor? Zuerst ist da das Baby, dann
die beiden Eltern, die vier GroBeltern, die acht UrgroBeltern — 1, 2, 4, 8,
16, 32, eine binire Zahlenreihe also. Diese beiden Vorginge, durch die es
zur Geburt kommt, kann man mit den zwei Primirsequenzen des Lebens
vergleichen: Die Fibonacci-Sequenz ist weiblich, und die Binirsequenz ist
ménnlich. Dieser Theorie zufolge ist die unbefleckte Empfingnis also weib-
lich, und die physische Kopulation ménnlich.

Parthenogenese

Abbildung 10-22 zeigt einen Gecko, ein eidechsenartiges kleines Geschopf.
Der Zeitungsausschnitt aus der Morning News Tribune von Tacoma im US-
Bundesstaat Washington, erschienen am 15. Januar 1993, ist ein Kommen-
tar zu einem in der damals aktuellen Ausgabe von Science erschienenen

Artikel. Diese Geckos leben auf den Inseln des Pazifiks, und diese Art hier
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Abb. 1o-21. Familienstammbaum
einer Drohne.

AL2 The Morming News Trbune, Fnday, Jan. 15, 1993

The Assuciated Press

LOS ANGELES ~ Scientists
staged wars befween lizards in-
side old hangars in Hawail to
fearn why sexuafly reproducing
Reckos bave pushed their asexu.
al rivals out of urban homes
throughout the South Pacific.

The answer: Sexual lizards
are blgger and hog the dinper
table.

‘Without overt aggressive ac-
tion, the bigger wall-climbing,
inseet-eating  fizards  simply
seare the smaller reptiles away
from houses where 1asty insects
oon te around light buibs,
ecologists said in today's issme
of the journal Science

“Ecologists like me wouid
tike to be able to predict which
ecosystems are more suscep-
tible to invaders from outside,
which are more resistant and
why,” said Ted {ase, a co-
author of the study and biology
chairman at the University of
Celifornia, San Diego.

The new study “is one of the
Beat examples 50 far of the way

Gecko lizards were part of & competitiveness study.

Lizards with big appetites force
smaller cousins to move outside

ssocisted Press

and the rate al which ap ia.
vader can displace a resident
coropetitor” Case said Thurs-
day during a phone interview
from Ban Diego.

For thowsands of years, peo.
ple in the Pacific islands have
shared their homes with mourn-
ing geckos, which enter houses
through small openings and are
virtually impossible o keep
ouf. Mourning geckos are about
3 inches jong. AN are female
They reproduce asexually by
taying and haiching eggs with-
out male help.

Since: World War I, 35 10 4
inch-long house geckos - a dif-
ferent species native to the
Prilippines and  Indonesia
have displaced mourning ger-
kos in urban bomes as they
hitchhiked on gtanes and boats
to Fiji, Samoa. Tabiti and Ha-
wail

House geckos vome in male
and female varieties. They re
produce sexually through copu-
tation They have pushed the
mourming  geckos imG  rural
communities  and  forests far
from bright city Yights

St

Abb. 10-22. Ein Gecko macht Schlagzeilen:
eine ausschlieflich weibliche Spezies. Vielleicht
kénnen manche, die dies lesen, das Thema
noch nédher erforschen.




trigt den Namen Schuppenfingergecko. Diese Geckoart ist etwa sieben bis
acht Zentimeter lang und immer weiblich. Es gibt — nie — minnliche
Schuppenfingergeckos auf diesem Planeten, nur weibliche. Die gesamte
Kultur dieser Geckos ist ausschlieBlich weiblich, und doch kommen
immerzu neue Junge auf die Welt, ohne dass Minnchen anzutreffen wiren.
Diesem Artikel zufolge sind alle weiblich und pflanzen sich asexuell fort,
indem sie ohne minnliche Hilfe Eier legen und ausbriiten. Wie machen sie
das?

Peter C. Hoppe und Karl Illmenser gaben 1977 die erfolgreiche Geburt
von ,sieben von nur einem Elternteil abstammenden Méausen“ bekannt.
Dieser Vorgang wurde Parthenogenese oder Jungfrauengeburt genannt.
Unbefleckte Empfangnis wire jedoch zutreffender, da das Weibchen hierbei
keine Jungfrau zu sein braucht. Mit anderen Worten, die Wissenschaftler
konnten die Miuse nehmen und ohne Minnchen eine Empfingnis her-
beiftihren. Wie gelang ihnen das?

Ich hatte das Gliick, dass in einem meiner Workshops ein Arzt safi, der sich
mit Parthenogenese befasst hatte und dem sie beim Menschen gelungen
war. [hm zufolge brauchen die Wissenschaftler dabei nichts anderes zu tun,
als die Zona pellucida mit einer feinen Nadel anzustechen. Sobald das
geschieht, setzt die Zellteilung ein, und es entsteht ein Baby. Es scheint,
dass dazu nicht mehr notwendig ist, als die Oberfliche zu durchbrechen!
Wie in Band 1 festgestellt, steuert das Ménnchen bei einer Empfingnis
nicht unbedingt 50 Prozent der Chromosomen bei, wie man immer
geglaubt hatte. Der weibliche Anteil kann irgendwo zwischen 50 und 100
Prozent liegen. Diese Tatsache ist wissenschaftlich definitiv bewiesen.
Zudem haben Wissenschaftler etwas Neues iiber die Gene herausgefunden.
Und zwar hatte man immer gedacht, die Funktion eines jeden einzelnen
Gens sei festgelegt und dass das-und-das Gen dies und jenes bewirke. Doch
nun hat man entdeckt, dass auch das nicht stimmt. Ein bestimmtes Gen
bewirkt, je nachdem, ob es von der Mutter oder vom Vater stammt, etwas
vollig Unterschiedliches. Damit hat das Verstindnis der Biologie eine wei-
tere knifflige Wende genommen.

Seit 1977 haben Wissenschaftler versucht, die duBere Hiille der Eier von
allen erdenklichen Arten zu durchstoBen. Wurde dies beim Menschen
getan, so gebar die Frau immer weiblichen Nachwuchs — zumindest bislang
war das immer der Fall —, ohne dass minnliches Sperma im Spiel war. Man
konnte also absolut belegen, dass es moglich ist.

Und noch zwei Dinge: (1) Diese weiblichen Kinder, deren Geburt auf Par-
thenogenese zuriickgeht, sind mit ihren Miittern absolut identisch und (2)
waren in allen Fillen absolut unfruchtbar. Es scheint mir, dass sich im Hin-
blick auf dieses Thema eine Menge mehr abspielt als wir je vermutet hit-
ten. Und das trifft auf viele Themen zu, von denen wir so viel zu wissen
glaubten.

Die Empfangnis in einer anderen Dimension

Nachdem ich mir tiber dieses Thema der Jungfernzeugung lange Zeit
Gedanken gemacht hatte, kam ich auf folgende Frage: Kann es sein, dass
die Wissenschaftler, als sie eine Parthenogenese herbeifithrten, Nachwuchs
erzeugten, der auf einem anderen Prinzip basiert? Kann es sein, dass das
weibliche Kind, das dabei entstand, in Wirklichkeit gar nicht unfruchtbar
und nicht mehr in einer Bindrsequenz zu sehen ist, sondern in der Fibo-
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nacci-Sequenz! Und kann es sein, dass diese Frau vielleicht nur interdi-
mensional empfangen kann? Die Wissenschaft ist auf diesen Gedanken
nicht gekommen, da sie nur beobachteten, ob die Frau physisch empfing-
nisbereit war. Interdimensional bedeutet, man braucht dazu nicht einmal
auf der selben Seite des Erdballs zu sein — oder auch nur tiberhaupt auf die-
sem Planeten. Man stellt auf einer anderen Ebene des Daseins eine Ver-
bindung her. Bei dieser Form von Empfingnis hat man immer noch die
sexuelle Energie und den Orgasmus, aber sie erfordert kein korperliches
Zusammensein.

Und hier noch etwas: Wenn durch Parthenogenese eine kiinstliche Emp-
fingnis in die Wege geleitet wird, und man benutzt einen spitzen Gegen-
stand, um die AuBenhaut zu durchstoBen, so erhilt man ausnahmslos ein
Midchen. Ich bin mittlerweile der Uberzeugung, dass bei einer interdi-
mensionalen Zeugung immer ein Junge entsteht. Natiirlich ist allein die
Tatsache, dass Maria und Josef Jesus bekamen, also einen Jungen, und dass
auch Krishna ein Junge war, kein hinreichender Beweis, aber es sieht ganz
danach aus. Meines Erachtens hat es nie eine Ausnahme gegeben.

Entstehung und Familienstammbaum Thots

Auf die ungeschlechtliche Vermehrung wurde ich schon vor einer ziemli-
chen Weile aufmerksam. Ich befasste mich eines Tages gerade mit geome-
trischen Formen, und Thot sah mir zu. Ich versuchte etwas nachzuvollzie-
hen, was er mir gerade zu erkliren versuchte. Natiirlich lag in diesem
Moment meinen Gedanken nichts ferner als das Thema unbefleckte Emp-
fingnis, und Pathenogenese im besonderen. Thot erkundigte sich, ob ich
gerne die Geschichte von seiner Mutter héren wollte. Ich machte: ,Ja,
klar” — nicht iibermiBig interessiert, wie ihr euch denken kénnt, denn ich
war ja gerade mit der Geometrie beschiftigt. Darauthin erzihlte er mir eine
héchst ungewdhnliche Geschichte. Ich wusste nicht, was ich von ihr hal-
ten sollte. Er erziihlte einfach die Geschichte und verschwand. Als er fort
war, fragte ich mich: ,Was war das denn?“

Er sagte, der Name seiner Mutter sei Sekutet. Ich hatte einmal die Gele-
genheit, sie kennen zu lernen, einmal nur. Sie ist eine auBerordentlich
schone Frau, etwa 200.000 Jahre alt, im gleichen Kérper. Thot sagte, nach
der Zeit von Adam und Eva, als die Menschen lernten, sich korperlich
fortzupflanzen und die Bindrsequenz zu durchlaufen, ging seine Mutter
anders vor. Sie fand einen Mann und verliebte sich in ihn, aber sie lern-
ten, sich interdimensional zu paaren. Sie bekamen einen kleinen Jungen —
kein Midchen, einen Jungen. Und bei der Zeugung dieses Kindes erging es
ihnen ganz #hnlich wie Ay und Tiya [sieche Kapitel 3, 4 und 5], und sie
begriffen, wie sich Unsterblichkeit erreichen lasst und wurden unsterblich.
Das geschah vor langer, langer Zeit, nahe den Anfingen unserer Rasse.
Thots Mutter und ihr Gemahl gehérten der neu geschaffenen Rasse an, die
dazu ins Leben gerufen wurde, um in den Goldminen zu schuften. Ich weil3
nicht, ob sie von Adam und Eva abstammten oder von der menschlichen
Abstammungslinie, die angeblich unfruchtbar war. Jedenfalls fanden sie
ziemlich zu Anfang unserer Evolution heraus, wie die interdimensionale
Paarung funktionierte. Moglicherweise waren sie sogar die allerersten, die
diese Art der Fortpflanzung wihlten.
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Abb. 10-23. Die Blume des Lebens.

Ein Erdengeschlecht reist ins All

Als das Kind zum Mann herangewachsen war, verlie sein Vater, Sekutets
erster Gemahl, die Erde und begab sich auf den zur vierten Dimension
gehorenden Planeten Venus, reihte sich in die dortige Evolution ein und
wurde ein Hathor. Dies wird in &gyptischen Geschichten und Mythen
erwihnt. Immer wieder ist dort die Rede davon, wie man damals starb und
auf die Stufe des venusischen Bewusstseins aufstieg.

Nachdem der Vater sich auf die Venus begeben hatte, paarte sich Sekutet
interdimensional mit ihrem Sohn und wurde erneut schwanger. Wieder
bekam sie einen Jungen, und als dieser erwachsen war, machte sich ihr
erster Sohn (der Vater des zweiten Sohnes) auf den Weg zu seinem Vater
auf der Venus. Nachdem der erste Sohn eingetroffen war, verliel3 sein Vater
die Venus und begab sich auf den Sirius. Spiter, als das zweite Kind
erwachsen war, paarte sich Sekutet interdimensional mit ihm und bekam
noch einen dritten Sohn. Als ihr dritter Sohn zum Mann herangereift war,
machte sich der zweite Sohn (der Vater des dritten Sohnes) wiederum auf
zu seinem Bruder/Vater (dem ersten Sohn) auf der Venus. Und nachdem
der erste Sohn sich auf dem Sirius niedergelassen hatte, wanderte sein
Vater (der urspriingliche Vater) weiter zu den Plejaden. Doch die Plejaden
waren erst der Anfang.

Damit begann eine lebendige Abstammungslinie, bei der die Angehérigen
dieser Linie zunehmend tiefer ins All vordrangen, indem jeder Sohn sei-
nem Vater weiter und weiter hinaus folgte. Es ist eine interessante
Geschichte. Thot sagte, dies habe sich in der Geschichte von kurz nach
der Zeit von Adam und Eva bis zum Zeitalter von Atlantis fortgesetzt.
Thots Vater, Thome, war einer der drei, die als Corpus callosum agierten,
das die beiden Seiten der Insel Udal in Atlantis verband [siche Band 1, S.
96]. Irgendwann kam es dazu, dass Thome Atlantis verlieB — er verschwand
einfach von der Erde und ging zur Venus, wobei er Sekutet und Thot hier
auf der Erde zuriicklieB.

Doch dann durchbrach Thot diese Erblinie. Er heiratete eine Frau, Shesat,
und der 4gyptischen Legende zufolge bekamen sie ein Kind namens Tat
[siche Band 1, Seite 123...]. Thot sagte dazu allerdings: ,Das stimmt so
nicht. Die Sache ist komplizierter. Er erzahlte, dass er sich vor seiner
Begegnung mit Shesat interdimensional mit seiner Mutter gepaart habe,
und sie sei diejenige gewesen, die Tat empfing — seine Mutter. Er und She-
sat bekamen jedoch auch ein Baby, das nicht Eingang in die Berichte
gefunden hatte; es wurde in Peru gezeugt und war ein Midchen. Dieses
Kind ging aus einer korperlichen Verbindung hervor. Insofern sagt er also,
dass er sowohl in der Fibonacci-Sequenz steht, durch die Kinder, die er mit
seiner Mutter hat, als auch in der Binérsequenz, beides gleichzeitig. Thot
zufolge ist das noch nie zuvor geschehen.

Nachdem er mir von seiner Mutter berichtet hatte, sagte er: ,,Soweit dazu*,
und verschwand. Ich fragte mich, was es mit all dem wohl auf sich hatte.
Es war eigenartig. Warum erziihlte er mir das? Spiter kehrte er zuriick und
sagte: ,Du musst wirklich mehr iiber Jungfrauengeburten in Erfahrung
bringen®, und er wies mich an, mich damit zu befassen. Also begann ich zu
diesem Thema zu lesen, was ich in die Finger bekam. Je mehr ich las, desto
mehr geriet ich ins Staunen.

Wer sich mit diesem Thema noch weitergehend befassen machte, nur zu.
Vielleicht findet ihr heraus, dass die Zeugung eines Kindes eine Tiir zur
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Unsterblichkeit sein kann. Wenn ihr jemanden wirklich liebt und diese
Person liebt euch — und die Liebe zwischen euch ist wahre Liebe — dann
steht euch vielleicht noch eine zusitzliche Moglichkeit offen, in Form
eines Aufstiegs auf hohere Ebenen durch eine heilige Ehe und interdi-
mensionale Empfingnis. Durch eure Vereinigung erschafft ihr die lebendi-
ge heilige Dreifaltigkeit auf Erden neu.

Das, was Ay und Tiya mit der heiligen Vermahlung und Geburt auf Lemu-
rien erfuhren, wird nun klar. Vielleicht hat es mit dem Leben tatsiachlich
viel mehr auf sich, als wir wissen.

Auf den vorangegangenen Seiten haben wir uns mit Teilen des weiblichen
Wegs befasst, mit der Mysterienschule ,Linkes Auge des Horus“. Macht
euch klar, dass eure Empfindungen und Gefiihle im Gleichgewicht sein
missen und dass ihr einfach eure Angste iiberwinden miisst, bevor ihr
wirklich mit dem Energiefeld des Lichtkérpers, der Mer-Ka-Ba, arbeiten
kénnt.

Die Blume des Lebens aus weiblicher Sicht

Nun untersuchen wir noch einen weiteren Aspekt der dgyptischen Philo-
sophie aus rein weiblicher Sicht, und zwar so, wie die Mysterienschule Lin-
kes Auge des Horus ihn sehen wiirde. Das Nachfolgende kann aufierdem
als Beweis dafiir betrachtet werden, dass die Agypter von der Blume des
Lebens wussten und danach lebten.
Wir werden nun an die Blume des Lebens auf eine vollig andere Weise he-
rangehen als zuvor. Wir betrachten sie uns ausgehend von der rechten
Gehirnhilfte, also aus weiblicher Sicht, statt aus der minnlichen, vorzugs-
weise die linke Gehirnhilfte beanspruchenden Sicht wie zuvor. Das Ganze
wird keiner minnlichen Logik folgen, wie im ersten Band, sondern einer
weiblichen.
Wir beginnen wie in Band 1 mit der Blume des Lebens [Abb. 10-23].
Innerhalb der Blume des Lebens findet sich ein bestimmtes Bild, das wir
hier herausarbeiten werden. Greift man das Schopfungsmuster heraus und
zieht einen Kreis herum, so erhilt man dieses Bild hier [Abb. 10-24].
Nachdem man dann die vier Kreise ober- und unterhalb des mittleren
Kreises herausgenommen hat, erhilt man dieses
Bild [Abb. 10-25]. Wie man sehen kann, ist
es von der Blume des Lebens abgeleitet.
Wo wir nun dieses neue Bild haben,
werden wir es immer wieder verwen-
den. Wir nehmen die Darstellung
der beiden Kreise und zeichnen in
die mittelgrofen Kreise wiederum
Kreise, die halb so groB sind wie
diese [Abb. 10-26]. Immer wieder
zeichnen wir halb so grofie Kreise
in die jeweils kleinsten, bis wir
Abbildung 10-27 vor uns haben.
Erinnert ihr euch an die Zona pelluci-
da und das Ei? Erinnere dich daran,
wie das erste Ei in sich ging, um zu ver-
stehen, wie das Leben funktioniert,

Abb. 10-27. Aneinander gereihte Kreise.

Abb. 10-24. Genesismuster in einem Kreis
(um 30 Grad gedreht).

Abb. 10-25. Zwei in einen groflen Kreis einge-
schriebene Kreise.

Abb. 10-26. Verdopplung der Kreise.
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und wie es dann in das Morula-Stadium gelangte, zu der
Apfelform [siehe S. 192], bei der es tiber sich selbst hinaus-
ging? Ich wiirde diesen Gedanken gerne auch einmal geo-
metrisch aufzeigen. Bei diesem Muster, das auf Abbildung
10-27 zu sehen ist, handelt es sich um eine Binirsequenz;
man hat 2 Kreise, dann 4, 8, 16, 32 und so weiter. Als das
erste Ei in sich ging, tat es das auf geometrische Weise. Man
kann also geometrisch in ein Muster hineingehen, um festzu-
stellen, wie es tiber das Muster hinausgehen kann. Man kann
in ein Muster hineingehen, um festzustellen, wie die Sinus-

welle funktioniert, um iiber das Ausgangsmuster hinauszuge-
langen [Abb. 10-28]. Die dunkle Linie zeigt hier die Sinus-
welle des Musters auf Abbildung 10-25, die sich tiber das
Ausgangsmuster hinaus fortsetzt. Ist das erst einmal klar, so kann das Leben
tber sich selbst hinausgehen. Das Leben muss einfach wissen, wie etwas
geometrisch funktioniert, um es im Rahmen gréBerer Muster anwenden zu
konnen. Wie oben, so unten. Mit diesem Verstindnis werden wir uns also
nun erneut die Blume des Lebens betrachten, wenn auch dieses Mal
anders.

Das Grundprinzip der Blume des Lebens ist ein Kreis oder eine Kugel
[Abb. 10-29]. Und in jeden Kreis, unabhingig von seiner GroBe, passen
innerhalb dieses Musters exakt sieben kleinere Kreise [Abb. 10-30]. Das ist
eine ewige giiltige Wahrheit.

[hr seht das an der Blume des Lebens, wo sich im gréBeren Kreis sieben
Primirkreise verstecken. Dieses Verhiltnis 7 zu 1 bildet auch die Aus-
gangsbasis fir das Muster der Frucht des Lebens. In der Blume des Lebens
ist die Frucht so versteckt, dass man alle unvollstindigen Kreise um den
AuBenrand vollenden und dann eine weitere Wirbeldrehung dariiber hin-
aus vollziehen muss, um die Frucht des Lebens zu erhalten — auflerhalb des
Musters [siehe Abb. 6-12].

Und doch gibt es eine Moglichkeit, die Frucht des Lebens innerhalb des
Systems zu erhalten. Alles, was man dazu zu tun braucht, ist den Radius des
mittleren Kreises (oder irgend eines Kreises von den sieben) als Durchmes-
ser fiir die neuen Kreise zu verwenden, wobei man mit dem ersten neuen
Kreis in der Mitte des aus sieben Kreisen bestehenden Ausgangsmusters
beginnt. Dann reiht man sie hintereinan-

der, und sobald man zwolf Kreise tiber

den mittleren hinausgehend und um

ihn herum gezeichnet hat, hat

man innerhalb des Musters

die Frucht des Lebens [siche

Abb. 10-31].

Hier zeigt sich, dass man direkt

zur Frucht des Lebens kommen

kann, indem man nach innen

geht, statt nach auflen, wie wir

das in fritheren Kapiteln getan

haben. Man sieht die unglaubli-

che Harmonie, die in dieser Geo-

metrie anzutreffen ist. Ist es bei

der Musik nicht genau dasselbe?

Abb. 10-30. Sieben Kreise in einem. ]ede Oktave umfasst sieben Abb. 10-31. Dreizehn Kreise in sieben Kreisen.

Abb. 10-28. Sinuswelle, die iiber sich selbst hinausfiihrt.

Abb. 10-29. Ein Kreis, das Grundmuster.
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Noten, und innerhalb der Oktave gibt es funf zusitzliche
Noten der chromatischen Tonleiter.

Als Nachstes wurde ich angeleitet, mit diesem Vorgang
weiterzumachen. Also verwendete ich auf Abbildung
10-32 den Radius der kleineren Kreise als den Durchmes-
ser einer noch kleineren Serie von Kreisen und dehnte
diese weiter iiber die Seite aus.

Man erkennt ansatzweise etwas, das noch nicht eindeutig
zu identifizieren ist, aber es sicht ganz so aus, als sei die
Frucht des Lebens holografisch. Mit anderen Worten,
man sieht 13 Kreise, die mit 13 Kreisen verbunden sind,
die mit 13 Kreisen verbunden sind, welche wiederum mit
13 Kreisen verbunden sind und so weiter — iiberall kleine
Friichte des Lebens, perfekt und harmonisch auf dem Blatt
angeordnet.

Auch hier ist es wieder so, dass wir dann, wenn wir eine
Serie von noch kleineren Kreisen zeichnen und dabei die
Radius-zu-Durchmesser-Proportion wihlen, das Kreis-
raster erhalten, das auf Abbildung 10-33 zu sehen ist.

Ich habe das Raster bewusst nicht fiir das gesamte Muster
fortgefiihrt, da man sonst im Bild die Orientierung ver-
liert. Auch hier ist zu sehen, dass es sich
wiederholt; 13 Kreise sind immer mit 13
Kreisen verbunden und so weiter und so
fort. Tut man dies immer wieder, so setzt
sich das Muster unbegrenzt fort, doch im
Innern weist es jeweils eine perfekte Har-
monie auf und es ist komplett holografisch
— wir haben es mit einer sogenannten geo-
metrischen Progression zu tun. Man kann
tir immer und ewig damit fortfahren, wei-
ter nach innen zu gehen, und man kann fiir
immer und ewig damit fortfahren, nach
auffen zu gehen, denn ein Kreis um die
gesamte Zeichnung wiire einfach der mitt-
lere Kreis eines noch ausgedehnteren
Rasters.

Diese geometrische Progression weist
Ahnlichkeiten mit dem Goldenen Schnitt
auf — sie kennt keinen Anfang und kein
Ende. Und sobald man diese Situationen
ohne Anfang und ohne Ende hat, handelt
es sich offenbar um etwas sehr Urspriing-
liches. Genau dieses Verstindnis hat uns
dazu befihigt, in der Wissenschaft
bestimmte Dinge zu tun, wie die Theorie
fir eine unendliche Datenbank eines
Computers zu entwickeln, die man nach
den MaBstiben des herkémmlichen wis-
senschaftlichen Denkens fiir unméglich
gehalten hitte.

Sehen wir uns nun, wo uns klar ist, wie

Abb. 10-32. Einen Radius weiter innen, oder eine
Reproduktion in halber Grépe.

Abb. 10-33. Noch um einen Radius weiter nach innen.
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Abb. 10-34a. Agyptische Riider an der Decke.

dieses neue Raster funktioniert, doch einmal an, was
die Réder darstellen sollen, die man an der Decke der
dgyptischen Grabstitten findet, die wir in Kapitel 2
[Seite 42 und 43] gezeigt haben. Hier zwei dieser Fotos
[Abb. 10-34a und b] und ein vereinfachtes Schema
[10-34c]. Keiner weil}, worum es sich handelt. Viel-
leicht beinhaltet das Nachfolgende eine Antwort.
[Siehe erlduternden Kommentar auf Seite 297].
Betrachtet zunichst einmal auf Abb. 10-35 die wun-
derschéne geometrische Harmonie dieses kreisformi-
gen Rasters aus Abbildung 10-32 tiber der Blume des
Lebens. Seht euch an, mit welcher Vollkommenheit
das alles flieBt. Seht euch an, wie das seine Herkunft
beweist: die Blume des Lebens!

Und jetzt seht euch an, wie sich der Stern innerhalb
des Sterns der Frucht des Lebens harmonisch tiber die-
ses Raster schieben lisst [Abb. 10-36]. Auf Abbildung

der Réder an der Decke

;:,,_,

Abb. 10-34¢. Vereinfachte schematische Darstellung

Abb. r0-34b. Detailansicht zu Radern an einer anderen Decke.

10-36b habe ich den Stern im Stern und das gesamte Raster um 30 Grad
gedreht. Man sieht nach wie vor das Sterntetraeder, das in den Kreis einge-
schrieben ist, nur dass es jetzt auf der Seite liegt. Abbildung 10-37 ist ein
Polarraster aus Kapitel 8. Betrachtet oder spiirt einmal, wie sich diese bei-
den inneren Muster, die sich an der Frucht des Lebens orientieren, tiberla-
gem konnten, so dass ein harmonisches Ganzes entsteht.

Am Rande sei bemerkt, dass diese beiden Zeichnungen, wenn man sie
tibereinander lagert, eine teilweise Ansicht eures persénlichen Energiefel-
des von oben darstellen wiirden, das im Querschnitt rund 17 Meter misst,
etwa gut acht Meter von eurem Mittelpunkt zum Umfang. Thr enthaltet all
diese Geometrien in eurem Umfeld. Bei sorgfiltiger Betrachtung dieser
diversen Zeichnungen werdet ihr sehen, dass sie sich alle tiberlagern, dass
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man sie tibereinander schichten kann, immer eine auf
die andere. Wenn ihr euch eingehender mit diesen
Zeichnungen befasst, seht ihr, wie ein einzelnes Bild zum
Vorschein kommt: alles das entstammt der Blume des
Lebens.

Wir haben bereits gesehen, wie das Bild auf Abbildung
10-38 mit den Harmonien in der Musik verkniipft ist
[siche Seite 218]. Und wir haben gesehen, wie die musi-

Abb. 10-36b. Der Stern im Stern der Frucht des Lebens,
um go Grad gedreht.

Abb. 10-35. Die Blume des Lebens und das neue Raster.

100 90 8o

110

250 560 270 280 290

Abb. 10-37. Das in einen Kreis eingeschriebene und iiber ein
Polarraster gelegte Sterntetraeder, aus Kapitel 8, S. 223.

Zehn — Die Mysteriénschule ,Linkes Auge des Horus“ ¥ 293 ©



Abb. 10-38. Der Geheimschliissel.

Abb. 10-39. Die Rider A, B, C und D illustrieven, inwieweit die
Speichenstellungen iibereinstimmen oder niche.
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kalischen Harmonien und die einzelnen Dimensio-
nen und ihre Ebenen zusammenhingen, und dass
die Unterschiede in den Takten pro Sekunde zwi-
schen den Noten in der Musik und den Wellenl:in-
gen aufeinander folgender Dimensionen oder Uni-
versen sich proportional exakt entsprechen [siehe
Seite 44]. Da ihr wisst, dass diese Zeichnung mit
den Harmonien in der Musik und dem Klang ver-
kniipft ist, kénnt ihr Abbildung 10-38 studieren,
um weitere Erkenntnisse iiber die Rider auf den
Decken der Grabstitten in Agypten zu gewinnen.
Beachtet zunichst einmal, dass es in diesem Muster
eine Reihe grau schattierter kleiner Kreise gibt, die
im Sechseck um die Mitte fithren, und dass diese
miteinander verbunden sind. Genau 24 dieser klei-
nen Kreise beriihren einander. Wiirde man den
MaBstab um eine Stufe herabsetzen, auf die GroBe
des niichstkleineren Kreises, so wie der in der Mit-
te der Zeichnung, dann wiirde man feststellen, dass
der Radius zwischen der Mitte und dem AuBenrand
des Kreises bei M, der die 24 miteinander verbun-
denen Kreise enthilt, exakt neun Durchmesser des
inneren Kreises betrigt. Der duBerste dieser neun
Kreise ist durch Pfeil A gekennzeichnet, und die
Zshlung neun schlieBt den Radius sowohl des Mit-
telkreises als auch den Radius des duBeren Kreises
als einen Durchmesser ein. Man kann diese neun
Durchmesser sehen; man braucht sie nicht nachzu-
messen. Achtet nun auf den dunklen #uBeren
Kreis, auf den die M-Pfeile zeigen und der perfekt
um die gesamten 24 Kreise passt, und die 24 Strah-
len, die nur bei 12 Kreisen durch die Mitte fithren.
Die anderen 12 Radiallinien finden sich an der
Begrenzungslinie der nichstgroBeren Kreise.

Rader an der Decke

Dieser Kreis M und die 24 Radialen ergeben ein
Bild, das den Rédern auf dieser figyptischen Decke
[Abb. 10-39] entspricht, die hier noch einmal
gezeigt werden.

Erinnert ihr euch, wie ihr ziemlich am Anfang
schon einmal ein Bild dieser Réder an der Decke
saht? Es war unter den ersten Fotos, die ich euch
zeigte [Seite 42], und ich sagte, dass diese der
Beweis dafiir seien, dass die Agypter die in der Blu-
me des Lebens enthaltenen Informationen ver-
standen und dass das Ganze nicht nur irgendein
seltsames kleines Ornament an einer dgyptischen
Decke war. Nun werde ich zeigen, worum es sich
meiner Auffassung nach bei ihnen handelt, zumin-
dest nach dem Verstindnis der rechten Gehirn-

hilfte, damit ihr die Denkweise der alten Agypter nachvollziehen konnt.
Ich habe jeden Teil dieser Rider in Agypten exakt vermessen lassen.
Misst man den Durchmesser der kleinen Nabe in der Mitte und reiht klei-
ne Kreise der gleichen GréBe aneinander, vom Mittelpunkt bis zum Rand
des Rades, so bekommt man genau neun Radien, was zeigt, dass die Pro-
portionen zwischen dem kleinen Kreis in der Mitte, dem duferen Kreis und
den 24 Speichen mit denen der beiden vorherigen Bilder identisch sind
[Abb. 10-37 und 38].

Pfeil A [Abb. 10-34a, klarer auf 10-34c| weist auf das Ei der Metamorpho-
se tiber den Képfen der Figuren, die sich um 90 Grad drehen und, so glau-
be ich, die Schrittabfolge bei der Wiedererweckung zeigen, basierend auf
den obigen geometrischen Verhiltnissen. Diese Rider sind Schliissel. Thre
Proportionen geben die dimensionale Ebene an, zu der sich diese alten
Agypter begaben und zeigen genau, wo sich diese befindet. Sie hinter-
lieBen uns regelrecht einen Plan an den alten Decken.

Euch wird auffallen, dass jedes Rad anders gedreht ist [Abb. 10-39], so dass
die Stellung der Speichen im einen nicht immer der des nichsten ent-
spricht. Die Linien von Rad B und C sehen so aus, als seien sie perfekt auf-
einander ausgerichtet, doch vergleicht man Rad A und B sowie Rad B und
Rad D, sind sie verschoben. Jedes weist einen etwas anderen Winkel auf.
Ich bin sicher, sie verweisen auf die Dimension, die Ebene, auf die sich die
Agypter begaben.

Doch wie man es auch betrachtet, was diese Rider auch sein mogen, die
Tatsache, dass sie auf die Winde gemalt wurden, bedeutet, dass man
damals die tiefere Geometrie begriff, die der Blume des Lebens zugrunde
liegt. Es erforderte ein auBerordentliches MaB an Wissen, diese
Muster zu erstellen; es kann kein Zufall gewesen sein. Meiner

Sicht nach wissen wir also, dass die Agypter um die Blume
des Lebens wussten. Sie wussten zumindest, wovon wir
hier sprechen, und es ist mehr als wahrscheinlich, dass

sie die Blume des Lebens auf Ebenen des Daseins ver-
standen, die wir in der heutigen Zeit gerade erst ///-
ansatzweise zu erinnern und verstehen beginnen. /
A

Die Geometrie der 4gyptischen Rider ; U
. T . \
Nun, um das geometrische Verstindnis dieser [ \:\{\ D" e Ay,
Réder an der Decke und sonstiger #gyptischer ANV % Selgitatiga
Hieroglyphen zu komplettieren, habe ich hier 180 [ — 4 s
das Folgende anzubieten: Es gibt noch zwei ,/7\/ ,
weitere dgyptische Hieroglyphen, die von den- [N J/)/ s
selben Zeichnungen stammen und gleicher- Vol
maBen wichtig sind, und fiir mich ist klar, dass \ AN
sie integriert werden miissen, wenn wir wirklich \(\\X ‘
verstehen mgchten, was die Agypter da zum Aus- \
druck brachten. AN

Bei Abbildung 10-40 komme ich noch einmal auf
eine dltere Zeichnung zuriick, die das Muster der Frucht
des Lebens bei einer mehr in die Tiefe fortschreitenden
Folge zeigt. Beachtet, dass diese sechs Unterteilungen die
Zeichnung exakt in sechs Teile untergliedern, und zwar jeweils

genau bei 60 Grad.
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Abb. 10-40. Frucht des Lebens mit 6 Unterteilungen.
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Abb. 10-41. Die schattierten Kreise weisen den 60-Grad-Winkel auf,
und die Linien, die durch die Mitte der Frucht des Lebens verlaufen,
zeigen den 30-Grad-Winkel.

105 20 75
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180
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255 575 285

Abb. 10-42. Die Kreise zwischen 75 und 105 Grad oben am Rad
weisen ebenfalls den 30-Grad-Winkel auf.
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Auf Abbildung 10-41, beim 60-Grad-Kreisbogen unten
und oben, konnt ihr genau die Kreise sehen, die diesen
Bogen definieren. Wenn ihr dann jeweils die Linien
durch die Mitte eines jeden Bogens zieht, der durch das
Zentrum eines jeden Musters fiihrt, das der Frucht des
Lebens entspricht und den Bogen definiert, habt ihr die
nichsten sechs sekundiren Untergliederungen, die 30-
Grad-Unterteilungen auflen auf dem Rad ergeben.
Dadurch wird der #uBere Kreis in zwdlf Abschnitte
untergliedert und ist damit natiirlich das Rad der alten
Agypter, das im Tempel von Dendera verwendet wurde,
um den astrologischen Jahreskreis zu definieren, den
Himmel in Segmente zu untergliedern und die Sternbil-
der zu gruppieren.

Machen wir mit Abbildung 10-42 weiter, so definieren
die schattierten Kreise im oberen 60-Grad-Bogen den
15-Grad-Bogen auf den beiden Seiten der Mittellinie bei
90 Grad, von 75 bis 105 Grad. Was in diesem oberen 60-
Grad-Bogen iibrig bleibt, sind exakt zwei 15-Grad-
Bogen, wodurch das duflere Rad in genau 24 Segmente
aufgeteilt wird — prézise die Geometrie, die sich an der
Decke der Grabstiitten in Agypten fand.

Da diese Rider mit 24 Unterteilungen auch an den
Decken anzutreffen waren, mit fiinfzackigen Sternen, die
fir die Gestirne standen, wiirde es ja letztlich nur Sinn
machen, davon auszugehen, dass sie mit dem astrologi-
schen Jahresrad in Dendera zusammenhingen, mit dem
die Agypter sich einen Plan erstellten, der ihnen den
Weg durch den Himmel zeigte. Ein weiterer Beweis fiir
diese Idee lasst sich unmittelbar dem astrologischen Jah-
resrad in Dendera entnehmen [Abb. 10-43]. Beachtet,
dass sich auBerhalb des ,Rades” acht mannliche und vier
weibliche Gestalten finden, die es halten. Das steht fiir
die zwolf Segmente des Himmels. Beachtet jedoch auch,
dass diese Gestalten 24 Hinde haben, die letztlich das
Rad halten. Beachtet dann, dass sich unmittelbar im Rad
36 Bilder befinden. Alle drei primiren Unterteilungen
des Rades finden sich in diesem Bild in Dendera: 12, 24,
36.

AuBerdem werdet ihr, wenn ihr Abbildung 10-44 niher
untersucht, etwas recht Erstaunliches entdecken. Zuerst
mag diese Zeichnung etwas verwirrend wirken, aber sie
wird bald klarer. Betrachtet euch zuerst die 30-Grad-
Linie und seht die sieben Kreise, die {beginnend bei der
Zahl null) vom mittleren Kreis bis zur Zahl 6 fithren. Der
weile Kreis Nummer 1 wurde dazu verwendet, die 6
Unterteilungen bei 60 Grad zu definieren. Der weil3e
Kreis Nummer 2 wurde dazu verwendet, den 30-Grad-
Bogen des aus 24 Untersegmenten bestehenden dulleren
Rades zu definieren. Der dritte Kreis teilt das duBere Rad
in 20-Grad-Bégen und erzeugt, wenn er in zwei Hilften

geteilt wird, 10-Grad-Bégen, die gleichen 10-Grad des

Polarkoordinatensystems, von der man annimmt, es
kime aus Agypten. (Sollte das nicht der Fall sein, so hit-
te es zumindest der Fall sein kénnen.) Betrachten wir uns
die 150-Grad-Linie mit ihrem grau schattierten Kreis
Nummer 3. SchlieBlich sind da noch die beiden schat-
tierten Kreise zu beiden Seiten dieses dunklen Kreises
Nummer 3, die denselben 10-Grad-Winkel definieren
und den ganzen 60-Grad-Bogen in sechs 10-Grad-Seg-
mente aufspalten, was, wenn dies in allen sechs Segmen-
ten vollzogen ist, zu dem in 36 Segmente untergliederten
AuBenkreis des Polarkoordinatensystems fiihrt.

Achtet einmal auf die Mathematik hierbei. Der erste
Kreis hat volle 60 Grad. Der zweite Kreis hat 60 Grad mal
0,5 = 30 Grad (die duBeren 12 Strahlen). Der dritte Kreis
hat 60 Grad mal ein Drittel = 20 Grad (der aus 18 Seg-
menten bestehende Kreis). Wiirden wir so weiter
machen, so hitten wir fiir den nichsten Kreis, den vier-
ten, jetzt 60 mal ein Viertel = 15 Grad (24-segmentiger
Kreis). Fiir den fiinften Kreis haben wir 60 Grad mal ein
Fiinftel = 12 Grad (Kreis mit 30 Segmenten). Der sechste
Kreis schlieflich hat 60 mal ein Sechstel = 10 Grad (in
36 Segmente untergliederter Kreis).

Durch den letzten wiirde unmittelbar das Polarkoordina-
tensystem entstehen, und man muss betonen, dass die
Aufteilung des AubBenkreises in 36 Segmente eine Platt-
form erzeugt, um sich in die Pentagon-Geometrie hinein-
zubegeben, da die Winkel des Pentagons exakt 72 Grad
betragen. Nun wiirde eine weibliche Geometrie entste-
hen.

Dieses Thema ist kaum angesprochen worden, aber es
scheint sehr interessant. Das Rad mit 12 Segmenten defi-
niert den Himmel; die Untergliederung in 36 Dimensio-
nen definiert die Erde, das Rad mit der 24-er Unterglie-
derung ist zwischen Erde und Himmel.

Anmerkung:

Nur Tage vor Drucklegung der englischen Ausgabe dieses
Buches wurde bei Priifung der Mathematik auf dem endgiil-
tigen Schaubild eine Anomalie festgestellt. Zuerst wollte ich
diesen Abschnitt vollig neu schreiben, dann jedoch beschloss
ich, dass fiir zukiinftige Wissenschaftler dieses Beispiel und
die Erkenntnis, wie ein Fehler zu noch grofleren Entdeckun-
gen fithren kann, vielleicht niitzlich wire. Also habe ich es so
gelassen, wie es war, da die Esseng korrekt ist, und présen-
tiere nur das Beweismaterial .

Um es vorauszuschicken: die Heilige Geometrie ist eine
exakte Wissenschaft. Es gibt dort keine Fehler welcher Art
auch immer. In der gesamten heiligen Geometrie ist mir auf-
gefallen, dass immer dann, wenn etwas ,,richtig aussieht®, es
wahrscheinlich auch richtig ist — wenn auch nicht immer.
Wurde jedoch bewiesen, dass etwas in einer bestimmten
Zeichnung innerhalb einer bestimmten geometrischen Reihe

Abb. 10-43. Asnologiséhe Da'rstelluﬁg in Dendera.

Abb. 10-44. Die Kreise o bis 6 zeigen die unterschiedlichen Winkel
der einzelnen Réider.
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angesiedelt ist, so diirften auch alle verwandten Progressionen innerhalb dieser
ersten Reihe zutreffend sein. Ich habe noch nie einen Fall erlebt, wo das nicht
zutraf.

Worin besteht also das Problem?

Betrachtet man die Progression bei den ersten sechs Unterteilungen des Auflen-
kreises auf Abb. 10-40, die bei 0, 60, 120, 180, 240 und 300 Grad liegen,
so sind sie absolut perfekt. Das zweite Ensemble von sechs Linien, das die 12
Unterteilungen auf Abb. 10-41 bedingt, ist ebenfalls perfekt. Es ist klar, dass
die kreisférmige Progression, wie bei 90 und 270 Grad hervorgehoben, diese
Linien bei exakt 60 Grad und die Mittellinie in ywei exakte 30-Grad-Abschnit-
te teilt. Sowviel ist sicher.

Betrachtet man jedoch Abb. 10-42, so setzt sich die innere kreisformige Pro-
gression innerhalb der urspriinglichen Reihe scheinbar nicht in weiteren Progres-
sionen fort. Die Mathematik zeigt, dass die Linien bei 75 und 105 Grad nicht
perfekt in den Kreis passen. Jede Linie liegt etwa um ein halbes Grad daneben
— so minimal, dass man es kaum wahrnimme. Was bedeutet das also?

Als die Rader gemessen wurden, nahm man an, dass die Unterteilungen gleich
waren, aber wielleicht ist das gar nicht der Fall. Wenn die alten Agypter diese
Rider dazu benutzten, den Weltraum und die Evde zu kartografieren, was ist
da wichtig? Ist es wichtiger, dass die Unterteilungen gleich sind oder ist es wich-
tiger, dass sie der tatsdchlichen Geometrie entsprechen? Wenn sie dieses Muster
aus der Blume des Lebens verwendeten, so wire die tatsichliche geometrische
Progression wichtig, da die Karte dann, gleich wie weit die Progression in den
Weltraum reichte, perfekt wiire.

Das heift, dass jemand nach Agypten muss, um diese Réider mit auflerordentli-
cher Genauigkeit zu vermessen, damit man die Wahrheit herausfindet. Wenn
12 dieser Linien perfekt sind und 12 minimal daneben liegen, und sie entspre-
chen diesen geometrischen Verhdltnissen, so wiirde ein tieferes Verstindnis der
alten Agypter zutage treten. Wir kémnten ihre Karte nachempfinden und neu
erstellen.

Es gibt noch andere Méglichkeiten, aber ich iiberlasse es euch, sie zu ent-
decken.

Am Ende dieses Buches findet sich eine kurze Ankiindigung einer neuen Inter-
net-Website, die bald weltweit zur Verfiigung stehen und es uns erméglichen
wird, nicht nur die Wahrheit iiber Dinge wie obiges herauszufinden, sondern
iiber fast jedes Thema.

Mein Gebet richtet sich darauf, dass ihr spirituelle Forscherinnen und Forscher
werden mégt, die sich auf die Suche nach der Wahrheit machen. Denn in der
Wahrheit werden wir nicht nur herausfinden, was Réder auf uralten dgypti-
schen Deckengewdlben bedeuten, sondern wir finden auch unser wahres Selbst.
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ELF

Einfliisse des Altertums
auf unsere heutige Welt

ier haben wir das Rechteck nach dem Goldenen Schnitt
[Abb. 11-1; siehe auch Kapitel 7], das sich aus den Pyramiden
ableiten lisst und nur aus der Luft zu erkennen ist. Diese dem
Goldenen Schnitt entsprechende Spirale nihert sich der
Pyramide aus mehr als anderthalb Kilometern Entfernung
(bei A) und passiert jeweils die Mitte oder Spitze der drei Pyramiden im
Gizeh-Komplex. Die Fibonacci-Spirale wirkt fast identisch, wie sie iiber
die Pyramiden fithrt. Wie wir in Kapitel 8 sahen, nihert sich die Fibo-
nacchi-Sequenz dem Goldenen Schnitt an. Das heifit, dass ihr Ursprung
ein geringfligig anderer ist als beim Goldenen Schnitt. Sie beginnen unter-

schiedlich, werden jedoch bald fast identisch.

Die Verbindung zwischen der Spirale nach dem Goldenen Schnitt und
dem Gizeh-Komplex wurde erst mehr oder weniger in neuerer Zeit ent-
deckt, um 1985, wihrend die Entdeckung der Fibonacchi-Spirale rund
zehn Jahre friher erfolgte und den Namen ,Sonnenkreuz* erhielt. Der
Ursprung der Spirale zum Goldenen Schnitt hat, soweit ich weiB, bislang

noch keinen Namen erhalten.

Diese am Goldenen Schnitt ausgerichtete Spirale in
Gizeh ist hochinteressant. Die Agypter setzten eine
steinerne Siule auf das genaue Zentrum oder den
Ursprungspunkt dieser Spirale sowie je eine auf die
beiden Seiten rechts und links davon — drei Saulen
also. Ich habe diese physisch noch nicht gesehen.
(Offenbar bin ich unmittelbar daran vorbei gegan-
gen, als ich das erste Mal in Agypten war, aber ich
wusste damals noch nicht, dass die Siule da war.)
Entsprechend dem Lageplan von McCollum (Giza
Survey: 1984), der 1984 erstellt wurde, befinden sich
dort drei Sdulen. Als John Anthony West dorthin
kam, sagte er, es giibe dort wier, also weiB ich es nicht
— entweder vermehren sie sich, oder jemand hat sich
geirrt. Diese Siulen markieren nicht allein das Zen-
trum des Wirbels, sondern auch die Diagonale B
sehr, sehr akkurat; man wollte offensichtlich, dass
wir diese Linie kennen. Und warum? Zuerst miissen
wir einige Hintergrundinformationen einflechten,
bevor wir diese Frage beantworten.

Mit der GroBen Pyramide ist ein gigantisches astro-
logisches Jahresrad verbunden, das sich nur aus der
Luft berechnen lisst [Abb. 11-2]. Derartige astrologi-
sche Réder anzufertigen, die man nur aus der Luft
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Abb. 11-2. Agyptisches astrologisches Jahresrad, Abb. 11-1 aus groflerer
Entfernung.

Anmerkung:

Vor etwa zwei Jahren entdeckten wir
das grofle Geheimnis hinter der Ge-
samtanlage des Gizeh-Komplexes. Es
war das Gebiude, das sich neben dem
»Loch“ befand, das wir anfangs fiir den
Punkt hielten, von dem aus die Spiralen
aufstiegen. Seitdem haben wir noch viel
mehr herausgefunden.

Ich sagte urspriinglich, dass das Gebdiu-
de neben dem Loch ein den Proportio-
nen des Goldenen Schnitts entsprechen-
des Rechteck sei, da das in anderen
dgyptischen Berichten so stand. Doch
aufgrund bestimmter Nachforschungen
unsererseits wurde offenkundig, dass
das nicht stimmen konnte. Also schick-
te ich jemanden nach Agypten, um die-
ses Gebdude zu vermessen und mir qu
sagen, was genau die Mafle waren.

Es stellte sich heraus, dass es sich um
ein Quadrat mit vier weiteren Kam-
mern darum herum handelte. Es ent-

. Stier

| \, PR Widder

- ""Aufgang des Sirius

A fi»Fische

" Wassermann

sehen kann, ist fiir die Agypter nichts Ungewshnli-
ches; wenn man den Weg der Druiden verfolgt, die
aus Agypten kamen. Die Druiden begaben sich nach
Glastonbury, England, und erzeugten genau die glei-
che Art von Luftbild des astrologischen Jahresrades
wie in Agypten, nur dass es deutlicher war. Das Rad
in England zeigt eindeutig die unterschiedlichen
Zu%he"aki“hen Sternzeichen auf dem Boden, ist allerdings nur aus
der Luft zu erkennen. In England hat man schit-
zungsweise noch fiinf oder sechs weitere astrologische
Jahreskreise aus Druidenhand gefunden, die nur aus
der Luft sichtbar werden. Es scheint also eine #gyp-
tisch-druidische Eigenheit gewesen zu sein, diese
Réder zu erschaffen.
Ein weiterer Beweis findet sich im Dendera-Tempel
in Agypten. Hoch oben an einer Decke findet man
ein komplettes astrologisches Jahresrad, das sehr stark
den uns vertrauten dhnelt. Wir wissen also, dass die
Agypter das astrologische Jahresrad kannten und
anwendeten. Das einzige, was wirklich anders war,
war die Bewegungsrichtung der Gestirne am Himmel.
Das Rad bewegte sich an modernen Beobachtungen
gemessen riickwirts.
Die andere Information, die sich auf dieser Zeichnung
zeigt, ist die, dass der Winkel zwischen der Rampe, die
von der Groflen Pyramide kommt und der Rampe, die
von der zwei-
ten Pyramide kommt, exakt 30
Grad betréigt [Abb. 11-3]. Das ist ‘Norden
eine wichtige Information, auf die (
wir gleich noch zuriickkommen I
werden. ) DW %ﬁ“
Auf dem Ubersichtsplan von ! % 30°
McCollum tsehen wir, das§ die Ram- D M‘m |
pe auf Abbildung 11-3, die von der S }
dritten Pyramide herkommt, exakt o
auf den anderen Phi-Quotienten-
Punkt zeigt auf der Langsseite des
Goldenen Schnitt-Rechtecks, wel-
ches all diese Geometrie enthilt.
Dies ist ein weiterer Beleg dafiir,
dass die Agypter die geometrischen
Implikationen der Spiralen kann-
ten, die aus diesen merkwiirdigen
Lochern in der Wiiste hervorka-
men.
Die Positionierung der Sphinx
erscheint zufillig, vollig unvermit-
telt, sie steht einfach dort, wer
weiB, warum und wozu. Aber mitt-
lerweile wisst ihr ja schon von dem  Apb. 11-3. Die beiden Rampen mit
Goldenen-Schnitt-Rechteck um  30-Grad-Winkel.
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den Gizeh-Komplex, das nur aus der Luft zu sehen ist. Schneidet man das
Rechteck vertikal in zwei Teile — man legt dazu den Zirkel an der rechten
Kante an und zeichnet einen kleinen Kreisbogen in der Mitte, und dann
das gleiche von der linken Kante aus (wie die Zirkelmarkierungen bei A
zeigen) — und zeichnet man eine Linie durch die Mitte, so verliuft diese
Linie genau und parallel durch die Ebene der vertikalen Vorderseite des
flachen Kopfschmucks der Sphinx. Fihrt man die Linie gleichzeitig
jenseits der Stdseite der zweiten Pyramide fort, so streift sie die rechte
Schulter der Sphinx, kennzeichnet also einen ganz bestimmten Punkt
[Abb. 11-5].
Abbildung 11-6 zeigt den flachen Kopfschmuck der Sphinx. Die Mitte der
Liangsseite dieses nach dem Goldenen Schnitt ausgerichteten Rechtecks
verlduft genau durch den Vorderrand des Kopfschmucks. Anders ausge-
driickt, der Kopfschmuck markiert die genaue Mitte der Lingsseite des
Rechtecks mit dem Goldenen Schnitt und beweist so, dass die Sphinx
durchaus nicht zufillig dort im Sand steht. Und die Linie der Stidseite der
zweiten Pyramide streift direkt die Oberfliche der Schulter der Sphinx.
Diese beiden Linien, die diesen Punkt auf der Sphinx kennzeichnen, sind
hochst beweiskriftig, und keinesfalls zufillig. Wer sich mit der Arbeit von
Edgar Cayce befasst hat, wird sich erinnern, dass er vor ungefihr 60 Jahren
sagte, wir wiirden eines Tages einen Raum in Verbindung mit der Sphinx
finden, der zu den Aufzeichnungen fithren wiirde, die der Beweis fiir die
Existenz hoch entwickelter Zivilisationen auf der Erde seien, die Millionen
von Jahren zuriickreichen, und dass der Zugang zu dieser Kammer in der
rechten Tatze der Sphinx anzutreffen sein wiirde. Um es genauer auszu-
driicken, die Platzierung der Pyramiden im Verhéltnis zur Sphinx ist nicht
zufillig, da die Sphinx ilter ist als
N die Pyramiden.
Als wir in Agypten waren, sagte
uns Thot, es wiirden 144 Personen

p—
i_m,js}"/s hinx — 48 Gruppen zu je drei Personen —

1 [ P aus dem Westen nach Agypten
el — kommen. Und diese Dreiergruppen
‘ hitten dort jeweils etwas ganz Spe-

zifisches zu erledigen. Insbesondere
wiirde da eine dieser Dreiergruppen
sein, die zur Sphinx hingehen und
diese besondere Kammer betreten
wiirden, in der sich das befinde,
was Edgar Cayce die ,Halle der
Aufzeichnungen® nannte. Thot
sagte, ihre Stimmen wiirden ihnen
den Zugang zu einem von drei
Gingen tief unter dem Sand auf-
tun, die zur Halle der Aufzeichnun-
gen fithren. Diese Kammer haben
E die japanischen Wissenschaftler
bereits gefunden; Thot sagte, es sei
ein Tongefil in der Ecke, auf dem
Pyramide wird durch die horizontale gestri- sich Hieroglyphen befinden, aus
chelte Linie in diesem am Goldenen Schnitt denen hervorginge, durch welche
orientierten Rechteck gezeigt. Tunnel sie hindurch miissten.

Abb. 11-5. Die Ausrichtung der rechten
Schulter/Tatze der Sphinx und der zweiten

N

siehe Detail

LI /VO nsS Ph inx

v Mittellinie A

Abb. 11-4. Position der Sphinx. Man beachte
die zweiteilende Vertikale, die durch Findung
des Zentrums des am Goldenen Schnitt orien-
tierten Rechtecks entsteht (siehe Zirkelbogen,
die von beiden Seiten gezogen wurden). Diese
Linie kennzeichnet die vertikale Front des

Sphinxkopfschmucks.

sprach exakt den Proportionen um den
Kérper des Mannes auf Leonardos
Zeichnung.

In diesem Gebdude standen vier Siu-
len. Zwei befanden sich genau am
Anfang der beiden Fibonacci-Spiralen.
Eine fiihrte exakt tiber die Spitze der
drei Pyramiden und war zweifellos der
Ursprung der zuvor entdeckten Fibo-
nacci-Spirale. Die andere Spirale wand
sich in die entgegengesetzte Richtung in
die Wiiste hinaus. Von der Anlage her
handelte es sich um ein quadratisches
Gittermuster, identisch mit dem um
Leonardos Ménnerkérper. Ausgehend
von diesem Raster wurde alles im
Gizeh-Komplex definiert. Es war der
Schliissel zu allem in Gizeh und wahr-
scheinlich auch der zu jeder bedeuten-
den heiligen Stitte der Welt iiberhaupt.
Die anderen beiden Séulen schienen
vollkommen willkiirlich platziert, waren
es jedoch nicht. An ihnen entsprang
eine Reihe fiinfeckiger geometrischer
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Abb. 11-6. Sphinx mit flachem Kopfschmuck. Die Geriiste xeigen,
dass eine Rekonstruktion/Stabilisierung stattfand.

Reihen, durch die die Lage der Groflen
Pyramide selbst sowie dlles im Gizeh-
Komplex definiert wurde, jedoch nach
einem anderen System als dem obigen.
Vielleicht, um doppelt sicher zu gehen?
Wir legten der dgyptischen Regierung
diese Informationen vor. Die Reaktion
war die, dass man das Gebdude abriss
und alle Spuren verwischte, die auf sei-
nen urspriinglichen Standort verwiesen!
Es ist, als hdtte es nie existiert. Das
Bauwerk aus der dgyptischen Antike,
das der Schliissel zu gany Agypten ist,
ist nun zerstort. Nur Gott allein weif3,
warum. Ich schitze, man wollte nicht,
dass jemand wusste, wo sich alles

befand.

Selbst dieses TongefaB haben die Instrumente der
Japaner geortet, zusammen mit einem zusammenge-
rollten Seil.
Als ich mich 1985 mit zwei weiteren Leuten dorthin
begab, stand die Sphinx schén gerade und perfekt da,
keine Probleme. Thot wies uns an, einen bestimmten
Klang einen Tunnel hinunter zu schicken, der sich
unmittelbar hinter der Sphinx befand, etwa 400 Meter
zuriick. Wir sollten dort fiir eine festgelegte Dauer
einen ganz bestimmten Ton machen und dann auf-
horen und den Ort verlassen, was wir auch taten.
Ich will nicht sagen, dass wir fiir das verantwortlich
waren, was danach geschah, aber jedenfalls hatte die
Sphinx 1990, als wir wieder dorthin kamen, eine
Schriglage zur rechten Schulter hin. Sie begann sich
zu drehen, und zwar nicht nur ein wenig, sondern
betrichtlich, und an der rechten Schulter/Tatze klaff-
te ein immer breiterer Riss. Die Agypter taten, was sie
konnten, damit das Ganze zusammenhielt und immer
wieder geflickt wurde, wie das Gertist auf Abbildung
11-6 zeigt. Die andere Sache ist die, dass der Kopf der
Sphinx scheinbar herabzufallen versucht. Thot sagte,
eines Tages wiirde er auch herunterfallen, und dabei
wiirde er eine goldene Kugel im Nacken freilegen, die
eine Art Zeitkapsel darstelle. Er ging nicht sehr aus-
fihrlich darauf ein. Soweit also zu den beiden Dingen,
die den Agyptern das Leben schwer machten — der
Versuch, den Kopf der Sphinx an Ort und Stelle zu
halten und zu verhindern, dass ihre rechte Tatze einen
groBen Riss bekam.
= Nun noch eine letzte Information: Thot sagte, unter
dem Gizeh-Komplex befinde sich eine Stadt, die
Raum fiir 10.000 Menschen béte. Das sagte er um
1985, und schon 1987 erwihnte ich es ¢ffentlich. Die
Menschen, die in dieser Stadt lebten, seien die Menschen, die den Status
der Unsterblichkeit erlangt hitten und zu denen gehérten, die wir auch die
Aufgestiegenen Meister nennen. Die alten Agypter nannten sie die Tat-
Bruderschaft. Vor etwa sechs Jahren hatte ihre Zahl gerade knapp iiber
8.000 erreicht. Diese unterirdische Stadt ist der Ort, wo die Tat-Bruder-
schaft isoliert lebte, wihrend sich der Rest der Menschheit weiterent-
wickelte. Wir erwithnten das in Kapitel 4. Nun wiirde ich euch gerne die
aktuellsten Informationen zu dieser Stadt in den letzten fiinf Jahren tiber-
mitteln. Es ist wichtig, das zu wissen, da es sich aber nicht beweisen lisst,
spart euch euer eigenes Urteil bitte auf, bis letztlich die Wahrheit offenbart
wird.
Was ich gleich iiber die unterirdische Stadt in Agypten sagen werde, ist
hochgradig umstritten, und die meisten Beamten der #gyptischen Behor-
den werden nichts davon zugeben. Sie sagen, das alles hitte sich lediglich
jemand ausgedacht. Die Geschichte wird es zeigen. Ausgehend von dem,
was ich weiBl und gesehen habe, sagen sie nicht die Wahrheit. Agypten hat
einen sehr guten Grund dafiir, warum ihr nichts von dieser Stadt wissen
sollt, zumindest noch nicht.
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Anmerkung:
Um 1992 kam Thot zu mir und sagte, er wiirde die Evde verlassen miissen
und seine Arbeit mit mir sei beendet, zumindest bis auf weiteres. Er sagte, es
tite thm leid, aber die Ereignisse auf der Erde hétten sich beschleunigt, und die
Aufgestiegenen Meister, die Tat-Bruderschaft und das, was viele die Grofe
Weifie Bruderschaft nennen (sie alle sind identisch), seien im Begriff, sich in
einen neuen Bewusstseinsbereich vorzuwagen, einen Bereich, in den sich noch
kein Mensch vor ihnen begeben hatte. Was im Anschluss hieran geschehe, sagte
er, wiirde filr immer tiber den Ausgang der menschlichen Evolution entschei-
den. (Vergleiche Anmerkung zu Thots Riickkehr im November 1999 neben
dem Abschnitt ,,Jungfrau und Léwe, Wassermann und Fische®.)

Thot erklirte mir, dass er und die restlichen Aufgestiegenen Meister im Som-
mer 1990 wu dem Schluss gekommen seien, dass das Bewusstsein der Evde im
Januar 1991 wihrend des dgyptischen Zeitfensters vom 10. bis 19. Januar eine
kritische Masse erreichen wiirde. Das wiirde seiner Aussage nach im August
1990 beginnen, und im darauf folgenden Monat entscheide sich sein Ausgang.
Er sagte, die menschliche Population sei noch immer hochgradig polarisiert, es
sei jedoch ein ,,besonderer Moment*“ gekommen, wo es zu einer grofien Verdin-
derung kommen kiénne.

Sie sahen, dass es in diesem Moment méglich war, dass wir, die Erde, uns
inmitten des dgyptischen Zeitfensters im Geist vereinen und auf eine hohere
Bewusstseinsebene aufsteigen konnten. Thot stellte klar heraus, dass die Aufge-
stiegenen Meister nicht wirklich sicher waren, was geschehen wiirde. Es hing
vom Herzen der Menschen auf der Erde ab. Die Aufgestiegenen Meister hatten
beschlossen, allesamt gleichzeitig als lebendige Lichtkugel von ihr fortzugehen,
und so wiirde die Erde einen enormen Energieschub auf die neue Bewusst-
seinsebene erhalten. Dass sie diese verlieflen, um sich auf eine héhere Daseins-
ebene zu begeben, war eine Entscheidung, die dem Wohl der gesamten
Menschheit dienen sollte.

Als der August 1990 jedoch kam, so sagte Thot, waren die Aufgestiegenen
Meister nicht sicher, ob sie es (zu diesem Zeitpunkt) schaffen wiirden, sich in
die andere Dimension zu begeben. Und es wiirde sich einige Zeit danach keine
weitere Gelegenheit mehr bieten. Sie hielten sich mit ihrem Plan, die Erde zu
verlassen, zuriick. Spiter im August waren der Irak und seine Verbiindeten die
einzige Energie auf der ganzen Welt, die sich auf der dufieren Ebene der Ein-
heit widersetzten. Als der September
1990 kam, hatte die Welt dem Irak
den Krieg erklirt. Und genau am
15. Januar 1991, dem Moment in
der Mitte des dgyptischen Zeitfen-
sters, von dem die Aufgestiegenen
Meister gehofft hatten, dass die Welt
wihrenddessen yusammen kédme,
taten wir uns als ganzer Planet
usammen, mit Ausnahme des Irak,
um Krieg zu fithren, statt Frieden zu
schaffen. Wir verpassten die Chance
zur Einigkeit um nur eine Nation.
Diese Einheit jedoch war nicht nur
eine Einheit der Nationen, sondern
vor allem eine Einheit der Menschen
dieser Welt.
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Stattdessen jedoch zogen wir an diesem Tag in den Krieg — am 15. Januar
1991 — und das dgyptische Zeitfenster, in dem uns die grofie Chance geboten
worden wire, liefy uns tiefer in die Dunkelheit gelangen statt ins Licht.

Thot und die Aufgestiegenen Meister reagierten, indem sie einen anderen Plan
erdachten, bei dem nur 32 Meister gleichzeitig die Erde verlassen und den Ort
im Universum versuchen wiirden zu finden, auf den die Menschheit schlieflich
umsteigen wiirde. Ihr Abschied in kleinen Gruppen wiirde zeitlich auf bestimm-
te Eveignisse im menschlichen Erleben abgestimmt sein, um diesen Ereignissen
ihre Kraft (wieder) zugeben. Thot und seine Gemahlin Shesat gehérten mit zur
ersten Gruppe, die die Erde verlassen wiirde. Fast jeden Tag oder jede Woche
reisten kleine Gruppen in hohere Dimensionen und somit in ein neues Dasein
— eines, wohin auch der Rest der Menschheit eines Tages folgen wiirde. Als sie
die Stadt unter der Groflen Pyramide verlieflen, wurde die Stadt nach und
nach wie ausgestorben. Bis Ende 1995 war es soweit, dass nur noch eine klei-
ne Gruppe, bestehend aus sieben Wesen, zuriickblieb, um die Stadt zu
schiitzen.

Da diese Stadt sich ja nun leerte, konnte sie fiir einen anderen Zweck genutzt
werden — um der modernen Welt xu beweisen, dass es mit dem Leben mehr
auf sich hat, als wir wissen, und dass grofie Hoffnung fiir die Menschheit
besteht.

Sprechen wir nun iiber Geriichte. Es gibt sehr wenig Beweise fiir das, was ich
hier gleich sage, seht es also lediglich als eine Méglichkeit, bis die Welt die tat-
sdchliche Wahrheit kennt,

Im November ‘96 nahm ein Informant in Agypten mit mir Kontakt auf, der
sagte, man habe gerade etwas entdeckt, das alles tibersteigt, was man je in
Agypten gefunden hatte. Die Person sagte, daf3 man zwischen den Tuatzen der
Sphinx eine Steinstele (einen flachen Stein, in den etwas eingeritzt war) im Erd-
reich gefunden und ans Tageslicht befordert habe. Auf dieser Stele war von der
Halle der Aufzeichnungen die Rede sowie von einer Kammer unter der Sphinx.
Die dgyptische Regierung entfernte die Stele sofort, damit niemand sehen wiir-
de, was darauf geschrieben stand. Dann grub man tiefer in der Erde zwischen
den Tatzen und 6ffnete eine Kammer unter der Sphinx, die von den Japanern
1989 entdeckt worden war. Dort befand sich ein Tontopf und ein zusammen-
gerolltes Seil. Der Betreffende sagte, Staatsbedienstete hditten sich in einen Tun-
nel hinabbegeben, der von diesem Raum zu einer runden Kammer abzuweigte,
von der drei weitere Tunnel ausgingen. In einem dieser Tunnel, die auf die
Grofle Pyramide zu fiihrten, fanden sie zwei Dinge, die sie noch nie zuvor
gesehen hatten.

Zum ersten stieflen sie auf ein Lichtfeld, eine Lichtschicht, die den Zugang zu
Bereichen hinter diesem Punkt blockierte. Als die Staatsbediensteten versuch-
ten, etwas durch dieses Lichtfeld hindurch zu bekommen, gelangte es nicht hin-
durch. Nicht einmal eine Kugel konnte das Lichtfeld passieren.

Zusdtzlich war es so, dass, sobald einer oder eine der Staatsdiener versuchte,
sich diesem Lichtfeld kirperlich zu néihern, der betreffenden Person zirka 9
Meter vom Licht entfernt iibel wurde und sie sich tibergeben musste. Versuchte
er oder sie, sich dazu zu zwingen, diesen Punkt zu iiberwinden, so fiihlte diese
Person sich sterbenselend. Meines Wissens schaffte es niemand, das Feld zu
beriihren.

Uber der Erde fanden die Beamten etwas gleich hinter diesem Lichtfeld, das
ebenfalls auferordentlich ungewéhnlich war. Sie stieflen namlich an diesem

Punkt auf ein zwélfstickiges unterirdisches Gebdude — zwolf Stockwerke tief in
der Erde!
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Das Zusammenspiel dieser beiden Dinge — Lichtfeld und zwolfstsckiges Gebiiu-
de — waren fiir die dgyptische Regierung zu viel. Sie baten um Hilfe aus dem
Ausland. Die agyptische Behorde entschied, dass ein bestimmter Mann (ich
werde keinen Namen nennen) dazu geeignet sein wiirde, das Lichtfeld abzu-
stellen und in den Tunnel einzutreten. Er tat das mit ywei weiteren. Einer
davon war ein sehr guter Freund von mir, also konnte ich gany aus der Ndhe
verfolgen, was sich da abspielte. Mein Freund brachte die Paramount-Filmstu-
dios mit ins Spiel, die eine Erlaubnis erhalten sollten, die Offnung dieses einzig-
artigen Tunnels zu filmen. Paramount hatte schon die Offnung von Tutancha-
muns Grab gefilmt, hatte also sehr gute Beziehungen wu Agypten.

Geplant war, diesen Tunnel am 23. Januar 1997 xu betreten, oder zumindest
sollte der Versuch dazu gestartet werden. Von Regierungsseite verlangte man
mehrere Millionen Dollar von Paramount, die zugesagt wurden. Am Tag vor
dem geplanten Betreten des Tunnels jedoch beschlossen die Agypter, dass sie
mehr Geld wollten und forderten zusditzlich anderthalb Millionen unter dem
Tisch. Das erboste die Filmgesellschaft. Paramount sagte nein, und damit war
alles gestorben. Etwa drei Monate lang herrschte Funkstille hierzu. Dann horte
ich eines Tages, dass eine andere Gruppe den Tunnel betreten hatte. Sie seien
in ihn hineingekommen, so sagte man mir, indem sie mit ihren Stimmen und
den heiligen Namen Gottes das Lichtfeld aufier Kraft setzten. Der Hauptakteur
dieser Gruppe, der bekannt ist und nicht will, dass sein Name erwdihnt wird,
ging nach Australien und zeigte ein Video von der Exkursion in den Tunnel
sowie in das zwolfstéckige Gebdude, das sich als weitaus mehr erwies als ein-
fach nur ein Gebdude. Das Bauwerk setzte sich unterirdisch kilometerweit fort
und war in Wirklichkeit ein Ausliufer einer Stadt. Ich hatte drei gute Bekannte
in Australien, die diesen Film sahen.

Dann schaffte es noch jemand, dort einzutreten: Larry Hunter, der seit tiber
20 Jahren als dgyptologischer Archdologe titig ist. Hunter nahm mit mir Kon-
takt auf und ergihlte mir eine Geschichte, die fast identisch war mit der, die
mir durch meine Informanten in Agypten berichtet worden war, nur war sie
noch detaillierter. Er sagte, die Stadt erstrecke sich iiber eine Fliche von knapp
10,5 mal 13 Kilometern und reiche zwolf Stockwerke tief, und an ihrer dufSer-
sten Begrenzung fiinden sich besondere und einzigartige dgyptische Tempel.
Was nun folgt, deckt sich mit der Arbeit von Graham Hancock und Robert
Bauwal in ithrem Buch ,, The Message of the Sphinx*. Die beiden hatten vermu-
tet, dass die drei Pyramiden von Gizeh entsprechend der genauen Anordnung
der drei Sterne im Giirtel des Orion aufgestellt waren. Sie glaubten sogar, dass
alle zentralen Gestirne aus dem Sternbild Orion in der Positionierung der Tem-
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pel in Agypten wiederzufinden sein diirften, schafften es aber nie vollstindig,
diese Theorie zu beweisen.

Hunter jedoch hat es geschafft, zu beweisen, dass diese Theorie wahr ist, und
ich habe den Beweis dafiir gesehen. Unter Riickgriff auf seine Kenntnisse in
Nawvigation nach den Gestirnen, die er sich wihrend seiner Zeit bei der Marine
angeeignet hatte, fand Hunter an jedem einzelnen Ort, der den zentralen Ster-
nen aus dem Sternbild Orion entspricht, einen Tempel. Er wendete das GPS-
System an, um diese Punkte auf der Erde mit einer Genauigkeit von fiinfzehn
Metern zu lokalisieren, und er begab sich physisch an jede Stelle, wo ein Tem-
pel fiir einen Stern stehen sollte. Von daher lief3 es sich bestdtigen. An jeder
dieser Stellen befand sich auch tatsdchlich ein Tempel — was tiberraschte — und
jeder Tempel bestand aus einer einzigartigen Substanz, die in keinem anderen
Tempel in ganz Agypten anzutreffen ist. Dieses Material ist das gleiche, das
man fir die Grundsteine der drei Pyramiden von Gizeh verwendete, und damit
auch fiir die Grofie Pyramide. Man nennt es auch Miinze in Stein. Es handelt
sich um Kalkstein, der aussieht, als héitte man Miinzen untergemischt. Er ist
einzigartig und findet sich nur in diesen Tempeln, die sich iiber ein Areal von
knapp 10,5 mal 13 Kilometern erstrecken.

Um hier Klarheit zu schaffen: dies ist eine Theorie, die von der dgyptischen
Regierung nicht anerkannt wurde, doch die unterirdische Stadt, von der Thot
sagte, sie konne 10.000 Menschen beherbergen, ist, so Hunter, von Tempeln
gekennzeichnet, deren Anordnung der Anordnung der Sterne im Sternbild Ori-
on entspricht.

Nach dem zu schlieflen, was ich gesehen habe, glaube ich, dass das wahr ist,
aber die dgyptischen Beamten sagen, es sei Fantasie. Ich bleibe offen fiir beides.
Irgendwann wird man die Wahrheit schlieflich kennen. Ich glaube in der Tat,
wenn das wahr ist, so wird dieser archéologische Fund eine erhebende Wirkung
auf das menschlzche Bewusstsein haben, sobald die unterirdische Stadt freigelegt
wird. Und nun kehren wie wieder zu’ruck zu unseren Ausfithrungen iiber
Agypten.
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Abb. 11-7. Kreisformige Anlage des Pyramiden/Sphinx-
Komplexes. Man beachte, wie das Rechteck nach dem Gol-
denen Schnitt und die Spirale des Gizeh-Komplexes bei Phi

() das Zentrum des astrologischen Jahresrads beriihren.

Der heliakische Aufgang des Sirius

Hier haben wir die Pyramiden und das am Goldenen Schnitt ori-
entierte Rechteck um den Gesamtkomplex [Abb. 11-7]. Man
beachte die beiden Hauptlinien, die direkt bei Phi durch die Mit-
te des Kreises fithren. Wiirden wir diesen Kreis auf dem Boden
vervollstandigen, so hitte er einen Durchmesser von schitzungs-
weise vier Kilometern. Diese Bezichung wurde von denen ent-
deckt, die den McCollum-Plan erstellten, und wie fast alle, die
jemals tiber den Gizeh-Komplex geschrieben haben, entschieden
sie sich dafur, dass die Pyramiden und die Sphinx nach Osten
ausgerichtet sind. Mittlerweile wissen wir jedoch, dass das nicht
zutrifft. Man ging immer davon aus, dass die Pyramiden nach
dem magnetischen Norden und Stiden ausgerichtet sind, Com-
puteranalysen haben nun jedoch gezeigt, dass die drei Pyramiden
nie dieser Ausrichtung folgten. Sie weichen ein ganz kleines bis-
schen davon ab. Man sagte gelegentlich, der Grund fiir diese
duBerst geringfligige Abweichung sei in der Kontinentalverschie-
bung zu suchen.

Doch diese ,leichte Abweichung® ist gar keine ,Abweichung —
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sie ist absolut korrekt. Die drei nach Osten ausgerichteten Pyra-
midenseiten befinden sich auf einer Linie, die an einem einzigen
Punkt am Horizont zusammenlduft — mit anderen Worten, wir
haben einen Bogen. Dieser Bogen unterscheidet sich von dem
Bogen der beiden Spiralen, die iiber sie hinwegfiihren. Der Punkt
am Horizont ist der Punkt, an dem der heliakische Aufgang des
Sternes Sirius erfolgt, und er entspricht nicht dem tatsichlichen
Osten. Dies ist der Moment, von dem wir in Kapitel 1, Seite 14,
sprachen, wenn am 23. Juli der Stern Sirius etwa eine Minute vor
Sonnenaufgang aufgeht und sich als leuchtend roter Stern zeigt.
Es ist der Augenblick, in dem die Erde, unsere Sonne und der
Sirius eine gerade Linie bilden.

Noch erstaunlicher ist es, dass die Augdpfel der Sphinx auf genau
diesen Punkt gerichtet sind. Das konnten Computer zeigen. Es
macht Sinn, da die Religion der alten Agypter und der dgyptisch-
sothische Kalender auf dem heliakischen Aufgang des Sirius
basierten. Sirius spielte fiir ihr gesamtes Dasein eine dulerst zen-
trale Rolle. Richten wir diese Zeichnung also auf den Punkt des
heliakischen Aufgangs von Sirius aus statt nach Osten.

30-Grad-Winkel auseinander gingen, in 30-Grad-Abschnitte,

womit wir die zwolf Abschnitte des astrologischen Jahreskreises

hitten (30 x 12 = 360 Grad). Wir wissen bereits, dass die Agypter tiber ein
perfektes astrologisches Verstindnis verfiigten, da sich an der Decke im
Tempel von Dendera ein komplettes astrologisches Jahresrad befand [siehe
Abb. 11-8], es ist also vollkommen logisch, den Kreis in diese zwolf Seg-
mente zu teilen. Tut man dies, so hat man ein sehr plausibel wirkendes
Zeitrad. Der McCollum-Plan zeigt beispielsweise, dass, wenn man von die-
ser Theorie ausgeht, die Grofle Pyramide im Lowen angesiedelt ist, und
dass die Zeitlinie des Punktes, der sich auf 0 Grad Widder bezieht, bei
10.800 vor Christus liegt. (Das ist exakt der Zeitpunkt, zu dem sie Edgar
Cayce zufolge erbaut wurde.)

Jungfrau und Lowe, Wassermann und Fische

Betrachtet man die Luftansicht der Pyramiden und legt das astrologische
Rad dartiber [Abb. 11-7], so liegen die drei Pyramiden physisch auf dem
Rad in Lowe und Jungfrau. Ganz nebenbei ist dies der Punkt in unserer
Umlaufbahn, an dem wir uns derzeit physikalisch im Hinblick auf die Pra-
zession der Tagundnachtgleichen befinden. Und mehr noch als das: die
Sphinx war urspriinglich halb Léwe und halb weiblich, und man geht
davon aus, dass man unter der Vierten Dynastie das Gesicht der Sphinx
umgestaltete und daraus einen Mann mit Bart machte — und dieser Bart fiel
spiter ab. Nun hat sie eine Art minnliches Gesicht ohne Bart, doch
urspriinglich war sie weiblich und so eine Kombination der Sternzeichen
Lowe (der Lowe) und Jungfrau (die Jungfrau) — eine weitere Bestétigung
dafiir, dass diese astrologische Zeichnung korrekt ist.

AuBerdem zeigt McCollums Plan, dass man dann, wenn man von den
Pyramiden, den Scheitelpunkten, den Eckpunkten etc. jeweils Linien
durch den Kreis zur gegeniiberliegenden Seite ziehen wiirde, ein Spektrum
exakter Daten zwischen Wassermann und Fische erhielte, der Zeit, in der
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Abb. 11-8. Eine Kopie des astrologischen dgyptischen
Teilen wir den Kreis aufgrund der beiden Rampen, die exakt im Jahresrads von der Decke des Tempels in Dendera.



Anmerkung:

Im Januar 1999 kamen die Engel und
sagten, die Aufgestiegenen Meister
wiirden wihrend des dgyptischen Zeit-
fensters, das die Gelegenheit hierzu
bote, zur Erde yuriickzukehren begin-
nen, zwischen dem 10. und 19. Januar
1999 also. Sie sagten mir, sie wiirden
das Wissen eines neuen und vollkom-
men anderen Universums mitbringen.
Die Engel sagten auch, dass die Erde
bald brandneues Wissen empfangen
wiirde, Wissen, das die Menschheit sich
nie hatte trdumen lassen.

Im November 1999 tauchte Thot dann
wum ersten Mal nach vielen Jahren bei
mir auf. Er sagte, er sei yuriickgekom-
men, und wenn der rechte Zeitpunkt
dazu kime, wiirden wir wieder yusam-
menarbeiten. Es war interessant, dass
ein paar Tage spdter wihrend eines
Vortrags, den ich hielt, ein junger
Mann mit einem Geschenk zu mir
kam. Er tibergab mir eine orange-
farbene Ibisfeder, und dieser Ibis ist

ja ein Symbol Thots.

Shesat kam zur gleichen Zeit auf die
Erde wie thr Gatte Thot, und auch sie
begann mit mir zu kommunizieren. Sie
blieb zwei Wochen lang bei mir. Was
sie zu sagen hatte, drehte sich um den
Hauptzweck meines Eintritts in diese
Bewusstseinsoktave. Ich bin noch
immer dabet, diese Lektion zu lernen,
also werde ich abwarten, bevor ich dar-
iiber spreche, was sie mir iiberbrachte.

wir uns nun befinden — dem Fischezeitalter auf dem Weg ins Wassermann-
zeitalter. Das ist also noch eine weitere Uberlegung. Aber bislang wiisste
ich niemanden, der hinreichend geforscht hat, um dies berechnen zu kén-
nen. Mit den heutigen Computern diirfte uns das auBerordentlich exakt
moglich sein. Vielleicht wird ja jemand von euch, der dieses Buch liest,
diese Arbeit iibernehmen?

Die Bedeutung von Four Corners

Am Anfang dieses Kapitels haben wir die Frage gestellt, warum die alten
Agypter eine bestimmte Linie hervorgehoben hatten [siehe Linie B auf
Abb. 11-1}, die mit dem am Goldenen Schnitt ausgerichteten Rechteck
zusammenhiingt, das die Grofle Pyramide umschlieBt. Dann sagten wir,
dass wir euch zur Erklirung zunichst weitere Informationen geben miis-
sten. Vielleicht bietet das Nachfolgende eine Antwort.

Da war nidmlich eine Astrologin, die eine verbliiffende Idee zu dieser Dia-
gonale hatte, die mit den Sternen und einer bestimmten Region in den Ver-
einigten Staaten zu tun hat. Nachdem die Astrologin gesehen hatte, dass
sich im Sand um die GroBe Pyramide eine astrologische Zeichnung befand,
wollte sie mehr tiber die Diagonale bei A [sieche Abb. 11-7] wissen, die den
alten Agyptermn so wichtig schien. Ich kann nicht ganz erkliren, was sie sag-
te, da ich kein Astrologe bin, aber sie nahm jedenfalls das astrologische
Rad, bestimmte seine Position zum Nordpol und richtete es auf Kairo aus.
Dann sah sie sich an, wohin das andere Ende der Linie in diesem Fall wies.
Es wies auf einen ganz bestimmten Flecken Erde, und zwar ihrer Auffassung
nach auf die Gegend von Four Corners in den Vereinigten Staaten. Das ist
die Region, wo Utah, Colorado, New Mexico und Arizona aneinander-
grenzen. Fiir die Hopi und andere Indianerstimme wird Four Corners von
vier Gebirgsziigen begrenzt; fiir sie ist es also ein erheblich kleineres Gebiet.
Jahrelang hielt ich diese Information zuriick und wartete ab, was sich da-
raus entwickeln wiirde — ob etwas zu Tage treten wiirde, durch das irgend-
wie eine Verbindung zwischen Agypten und Four Corners zustande kime.
Dann kam vor ein paar Jahren ein junger Mann zu mir und hatte eine
erstaunliche Geschichte zu erzihlen. Ich horte ihm zu, weil aus der
Geschichte hervorging, dass es da eine Verbindung zwischen etwas Agyp-
tischem und Four Corners gab (siehe Anmerkung am Rand).

Das Philadelphia-Experiment

Nun wechseln wir zu einem scheinbar vollkommen anderen und nicht im
Geringsten hiermit zusammenhiingenden Thema — und doch hingt es de
facto mit allem in diesem Buch zusammen.

Die meisten werden vom Philadelphia-Experiment zumindest schon ein-
mal gehort haben. Dieses Experiment wurde von der US-Marine 1943
gegen Ende des Zweiten Weltkriegs durchgefiihrt. Eine interessante Tatsa-
che ist die, dass die Versuche anfangs von Nicola Tesla geleitet wurden, bis
dieser kurz vor Abschluss des eigentlichen Experiments verstarb. Meiner
Einschitzung nach war Tesla eine (iberaus entscheidende Figur bei diesem
Experiment, aber genau wissen werden wir es nie, da die Regierung es der-
art streng geheim hielt. An seine Stelle trat John von Neuman, der
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gewohnlich als derjenige bekannt ist, der dieses Experiment erdachte und
seine Durchfithrung tiberwachte.

Bei diesem Experiment versuchte man, ein Schiff der U.S.-Marine
unsichtbar zu machen. Sollte das gelingen, so hitte man natiirlich im Krieg
einen unglaublichen Trumpf in der Hand. Kern des Ganzen war im Grun-
de, das Schiff in eine andere Dimension zu beférdern und es wieder in die
unsere zuriickzuholen. Ich bin der Uberzeugung, dass Tesla mit den Grau-
en kommuniziert und von ihnen das Geheimnis interdimensionaler Reisen
erfahren hatte. Berichten zufolge wurde Tesla einmal gefragt, woher er die-
se Ideen fiir das Experiment hatte, und er selbst sagte, er habe sie von
AuBerirdischen. Ich bin sicher, dass man in den vierziger Jahren einfach
dachte, er mache Scherze.

Mir ist klar, dass viele Menschen denken, diese Informationen entstamm-
ten der Phantasie psychisch instabiler Menschen. Wer jedoch mochte,
kann sich eine Kopie (und ich habe sie bekommen) der damals top-gehei-
men Unterlagen der Regierung besorgen, iiber die diese noch heute ver-
fugt. Ein GroBteil jedoch ist im Interesse der ,nationalen Sicherheit*
geschwirzt. Dennoch ist genug davon sichtbar, um zu beweisen, dass das
Experiment tatsichlich durchgefithrt wurde, und worum es dabei ging.
Nach dem zu schlieBen, was ich durch diese Unterlagen und von vielen
Menschen erfahren habe, die sich damit befasst haben — und vor allem
zeigten es meine Meditationen mit den Engeln — stand das Philadelphia-
Experiment energetisch mit Experimenten an anderer Stelle in Zeit, Raum
und den Dimensionen in Verbindung. Das erste Experiment fand vor fast
einer Million Jahren auf dem Mars statt, als die Marsbewohner am Anfang
von Atlantis erstmals auf die Erde kamen. Das nichste spielte sich in der
Endzeit von Atlantis vor rund 13.000 Jahren ab, und durch dieses entstand
das Bermuda-Dreieck und wurden grole Probleme in vielen weit entfern-
ten Regionen tief im All geschaffen. Wie bereits im ersten Buch gesagt,
geriet dieses Experiment véllig auler Kontrolle, da die Marsbewohner sich
bei dem Versuch, eine kiinstliche Mer-Ka-Ba zu erschaffen, die ihnen die
Kontrolle iber Atlantis verschaffen wiirde, sich nicht mehr genau erinnern
konnten, wie hierbei vorzugehen war.

Diese auBer Kontrolle geratene kiinstliche Mer-Ka-Ba im Bermudadreieck,
unweit von Bimini, sorgt seitdem fiir wirkliche Probleme tief draussen im
All. Der Hauptgrund dafiir, dass die Grauen auf die Erde kamen, war
anfangs der, dass sie dieses Problem lésen wollten. Sie waren diejenigen,
die dieses unerlaubte Experiment am meisten beeintréichtigte. Viele ihrer
Planeten wurden dadurch zerstért. Spéter versuchten die Grauen, uns zur
Ziichtung einer hybriden Rasse zu verwenden, um sich selbst zu retten,
doch ihre Experimente an uns hingen mit dem urspriinglichen Problem
nicht im mindesten zusammen.

Die Grauen, die immer noch bemitht waren, dieses Problem mit der
unkontrollierbaren Mer-Ka-Ba in der Bimini-Region zu lésen, waren den
Menschen bei der Durchfiihrung des ersten modernen Experiments zur
Problemlosung behilflich. Dieses fand 1913 statt, funktionierte jedoch
nicht. Tatsache ist, dass es alles sogar noch schlimmer machte und wahr-
scheinlich 1914 der Ausloser des Ersten Weltkriegs war. Genau dreiBig
Jahre spiter (dieser zeitliche Zwischenraum ist entscheidend), 1943, fihr-
te das U.S.-Militir wihrend des Zweiten Weltkriegs das Philadelphia-
Experiment durch. 1983 fand das Montauk-Experiment statt, mit dem ver-
sucht wurde, die Probleme zu lésen, die das Philadelphia-Experiment ver-

Anmerkung:

Was ich euch hier gleich erzihle, ist
hochgradig umstritten. Kann sein, dass
es der Wahrheit entspricht, es ist aber
auch gut moglich, dass es das nicht tut.
Aber es wire es wert, wenn einige von
euch sich auf die Suche nach der Wahr-
heit begeben wiirden.

Ein junger Mann kam zu mir und
begann mir folgende Geschichte zu
erzihlen. Er sagte, es gibe einen Berg
im Grand Canyon mit Namen , Tem-
pel der Isis“. Vielleicht fragt ihr euch
nun, warum man ihm diesen Namen
gab. 1925 machte man in und um die-
sen Berg eine grofle Entdeckung. Ich
glaube, es war die Arizona Gazette, die
1925 davon berichtete, und daneben
wurde sie in einem Buch beschrieben,
das, glaube ich, 1926 erschien. Der
Mann suchte den noch heute existieren-
den Zeitungsverlag auf und fand dort
im Archiv den Mikrofilm, aus dem her-
vorgeht, was man in diesem Berg fand.
Es sind etwa sechs Seiten, die diesem
Thema gewidmet sind. Ich habe es mit
eigenen Augen gesehen (Vielleicht kon-
nen Leserinnen und Leser uns helfen,
an die genauen Quellenangaben fiir den
Zeitungsartikel und das Buch zu kom-
men, in dessen Titel das Wort ,,Agyp-
ten vorkam und auf dessen Einband
eine fliegende Untertasse abgebildet
war.)

In dem Zeitungsartikel steht, dass man
dgyptische Mumien und Hieroglyphen
an den Wénden ,jin dem® Berg gefun-
den habe, der den Namen ,, Tempel der
Isis“ tréigt. Ich habe die Fotos davon
gesehen, wie gerade die Mumien he-
rausgebracht wurden, und ich habe die
Hieroglyphen gesehen. In der Zeitung
wurde berichtet, dass das Smithsonian
Institute die Feldforschung betrieb, und
es wurde zitiert, dass das Institut gesagt
habe, das sei der grofite Fund in der
nordamerikanischen Geschichte. Hier-
itber wurde ein Jahr spdter ein Buch
geschrieben, aber ich kann mich nicht
an seinen Titel erinnern. Dann herrsch-
te etwa 68 Jahre lang Schweigen zu die-
sem Thema, bis 1994.
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Dieser junge Mann sagte, zuerst sei er
auf das Buch von 1926 gestofien, in
dem von diesem Fund berichtet wurde,
daraufhin habe er dann nach dem Zei-
tungsartikel von 1925 recherchiert. Er
erzdhlte mir die folgende Geschichte,
wie er eine Wanderung in den Grand
Canyon unternommen habe, um diesen
Platy ausfindig zu machen. Es ist wich-
tig zu wissen, dass dieser Berg, der

» Tempel der Isis“, sich in einem Areal
des Grand Canyon befindet, das nun
fiir die Offentlichkeit nicht zuginglich
ist, man kann allenfalls unter bestimm-
ten Bedingungen eine Zutrittsgenehmi-
gung erhalten. Selbst dann wird nur
jeweils eine kleine Gruppe in diesen
Bereich hineingelassen. Es gibt dort
kein Wasser, bis auf ein oder zwei weit
auseinander liegende Quellen. Insofern
muss man Wasser mitnehmen, was die
mogliche Aufenthaltsdauer einschréinke.
Auflerdem ist es dort so heif3, dass
Ungeitibte dort nur unter Schwierigkei-
ten tiberleben werden.

Der Mann sagte mir, dass er und ein
Freund diese Gegend aufgesucht hiit-
ten. Beide waren routinierte Bergstei-
ger, die schon Survivaltrainings mitge-
macht hatten. Als er und sein Kame-
rad, so sagt er, sich dem Berg niherten,
stieflen sie auf eine richtige Steinpyra-
mide aus Menschenhand unweit vom
Berg selbst. Sie war grofi genug, um
Eindruck auf diese beiden Forscher wu
machen. Um den Isistempel zu errei-
chen, mussten sie eine Felswand

ursacht hatte. Ein kleineres Experiment kam schlieBlich 1993 zum
Abschluss, um die minnliche Komponente des Ausgangsproblems zu
beschleunigen, das auf das Konto der Atlanter ging.

All diese Experimente hingen miteinander zusammen. Es ist wichtig, sie zu
verstehen, da sie alle auf hoheren Dimensionen angesiedelte Experimente
gewesen waren, die auf der Mer-Ka-Ba-Wissenschaft aufbauten. Das Phila-
delphia-Experiment basierte auf den gegenliufig rotierenden Feldern des
Sterntetraeders, recht shnlich dem, was wir euch hier vermitteln. Das
Montauk-Experiment stiitzte sich auf die gegenliufig rotierenden Felder
des Oktaeders, eine weitere Moglichkeit.

Eines Tages hielt ich auf Long Island, New York, einen Workshop ab, und
in diesem Workshop ging ich auf das Philadelphia-Experiment ein. Direkt
im Anschluss an den Workshop, fiir das darauffolgende Wochenende, war
ein weiterer Workshop angesetzt, also wohnte ich fiir ein paar Tage bei der
Frau, die den ersten Workshop initiiert hatte.

Am anderen Morgen sagte sie: ,Hast du den Film Das Philadelphia-Experi-
ment gesehen? Ich wusste nicht einmal, dass ein solcher Film existiert, also
sahen wir uns das Video davon an. Noch am gleichen Abend oder am
nichsten Morgen rief mich ein Mann namens Peter Carroll an — er war
damals der Trainer der New York Jets. Er habe meinen Namen von jeman-
dem erhalten und gehort, dass ich iiber das Philadelphia-Experiment reden
wiirde. Er wollte wissen, ob ich einem Uberlebenden des Experiments
begegnen wolle.

Ich hatte bereits mit einem der Ingenieure, die urspriinglich am Philadel-
phia-Experiment beteiligt gewesen waren, Kontakt aufgenommen, und
dieser Ingenieur konnte es nicht fassen, dass ich bereits wusste und ver-
stand, was sie gemacht hatten. Er war dariiber so aus dem Hiuschen, dass
er uns ein paar Stiicke schenkte, die zu der beim Philadelphia-Experiment
verwendeten Originalausstattung gehort hatten und zeigte uns, wie man
im Einzelnen vorgegangen war. Alles basierte auf dem sternférmigen Tetra-
eder. Und nun lud mich also jemand ein, einen der Uberlebenden kennen
zu lernen.

Ich besuchte Peter Carroll zu Hause, und dort lernte ich zwei Menschen
kennen — Duncan Cameron, der zu den mutmaBlichen Uberlebenden des
Philadelphia-Experiments gehorte, und noch einen weiteren Mann
namens Preston Nichols, der mittlerweile ein Buch tiber das von ihm
Erlebte geschrieben hat. Es war fiir mich ein Moment, der die Sache aufBer-
ordentlich erhellte.
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1943 hatte man Duncan und sein menschliches Riickgrat dazu verwendet,
dieses Experiment mit einem kiinstlichen Mer-Ka-Ba-Feld um ihn herum
durchzufithren. Als das Experiment spéter noch einmal ausprobiert wurde,
1983, lief es unter dem Namen ,Montauk-Experiment®, und Preston
behauptet, einer der Ingenieure zu sein, die urspriinglich hierin verwickelt
waren. Als er das sagte, fragte ich: ,,Gut, wenn Sie der sind, der Sie zu sein
behaupten, wiirden Sie mir dann genau sagen, wie Sie damals vorgingen?*
Er beschrieb daraufhin detailliert, wie er es gemacht hatte. Ich glaube, was
er da erzihlte, war nicht frei erfunden. Es stiitzte sich auf sein sehr hoch-
karitiges Verstindnis der Geometrie der Mer-Ka-Ba. Also schitze ich, dass
Preston tatsichlich der ist, fiir den er sich ausgibt.

Dann kam Duncan in den Raum. Bei ihm spielte sich etwas absolut Merk-
wiirdiges ab. Um ihn herum rotierten gleich zwei Mer-Ka-Ba-Felder, und
diese waren auBer Kontrolle. Sie schwankten und #nderten unentwegt ihre
Position zueinander. Sie drehten sich viel zu langsam, und es fehlte ihnen
an der Phasenangleichung, die ein Zusammenspiel zwischen ihnen ermog-
licht hitte.

Als Duncan in den Raum kam und in mein Energiefeld trat, hielt er inne
und konnte nicht mehr niher herankommen. Etwas dringte ihn mit
Macht zuriick, geradezu so, als wiren da zwei Magnete, die einander
abstieBen. Er versuchte, niher an mich heranzukommen, war aber so aus
dem Gleichgewicht, dass es ihm nicht gelang, in mein Feld einzudringen.
Da war etwas, das ihn zuriickzwang. SchlieBlich schritt er im Flur zirka 10
Meter weiter, bis er eine Entfernung gefunden hatte, bei der er sich wohl
fihlte, und wir unterhielten uns iiber diese Distanz hinweg. Er stand nur
ein, zwei Meter auBerhalb meines Mer-Ka-Ba-Felds. Wir riefen uns tiber
den ganzen Flur hinweg zu, was wir zu sagen hatten. Ich hatte keine Pro-
bleme damit, ihm niher zu kommen, doch als ich es tat, fiihlte er sich sehr
unwohl und bat mich, weiter weg zu gehen.

Ich bin mittlerweile stindig in meinem lebendigen Mer-Ka-Ba-Feld; und
das erste, was er wissen wollte, war: ,,Was haben Sie da fiir einen schwarz-
en Ring um ihr Feld? Eine sich drehende Mer-Ka-Ba, ihr Durchmesser
betrigt in etwa 16,5 Meter, hat dort, wo das Feld sich mit neun Zehnteln
Lichtgeschwindigkeit dreht, einen diinnen schwarzen Ring. (Erinnert ihr
euch an dieses Foto der Sombrerogalaxie in Kapitel 2 [Abb. 11-9]?)
Achtet einmal auf den schwarzen Ring an der Stelle,
wo sich die Galaxie am schnellsten bewegt. Sobald
ansatzweise Lichtgeschwindigkeit erreicht ist, kann
man das Licht nicht mehr sehen. Es ist dort zwar Licht
vorhanden, aber es beginnt schwarz zu erscheinen im
Verhiltnis zu dem Punkt, an dem man selbst sich
befindet. Was mir das sagte war, dass Duncan meine
Mer-Ka-Ba tatsichlich sehen konnte, und das ist
schon fiir sich genommen sehr selten.

Die nichste Beobachtung, die ich machte, war die,
dass Duncan keinen Emotionalkérper hatte. Ich fragte
ihn danach, und er sagte, die Regierung habe ihm LSD
verabreicht und seine sexuelle Energie dazu verwandt,
ihn sidmtlicher Emotionen zu berauben. Ich hatte
noch nie zuvor jemanden in diesem Zustand gesehen.
Darin bestand natiirlich das Problem, das er mit seinen
beiden Mer-Ka-Bas hatte. Er hatte zwei, da er ecine

emporklettern, die fast 250 Meter weit
steil emporreichte. Als professionelle
Bergsteiger hielt sie das nicht ab, sie
waren darauf vorbereitet.

Dem urspriinglichen Artikel zufolge,
der in der Arizona Gagzette erschien,
gab es 32 grofe Zuginge, tiber die man
den Tempel von hoch iiber dem Boden
betreten konnte. Mein Freund sagte,
sie seien noch da, wirkten aber, als het-
te jemand sie xu vernichten versucht.
Er und sein Freund wihlten einen der
»Eingtinge"”, die noch im besten
Zustand von allen schienen, und klet-
terten zu thm hinauf.

Dort angekommen, stellten sie fest,
dass die Offnung gut 12 Meter tief in
den Berg reichte, wo ihnen dann Gersll
den Weg versperrte. Uber dieser Tiir
jedoch fand sich ein kreisrundes ausge-
schnittenes Loch von etwa 1,80 Durch-
messer und einige Zentimeter tief, das
von Menschenhand angelegt worden
war. Es stand fest: Hier waren Men-
schen gewesen, auf deren Konto diese
ausgeschnittene Stelle ging. Die beiden
fanden keine Hieroglyphen.

Thre Wasservorrite gingen zur Neige,
und sie schafften es gerade noch recht-
zeitig, zuriickzukommen. Noch ein
weiterer Tag dort hditte fiir sie fatal sein
konnen, da die Quelle, die ihnen fri-
sches Wasser hdtte spenden sollen, aus-
getrocknet war.

Der andere interessante Teil an dieser

Abb. 11-9. Die Sombrerogalaxie.
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Geschichte ist, dass derzeit ein weiterer
»Berg“ im Grand Canyon auf dem
gleichen Léingengrad und nur vielleicht
zwei Kilometer entfernt, von der US-
Regierung ausgegraben wird. Diese
Statte ist fiir die Regierung von solcher
Bedeutung, dass man es von dieser Sei-
te verboten hat, das Gebiet in einer
Héhe von weniger als 3.500 Metern zu
iiberfliegen! Der ganze Berg ist von
Militir umgeben, das alle aus dem
Areal heraushdlt. Was hat man dort
gefunden?

Eigentlich war der einzige Grund dafiir,
dass ich diesem Menschen zuhérte, als
er von dieser moglichen dgyptischen
Stéitte sprach, das, was wir iiber die
Diagonale auf der Gizeh-Ebene gelernt
hatten, die auf den Bezirk von ,Four
Corners in den Vereinigten Staaten
zeigte, was darauf hinwies, dass sich
hier etwas Agyptisches und Wichtiges
befand.

Warum erzihle ich euch das? Weil ich
glaube, dass Agypten irgendwann
schlieflich eine Rolle bei der Weiterent-
wicklung des Erdbewusstseins spielen
wird, und daher will ich nicht, dass
das, was ich weif3, verloren geht.

Verbindung sowohl zu dem Philadelphia- als auch zum Montauk-Experi-
ment hatte. Alle beide waren nicht mit und durch Liebe geschaffen wor-
den, also waren sie vollkommen aus dem Gleichgewicht.

Preston sall neben mir, und mir fiel auf, das er schwitzte und auf seinen Fin-
gerniigeln kaute, als hitte er groBe Angst. Ich sprach ihn darauf an, und er
sagte ja, er mache sich gerade groBe Sorgen. Scheinbar waren die Mer-Ka-
Bas, die das Philadelphia- und das Monauk-Experiment ins Leben gerufen
hatten, mittlerweile miteinander verkniipft, und aufgrund von Informatio-
nen, tiber die sie verfiigten, machten sich die Insider Gedanken, dass diese
Mer-Ka-Bas auf die Erde zuriickkehren und grofen Schaden anrichten
kénnten. Preston sorgte sich um sein eigenes Leben und das Leben anderer.
Nachdem sie gegangen waren, sprach ich mit den Engeln. Ich konnte
genau sehen, was bei Duncans Mer-Ka-Bas nicht in Ordnung war, und ich
dachte, dass es ein Leichtes sein wiirde, sie in Ordnung zu bringen. Aber
die Engel lieBen nicht zu, dass ich mich einmischte. Sie sagten, im Jahr
2012, am 12. Dezember, wiirde fiir zwolf Tage ein Vorabtest fiir ein neues
Experiment stattfinden, das alle Probleme lésen und alles wieder in
Gleichgewicht bringen wiirde. Sie wiesen mich an, nicht zu helfen.

Al Bielek, ein weiterer Uberlebender des Philadelphia-Experiments und
Duncans Bruder, rief mich jedoch ein paar Tage spiter an und versuchte
mich dazu zu bewegen, Duncan zu helfen. Ich konnte es nicht. Sie miissen
noch ein paar Jahre warten, und dann wird alles bestens sein.

Ich habe dieses Thema hier aufgrund der Natur dieser Experimente ange-
schnitten. Wie gesagt, basieren sie auf der Mer-Ka-Ba-Wissenschaft. An
diesem Punkt verwendet unsere Regierung diese Informationen zu anderen
Zwecken als dazu, unsichtbare Kriegswaffen herzustellen. Sie hat entdeckt,
dass sie damit die menschlichen Emotionen und den menschlichen Geist
beeinflussen und steuern kann. Es ist wichtig, dass ihr das wisst, denn ihr
konnt in eurer Mer-Ka-Ba immun sein fiir das, was hier getan wird, indem
ihr von dem Wissen Gebrauch macht, das in diesem Buch steht.

Es gibt viele Experimente von Seiten der Regierungen dieser Welt an der
Bevolkerung, ganz zu schweigen von den Umweltproblemen auf dieser
Erde. Dadurch, dass ihr die Macht des menschlichen Lichtkérpers kennt
und nutzt, kénnt ihr nicht nur euch selbst wieder ins Gleichgewicht brin-
gen, sondern auch die ganze Welt. Genau auf dieses Thema — zu lernen,
euren Lichtkérper einzusetzen und zu erfahren, wie das alles verindern
kann — mache ich hier aufmerksam. Thr seid mehr als ihr wisst. Der GroBe
Geist lebt in euch, und wenn die Voraussetzungen stimmen, ist durch euch
alles moglich. Thr kénnt euch selbst und der Welt Heilung spenden und
Mutter Erde bei ihrem Aufstieg in die nichste Welt behilflich sein, wenn
eure Liebe groB genug ist.
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ZWOLF

Die Mer-Ka-Ba,
der menschliche Lichtkorper

n der dgyptischen Mysterienschule befasste man sich mit all den
unterschiedlichen Aspekten menschlicher Erfahrung; mehr als wir
hier auch nur im Entferntesten besprechen kénnten. Doch der eine
Aspekt, der fiir die gesamte #gyptische Unterweisung in die Mysterien
zentral war, war die Mer-Ka-Ba. Die Mer-Ka-Ba, der menschliche
Lichtkérper, war alles! Ohne das Wissen um ihn und chne ihn erfahren zu
haben, war es aus der Sicht der Agypter unméglich, die anderen Welten zu
erreichen.
~Mer-Ka-Ba" bedeutet in verschiedenen Sprachen das Gleiche. Im Zulu
wird es genauso ausgesprochen wie etwa im Englischen. Das spirituelle
Oberhaupt der Zulus, Credo Mutwa, sagt, dass sein Volk auf einer Mer-Ka-
Ba hier aus dem Weltall angekommen sei. Im Hebriischen ist von Mer-Ka-
Vah die Rede, und das bedeutet gleichzeitig der Thron Gottes und eine
Kutsche, ein Fahrzeug, das den menschlichen Kérper und Geist von einem
Ort zu einem anderen beférdert.
Im Agyptischen setzt sich das Wort ,Mer-Ka-Ba“ eigentlich aus drei Wor-
tern zusammen: Mer ist eine besondere Art von Licht, ein gegenliufig
rotierendes Lichtfeld; Ka bedeutet ,,Geist“ (zumindest hier auf der Erde hat
es auch die Mitbedeutung ,menschlicher Geist“); und Ba bedeutet ,die
Interpretation der Wirklichkeit“, womit hier auf der Erde gewohnlich der
menschliche Kérper gemeint ist. Fiigt man diese Worter aneinander, so
verstehe ich die Mer-Ka-Ba als ,,ein gegenliufig rotierendes Lichtfeld, das
in Interaktion tritt und Geist und Kérper von einer Welt in eine andere
tbertréigt”, obwohl sie wirklich noch viel, viel mehr ist. Sie ist das Schop-
fungsmuster selbst, durch das alles, was existiert, entstanden ist.
Ihr wisst das. Es ist euch nicht wirklich neu. Ihr habt es nur fiir einen
Augenblick in der Zeit vergessen. Ihr habt die Mer-Ka-Ba unzihlige Male
eingesetzt, wihrend sich euer Leben innerhalb der Schépfung von
Raum/Zeit/Dimensionen entfaltete. Und ihr werdet euch dann, wenn ihr
das braucht, wieder daran erinnern.
In diesem Kapitel wird indirekt vom menschlichen Lichtkorper, der Mer-
Ka-Ba, die Rede sein. Wir werden auf die innere Mechanik und die Ener-
giestrome des Lichtkorpers eingehen, wihrend wir euch im nichsten Kapi-
tel das Verstindnis der Mer-Ka-Ba-Meditation selbst vermitteln werden —
einen Weg, sie tatsichlich zu erfahren und sie dann in Erinnerung zu
behalten. Es wird euch wahrscheinlich helfen, zuerst diese innere Struktur
zu kennen, bevor ihr mit eurem Lichtkorper arbeitet. Solltet ihr das Gefiihl
haben, dass das nicht nétig ist, kénnt ihr natiirlich zum néchsten Kapitel
weiterblittern.
Wir lassen euch gleich wissen, dass ihr euren Lichtkérper ohne dieses Wis-
sen neu erschaffen oder aktivieren konnt. Thr kénnt ihn allein mit Liebe
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und Glauben wiedererschaffen, und fiir manche Menschen ist das der einzi-
ge Weg. Ich erkenne diese Maglichkeit an, meine Aufgabe hier auf der Erde
ist jedoch die, diesen Weg bekannt zu machen, unter Einsatz minnlichen
Wissens, da manche von euch nur iiber die linke Gehirnhilfte verstehen
konnen. Der weibliche Weg ist innerhalb der Biosphire der Erde intakter,
und derzeit ist es das Minnliche, das so verzweifelt Gleichgewicht braucht.
Wir beginnen mit den allerinnersten Energiepunkten, Chakras genannt,
und wandern langsam nach auflen, um das gesamte menschliche Energie-
feld zu erklidren. Das sind eine Menge Informationen; ich will mein Bestes
tun, dieses derart komplexe Thema zu vereinfachen.

Bevor wir anfangen, ist da noch ein letztes Bild, das ihr unbedingt gesehen
haben miisst, oder ihr werdet nie verstehen. Wie sehr ihr auch versucht, die
Mer-Ka-Ba durch die Heilige Geometrie zu verstehen, es wird nie genug
sein. Da ist diese fehlende Hilfte, die mit der eigenen Erfahrung zusammen-
hingt, und ihr kénnt sie nur erfahren, wenn ihr in Liebe eintaucht. Liebe ist
mehr als nur eine Notwendigkeit dabei — Liebe ist das Leben der Mer-Ka-Ba.
Ja, die Mer-Ka-Ba ist lebendig. Sie ist nichts Geringeres als ihr; und ihr seid
lebendig. Die Mer-Ka-Ba ist nicht etwas von euch Getrenntes; sie ist mit
euch identisch. Sie ist die Energieleitungen, die es ermoglichen, dass die
Lebenskraftenergie, das Prana, das Chi, in euch einstrémt und von euch
zuriick zu Gott. Sie ist eure Verbindung zu Gott. Sie ist das, was euch und
Gott miteinander verbindet, als eines. Liebe ist die Halfte des Lichts, das um
euch herumwirbelt, Wissen ist die andere Hilfte. Wenn Liebe und Wissen
eins werden, wird der Christus gegenwirtig sein, immer.

Wenn ihr meint, ihr findet auf diesen Seiten etwas Niitzliches, was euch
bei einem Projekt hilft, das ihr im Kopf habt, so werdet ihr die Wahrheit
nie kennen. Man kann sie nur erleben. Wenn ihr auf der Suche nach der
Mechanik seid, die euch das Mer-Ka-Ba-Erleben ermoglicht, biete ich
euch das Nachfolgende an:

Die Geometrie des menschlichen Chakrasystems

Entscheidet ihr euch fiir den ménnlichen Weg, so ist es unabdingbar, dass
ihr das menschliche Chakrasystem kennt und versteht, wenn ihr mit den
feinstofflichen Energien im und um den menschlichen Korper arbeitet.
Diese werden oft miteinander vermengt und als der menschliche Licht-
korper bezeichnet.

Ein Chakra ist ein Energiepunkt im Kérper oder mitunter auch auBerhalb
des Kérpers, der eine bestimmte Qualitit hat. Konzentriert sich ein
Mensch auf ein bestimmtes Chakra, so nimmt seine ganze Welt die Fir-
bung der Energie dieses Chakras an. Es ist wie eine Linse, durch die alles,
was existiert, gesehen und interpretiert wird.

Obwohl jedes Chakra unterschiedlich ist, energetisch wie auch vom Erle-
ben her, weisen sie alle bestimmte Aspekte auf, die gleich sind. AuBerdem
flieBt eine ihnen zugrundeliegende Energie durch das Chakrasystem und
verbindet die Chakras, und diese Energie zu verstehen, ist hochst hilfreich.
Das menschliche Chakrasystem basiert auf acht Chakras entlang der Wir-
belsdule. Es gibt noch ein vollkommeneres System mit dreizehn Chakras,
auf das wir spiter noch eingehen. Macht euch klar, dass es daneben auch
noch viele untergeordnete Chakras gibt, auf die wir hier tiberhaupt nicht
zu sprechen kommen werden, wie etwa die in den Hinden und FiiBen.
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Zunichst befassen wir uns mit dem Energiestrom die Wirbelstulenregion
hinauf, und dann verzweigen wir uns und kommen auf viele verwandte
Themen zu sprechen. Im nichsten Kapitel werden wir die heiligen geomet-
rischen Lichtfelder sehen, die euren Kérper umgeben und die Grundlage
der lebendigen Mer-Ka-Ba sind.

Wir werden uns mit der geometrischen Herkunft des 8-Chakra-Systems
befassen, welches auf der Struktur des Ei des Lebens basiert; es ist das glei-
che Energiemuster wie bei den acht Ausgangszellen des menschlichen Kor-
pers, auf die in Kapitel 7 eingegangen wurde. Beachtet also, dass die acht
urspriinglichen Zellen, das aus acht Chakras bestehende Chakrasystem und
die acht inneren elektrischen Schaltkreise des menschlichen Kérpers, wie
man sie in der chinesischen Medizin kennt, alle mit dem Wiirfel oder
Sterntetraeder zusammenhingen, je nach Perspektive. Von den elektri-
schen Schaltkreisen gehen viele Leitungen aus, die mit jeder Zelle im Kér-
per verbunden sind. In der chinesischen Medizin bezeichnet man diese
Schaltkreise als Meridiane. Eine umfassende Studie des Chakrasystems
muss dieses Wissen mit beriicksichtigen, an dieser Stelle hier konnen wir
jedoch darauf verzichten, da es so komplex ist und fiir unsere Zwecke nicht
wirklich notwendig. Hier werden wir nur das vorstellen, was notwendig ist,
um eure Mer-Ka-Ba zu aktivieren.

Das auseinander gerolite Ei des Lebens und die Tonleiter

Stellt euch das Ei des Lebens vor, die Form mit den acht Kugeln in Form
eines Sterntetraeders [Abb. 12-1]. Trennt nun die Kugeln allesamt vonein-
ander und 6ffnet das Ganze so, dass eine Kette entsteht [Abb. 12-2]. Es muss
jedoch einer bestimmten Sequenz folgend geschehen, die Halbschritte miis-
sen an ihrem Platz bleiben. Was ihr dann habt, ist das menschliche aus acht
Chakras bestehende Chakrasystem — die Primérchakras, die sich im Kérper
iibereinander angeordnet finden. Die menschliche Energie, von der sexuel-
len zur elektrischen, bewegt sich nach dem Muster, das ihr hier seht.

Ihr habt den gleichen Halbschritt mit Richtungswechsel zwischen dem
dritten und vierten sowie dem siebten und achten Chakra. Und dann ist
da auBerdem noch dieser besondere Wechsel zwischen viertem und fiinf-
tem Chakra, Herz- und Klangchakra. Diese Bewegungen finden sich auch
in den Harmonien der Musik. Den Aufbau der Tonleiter vor euch zu sehen,
wird euch helfen, diesen Aufbau auf das menschliche Chakrasystem zu
ibertragen. Betrachten wir doch einmal die Musik, um zu verstehen, was
ich gerade erklirt habe.

Abb. 12-1. Das Ei des
Lebens.
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Abb. 12-2. Das auseinandergerollte Ei des
Lebens.
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Abb. 12-3. Das Ei des Lebens auf musikalische
Weise dargelegt. Links eine Oktave auf einer Kla-
viertastarur. Die Tonart C-Dur verwendet die
weiflen Tasten und macht es so leicht, sich die
Halbtonschritte vorzustellen (in Relation yu den
schwarzen Tasten) und visuell die beiden Tetra-
chorde u sehen, aus denen eine Dur-Tonart
besteht. Dur-Tonarten haben Halbronschritte
zwischen der 3. und 4. sowie der 7. und 8. Note.

Abb. 12-4. Das 3D-Tetraeder im Ei des
Lebens.

Erste
Bewegungs-
ebene )
TEnergie tritt
hier ein

Abb. 12-5. Das weibliche Tetraeder. Vom unter-
sten Punkt ausgehend, Do, wird eine Ebene
gewdhlt, um Re und Mi zu erreichen; ein Rich-
tungswechsel (Halbtonschritt) ist notwendig, um
bei der letzten Spitze des Tetraeders Fa yu errei-
chen, wodurch der erste Tetrachord der Tonleiter
komplettiert wird.

Bei allen Tonleitern in Dur findet sich jeweils ein Halbton zwischen der
dritten und vierten sowie der siebten und achten Note [Abb. 12-3]. Diese
Halbtonschritte sind bei Blasinstrumenten, wie etwa der Flote, durch ent-
sprechende Anbringung der Lécher integriert. Ebenso findet sich eine
besondere Stelle zwischen viertem und fiinfrem Ton, wie von Gurdijeff
beschrieben. An ihr kehrt sich die Polaritit um, von Weiblich zu Ménn-
lich. Anhand des auseinander gerollten Eis des Lebens kénnen wir zeigen,
wie die Energie durch die Musik und durch diese Form flieBt, genau wie bei
den Kérperchakren.

Die Energie der Mer-Ka-Ba, der beiden Tetraeder, die in eine menschliche
Lebensform eingebettet ist [Abb. 12-4], wandert wie folgt [Abb. 12-5]:
1 (Do) geht zu 2, 3 oder 4, dann zu einem der beiden anderen Scheitel-
punkte, wobei sie sich auf einer ebenen Fliche bewegt. Um den iibrig
gebliebenen Scheitelpunkt zu erreichen, muss sie nun die Richtung dndern
— der Halbschritt.

Benutzen wir das klassische abendlindische Oktavsystem, wie es beim Kla-
vier vorliegt, so tritt die Note Do am untersten Punkt (Scheitelpunkt) des
weiblichen Tetraeders in das sternformige Tetraeder des Lebenseis ein. Die
Energic ist ménnlich, da sie von der vorherigen Oktave kommt, muss sich
nun jedoch umkehren und weiblich werden, da sie gerade in ein neues,
sweibliches Tetraeder hineingelangt ist. Die Polaritit kehrt sich wieder
um, wenn die Energie auf den néchsten Tetrachord oder das nichste Tetra-
eder flieBit [siche Abb. 12-6 und 7]. Die Energie, die bei einem Scheitel-
punkt ankommt, hat drei Ebenen (A, B oder C), auf denen sie entlang-
flicfen kann [siehe Abb. 12-6]. Um hier den Energiefluss zu zeigen, begin-
nen wir in der Mitte/oben. Nachdem eine Ebene gewihlt wurde (C), muss
die Energie sich auf dieser Dreiecksebene bewegen, wodurch sie an den
beiden anderen Punkten auf dieser Ebene die nichsten beiden Noten
erhilt, Re und Mi.

Die Bewegung findet auf einer dreieckigen Ebene statt, und der Abstand
zwischen den Noten ist genau gleich. Um jedoch die vierte und letzte Note
zu erreichen, Fa, und dieses weibliche Tetraeder zu vervollstindigen, dazu
muss sie auf eine neue Ebene wechseln (Halbtonschritt) also ihre Richtung
dndern [siehe auch Abb. 12-7].

Erinnert ihr euch an die Bewegungsabliufe in der Genesis und die Erschaf-

120°-Richtungswechsel
um fa und die Vollendung
zu erreichen

Dies ist die
unsichtbare

Unterseite auf

€— Abb. 12-6
wobei die
RE Ml Spizefa
2 DO 3 hier nach
DO l oben zeigt.

Abb. 12-7. Der Halbtonschritt
qwischen dritter und vierter Note.
Ein r20-Grad-Richtungswechsel
ist notwendig, um auf eine andere
muss dann Fa sein, hier am Ebene zu gelangen und so bei der
,oberen” Zentrum zu letzten verbleibenden Spitze Fa qu
sehen. erreichen.

Abb. 12-6. Die Basis des
Tetraeders wird als Bewe-
gungsebene gewdhlt. Die
letzte Spitze des Tetraeders
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fung aus dem Nichts [Kapitel 5]? Die Projektionen des
Groflen Geistes in die Leere — Schattenformen — entspre-
chen dem gleichen Konzept. Wenn der Geist in der Leere
ist, dem Nichts, so sind auch die Formen, die er erschafft,
in Wirklichkeit nichts. Die Regeln, die der Geist gew#hlt
hat, sehen vor, dass alles in 2D oder 3D gesechen werden
kann, zuniichst aber in 2D da sein muss. Die zweidimensio- RE _
nale Wirklichkeit ist das Primére, sic kommt vor der 3D- 2 \
Welt. ,v
Betrachtet der Grofle Geist die Bewegung auf einer Ebene
des Tetraeders, und es kommt zu einem Richtungswechsel,
so erscheint die Schattenform der 2D-Welt (die zuriickge-
legte Entfernung ist als Schatten zu sehen) ungefihr bei der
Hilfte der Entfernung, die bei den ersten beiden Bewegun-
gen auf der dreieckigen Ebene zuriickgelegt wurde. Geome-
trisch betrachtet reicht der Schatten etwas ldnger als bis zur
Hilfte, und ich glaube, das entspricht der Erfahrung. Das
wird als Halbschritt bezeichnet. In Wirklichkeit haben wir
hier den gleichen Abstand wie bei den anderen drei Noten,
doch vom Erleben her erscheint er dem Geist wie eine hal-
be Bewegung, was in dieser Welt zu einem Halbtonschritt
zwischen Mi und Fa fiihrt, da ja, wie schon gesagt, die 2D-
Welt der Ausgangspunkt ist. Nun ist das erste weibliche Tetraeder
komplett.

'An diesem Punkt muss die Energie sich dndern, vom weiblichen zum

ménnlichen Tetraeder [siehe Abb. 12-8]. Sie tut dies, indem sie von Fa
direkt durch die Mitte des Sterntetraeders flieBt (der sich durchdringenden
miénnlichen und weiblichen Tetraeder), oder durch die ,Leere”, um Sol zu
erreichen, die erste Note des ménnlichen Tetraeders. Dadurch verindert
sich die Polaritidt von Weiblich zu Ménnlich.

Die Energie bewegt sich genauso weiter wie zuvor im weiblichen Tetraeder,
doch die Ebene, auf der sie sich bewegen muss, ist auf die horizontale Ebe-
ne am Ful} des ménnlichen Tetraeders beschriankt (Sol, La, Ti). Nachdem
tir Sol (5, links) einer der drei verfiigbaren Scheitelpunkte gewahlt wurde,
wihlt die Energie La und Ti, um diese Fliche zu vervollstandigen.

Die Energie muss nun erneut die Richtung sndern, um sich zu vollenden,
genauso wie das beim weiblichen Tetraeder der Fall war. Sie vollzieht die-
sen Richtungswechsel [Abb. 12-9], um die letzte Note, Do, zu erreichen,
die dann zur ersten Note des nichsten Tetraeders wird. Aus Tod wird
Geburt, ein Ubergang von einer Form in eine andere. Mannlich wird
Weiblich, und der Vorgang beginnt von Neuem.

Von neuem? Ja, denn es gibt einen ganzen Komplex von Sterntetraedern —
zumindest eine Kette von ihnen — in allen Systemen, auf die wir hier zu
sprechen kommen. Genau wie in der Musik gibt es Oktaven tiber und
unter dieser, und sie setzen sich theoretisch unbegrenzt fort. In der Musik
ist es genauso wie im Hinblick auf das Bewusstsein und selbst die Dimen-
sionen, von denen wir in Kapitel 2 sprachen. Was die Energie angeht, die
die Chakras hinaufsteigt, so ist es auch hier dasselbe. Es gibt Chakrasys-
teme oberhalb und unterhalb des Systems, das ihr erfahrt. Dies kann man
als die geometrische Grundlage fiir die Unsterblichkeit betrachten. Der
Geist wandert einfach immer nur hinauf und hinab, wie es ihm beliebt,

“und er verlisst eine Welt (den Korper) nur, um in eine andere einzutreten.

Halbtonschritt / ;

DO
8

Mannliches

/ //\\\ / “Tetraeder
/i
/ é \

FA

. Weibliches
Tetraeder

Abb. 12-8. Energiefluss zwischen Tetraedern.

Halbton-
schritt

Abb. 12-9. Das mannliche Tetraeder beim
Richtungswechsel zu Do, der ersten Note/Spit-
ze des nichsten (weiblichen) Tetraeders.

Zwilf — Die Mer-Ka-Ba, der menschliche Lichtkérper ¥ 317 ©




Nichste Welt

N Krone

)\~ Spirituell
;4

\ /" SHeilige Geometrie
\Schrigt 7
Klang

/ H Wechsel der

/ H A% .
/ ; ﬁ Polaritit;
/ : auch die Leere

H 3
H : i
| e 4 — Herz
\ ; i

,f“a:/z Schritt f
L= |
\\_ K \~-I.!—~Wand

3 _ Willenskraft,

I o :
| / : | Kontrolle (Ego)
// [ ] 2——:—— Sex
/ : i
i : ;
} | o | —— Uberleben
R Im Uhr- \ ! o
| zeigersinn \ é | Gegen den Uhrzeigersinn
weiblich | mannlich
!

Abb. 12-10. Das menschliche System mit 8 Chakrﬁs.

Nachsts Welt Die menschlichen Chakras und die Tonleiter

Betrachten wir uns die menschlichen Chakras

[Abb. 12-10] und sehen wir uns an, wie sich hier der
6 gleiche Bewegungsablauf vollzieht wie bei der Tonleiter.

(Die Platzierung der Chakras auf dieser Zeichnung ist

nicht perfekt).

Wandert topographisch auf der Kérperoberfliche ent-

lang und beachtet die drei unteren Chakrapunkte. Der
e erste befindet sich in der Nihe der Basis der Wirbelsiu-
le, der zweite liegt 7,23 Zentimeter hoher, auf der Haut
gemessen, und der dritte liegt weitere 7,23 Zentimeter
hoher. Das sind Durchschnittswerte fiir alle Menschen,
——— und sie entsprechen dem durchschnittlichen Abstand
zwischen unseren Augen, obwohl er bei euch person-
e 3 lich auch abweichen kann. Nach dem dritten Chakra
kommt es zu einem Richtungswechsel an der ,Zwi-
e 2 schenwand®, die hier tiber ihm dargestellt ist und die
wir als Halb(ton)schritt bezeichnen.
oI Dieser Halb(ton)schritt ist fir die menschliche Evoluti-
Vereinfacht on ganz entscheidend, und er offenbart sich nur, wenn
der Geist bereit ist und seine Rolle in dieser neuen Welt
meistert. Fiir den Geist im Kérper ist dieser Halbschritt
verborgen, er zeigt sich nicht offen. Der Geist kann ihn
einfach nicht sehen, solange die Zeit dafiir nicht reif ist.
[st dieser Halb(ton)schritt erst einmal gefunden und passiert, so flieBt die
Energie zum Herzen, der Kehle, der Hirnanhangdriise und der Zirbeldriise,
bevor sie auf eine weitere Wand/einen weiteren Halb(ton)schritt stoBt und
erneut gebremst wird. Diese ,,Wand“ befindet sich zwischen Hinterkopf
und Zirbeldriise und bildet einen rechten Winkel zur Ebene der ersten
Wand. Ist die Energie iiber diesen zweiten Halb(ton)schritt hinausgelangt,
so erreicht sie das achte und letzte Chakra dieser Oktave. Dieses achte
Chakra wird im Hindi als die Gottheit bezeichnet, denn es ist das Ziel
allen Lebens. Es befindet sich exakt eine Handl4nge iiber eurem Kopf.
Das achte Chakra ist nur der Anfang, oder die erste Note, eines weiteren
Satzes von Chakras tiber dem Kopf. Noch ein weiterer existiert unterhalb
der Chakras in eurem Kérper, und von dort seid ihr hergekommen.
Es gibt primir zwei Wege, wie die Energie durch den Kérper nach oben

wandern kann — einer ist der minnliche, und der andere der weibliche.

Zunichst einmal sei gesagt, dass sich die Energie immer spiralférmig
bewegt. Tut sie das in Relation zum Koérper gegen den Uhrzeigersinn, so ist
sie ménnlich, wenn sie sich in die andere Richtung dreht, im Uhrzeiger-
sinn, ist sie weiblich. Der Hauptfokus des menschlichen Geistes beginnt
mit der Geburt ganz unten im Chakrasystem und wandert dann im Laufe
eures Lebens durch die unterschiedlichen Stadien hindurch empor.

Jedes Chakra hat eine bestimmte Qualitdt, die in der obigen Zeichnung
festgehalten ist. Fiir das erste ist es das Uberleben, fiir das zweite Sex, fiir
das dritte Willenskraft, fiir das vierte sind es das Herz oder Emotionen, fiir
das flinfte Klang, das sechste ist die Heilige Geometrie der Schépfung, das
siebte ist spirituell und das achte ist die nichste Seinswelt.

Wenn Wesen in eine brandneue Wirklichkeit hineingelangen, in der sie
sich noch nie zuvor befunden haben — zum Beispiel Neugeborene, die auf

die Welt kommen — so haben sie nur eines im Sinn. Sie wollen nichts als
tiberleben und hierbleiben kénnen; ihr gesamter Fokus liegt darauf, in die-
ser neuen Welt iiberdauern zu konnen, also tun sie alles, damit sie es schaf-
fen, hierzubleiben. Wie schon erwiihnt, wird das erste Chakra zu einer Art
Linse, durch die man diese neue Wirklichkeit sieht und allein die Inter-
pretation erfordert eure volle Aufmerksamkeit, nur um in dieser neuen
Welt bleiben zu kénnen. )

In dem Moment, in dem fiir das Uberleben gesorgt ist, zeigt sich dem Geist,
dass noch ein, zwei weitere Chakras zur Verfiigung stehen. (Eigentlich sind
es zwei, aber der Geist sieht eventuell nur eines.) Die restlichen Chakras
sind nicht so offensichtlich, was an der Halb(ton)schrittwand liegt. Der
Halb(ton)schritt hilt die hoheren Chakras vor dem Geist verborgen,
zumindest solange, bis dieser es gelernt hat, die unteren Chakras zu mei-
stern und bis die Weisheit ihm den Weg zum hoheren Verstindnis zeigt.
Ist das Uberleben gesichert, méchtet ihr mit den anderen Wesen in dieser
Wirklichkeit Kontakt aufnehmen — das gibt euer Instinkt euch ein. Bei
Sauglingen wird das gewohnlich als Kontaktaufnahme mit der Mutter
gedeutet, in dieser Wirklichkeit vor allem mit ihrer Brust, doch de facto ist
dies seinem Wesen nach sexueller Natur.

Wenn ihr dlter werdet, wird das Verlangen nach Kontakt rein sexuell; ihr
wollt Korperkontakt mit den Wesen auf dieser Welt. In héheren Welten
sind hiermit verschiedene andere Bedeutungen verbunden, aber im Kern
ist es so, dass ihr das Leben in dieser neuen Welt lokalisiert und mit ihm in
Kontakt tretet. So nennen wir dieses Chakra das Sexualchakra. Nachdem
ihr iiberlebt und den Kontakt zu anderen Wesen hergestellt habt, steht
euch nun noch das dritte Chakra zur Verfiigung, das damit zusammen-
hingt, dass ihr lernen wollt, die neue Wirklichkeit zu beeinflussen und zu
steuern, mit dem, was ihr ,Willenskraft“ nennen mogt. Ihr wollt wissen,
wie Dinge funktionieren, wie die Gesetze in dieser neuen Welt beschaffen
sind. Und wie macht ihr das? [hr verwendet eure gesamte Zeit darauf, Din-
ge aus der physischen Welt zu entschliisseln. Mit Hilfe eurer Willenskraft
beginnt ihr die physische Welt zu kontrollieren. Das Physische in hoheren
Welten unterscheidet sich vom Physischen in der dritten Dimension, aber
dennoch besteht eine gewisse Entsprechung zwischen diesen Welten.
Eure Bemiihungen, die Wirklichkeit zu interpretieren, werden im Laufe der
Zeit auf verschiedenste Weisen gedeutet. Bei Kleinkindern gibt es eine
hochinteressante Zeit, oft auch als Trotzalter bezeichnet, in der ihr alles
tiber die Welt um euch herum wissen und erproben wollt, was ihr tun
kénnt und was nicht. Thr nehmt alles in die Hand, macht es kaputt, werft
es in die Luft, sucht euch etwas anderes — kurz und gut: ihr tut all das, was
ihr nicht tun sollt. Dieser kleine Junge oder dieses kleine Madchen macht
damit so lange weiter, bis er oder sie mit dem Verstindnis der physischen
Welt zufrieden ist.

Als Baby wisst ihr nicht, dass nach dem dritten Chakra ein Richtungs-
wechsel erfolgt; da ist eine Art Wand, die den Blick auf die nichsten vier
Chakras verstellt. Das Kind ist sich der vielen weiteren Chakra-Lektionen,
die ihm noch bevorstehen, nicht bewusst. Das Leben hilt noch mehr
bereit, aber das Kind ahnt es nicht im Entferntesten. Auf der Erde wissen
wir vielleicht nicht einmal als Erwachsene, dass es im Kérper noch héhe-
re Zentren gibt. Ein nicht unbetrichtlicher Teil der Welt lebt noch immer
in den ersten drei Chakras. Aber das dindert sich schnell, denn Mutter Erde
wacht auf.
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Die Wand mit dem verborgenen Durchgang

Gott hat diese Wand oder diesen Halb(ton)schritt, diesen Richtungs-
wechsel, dorthin gesetzt, damit ihr erst damit Bekanntschaft macht, wenn
ihr bis zu einem gewissen Grad alle unteren Zentren gemeistert habt.
Wihrend ihr euch also im Wachstum befindet, seid ihr nur in den drei
unteren Chakras. Ihr seid vielleicht in ihnen allen gleichzeitig oder viel-
leicht meistens in einem und teilweise auch einmal in den anderen, oder
es konnte auch eine griindliche Mischung oder Kombination aller drei
sein.

Diese Muster treffen auf einzelne Personen zu wie auch auf ein Land, einen
Planeten, eine Galaxie oder alles Lebendige; diese Bewegung findet auf
jeder Daseinsebene statt. Nehmen wir etwa ein Land wie die Vereinigten
Staaten. Wir sind ein brandneues Land in einer alten Welt; wir sind jung,
gemessen an Lindern in Europa und anderswo; wir sind noch im Siug-
lingsstadium. Bis in die fiinfziger Jahre hinein befand sich die Mehrheit der
Menschen in diesem Land in einem der drei unteren Chakras — natiirlich
nicht alle, aber doch die meisten. Ihnen ging es um Kontrolle, Geld, Mate-
rialismus, Héuser, Autos, Sex, Essen — insbesondere um Aspekte des Uber-
lebens also und darum, dafiir zu sorgen, dass sie genug Geld gehortet hat-
ten, um ihr Sicherheitsbediirfnis zu befriedigen. Es war eine wirklich mate-
rialistische Welt. In den Sechzigern begann ein rapider Bewusstseinswan-
del das zu verdndern, was bislang als normal gegolten hatte. Menschen
begannen zu meditieren und Zugang zu den hheren Chakras zu finden.
Wenn ihr ein altes Land wie Indien, Tibet und Teile Chinas besucht,
Flecken, die es schon sehr, sehr lange Zeit gibt und die als Land ihren Weg
durch die Wand mit einer verborgenen Tiir zur nichsten Ebene gefunden
haben, so sind diese hinaufgewandert in das vierte, fiinfte, sechste und
siebte Chakra. Und auf dem Weg durch diese hoheren vier Zentren kamen
sie schlieBlich zu einer weiteren Blockade nach dem siebten Chakra, die
ihr weiteres Fortkommen bremste.

Der untere Teil eures Kérpers hat drei Zentren, und der obere Teil hat vier.
Sobald ein Land oder ein Mensch tiber den ersten Halbschritt hinausgeht,
ist dieses Land oder dieser Mensch nie wieder so wie zuvor. Sobald sie
wissen, dass es da noch etwas weiteres gibt, verbringen sie den Rest ihres
Lebens damit, herauszufinden, wie man wieder zu den oberen Zentren hi-
naufgelangt, selbst wenn sie nur eine fliichtige Erfahrung der hoheren Wel-
ten erlebt haben.

Auf eine Person oder ein Land bezogen kann es passieren, dass ihnen,
nachdem sie {iber den ersten Halbschritt hinausgelangt sind und in das
Herz — Klangstrémungen, Geometrie und die spirituelle Natur der Dinge —
emporwandem, nichts mehr an den unteren Bewusstseinszentren ge]egen
ist. Ihnen bedeutet ihre physische Seite nicht sehr viel — ob sie ein scho-
nes Haus haben oder irgendetwas Sonstiges dieser Art. Ihnen geht es mehr
um die Informationen und Erfahrungen, die sie tiber das Wesen dieser
hoheren Zentren gewinnen. Mitunter scheinen diese #lteren Linder also,
wenn man sie sich ansieht, physisch ziemlich desolat zu sein, da hier das
ganze Augenmerk darauf ruht, herauszufinden, was es mit dieser Realitiit
auf den hoheren Ebenen auf sich hat. Ein Beispiel fiir ein solches Land ist
Indien.

Nachdem ein Land tatsichlich das siebte Chakra erreicht und es in seinen
Brennpunkt gestellt hat, was sehr schwierig ist, so befasst es sich nur noch

damit, was nach dem Tod geschieht, der nichsten Ebene des Lebens. So
verhielt es sich im alten Agypten.

Die Tiir oder der Halbschritt zwischen diesen beiden Chakragruppen findet
sich an einer Stelle (in einer Richtung), wo man Derartiges unter norma-
len Umstinden nie finden wiirde; ihr wiisstet nicht einmal, dass so etwas
existiert. Vielleicht miisstet ihr etliche Leben durchlaufen, bevor ihr von
der Existenz einer Ttir zu diesen héheren Chakras gewusst hittet — beson-
ders, wenn ihr ein einfaches, konventionelles Leben fithrt. Und doch wird
die Ttir, insbesondere im Fall eines Landes oder Menschen, das bzw. der spi-
rituell ausgerichtet ist, unweigerlich ausfindig gemacht werden.

Wege, die Geheimtiir zu finden

Meiner Einschitzung nach begann die Menschheit anfangs — beim Neu-
anfang nach dem Niedergang in der Endzeit von Atlantis — erstmals diese
hohere Bewusstseinsebene zu erfahren, die verloren gegangen war. Dazu
kam es durch Nahtoderfahrungen, denn der Tod war ja etwas, das jeder
erlebte. Wenn jemand stirbt, so tritt er durch die erste Tiir und findet
andere Welten vor, andere Interpretationen der Wirklichkeit. Er mag die
andere Wirklichkeit nur fiir kurze Zeit erfahren, und dann geschieht etwas.
Statt ganz zu sterben, kehrt er in seinen Kérper zuriick. Aber er behalt die-
se Erinnerung. Menschen, die Derartiges durchlebt haben, sind daraufhin
vollkommen verwandelt, und sie werden wahrscheinlich tun, was sie kén-
nen, um herauszufinden, was ihnen da passiert ist. Sie werden wirklich Fra-
gen zu dieser anderen Seite des Lebens haben, die mit den hoheren Cha-
kras zusammenhéngt.

Die néchste Gruppe, die zu einer htheren Ebene hinfand, war vermutlich
die der Menschen, die psychedelische Drogen einnahmen. Psychedelika
hat es schon auf der ganzen Welt in allen Zeiten in fast jeder bekannten
religiosen Kultur gegeben. Psychedelika sind keine Drogen im landliufigen
Sinne. Sie unterscheiden sich sehr von Vergniigungsdrogen wie Opium,
Heroin, Crack und #hnlichen Substanzen, die tatsichlich das Gegenteil
von Psychedelika bewirken kénnen. Die Vergniigungsdrogen stirken
tendenziell die unteren Zentren und bewirken, dass man sich gut fiihlt, hal-
ten einen aber in diesen unteren Zentren gefangen. Gurdjieffs Einschéitzung
nach war Kokain die schlimmste Droge von allen, was den spirituellen Weg
angeht. Ich verurteile niemanden deswegen, aber jedenfalls war das seine
Meinung iiber Kokain, da es eine ganz bestimmte Verblendung erzeugt und
das Ego bestirkt. Es bringt einen eher dazu, die genau entgegengesetzte
Richtung dazu einzuschlagen, in die Spiritualitit fithrt.

Psychedelische Drogen dagegen bewirken etwas anderes und machen in
der Regel kérperlich nicht abhingig wie die Vergniigungsdrogen. Die Inkas
verwendeten den San Pedro-Kaktus mit etwas Cocablittern vermischt.
(Cocablitter sind etwas vollig anderes als Kokain.) Manche der nordame-
rikanischen Indianer verwenden ein Psychedelikum namens Peyote, was
dort legal ist, da es Teil ihrer religiésen Kulte ist. An schétzungsweise 200
Orten in Agypten findet man auf Mauern Darstellungen von Amanita
muscaria, dem Fliegenpilz. AuBerdem gibt es mindestens ein Buch, das sich
ausschlieBlich mit diesem Thema befasst (The Sacred Mushroom, von And-
rija Puharich).

In den USA der sechziger Jahre fithrte das LSD, genauer gesagt, LSD-25,
Menschen durch diese Tiir zu den hoheren Chakras. Mehr als zwanzig Mil-
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lionen Amerikaner konsumierten LSD-25 und schossen durch die hoheren
Zentren oder Chakras. Die meisten von ihnen waren dabei vollig auler
Kontrolle, erfuhren keine Initiationen. In den alten Kulturen jedoch gab
es besondere Vorbereitungen, bevor man dort diese Arten von psychedeli-
schen Drogen einsetzte. Jedoch fiir die erwihnten Amerikaner der sechzi-
ger Jahre gab es keine Vorbereitung dieser Art, und es kam zu einer Men-
ge Todesfille. Die LSD-Konsumenten wurden durchgepustet, hinein in die
hoheren Chakras. In den meisten Fillen landeten sie im Herzen; sie erleb-
ten ein ganz intensives Gefiihl, weit zu werden und Liebe und die gesamte
Schépfung zu werden.

Dabei hitten sie jedoch im fiinften Chakra der Klangstrémungen landen
kénnen, wenn sie ihr Erlebnis mit Musik eingeleitet hitten. Nichts hitte
sie aufhalten kénnen. Musik fithrt einen automatisch ins fiinfte Chakra,
und viele Male war genau das auch der Fall. Das fiinfte Chakra zu erleben,
ist vollig anders, als wenn man das Herzchakra erlebt, genauso wie das
Sexchakra vollkommen anders ist als das Uberlebenschakra.

Begab sich die experimentierende Person weit genug hinauf, um das sechs-
te Chakra zu erreichen, so hatte sie damit stets die heiligen geometrischen
Muster gefunden, aus denen das Universum besteht. Ein Mensch, der sich
in dieses Chakra hineinbegab, durchlebte regelmifiig unglaubliche Dinge
in Verbindung mit geometrischen Mustern, wobei ihm das gesamte Uni-
versum in geometrischen Formen erschien.

In einigen wenigen Fillen fanden Menschen wohl den Weg in das siebte,
das spirituelle Chakra. Auf dieser Ebene jedoch geht es einem wirklich nur
noch um eines: Wie man den Weg findet, eins mit Gott zu werden, wie
man unmittelbar eine Verbindung mit Gott herstellen kann. Das ist das
Einzige, was einen Menschen interessiert, der sich in diesem Zentrum
befindet. Nichts sonst spielt eine Rolle.

Doch das Problem bei den psychedelischen Drogen ist, dass die Person
immer wieder in die unteren Zentren und in die 3D-Wirklichkeit zuriick-
geworfen wird, sobald die Wirkung der Droge nachlisst. Sie wird durch
dieses Erlebnis fiir alle Zeit verdndert sein und fahrt in der Regel damit fort,
einen Weg zu suchen, um zu diesen héheren Welten zuriickzukehren, und
gewthnlich fithrt dieser nicht tiber Psychedelika. )

Eine bleibende Verinderung bewirkte die psychedelische Ara jedenfalls
mit Sicherheit: Sie ¢ffnete die Tiir oder erdffnete den Halbtonschritt fiir
das Bewusstsein der Vereinigten Staaten als Land. Sie vermittelte Men-
schen eine Erfahrung, die ihnen zeigte, dass hohere Welten tatsichlich
existierten. Seit dieser Zeit verbringen Millionen von Menschen ihr Leben
damit, zu diesen hoheren, heiligen Orten zuriickzugelangen und verindern
hierdurch das Land und die Welt.

Ich denke, das nichste Evolutionsstadium kam, als Menschen herauszufin-
den versuchten, wie sie zu diesen hoheren Bewusstseinszustinden zurtick-
gelangen konnten, ohne von Drogen Gebrauch zu machen. Wir hatten bei
unserer Suche nach dem Weg unsere Gurus und Yogis, Meditationen und
diverse spirituelle Ubungen, unsere religiésen und spirituellen Erfahrun-
gen. In den ausgehenden sechziger und in den siebziger Jahren waren wir
fixiert auf spirituelle Lehrer. Es gibt alle erdenklichen Arten von Medita-
tion und es gibt viele spirituelle Wege, die euch an einen Ort gelangen las-
sen, der still genug ist, die Tiir zu finden und durch diese Wand hindurch
zu kommen. Kein Weg ist besser als ein anderer; zu bedenken gilt allein,
welcher fiir euch funktioniert.
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Nachdem ihr euch im vierten bis siebten Chakra aufgehalten und diese
Chakras gemeistert habt, werdet ihr an eine andere Wand kommen, die
sich in einem 90-Grad-Winkel zu der unteren befindet. Die Winkel, die
ihr passieren misst, um durch die obere Wand zu gelangen, sind unter-
schiedlich — und tiickisch. Aber wenn ihr es schlieBlich schafft, euch
einen Weg dort hindurch zu bahnen, kénnt ihr diese Welt der dritten
Dimension regelrecht transzendieren, in die nichste Welt gehen, und
alles Leben hier auf der Erde wird dem eines Tages folgen. Thr sterbt hier
und werdet woanders geboren. Thr verlasst diesen Ort und betretet einen
neuen. Der Geist ist ewig, und das war schon immer so. Wir werden bald
auf diesen neuen Ort zu sprechen kommen. Es ist kein bestimmter Ort,
den wir aufsuchen miissen, sondern in Wirklichkeit mehr eine innere Ver-
fassung.

In Agypten gab man den Initianten nach einer Unterweisung von 24 Jah-
ren ein entsprechendes Psychedelikum und steckte sie fiir drei Tage und
zwei Nichte (manchmal auch noch einen Tag langer) in den Sarkophag
in der Kénigskammer.

Die primére Erfahrung, die man damals anstrebte, lag darin, die besagte
Tiir zu finden und in die hoheren Welten einzutreten, um dann auf die
Erde zurtickzukehren und anderen zu helfen. Das wird fiir fast alle, die die-
se hoheren Ebenen anstreben, etwas ganz Offensichtliches: Es gibt nur
eines zu tun, wenn ihr auf die Erde zuriickkehrt — allem Lebendigen zu die-
nen, denn durch dieses Erlebnis zeigt sich mit groBer Deutlichkeit, dass
ihr alles Leben seid.

Am Ende streben irgendwann die meisten Suchenden auf dieser Welt
nach einem Weg, der nicht auf Nahtoderfahrung oder Drogen zuriickgeht.
Sie suchen nach einem Weg, den die Natur ihnen bietet, einem Weg, der
sich in ihnen selbst findet und der sogar schon vor ihrer Geburt da ist. Die
Suche ist immer die gleiche. Gleich, welche Religion oder spirituelle Dis-
ziplin, gleiche welche Technik oder Form der Meditation, gleich welche
Worte sie verwenden, um ihre Erfahrungen zu beschreiben — es ist immer
die Ttir, die erste oder die zweite, die im Mittelpunkt ihrer Suche steht.

Chakras auf unseren Sterntetraedern

Die acht Chakras, die sich in unserem Kérper verteilen, haben Doppel-
giinger in dem Raum um unseren Kérper herum [Abb. 12-11]. Es sind Ener-

-giekugeln unterschiedlicher Ausdehnung, je nach Korpergrofe der Person.

Der Radius dieser Kugeln entspricht der Handlinge dieser Person, gemes-
sen von der Spitze des lingsten Fingers zur ersten Knickfalte auf dem
Handgelenk. (Meine Kugel hat einen Radius von zirka 20 Zentimetern,
oder einen Durchmesser von rund 40 Zentimetern.)

Sie sind regelrecht Energiekugeln, die auf den Enden des Sterntetraeder-
feldes sitzen, das euren Kérper raumlich umgibt. Sie sind de facto eure
Chakras, die im Umgebungsraum eures Korpers ,,dupliziert* wurden. Ihr
kénnt die Kugeln spiiren oder entdecken, wenn ihr in den Bereich der
Kugel eintretet, das eigentliche Chakra jedoch gleicht einer Stecknadel-
spitze — es ist sehr winzig und befindet sich genau in der Mitte, am duler-
sten Ende einer jeden Spitze eures Sterntetraeders.

Als ich Zugang zu einem Molekularemissionsscanner (MES) hatte, konn-
ten wir Dinge dieser Art sehen. Nur wenige Tage, bevor ich meine Titig-
keit auf technologischem Gebiet aufgab, nahmen wir Messungen an unse-
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Abb. 12-11. Leonardos Normalmafe mit acht
Kugeln.



rem Korper vor, und dabei konzentrierten wir uns auf die jeweilige Mitte
unserer Chakrapunkte an den Spitzen unserer Sterntetraeder. Zuerst such-
ten wir mit dem Sensorkopf des MES, aber der Apparat entdeckte nichts.
Als wir dann aber durch den Punkt im Zentrum hindurch kamen, leuchte-
te der Computermonitor auf. Nachdem wir ihn somit erst einmal gefunden
hatten, mussten wir diese Position halten, und dann konnten wir mit Hil-
fe einer ,Mikrowellen-Fotografie“ etwas aufnehmen, das wie ein Chakra
im Innern des Kérpers aussah. Wir fanden heraus, dass jedes innere Cha-
kra einen lebendigen Puls hat, der mit dem jeweiligen duBeren Chakra und
dem System als Ganzem in Verbindung steht. Ich war gerade erst dabei,
herauszufinden, woran dieser Puls gebunden war, als ich die Stelle aufgab,
also weil3 ich keine Antwort darauf. Natiirlich hiitten wir als allererstes den
Herzschlag tiberpriift. Doch der Kérper erzeugt andere Rhythmen, und zum
derzeitigen Zeitpunkt ist uns die Antwort nicht bekannt.

Das dgyptische System der dreizehn Chakras

Nun werden wir auf die weiter ausgedehnten Energien des chromatischen
Chakrasystems eingehen, das System mit dreizehn Chakras. Ich wiirde die-
sem Abschnitt gerne das Vorwort vorwegschicken, dass die meisten von
euch die nachfolgenden Informationen nicht zu kennen brauchen. Sie sind
sehr komplex, und fiir einige von euch wird es durch sie nur erschwert, die
Energiestrome im Korper zu verstehen. Uberspringt diesen Abschnitt ent-
weder oder lest ihn mit der Einstellung, ihn ,rein informativ* zur Kenntnis
zu nehmen, wenn ihr das Bediirfnis danach verspiirt.

Benutzt man das aus dreizehn statt aus acht Chakras bestehende System,
so ist da etwas, das verstanden werden will, oder es kommt zu enormer Ver-
wirrung. Nach dem zu schlieBen, was ich in Erfahrung gebracht habe, kann
man nicht beide Systeme gleichzeitig benutzen. Man muss das eine oder
das andere verwenden, nicht jedoch alle beide. Das Ganze ist ein Mysteri-
um, man kann nur sagen, dass genau das Gleiche in der Quantenphysik
anzutreffen ist: man kann die Realitit entweder aus Teilchen (Atomen)
oder als aus Schwingung (Wellen) bestehend sehen, versucht man jedoch
die beiden Systeme iibereinanderzulagern, funktioniert keines von beiden.
So zum Beispiel befindet sich der ,Leere“-Schritt zwischen dem vierten
und fiinften Ton einer Tonleiter bei dem aus acht Chakras bestehenden
System zwischen Herz- und Kehlchakra. Beim aus dreizehn Chakras beste-
henden System jedoch ereignet er sich zwischen den beiden Herzen, zwi-
schen sechstem und siebtem Chakra. Der Grund dafiir ist, dass der besee-
lende Geist beim sternformigen Tetraeder zwei vollig verschiedene
Ansichten oder Bewegungssysteme verwendet. Wir werden versuchen, es
so einfach wie moglich zu halten.

Bei der chromatischen Tonleiter, wie sie am besten an den Klaviertasten zu
sehen ist, ergibt die Hinzufiigung der finf schwarzen zu den acht weiBen
Tasten, aus denen sich die C-Dur-Tonleiter zusammensetzt, insgesamt drei-
zehn Noten [Abb. 12-12]. Mit anderen Worten, fiigt man zu der Tonart C-
Dur (den weiflen Tasten C D E F G A H C) die aus den finf schwarzen
Tasten (C* D¥ F¥ G¥ A¥) bestehende pentatonische Tonleiter hinzu, so
erhilt man die chromatische Tonleiter. Alle anderen Tonleitern auf dem
Klavier sind &hnlich, nur dass bei ihnen Kreuze oder Erniedrigungszeichen
vorkommen. Beginnend bei Do (oder C, denn die C-Dur-Tonleiter kann
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man am leichtesten anhand der Tasten verfolgen),
haben wir die folgende chromatische Tonleiter:

Gottheit 13
C, C:#, D, D#, E, F, F#, G, G#, A, A#, H, C. Kronel/z _,._.1;
Die Halbtonschritte befinden sich zwischen E und F Zugn rm{w 11
. . . 3. Auge 10
sowie zwischen H und C . Beachtet, dass es zwi- Noce 9
1 i i Kinn 8
schen diesen Paa.ren keme Note mit Kreu; Kien ;
(schwarze Taste) gibt. Die besondere Leere zwi- <= Hem (persenic) 6
schen der vierten und fiinften Note einer Oktave Herz (Christusbew.)s
befindet sich zwischen F und G, wo der zweite Drei- f/‘\’/'lﬁgp'e;;; g
klang beginnt (man beachte den Blitz auf Abb. 12- s :
erleben

12 rechts). Innerhalb der chromatischen Tonleiter
verhilt es sich anders, da hier die Abfolge auf einer
anderen Perspektive des Sterntetraeders beruht.
Wir werden uns zuerst betrachten, wie die chroma-
tische Tonleiter aufgebaut ist, dann sprechen wir
tber die Abfolge.

Die chromatische Tonleiter hat zwolf Noten, und bei der dreizehnten kehrt
die erste wieder, sie ist gleichzeitig die Anfangsnote fiir die nichsthéhere
Tonleiter. Jede Oktave umfasst sieben Noten, und bei der achten kommt
es zur Wiederholung der ersten. Das bedeutet, dass das achte Chakra der
Oktave und das dreizehnte Chakra der chromatischen Tonleiter dieselbe
Note sind und dieselbe Rolle erfiillen.

Bringen wir diese beiden Harmonien im Chakrasystem zusammen, so haben
wir das chromatische, aus dreizehn Chakras bestehende System, das weitaus
vollstandiger ist als das Achtersystem. Viele auftauchende Fragen werden
beantwortet, benutzt man dieses erweiterte chromatische Chakrasystem. So
zum Beispiel findet sich nur bei diesem System der topografische Abstand
(auf der Korperobertfliche) von 7,23 cm zwischen den Chakras.

Es sind also bei Einsatz des Dreizehnersystems einige Dinge méglich, die im
Achtersystem nicht moglich sind und umgekehrt. Also werden wir manch-
mal das Achtersystem anwenden und manchmal das Dreizehnersystem.
Wir sagen euch dabei jeweils, auf welches wir gerade zuriickgreifen.

Es gibt im Hinblick auf Harmonien und Tonleitern noch viele weitere
Systeme, die von der Natur allesamt auf unterschiedliche Weisen einge-
setzt werden, die harmonischen Beziehungen um uns herum zu regulieren.
Dennoch sage ich, dass alle harmonischen Systeme in der Musik von einer
einzigen heiligen geometrischen Form abgeleitet sind, aber fiir die Arbeit,
mit der wir uns nun befassen, ist es nicht notwendig, das zu wissen. Diese
einzige heilige geometrische Form ist mit dem Tetraeder verwandt, aber sie
ist zu komplex, um hier auf sie einzugehen.

Eines der Systeme, iiber die wir sprachen, besteht in den dimensionalen
Ebenen der Schopfung [Kapitel 2, Seite 44]. Wenn ihr diesen Abschnitt
nun nochmals lest, wird er fiir euch viel mehr Sinn ergeben.

Die Entdeckung des tatsachlichen Sitzes der Chakras

Wir konnten mit Hilfe des Molekularemissionsscanners in den Korper hi-
neinschauen, und dabei sahen wir die Mikrowellen, die von jedem Chakra
ausgehen und uns eine genaue Lokalisierung erlaubten. Aber wir stellten
fest, dass die Bilder, die aus diesen Chakras herauskamen, nicht immer dort
saBen, wo sie nach den Angaben einiger Biicher sein sollten. So zum Bei-
spiel hieB es in vielen Biichern, die ich gelesen hatte, dass das dreizehnte
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System mit |3 Chakras
*Wechsel an der Kehle (Ton: F#)

o — R coutaie ;
S } v
H Zirbeldriise 7
A#
A 3. Auge 6
G#
G Kinn 5
F# Wechsel*
F Herz (Christ) 4
> s
E Wille - Ego 3
D#
D Sex 2
C# ,
C Uberleben 1

System mit 8 Chakras

Abb. 12-12. Die Tonleiter auf dem Klavier
und das aus 13 (chromatisch) bzw. das aus 8
Chakras (Dur-Tonart) bestehende System.




Chakra irgendwo zwischen vier und sechs Finger breit iiber dem Kopf anzu-
treffen sei — aber dort war nichts! Wir suchten und suchten in diesem
Bereich, weil es ja schlieBlich so in den Biichern stand, aber dennoch war
dort nichts. Doch als wir uns an den Punkt begaben, auf den die Geometrie
verwies, namlich eine Handlinge tiber dem Kopf — Bingo, da war es! Wir
konnten sehen, wie das Display durch die Aktivitit aufleuchtete.

Einen weiteren offenkundigen Unterschied ergab das dritte Chakra aus dem
Achtersystem. In den meisten Kampfsportarten und vielen philosophischen
Stromungen des Hinduismus wird gelehrt, dass das dritte Chakra sich ent-
weder ein oder zwei Finger breit unter dem Nabel befinde. Aber auch dort
ist nichts — rein gar nichts! Wir suchten und suchten in dieser Region, fan-
den es aber schlieBlich an der Stelle, die die offensichtlichste war und die
man anhand der Geometrie vorhersagen konnte. Betrachtet man sich das
absolute Zentrum des Nabels, so findet man dort das dritte Chakra.

Ich schitze, dass wohl irgendjemand an irgendeinem Punkt hierzu nicht
ganz die Wahrheit gesagt hat. Man versuchte, das Ganze geheim zu halten,
da man wusste, dass dieses Chakra eine sehr wichtige Stelle ist, und ich
denke, man gab die Information ganz bewusst verzerrt weiter. Fine solche
Geheimhaltung durch Verzerrung in der Wissenschaft sowie in religiésen
und spirituellen Angelegenheiten ist sehr verbreitet gewesen, vor allem in

den letzten 2000 Jahren.

Ein Chakra-Plan der Kérperoberfliche

Noch etwas, das die Agypter iiber das System mit dreizehn Chakras sagen,
ist, dass man die Zentren topographisch ausfindig machen kann — auf der
Koérperoberfliche ~ und dass sie in gleichm#Bigem Abstand sitzen. Die
eigentlichen Chakras im Innern der Atemrshre sind nicht in gleichmaBi-
gen Abstinden angeordnet, wohl aber die Eingiinge zu ihnen, die auf der
Oberfliche des menschlichen Kérpers verteilt sind. Und der Abstand, der
sie trennt, entspricht exakt dem zwischen den Mittelpunkten eures rech-
ten und linken Auges. Der Abstand zwischen euren Augen ist derselbe wie
der Abstand zwischen eurer Nasenspitze und eurer Kinnspitze sowie der zu
weiteren mallgeblichen Stellen an eurem Kérper. Bei Ubergewichtigen
wird das nicht funktionieren, aber ihr kénnt es ja einmal ausprobieren:
Nehmt diesen Abstand als MaBeinheit und legt euch dann flach auf eine
harte, ebene Fliche, wie etwa den FuBboden, und legt einen Finger an
euren Damm. So lokalisiert ihr das Uberlebenschakra, das erste Chakra.
(Der Damm ist die Haut, die sich bei der Frau zwischen After und Schei-
deneingang spannt, und beim Mann zwischen After und Hodensack.)
Misst man von dort aus auf der Kérperoberfliche eine Linge weiter, so
kommt man an den Punkt, der das zweite Chakra markiert, das Sexual-
chakra, das sich auf oder unmittelbar hinter dem Schambein befindet.
Misst man vom Sexualchakra weiter aufwiirts, so gelangt man mit dem Dau-
men direkt in den Nabel, womit das dritte Chakra lokalisiert wire.

Eine Mafeinheit oberhalb des Nabels landet der Daumen exakt in der Miin-
dung des Solarplexus, dem vierten Chakra im Dreizehner-Chakrasystem.
Kommt man dann noch eine weitere MaBeinheit nach oben, so erreicht
man das finfte Chakra, das Christuschakra, das erste Herzchakra. Es befin-
det sich etwas oberhalb dem unteren Ende des Brustbeins.

Misst man dann weiter, so erhilt man exakt das sechste Chakra, das dem
zweiten Herzchakra entspricht. Das erste Herzchakra, das urspriinglichere,
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ist die allumfassende bedingungslose Liebe zu allem Lebendigen. Es ist die
Liebe zu Gott, wogegen das sechste Chakra die Liebe fiir einen bestimmten
Teil des Lebendigen ist. Wenn ihr euch in jemanden verliebt, so fithlt ihr
das in diesem oberen Zentrum. Selbst wenn ihr euch in einen Planeten
verliebt — solange es sich nur um einen Teil der Wirklichkeit handelt, so
groB er auch sein mag, so spiirt ihr das im oberen Herzzentrum.
Beide Herzchakras jedoch liegen innerhalb der chromatischen Tonleiter
auf weillen Tasten. Das ist hochinteressant, denn genau dort befindet sich
der nichste Halbtonschritt — im Dreizehnersystem zwischen ihnen [siehe
Abb. 12-12].
Messt ihr erneut (vergesst nicht, ihr miisst dabei auf einem ebenen Unter-
grund liegen), so werdet ihr merken, dass euer Daumen auf den Adamsap-
fel auftrifft, sofern ihr Mianner seid. Die Frauen haben natiirlich keinen,
deshalb ist die Stelle schwerer auszumachen. Das ist das siebte Chakra der
chromatischen Tonleiter.
Nehmt ihr die nichste Messung vor, so berithrt ihr euer Kinn und habt
somit Chakra Nummer acht. Der Chakrapunkt auf dem Kinn ist wirklich
ein sehr kraftvoller. Es ist selten von ihm die Rede, obwohl Yogi Bhajan in
Lehrgesprachen mit seinen Schiilern dariiber sprach. Er betrachtet ihn als
eines der wichtigsten Chakras.
Messt ihr wiederum weiter, so erreicht ihr die Nase, den neunten Chakra-
punkt. Und nehmt ihr dann erneut MabB, so beriihrt ihr euer drittes Auge,
das zehnte Chakra.
Messt noch einmal weiter, und schon habt ihr einen Punkt knapp tiber der
oberen Begrenzung eurer Stirn, das elfte Chakra, eine Stelle, die wir auch
das 45-Grad-Chakra nennen und auf die ich weiter unten noch niher ein-
che.
Ig\loch einmal gemessen, zum Scheitel hin, und ihr bertihrt das Kronencha-
kra, Chakra Nummer zwolf. Eine Handlidnge {iber eurem Kopf findet ihr
dann euer dreizehntes Chakra, den Endpunkt dieses Systems und Anfangs-
punkt des nichsten.
Warum wir das elfte Chakra das 45-Grad-Chakra nennen, hat damit zu tun,
wie das zehnte, elfte und zwolfte Zentrum mit der Zirbeldriise verbunden
sind [Abb. 12-13]. Erinnert ihr euch, wie ich die Zirbeldriise als Auge
bezeichnete? Nun, es scheint, dass dann, wenn die Zirbeldriise zur Hypo-
physe hinblickt oder Energie dorthin projiziert, die Wahrnehmung des drit-
ten Auges entsteht. Es gibt noch eine weitere Energielinie, die von der Zir-
beldriise dorthin projiziert wird, wo sich das elfte Chakra befindet; diese
befindet sich in einem 45-Grad-Winkel (durchschnittlich) von der Hypo-
physenprojektion. Ich glaube, dass es exakt 45 Grad sind, kann es aber nicht
beweisen. Es gibt noch eine weitere Projektion, die direkt nach oben und
aus der Krone hinaus fithrt. Diese letzten drei Chakras richten sich alle ein-
wirts auf die Zirbeldriise oder projizieren von ihr ausgehend nach aufen.
Hier noch ein weiterer Widerspruch zwischen den beiden Chakrasyste-
men. Das Achtersystem sicht die Zirbeldriise als das Chakra, von dem aus
man sich in die nichste Welt begibt. Im Dreizehnersystem hat dieses Cha-
kra drei Zugangspunkte und verfiigt iiber Weisen, mit dieser Energie zu
arbeiten, die sich vom einfachen Achtersystem unterscheiden.
Noch ein interessanter Hinweis: Im Achtersystem findet sich der erste
Halbschritt zwischen dem universellen Herzen und der Kehle (Klang). Der
erste Halbschritt im Dreizehnersystem befindet sich jedoch zwischen dem
universellen Herzen (der Liebe zu allem Leben tiberall) und dem persinlichen
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Abb. 12-14a. Die fiinf Kandle von oben, zu
sehen als horizontale Linie, die mit einer Dreh-
bewegung die Wirbelsiule hinaufrotiert.
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Abb. 12-14b. Drehung der Lichtspirale die
Chakras hinauf; Frau von der Seite.
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Herzen (der Liebe zu jemandem oder zu etwas). Dieser liegt zwischen dem
finften und sechsten Chakra in diesem System. Dieser Unterschied zwi-
schen dem Christusbewusstsein und der personlichen Liebe des menschli-
chen Bewusstseins ist einer der wichtigsten Verstindnisfelder im Rahmen
der spirituellen Arbeit, und genau hier findet der Richtungswechsel statt.
Der nichste Halbtonschritt dariiber, zwischen zwélftem und dreizehntem
Chakra, ist ebenfalls eine zentrale Stelle, und auch hier liegt ein Unter-
schied zum Achtersystem. Es ist eine zentrale Stelle, denn genau hier
bewegt man sich von einer Welt oder Dimension zu einer anderen. Doch
beide Halbtonschritte (und die einzelnen Chakras selbst) sorgen fiir die
essenziellen Lektionen des Lebens.

Ein anderer Bewegungsablauf auf dem Sterntetraeder

Es scheint, als hitte der GroBe Geist beschlossen, dass es mehr als einen
Weg gibe, durch das Sterntetraeder zu wandern. Wenden wir das System
mit den acht Chakras an, so ist das Ganze recht einfach, verwenden wir
jedoch das System mit den dreizehn Chakras, so wird der Geist weit kom-
plexer. Ich wollte eigentlich einen moglichen Weg anbieten, wie der Geist
durch das Sterntetraeder wandern und dennoch perfekt den Anforderungen
der Wirklichkeit geniigen kann; nachdem ich es mir jedoch angesehen hat-
te, kam ich zu dem Entschluss, dass das wahrscheinlich mehr Verwirrung
schaffen als helfen wiirde. Wenn ihr es also wirklich wissen wollt, geht es
selbst an. Probiert es zunichst mit der Ansicht des Tetraeders von oben oder
von unten. Ein Hinweis: das eine Tetraeder wird nur die weilen Tasten
ergeben, und das andere nur die schwarzen (Kreuze oder Erniedrigungszei-
chen).

Die in fiinf Spiralen verlaufenden Lichtkanile

Die zuvor besprochenen Chakrasysteme zeigen alle beide ein sehr verein-
tachtes Verstindnis des kompletten Chakrasystems, das wirklich weitaus
komplexer ist als bis hierhin dargestellt. Obwohl wir iiber einen Kanal
gesprochen haben, der alle Chakras verbindet und durch den die Energie
hindurchstromt, gibt es eigentlich fiinf verschiedene Kanile sowie vier
zusiitzliche Chakras, die mit jedem Hauptchakra in Verbindung stehen. Sie
sind auf einer horizontalen Linie angeordnet, 90 Grad zur Vertikalen
[Abb. 12-14a), und sie drehen sich in 90-Grad-Schritten, wihrend sie die
Zentralsiule hinaufsteigen [Abb. 12.14-b].

Drei dieser Kandle sind primirer Natur, nimlich die beiden duBeren und
der in der Mitte, und die beiden anderen sind sekundir. Hier besteht eine
Verbindung zu den fiinf unterschiedlichen Arten menschlichen Bewusst-
seins, von denen Thot in Kapitel 9 sprach. Denkt daran: die erste, dritte
und fiinfte sind Einheitsbewusstsein, und die zweite und vierte sind dishar-
monisches Bewusstein. Es besteht ferner ein Zusammenhang mit den finf
Sinnen und den fiinf Platonischen Kérpern, doch um die Sache einfach zu
halten, werden wir hierauf nicht niher eingehen.

Bevor wir iiber diese fiinf Kanile sprechen kénnen, missen wir auf das
Licht zu sprechen kommen. Wenn wir verstehen, wie sich das Licht tief im
Weltraum bewegt, wird es uns leichter fallen, die Bewegung des Prana die-
se Chakras hinauf zu verstehen. Alle Formen von Energie haben eine ein-
zige Quelle, und diese Quelle ist Prana oder Chi oder die Lebenskraftener-
gie. Es handelt sich um das Bewusstsein selbst, das Gewahrsein, den Geist
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oder GroBen Geist, der seine Reise in der Leere begann und imaginiire
Kreise und Linien erzeugte.

Das Licht zu studieren, bedeutet, die Bewegungen des GroBen Geistes
wihrend seines heiligen Tanzes in die Natur hinein zu studieren. Der
GroBe Geist hat dies so gemacht. Wir haben uns mit den Bewegungen des
Geistes befasst, nun jedoch werden wir in unserer Erdrterung spezifischer
werden. Wir befassen uns zuerst mit dem Licht, und spiter kehren wir dann
zu dieser Besprechung der Chakras zuriick.

,,Es werde Licht.”

Diese simple Zeichnung auf Abbildung 12-15 ist die wichtigste, die ich zu
meinem eigenen Verstindnis der Wirklichkeit je angefertigt habe. Erinnert
ihr euch noch, wie wir, als ich tiber den ersten Tag in der Schépfungsge-
schichte sprach — was wahrscheinlich tausend Jahre her scheint — von der
Leere zur Oberseite der ersten Kugel wanderten? Und dann, als wir dort
oben ankamen und die zweite Kugel entstehen lieBen, die eine Vesica pis-
cis entstehen lieB? In der Bibel heifl3t es, dass Gott unmittelbar nach seiner
ersten Bewegung, als sein Geist ,iiber den Wassern schwebte“ sagte: ,Es
werde Licht.“ Wisst ihr noch, wie ich sagte, ich wiirde euch zeigen, dass die
Vesica piscis tatsichlich Licht ist? Nun, Abb. 12-15 zeigt die Energien
C

A L
= W
v Grundlage
des Lichts

Abb. 12-16b. Gleiche Zeichnung mit Raute
und Kreuz in der Vesica piscis.

Abb. 12-16a. Vesica piscis, entstan-
den durch zwei Kreise, hier umschlos-
sen von einem gréiferen Kreis.

einer Vesica piscis. Es ist noch viel komplexer als hier gezeigt, aber es
reicht aus, die Beziehung zwischen ihr und dem Licht aufzuzeigen.

Auf Abb. 12-16a fithren Kreis A und B jeweils durch den Mittelpunkt des
anderen, wodurch eine Vesica piscis entsteht, und sie beide passen perfekt
in den Kreis C. Diese Vesica piscis wird ferner durch die Linien in ihrem
Innern dargestellt, die zwei gleichseitige Dreiecke ergeben. Die Lange (L)
und Breite (W) dieser beiden Dreiecke ergeben, wenn man sie zusammen-
fiigt, ein Kreuz [sieche Abb. 12-16b]. Dieses Kreuz ist die Grundlage des
Lichts.

Beachtet nun, dass diese beiden Dreiecke doch tatséichlich zwei Kante an
Kante sitzende 3D-Tetraeder sind [Abb. 12-17a] (stellt euch vor, wie zwei
Tetraeder sich auf einem Tisch befinden und ihre Kanten beriihren sich
dabei, gezeigt wird die Aufsicht), in der Vesica piscis auf Abbildung 12-17b
voll zu sehen und perfekt in sie hineinpassend. L ist die Linge einer Vesi-
ca piscis, und W die Breite. Jedes Mal, wenn die Vesica piscis um 90 Grad
gedreht wird, entsteht eine neue [siche kleinere und groBere Kreuze in der
Figur], und die Lange der kleineren wird zur Breite der gréBeren. Die Zeich-
nung beginnt eine Form anzunehmen, die an ein Auge erinnert. Diese Rei-

Abb. 12-15. ,Das Auge", eine Zeichnung der
Heiligen Geometrie.

Abb. 12-17a. Aufsicht auf zwei sich an einer
Seite beriihrende 3D-Tetraeder.

Abb. 12-17b. Zwei Kante an Kante befindliche
3D-Tetraeder.
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Abb. 12-18. Lichtspiralen.
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Abb. 12-20. Bewegung einer Lichtwelle.

he kann man endlos fortsetzen, sowohl in Richtung auf das Zentrum als
auch von ihm weg. Es handelt sich um eine geometrische Reihe von Bezie-
hungen innerhalb der Vesica piscis, aus der sich der Bauplan des Lichts
basierend auf der Quadratwurzel von 3 ablesen lisst. Wie ihr auf
Abb. 12-18 seht, bewegt sich das Licht auf genau diese Weise.

Als ich vor vielen Jahren einmal diesen Workshop abhielt, war da ein
gewisser Teilnehmer dabei, dessen Namen ich besser nicht erwihne, da ich
nicht weil3, ob er das wollte. Er gilt als einer der drei groBten Lichtexper-
ten auf der Welt. Uberhaupt ist er einer der brillantesten Képfe der Erde.
Dieser Typ ist unglaublich. Er war 23, als er mit dem College fertig war, und
Martin-Marietta gab ihm einen Vertrag, eine enorme Menge an Kapital
und ein groBes Wissenschaftlerteam. Und man sagte ihm dort: ,,Tun Sie,
was Sie wollen. Uns ist es vollig gleich, was. So brillant ist dieser Mensch.
Mit Hilfe dieser Gelder untersuchte er also das Licht. Und mit zum ersten,
was er untersuchte, gehorten die Augen, denn Augen sind ja Lichtrezep-
toren.

Wann immer man etwas in der Natur studieren will, nimmt man sich sei-
ne Bestandteile vor — in diesem Fall die Lichtwelle und das Instrument, das
die Lichtwelle empfingt, das organische Auge — denn eines wird in seinem
geometrischen Aufbau immer das andere spiegeln. Es diirfte eine Ahnlich-
keit geben zwischen dem Auge und der Lichtwelle und auch in ihren
Bewegungen. Wenn man versuchen will, ein Instrument zu bauen, mit des-
sen Hilfe man etwas empfangen kann, so gilt: Je besser man das duplizie-
ren kann, was man da empfingt, desto besser kann man es empfangen.
Dieser Herr entdeckte, nachdem er fast alle Typen von Augen auf dem Pla-
neten studiert hatte, dass es hierbei sechs Kategorien gibt, wie bei den Kri-
stallen. Es gibt auf dem Planeten Erde sechs verschiedene Augentypen,
und jedes lebende Wesen, das demselben Typus angehort, weist geometri-
sche sowie physische Ahnlichkeiten mit allen anderen lebenden Wesen in
dieser Kategorie auf.

Ich begegnete dem Mann also, als er einen meiner ersten Workshops
besuchte, und als ich das nebenstehende Bild auf die Leinwand warf
[Abb. 12-18], haute es ihn fast vom Stuhl. Er geriet etwas in Rage und er
erklirte auch, warum. Thr miisst wissen — nach all seinen Untersuchungen
— seinem Studium und Typisieren von Augen und seinen Nachforschun-
gen auf verwandten Gebieten — war das die Zeichnung gewesen, auf die er
schlieBlich als roten Faden gekommen war, den simtliche Augen gemein
hatten. So hatte er sie kategorisiert. Zuerst dachte er, ich miisste die Zeich-
nung wohl von ihm gestohlen haben. Jetzt weiB er, dass ich sie einfach von
Thot erhalten hatte. Aber diese Information gehort, wie ihr wisst, nicht
einem bestimmten Menschen und kann ihm auch gar nicht gehéren. Sie
gehort uns allen, und sie ist allen zuginglich, die die richtigen Fragen stel-
len. Sie ist in jeder Zelle eines jeden lebenden Wesens eingebettet.
Betrachten wir uns die Augen einer Person, so sehen wir Ovale, doch in
Wirklichkeit ist das Auge rund. Es ist ein Ball, eine Kugel, und auf einem
Teil der Oberfliche findet sich eine Linse [Abb. 12-19]. Auf Abbildung
12-15 kann man die runde Kugel sehen, die ovale Form der Vesica piscis
und den kleineren Kreis der Iris. Thr kénnt mit eurer rechten Gehimnhilf-
te die Richtigkeit der Geometrie nahezu spiiren.

Doch diese Augenzeichnung ist viel, viel mehr als lediglich eine Zeich-
nung. Sie zeigt wirklich die geometrischen Verhiltnisse hinter dem Aug-
apfel und die Geometrie des Lichts selbst, denn sie sind ein und dasselbe.
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Die Geometrie, die alle Augen hervorbringt, und die Geometrie des
gesamten elektromagnetischen Spektrums, das Licht inbegriffen, sind
identisch. Als der Geist Gottes in der Genesis seine allererste Tat voll-
brachte, schuf er eine Vesica piscis und sagte sofort: ,,Es werde Licht.“ Es
war kein Zufall, dass zuerst das Licht da war.

Eine Lichtwelle wandert wie in Abbildung 12-20 dargestellt. Hier konnt
ihr deutlich die Beziehung zwischen der Vesica piscis und dem Licht sehen.
Eine elektrische Komponente bewegt sich auf einer Achse in einer Sinus-
welle, wihrend sich gleichzeitig eine magnetische Komponente im 90-
Grad-Winkel dazu bewegt, auch in einem Sinuswellenmuster. Dabei dreht
sich das gesamte Muster in 90-Grad-Segmenten.

Betrachtet ihr Abbildung 12-21, so seht ihr die Geometrie des Lichts. Die
Lingsachse oder Linge der Vesica piscis ist die elektrische Komponente,
und die kurze Achse oder Breite die magnetische Komponente, und ihr
Verhiltnis zueinander entspricht der Quadratwurzel von 3. In Kapitel 2
[Seite 41] sagte ich filschlicherweise, die Linge und Breite einer Vesica
piscis entspriche von den Proportionen her dem Goldenen Schnitt.
Eigentlich sind sie aber durch eine der heiligen Zahlen der Agypter mit-
einander verwandt, die Quadratwurzel von 3. Betrachtet man jedoch das
Muster, das von den beiden Vesica pisces erzeugt wird, die sich im Winkel
von 90 Grad zueinander befinden und nach —

dem Goldenen Schnitt und dem Quadratwur- e L
zel-von-3-Muster aufgebaut sind, so wird offen- Vs AN

kundig, dass sie sich extrem dhneln. Vielleicht / \\

versucht hier die Natur ein weiteres Mal, ein
Duplikat des Goldenen Schnitts zu erschaffen, /
wie sie das auch bei der Fibonacci-Sequenz

/ el o T
getan hat. T/ \

Da das Licht in 90-Grad-Wendungen flieBt, | / <

kann man seine Geometrie betrachten, indem @j/

Grad-Drehung vollzieht, wahrend sie sich in | \ \ /
oder aus der Progression bewegt. Wenn ihr das | N N
sehen konnt, werdet ihr die Geometrie des o
Lichts auf Abbildung 12-18 verstehen. \

Die nach dem Goldenen Schnitt ausgerichte- N

ten Spiralen scheinen den Quadratwurzel-von- \ S/
drei-Spiralen der Vesica piscis sehr nahe zu \«\ /

man untersucht, wie die Vesica piscis eine 90- \ N4 /

kommen, beachtet jedoch, dass die Rechtecke ‘o ’
auf Abbildung 12-22a sich nicht ganz so Apb. 12-224. Die Geometrie des

berithren, wie sie das bei einer tatsachlichen Liches in am Goldenen Schnitt orien-

Vesica piscis tun.

Interessanterweise zeigt Abbildung 12-22b,
eine Zeichnung einer wirklichen Vesica piscis, sowohl die Geometrie der
Augen als auch die des Lichts. Sie beschreibt auBerdem die Geometrie vie-
ler anderer in der Natur vorkommender lebendiger Dinge, etwa der Blitter
auf Abbildung 12-23. Blitter sind von der Natur dazu angelegt worden,
Licht zu empfangen, das fiir die Fotosynthese benétigt wird. Bei diesen
Blittern konnt ihr die gleiche Geometrie sehen wie auf Abbildung 12-18,
den Lichtspiralen.

Nun werden wir sehen, inwiefern die Bewegung der Energie die Chakras
hinauf der Bewegung des Lichts dhnelt. (Ich wiederhole an dieser Stelle,

tierten Spiralen.
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Abb. 12-22b. Vier minnliche Quad-
ratwurzel-von-drei-Spiralen, die aus
einer Vesica piscis herausfiihren.

Abb. 12-23. Blitter und Licht.




Abb. 12-24a. Durch die acht Chakras
hinaufwandernde Lichtspirale.
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Abb. 12-24b. Die méannliche Spirale
von oben gesehen. Bei der Frau verlduft
diese umgekehrt, bzw. von oben gesehen
im Uhrzeigersinn.

dass diese Informationen fiir bestimmte Menschen gedacht sind, die das
Gefiihl haben, sie seien fiir sie essenziell, und wenn ihr diesen Abschnitt
tiberspringen oder einfach nur fliichtig iiberfliegen méchtet, beziehungs-
weise wenn er euch zu kompliziert vorkommt, so konnt ihr das durchaus
tun, denn ihr braucht wirklich nur die Informationen tiber den grundsitz-
lichen Energiefluss bei den Achter- oder Dreizehner-Chakrasystemen.)
Abbildung 12-24a zeigt eine Abbildung des Lichts oder der Energie und
wie sich das Licht in Spiralen bewegt, wenn es die Wirbelsdule hinauf-
wandert, genauso wie es sich tief im Weltraum bewegt, nur dass es im
Raum unentwegt expandiert. Abbildung 12-24b zeigt, wie das von oben
aussicht.

Betrachten wir uns nun den Energiefluss. Es gibt fiinf Kanile, wo die Ener-
gie die Chakras hinaufsteigt. Diese fiinf Kanile wandern spiralférmig durch
den Korper nach oben und withlen dabei einen von zwei Wegen, dies zu
tun: den ménnlichen oder weiblichen. Die méinnliche Energie dreht sich
gegen den Uhrzeigersinn, und die weibliche im Uhrzeigersinn, von der
Kérpermitte her gesehen.

Ich muss jetzt sehr plastisch werden, um diese fiinf Kaniile zu beschreiben.
Ich komme nicht darum herum. Wiirdet ihr euch unter einer Person befin-
den und hinaufblicken zu ihren feinstofflichen Kanilen (in ihrem Geni-
talbereich), so wiirdet ihr finf Energiekanile sehen, iiber die Energie durch
die Wirbelsdule nach oben strémt. Es gibt ganz besondere Verbindungen
und Offnungen dabei, die auf einer horizontalen Linie erscheinen unter 90
Grad zur vertikalen Réhre, die durch die Chakrapunkte verlduft. Diese
Offnungen werden am FuBe des Diagramms gezeigt. Das ist die Basis des
menschlichen Rumpfes am Damm oder Perineum.

Wie bereits gesagt, befindet sich der Damm bei der Frau zwischen After
und Scheide, und beim Mann zwischen After und Hodensack. In dieser
zarten Haut am Damm findet sich tatsiichlich auch eine innere Offnung,
obwohl sie nicht zu sehen ist. Es gibt zumindest eine Korpertherapie, bei
der man mit dem Finger, wenn ein Druck auf den Damm ausgeiibt wird,
tatsichlich vier, funf Zentimeter tief in den Kérper eines Menschen vor-
dringen kann. Der Damm ist die Offnung zur Zentralrohre, in der sich die
priméren Chakras befinden. Aber es gibt noch vier weitere Offnungen und
Energiekanile, zwei auf jeder Seite [siche Abb. 12-25].

Hinter dem Damm befindet sich noch eine weitere Offnung, der After, der
einen Energiestrom aufweist, der wie auf der Zeichnung gezeigt spiralfor-
mig nach oben verlduft; und hinter dem After findet sich noch ein weite-
rer Energiestrom. Der Strom entspringt unterhalb des dreieckigen Kreuz-

VORDERSEITE DES KORPERS beins, an der Spitze des SteiBbeins. Dieser Punkt befindet sich

horizontal auf einer Linie mit After und Damm. Die

Penis Klitoris Schwungweite ist von dort aus viel weiter (grafisch dargestellt

auf Abb. 12-24a) und hat einen kraftvolleren Energiefluss als

Vagina der After. Vor dem Damm befindet sich bei der Frau die

Offmung in Scheide oder beim Mann die Offnung im Hodensack, wo das

Hodenscack Energieniveau dem des Afters entspricht. Davor befindet sich

ein viel machtvollerer Energiestrom, der in seiner Stirke dem

@® Damm ® Damm der Wirbelsdule dhnelt; dieser entspringt bei der Frau an der

O After O After Klitoris und beim Mann am Penis und schwingt weit aus wie
O SteiBbein O SteiBbein auf Abbildung 12-24a gezeigt.

Beachtet beim Blick auf die fiinf Kanile an der Unterseite des

Abb 12-25. Die fiinf Kérpersffaungen zu den fiinf Kandlen.

Rumpfes, dass sie von vorn nach hinten eine gerade Linie bil-
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den. Alles an ihnen flieit von hinten nach vorn, mit Ausnahme der
minnlichen Hoden, die nebeneinander liegen, dafiir jedoch dicht zusam-
men. Diese Ausnahme macht Sinn, wie ihr merken werdet, wenn ihr
gleich das fiinfte Chakra seht. Die Offnung zur Vagina ist eine Vesica pis-
cis, die sich von vorne nach hinten orientiert. Die Offnung zum Penis ist
ebenfalls eine Vesica piscis und ebenso von vorn nach hinten ausgerichtet.
Der Fluss im ersten Chakra selbst ist von vorn nach hinten angelegt, mit
der erwihnten einzigen Ausnahme.

Wir erreichen das zweite Chakra mit seiner Drehung von 90 Grad im Uhz-
zeigersinn (weiblich) oder gegen den Uhrzeigersinn (minnlich). Das
Leben versucht immer, eine Entsprechung zu diesen natiirlichen Energien
herzustellen, und ihr kénnt sehen, dass diese Richtungsenergien in vielen
Fillen den physischen Korperteilen entsprechen. Tatsache ist, das die Kor-
perteile dem Richtungsfluss der inneren Chakras entsprechen.

Auf der Ebene des zweiten (Sexual-)Chakras befinden sich seitlich die
weiblichen Eileiter — im Winkel von 90 Grad zur Richtung des ersten Cha-
kras, die von vorn nach hinten verlduft. Eine weitere Spiraldrehung weiter
oben erreichen wir das dritte Chakra und den Nabel. Denkt an die Nabel-
schnur, die in der Richtung vorn/hinten verlduft. Wenn wir uns in einer
Spirale zum vierten Chakra hinautbewegen, dem Solarplexus, so finden wir
dort eine Form wie eine Vesica piscis, und die verlduft von Seite zu Seite,
im 90-Grad-Winkel zum dritten Chakra ausgerichtet.

Eine weitere Drehung bringt uns knapp oberhalb des Brustbeins, wo wir
etwas sehen werden, das anders ist als alles Darunterliegende — vielleicht
mit Ausnahme des ersten Chakras. Dieser Unterschied wird deutlich,
wenn ihr euch das Rotationsmuster anseht.

Abbildung 12-26a zeigt eine Person von oben, deren Nase der Blattober-
kante zugewandt ist. Beginnen wir diese Spirale die Wirbelsdule hinauf, so
ist die Energie des ersten Chakras nach vorn ausgerichtet (Blattoberkan-
te). Lasst uns zur Veranschaulichung sagen, sie dreht sich gegen den Uhr-
zeigersinn [angezeigt durch die Pfeile in 26a und 26b]. Wenn sie das zwei-
te Chakra erreicht (2), so wire die Drehung nach links ausgerichtet. Am
dritten Chakra (3) wiirde sie nach hinten erfolgen (oder in Richtung
Blattunterkante). Am vierten Chakra (4), dem Solarplexus, wire sie nach
rechts gerichtet. Und wenn sie sich spiralférmig zum Brustbein hinauf
bewegt, dem unteren Herzchakra (5), so ist sie zu ihrer urspriinglichen
Ausrichtung zuriickgekehrt und zeigt wieder nach vorn.

Das Herzchakra ist also anders, da es das gesamte Muster kennt; die Ener-
gie hat einen vollen Zyklus von 360 Grad durchlaufen. Dies geschieht
auch mit einer Sinuswelle oder Lichtwelle [siehe 26c]; sie hat fiinf Stellen,
um sich zu vollenden. Am unteren Herzchakra, wo der Zyklus zum
Abschluss kommt, finden wir Energien, die sowohl von vorn nach hinten
als auch solche, die von einer Seite zur anderen ausgerichtet sind. An die-
ser ganz besonderen Stelle ist ein Kreuz eingefiigt. Die Agypter sahen es so,
dass dies eines der wichtigsten Zentren des Korpers war. Es ist der Ort der
Vollkommenheit, wo wir unsere Liebe zu Gott erfahren. In diesem Zen-
trum befinden sich die Briiste, die aus der Tiefe von vorn nach hinten aus-
gerichtet sind, jedoch in ihrer Platzierung von Seite zu Seite; beide Rich-
tungen sind gleichzeitig anzutreffen, was wir auch bei den Hoden im ersten
Chakra beobachten konnten, das dem gleichen Punkt auf dem Kreis ent-
spricht [1 und 5 auf Abb. 12-26a oder 12-26b].

l/ /

Abb. 12-26a. Draufsicht auf den Kopf. Ein
kompletter Zyklus wandert in fiinf Bewegungs-
giingen die Wirbelscule hinauf, wie von den in
die jeweilige Richtung zeigenden Pfeilen ange-
deutet.
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Abb. 12-26b. Ein kompletter Zyklus als Kreis.

. 5
i 3 \ /4
Abb. 12.26c. Ein kompletter Zyklus als Sinus-
welle oder Lichtwelle.
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Abb. 12-27a. Aufsicht der in einer Spirale nach
oben verlaufenden Energien am fiinften Chakra.

Sexuelle Energie und Orgasmus im alten Agypten

Hier unternehmen wir nun einen kleinen Exkurs, um ein immens weitrei-
chendes Thema zu besprechen — die Bedeutung der sexuellen Energie und
des menschlichen Orgasmus. Im alten Agypten glaubte man, dass der
Orgasmus der Schlissel zum ewigen Leben sei und eng mit dem fiinften
Chakra zusammenhinge. Zuerst werden wir die Verbindung zum ewigen
Leben erkliren.

Heute achten Menschen, wenn sie mit sexueller Energie und dem Orgas-
mus umgehen, in der Praxis wenig darauf, was mit dieser Energie geschicht,
wenn sie freigesetzt wird. Die meisten Menschen auf der Welt wissen nicht,
was aus ihrer sexuellen Energie wird, nachdem sie einen Orgasmus gehabt
haben. Gewoshnlich wandert die Energie die Wirbelsiule hinauf und oben
aus dem Kopf hinaus, direkt in das achte oder dreizehnte Chakra. In eini-
gen seltenen Fillen wird die sexuelle Energie abwiirts die Wirbelsiule hi-
nunter freigesetzt, zu einem verborgenen Zentrum unter den Fiifen,
gegeniiber dem Punkt oberhalb des Kopfes. In beiden Fillen wird die sexu-
elle Energie, die konzentrierte Lebenskraftenergie, vergeudet und geht ver-
loren. Es ist so dhnlich, wie wenn man eine Batterie in eine Masseleitung
entlddt. Die Energie befindet sich nicht mehr in der Batterie; sie ist fiir
immer weg. Das ist etwas, was alle mir bekannten tantrischen Systeme
glauben: Dass der Orgasmus einen dem Tod ein wenig niher bringt, da der
betreffende Mensch beim Orgasmus etwas von ihrer Lebenskraftenergie
verliert. Die Agypter fanden jedoch vor langer Zeit heraus, dass das nicht
SO sein muss.

Aus genau diesem Grund raten die hinduistischen und tibetischen Tantra-
systeme dem ménnlichen Part, eine Ejakulation zu vermeiden. Sie spre-
chen vielmehr von diesen winzigen, unsichtbaren Leitungen, tiber die das
Sperma in die hoheren Zentren emporwandert, wenn der Schiiler lernt,
den Orgasmus zu kontrollieren.

Diese Systeme, wie auch das chinesische taoistische Tantrasystem, befassen
sich in erster Linie mit dem Fluss der sexuellen Energie, mitunter auch als
sexuelle Stromungen bezeichnet. Es geht ihnen in erster Linie um die
Energiebewegung vor dem Orgasmus, aber sie alle haben im Vergleich zu
den Agyptern eine vollkommen andere Sicht dieser Energie.

Die Agypter hielten den Orgasmus fiir gesund und notwendig, glaubten
jedoch, dass es die Stromungen der sexuellen Energie zu lenken gilte, und
dabei wendeten sie ein tiefreichendes esoterisches Vorgehen an, das kei-
nem anderen System gleicht. Sie glaubten, wenn diese Energie kontrolliert
wiirde, so wiirde der menschliche Orgasmus zu einer Quelle unendlicher
pranischer Energie, die nicht verloren ginge. Sie glaubten, dass die gesam-
te Mer-Ka-Ba, der Lichtkérper, von dieser sexuellen Freisetzung von Ener-
gie profitiert, und dass der Orgasmus unter den richtigen Voraussetzungen
unmittelbar zum ewigen Leben fiihren wiirde — und dass das Ankh der
Schliissel sei.

Was hat das Ankh mit sexueller Energie zu tun? Es ist schwer zu erkliren,
aber ich werde mir die Zeit dazu nehmen. Um sehen zu kénnen, wofiir die
Agypter Tausende von Jahren brauchten, beginnen wir mit dem fiinften
Chakra. Ihr konnt dem Abschnitt weiter oben entnehmen, dass das fiinfte
Chakra die erste Stelle ist, wo das rotierende Chakrasystem einen kom-
pletten Kreis beschrieben hat und zuriickkehrt. Das ist das erste Chakra,
das sowohl die Von-vorne-nach-hinten-Energien als auch die Von-links-
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nach-rechts-Energien aufweist. Kénn-
tet ihr diese Energien von oben sehen,
so wiirden sie wie auf Abbildung
12-27a aussehen.

Kénntet ihr diese Energien an einem
von vorn betrachteten Menschen
sehen, so sihen sie aus wie auf Abbil-
dung 12-27b.

Beachtet, dass bei beiden obigen Bei-
spielen christliche Symbole auftau-
chen. Kénntet ihr jedoch die gleichen
Energien bei einer Seitenansicht des
Menschen sehen, so wiirden sie anders
wirken als erwartet. Es gibt eine andere
Energiefluss-,Rohre” dort, die die
Agypter basierend auf ihren Diskursen
mit der Tat-Bruderschaft unter der
GroBen Pyramide entdeckten. Diese
Information stammt unmittelbar aus
dem alten Atlantis. Von der Seite
betrachtet sieht das mit dem fiinften
Chakra verbundene Energiefeld eines
Menschen némlich aus wie auf Abbil-
dung 12-27c.

Ich finde es hochinteressant, dass die
Christen das irgendwann einmal ver-
standen haben miissen, denn auf den
Gewiindern der Priester vieler christlicher Richtungen findet man zu
bestimmten Zeiten im Jahr, die mit der Wiederauferstehung in Verbindung
stehen, das folgende Symbol [Abb. 12-27d]. Dieses Symbol gibt alle drei
Ansichten gleichzeitig wieder — von oben, vorn und der Seite. Ich glaube,
die Christen umgingen die komplette Schlaufe des Ankh, damit die Ver-
bindung zur altdgyptischen Religion nicht deutlich wiirde. Aber es ist
offensichtlich, dass sie darum wussten.

Da ihr nun wisst, dass diese Leitung fiir die ,,Ankh“-Energie im menschli-
chen Energiefeld angesiedelt ist, werdet ihr die Griinde fiir das Sexualver-
halten der Agypter verstehen kénnen.

Lasst mich etwas zum Ankh erkliren, bevor ich auf diese Beziehung zur
sexuellen Energie eingehe. Als ich eine Rundreise durch die Museen
Agyptens unternahm, konnte ich mit eigenen Augen mehr als 200 dgypti-
sche Stibe sehen. Meist bestanden diese Stibe aus Holz, obwohl gelegent-
lich auch andere Materialien zum Einsatz kamen. Sie hatten am unteren
Ende eine Stimmgabel, und am oberen Ende fanden sich vier verschiede-
ne Typen von Instrumenten, die man dort anstecken konnte.

Der 45-Grad-Aufsatz, der in Zusammenhang mit der tatsichlichen Erfah-
rung der Wiederauferstehung verwendet wird, wurde in Kapitel 5 erwihnt,
doch auf das Ankh gingen wir dort nicht wirklich ein. Dieses Endstiick ist
schon erstaunlich. Wenn die Stimmgabel am unteren Ende schwingt, wird
die Energie normalerweise sehr schnell zerstreut. Platziert man jedoch ein
Ankh am oberen Ende, so scheint sich die Energie wieder um die Stange
zu winden und in sie zurtick zu flieBen, wodurch sie erhalten bleibt.

Vor ein paar Jahren war ich einmal in Holland, und dort hatten ein paar

Abb. 12-27b. Vorderansicht dieser
Energien am fiinften Chakra.

Abb. 12-27c. Seitenansicht am fiinften
Chdkra — das dgyptische Ankh.

Abb. 12-27d. Das christliche Symbol, bei dem
alle drei obigen Ansichten integriert sind.
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Leute viele Stibe aus Kupfer angefertigt, an denen unten eine qualitativ
hervorragende Stimmgabel angebracht war und am oberen Ende ein
Gewinde, damit sich verschiedene Endstiicke anschrauben lieBen. Ich
experimentierte mit dieser Stange. Ich verwendete sie etwa, ohne oben
etwas anzuschrauben, schlug die Stimmgabel an und hielt fest, fiir wie lan-
ge sie schwang. Dann schraubte ich das Ankh an und schlug die Stimmga-
bel erneut an. Befand sich das Ankh am oberen Ende, so vibrierte die Stan-
ge zirka dreimal so lange. )

Hier haben wir den Schliissel dazu, warum die Agypter ganz bestimmte
sexuelle Praktiken befolgten, die wir gleich noch erkliren werden. Sie
stellten fest, dass dann, wenn sie einen Orgasmus hatten und ihn tiber die
Wirbelsdule nach oben oder unten entweichen liefen, die sexuelle Energie
verloren ging. Doch sobald die sexuelle Energie vom Bewusstsein so gelei-
tet wurde, das sie in die ,Ankh“-Leitung hineinwanderte, kehrte sie in die
Wirbelsiule zuriick und konnte weiter mitschwingen und vibrieren. Die
Lebenskraftenergie ging somit nicht verloren. Wenn man die tatsichli-
chen Erfahrungen damit betrachtet, scheint die Energie auf diesem Weg
sogar zuzunehmen.

Thr kénnt den ganzen Tag dariiber reden, aber sobald ihr es einmal ver-
sucht, werdet ihr verstehen. Es ist allerdings nicht einfach, das bei einem
einmaligen Test zu bewerkstelligen. Die ersten paar Male wird die sexuelle
Energie oft tiber den Punkt des finften Chakras hinausschieBen und wei-
ter nach oben und aus dem Kérper hinausflieBen. Es erfordert also einige
Ubung. Habt ihr es erst einmal gelernt, so wage ich ernsthaft zu bezweifeln,
dass ihr je wieder auf eine andere Weise einen Orgasmus haben méchtet.
Dazu ist das Gefiihl zu intensiv und zu gut. Erinnert sich euer Kérper erst
einmal an dieses Erlebnis, so ist es unwahrscheinlich, dass er wieder auf den
alten Umgang damit zuriickkommt.

Die 64 Geschlechts-/Personlichkeitskonfigurationen

Sobald ihr das von mir hier Beschriebene selbst erfahren habt, konnt ihr es
leicht abiéindern, wie es euren Bediirfnissen entspricht. Ich werde zunichst
einmal die grundlegenden sexuellen Praktiken der alten Agypter erkliren,
so wie Thot sie mir geschildert hat. Es ist aus heutiger Sicht kaum zu glau-
ben, wie vielschichtig und kompliziert ihr System war.

Zunichst einmal sahen sie nicht nur zwei geschlechtliche Polarititen, son-
dern 64 voneinander vollig unabhiingige geschlechtliche Polarititen. Ich wer-
de hier nicht sehr ausfithrlich darauf eingehen, sondern nur das einfache
Grundmuster skizzieren. Dieses Muster hatte man dem menschlichen
DNA-Molekiil und den 64 Kodons entlehnt.

Die Agypter sehen vier geschlechtliche Grundmuster: ménnlich, weiblich,
bisexuell und neutral. Diese wurden nach Polarititen untergliedert. Mann-
lich: ménnlich-heterosexuell und minnlich-homosexuell. Weiblich: weib-
lich-heterosexuell und weiblich-homosexuell. Bisexuell: mannlicher Ker-
per und weiblicher Korper. Neutral: neutral-ménnlicher Kérper und neu-
tral-weiblicher Korper. Damit hitten wir acht primire geschlechtliche
Muster.

Was ich gleich darlegen werde, ist erneut etwas, das auBerhalb des norma-
len menschlichen Verstindnisses liegt. Die Agypter sahen uns nicht als
ganz allein in unserem Kérper. Sie nahmen acht vollkommen voneinander
losgeldste eigene Personlichkeiten wahr und identifizierten diese. Alle

acht Personlichkeiten hingen direkt mit den acht Urzellen zusammen, aus
denen die elektrischen Schaltkreise entstehen, die zu den acht priméren
Chakras fithren, der Basis der acht Punkte des Tetraeders um den Kérper.
Wenn ein Geist zum ersten Mal auf die Erde kommt, so ordnet er die Tetra-
eder um den Korper so an, dass dieser ménnlich oder weiblich wird. Die
Personlichkeit, die hieraus hervorgeht, ist die erste. In einem zweiten
Leben arrangiert der Geist die Tetraeder gewohnlich so, dass das entge-
gengesetzte Geschlecht wie beim ersten Leben entsteht. Der Geist wird
solange immer wieder einen anderen Punkt des Tetraeders nach vorn aus-
richten, bis alle acht Punkte und alle acht Personlichkeiten das Leben auf
der Erde erfahren haben. Nach den ersten acht Leben wihlt der Geist
gewthnlich einen Rhythmus, der wihrend der Leben auf der Erde fiir ein
Gleichgewicht in Sachen Geschlechtszugehorigkeit sorgt. Zum Beispiel
kénnten drei Leben als Mann gewihlt werden, denen dann drei Leben als
Frau folgen wiirden, und nach diesem Muster ginge es dann weiter. Der
Rhythmus kénnte vom Geist fast beliebig gewihlt werden.

Was in fast allen Fallen geschieht, ist, dass der uns beseelende Geist je
eine ménnliche und weibliche Personlichkeit mehr mag als die anderen
und sie deshalb ofter einsetzt. Die Folge davon ist, dass eine ménnliche
und eine weibliche Persénlichkeit dominieren, sie werden fiir die anderen
sechs so etwas wie Grofvater und GroBmutter. Dann gibt es da noch eine
etwas jiingere Personlichkeit, einem Menschen mittleren Alters entspre-
chend. Dann jemand noch Jiingeres, Ende zwanzig oder Anfang dreiBig.
Dann schlieBlich noch eine, die selten eingesetzt wird und wie ein Teen-
ager wire. Das funktioniert fiir beide Geschlechter gleichermaBen. Aus
diesen acht Personlichkeiten zusammen genommen besteht der gesamte
Perstnlichkeitskomplex des Geistes, wenn er zum ersten Mal auf die Erde
kommt.

Die alten Agypter kombinierten die acht primiren Geschlechtsmodi und
die acht Personlichkeiten, um die 64 Geschlechts-/Personlichkeitskonfi-
gurationen zu erschaffen, die mit dem dgyptischen Tantra in Verbindung
standen. Wir kénnen jetzt nicht im einzelnen darauf eingehen. Es ist ein
faszinierendes Thema, zu dessen Meisterung man viele Jahre braucht. Die
Agypter brauchten zwolf Jahre, um jede der Geschlechts-/Personlich-
keitskonfigurationen zu durchleben, was einen Menschen ergab, der tiber
groBle Weisheit und ein enormes Verstindnis des Lebens verfiigte.

Am Ende dieser Unterweisung hielt der Adept oder die Adeptin eine
»Konferenz“ mit allen acht Personlichkeiten ab, die im gleichen Moment
bei Bewusstsein waren, um die groBviterliche/groBmiitterliche Weisheit in
die jingeren Personlichkeiten einflieBen zu lassen.

Anleitungen fur den Orgasmus

Und so funktioniert es im Einzelnen, das ,,Ankhen® zu erreichen, das mit
dem menschlichen Orgasmus einhergeht. Was ihr vor dem Orgasmus tut,
ist vollkommen euch selbst tiberlassen. Ich bin nicht hier, um iiber euch
zu urteilen — und die Agypter wiirden es mit Sicherheit erst recht nicht
tun, da sie ja daran glaubten, dass man die ganzen 64 geschlechtlichen
Modi kennen solle, bevor man in die Kénigskammer eintrat, um auf die
nichste Bewusstseinsebene aufzusteigen. Das ist ihre Vorstellung, aber es
ist wichtig zu wissen, dass das dennoch nicht notwendig ist. Ihr kénnt die
nichste Stufe des Bewusstseins auch erreichen, ohne diese Informationen
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zu kennen. Aus ihrer Sicht ist der Gedanke des Ankhens jedoch von
hochster Bedeutung, will man das ewige Leben erreichen. Thr werdet fur
euch selbst entscheiden miissen, ob das etwas ist, was ihr praktizieren
mochtet.

1. Atmet in dem Moment, wo ihr die sexuelle Energie eure Wirbelsiule
hinaufsteigen fiihlt, ganz tief ein. Fiillt eure Lungen dabei zu 9/10, und
dann haltet den Atem an.

2. Lasst die sexuelle Energie des Orgasmus eure Wirbelsiule hinaufkom-
men, doch sobald sie das funfte Chakra erreicht, miisst ihr mit eurer
Willenskraft den Fluss der sexuellen Energie im Winkel von 90 Grad
nach hinten aus dem Kérper hinauslenken. Sie wird dann automatisch
innerhalb der Ankh-Réhre weiterflieBen. Sie wird eine langsame
Kehrtwendung machen, bis sie exakt durch das achte oder das drei-
zehnte Chakra eine Handbreite tiber dem Kopf wandert, im 90-Grad-
Winkel zur Vertikalen. Dann wird sie weiter umherkreisen, bis sie zum
finften Chakra zuriickkehrt, wo sie begann. Oft wird sie langsamer
werden, wenn sie sich ihrem Ausgangspunkt nihert. Wenn ihr die
Energie sehen konnt — sie liuft auf einen feinen Punkt hinaus. Sobald
sie sich von der Vorderseite des Kérpers dem fiinften Chakra niihert,
gibt es mitunter einen enormen Ruck, wenn sie sich mit diesem Cha-
kra verbindet. All das findet statt, wiahrend ihr die Luft anhaltet.

3. Atmet in dem Moment, wo sich die sexuelle Energie wieder mit ihrem
Ursprung verbindet, vollstindig ein. Vorher hattet ihr eure Lungen
nur zu 9/10 gefiillt, fiillt sie jetzt also ganz, so weit wie ihr konnt.

4. Atmet nun ganz, ganz langsam aus. Die sexuelle Energie wird um den
Ankh-Kanal weiterwandern, solange ihr ausatmet. Wenn ihr den
Umkehrpunkt dieses Atemzugs erreicht, werdet ihr sehr tief weiterat-
men, aber es kommt hier zu einer Veridnderung.

5.  Atmet an diesern Punkt voll und tief weiter, seht aber sofort, wie die
sexuelle Energie als Prana von den beiden Polen kommt und wie zuvor
in eurem fiinften Chakra zusammenkommt. Nehmt eure gesamte Mer-
Ka-Ba wahr und spiirt, wie diese Energie in und durch euren ganzen
Lichtkorper ausstrahlt. Lasst diese Energie auch in die physisch tief-
sten Schichten gelangen, aus denen euer Korper aufgebaut ist, selbst
noch tiber die zellulare Ebene hinaus. Spiirt, wie jede Zelle durch die-
se Lebenskraft-Energie verjliingt wird. Spiirt, wie diese wunderschéne
Energie euch in eurem gesamten Sein umhiillt und in eurem Korper,
Geist und Herzen Gesundheit bewirke.

6. Atmet tief weiter, bis ihr spiirt, wie die Entspannung sich durch euren
gesamten Koérper ausbreitet; dann atmet entspannt in eurem normalen
Tempo weiter.

7.  Gebt euch, wenn moglich, den Raum, euch danach vollkommen zu
entspannen oder sogar eine Weile zu schlafen.

Selbst wenn ihr das nur eine Woche lang praktiziert, werdet ihr, so glaube
ich, mehr als verstehen, was es damit auf sich hat. Kontinuierlich prakti-
ziert, wird es eurem Mental-, Emotional- und physischen Kérper zuneh-
mend Gesundheit und Kraft geben. Auch eurem Lichtkérper wird es grole
Kraft und Energie schenken. Falls es sich aus irgendeinem Grund nicht
richtig anfiihlt, verzichtet darauf.
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Jenseits des fiinften Chakras

Physiologisch gesprochen kénnt ihr das néchste Chakra nicht so deutlich
sehen wie die finf unterhalb von ihm, aber wir werden das gleiche Phino-
men im oberen Teil des Kérpers sehen [Abb. 12-28]. Nachdem die Spirale
das fiinfte Chakra verlisst, vollzieht sie eine Drehung nach links, zum sech-
sten Chakra, dem persdnlichen Herzchakra. Das physische Herz befindet
sich abseits von der Mitte auf eurer linken Seite und im 90-Grad-Winkel
zum fiinften Chakra, dem Christuschakra. Dann vollzieht die Spirale eine
Drehung nach hinten, wihrend sie zum Kehlchakra aufsteigt. Auf dieser
Von-vorne-nach-hinten-Ebene springt der Adamsapfel des Mannes hervor.
Kommt sie jedoch zum achten Chakra, dem Kinn, so scheint das System
zusammenzubrechen. Hier besteht eindeutig ebenfalls ein Fluss von vorn
nach hinten, wie an der Kehle — kein 90-Grad-Wechsel. Und warum? An
diesem Punkt tritt die Energie in eine neue Konfiguration ein, vielleicht
weil es das achte Chakra ist, das gewshnlich den Zyklus im aus acht Cha-
kras bestehenden System vollendet. Ein neues, kleineres Chakrasystem nur
im Kopf kommt zum Vorschein, welches das Dreizehner-Chakrasystem
bestimmt, aber dennoch von ihm getrennt ist.

Was spielt sich hier ab? Wenn ihr Leonardos Kanon eingehender betrach-
tet [Abb. 12-29], so werdet ihr sehen, dass der Kopf in eines der 64 Quad-
rate hineingezeichnet ist, das weiter in ein 4 x 4-Raster von 16 Quadraten
untergliedert ist. Auf dieser Zeichnung konnt ihr kaum erkennen, wovon
ich hier spreche, aber wenn ihr eine gute Reproduktion findet, werdet ihr
es sehen. Ein aus 16 Quadraten bestehendes Raster ist eine Funktion eines
64-quadratigen Rasters, innerhalb dessen der Kopf exakt die GroBe eines
der 64 Quadrate aufweist. Der Kopf macht also 1/64 des Quadrats um den
gesamten Korper aus.

Das Chakrasystem reicht durch den gesamten Kérper bis ganz oben und
durch den Kopf, doch im Kopf befindet sich ein separates Mini-Chakra-
system, das von der Kinnspitze bis zum héchsten Punkt des Kopfes reicht.
Es scheint sich um ein Achter-Chakrasystem zu handeln, aber ich bin
nicht sicher, ob nicht auch das Dreizehnersystem anzutreffen ist. Macht
euch klar, dass dieses Mini-Chakrasystem zusitzlich zu und in dem aus drei-
zehn Chakras bestehenden System vorhanden ist, mit dem wir uns zu
befassen begonnen haben.

Die Chakrapunkte befinden sich an der Spitze von Kinn und Mund, an der
Nasenspitze, den Augen und dem dritten Auge. Die anderen drei sind im
Innern des Kopfes und nicht zu sehen, es sei denn, wir studieren den inne-
ren Aufbau des Gehirns.

Auch hier koénnt ihr an der Form des Korperteils wieder das Drehmuster
ablesen. Das erste, die Kinnspitze, ragt nach auBen, direkt nach vorn, der
Mund dann, eine Vesica piscis, bildet einen 90-Grad-Winkel und erstreckt
sich von links nach rechts. Die Nase nimmt wieder die Vorn-Hinten-Rich-
tung ein und bildet einen 90-Grad-Winkel zum Mund, dann haben wir die
Augen, ebenfalls als Vesica pisces ausgebildet, die sich im Winkel von 90
Grad zur Nase mit seitlicher Ausrichtung (nebeneinander) erstrecken. Das
dritte Auge schlieBlich ist der Ort der Vollendung, der fiinfte Punkt, genau
wie das Christuschakra. Aus genau diesem Grund sind beide Stellen, das
Christuschakra und das Chakra am dritten Auge, so wichtig und so einzig-
artig. Beide sind sie das fiinfte und abschlieBende Chakra in ihrem jeweili-
gen System.

Abb. 12-28. Die vom fiinften Chakra aus nach
oben fithrende Spirale.

Abb. 12-29. Leonardos menschlicher Kanon.
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Abb. 12-30. Der Aufstieg in der heutigen Zeit.

Das war die Arbeit, mit der ich mich befasste, als Thot die Erde verlieB. Ich
wollte, ich hitte zu diesem Thema mehr Zeit mit ihm gehabt, denn es fin-
det sich in keinem Buch. Die Agypter schrieben Derartiges nie auf. Nichts
von den Informationen aus der Schule des Rechten Auge des Horus wur-
de irgendwo niedergeschrieben, es sei denn in der Halle der Aufzeichnun-
gen. Alles wurde miindlich tiberliefert.

Durch den letzten Halbtonschritt
Abbildung 12-30 zeigt den Kopf, die Zirbeldriise und das dreizehnte Cha-

kra. Am Ende wird unser Bewusstsein an der Zirbeldriise angesiedelt sein,
und wir werden zum dreizehnten Chakra hinaufgelangen wollen. Der
naheliegendste Weg ist der, geradeaus nach oben zu gehen, doch Gott hat
daftir gesorgt, dass der Weg nicht hier entlang fithrt, denn er ist der offen-
sichtlichste. Er verdnderte den Winkel so, dass er nicht zu finden ist, so
dass ihr solange im Zirbeldriisenchakra bleibt, bis ihr es wirklich meistert.
Genauso wie auf der Zeichnung zum Achtersystem der Chakras [Abb. 12-
10] — wo hinter dem dritten Chakra eine Blockade kommt, damit man
nicht in die oberen Chakras gelangt — findet sich hier ein weiterer Block
relativ weit hinten im Kopf, wo der Halbtonschritt angesiedelt ist. Uber
den Weg der Erfahrung ist es sehr schwierig, ihn zu ergriinden. Die Tibeter
sagen, man konne nicht zu diesem dreizehnten Chakra hinauf, es sei denn,
man begebe sich zuerst in die Region hinten im Kopf. Man muss die Tiir
finden, und wenn das erfolgt ist, kann man durch sie hindurch treten.

Es gibt de facto fiinf Chakras, die auf einer geraden Linie liegen, die, wie
gezeigt, von vorn nach hinten verlduft. Drei sind im Kopf, eine im Raum
hinter dem Kopf, und die andere in dem Raum vor der Stirn. Den meisten
von uns sind nur Zirbeldriise und Hypophyse bekannt.

Die Nefilim fanden urspriinglich heraus, wie man vom
zwolften zum dreizehnten Chakra gelangt und die Dimen-
sion wechselt, aber ihr Geheimnis wich von unserer
Vorgehensweise ab. Die Nefilim begaben sich zuerst zur
Zirbeldriise, schossen dann ihr Bewusstsein nach vorn zur
Hypophyse und dann weiter in den Raum zu dem Chakra,
das vorne vor dem Kopf sitzt. Nachdem sie in dieses
Frontchakra hineingelangt waren, vollzogen sie eine 90-
Grad-Wende und begaben sich geradeaus empor. Das ver-
setzte sie in eine andere Welt. Aufgrund dieser Schnell-
wechseltechnik, die sie da anwendeten, die eine L-Form
ergibt, nannte man die Nefilim spiter auch die L's oder
Els. Es wurde ihr Spitzname. Noch spiter, als die Nefilim
auf der Erde eine rare Erscheinung wurden, kannte man
sie auch als ,die Altesten oder ,,die Alten®.

Ich glaube, die Frde wird das Ganze anders bewerk-
stelligen — es sei denn, ihr wollt den Weg der Nefilim
einschlagen. Ich jedoch halte mich an das, was auch der
restliche Planet tut. Der Weg, den ich jetzt beschreiben
werde, schildert, wie Thot und Shesat die Dimension
verlieBen. Der Grund dafiir, dass wir diese Methode zu
gehen anwenden, ist der, dass es der einfachste bekannt
gewordene Weg ist. Hier einige der Anweisungen, die mir
Thot an seinem letzten Tag hier gab.

o

* 340 © Zwdlf — Das uralte Geheimnis um die Blume des Lebens

Wir werden unseren Weg von der Zirbeldriise zu dem Punkt hinten im
Kopf finden. Wir miissen durch das Kronenchakra, um hinauszukommen.
Also vollziehen wir von diesem hinteren Punkt aus eine 45-Grad-
Drehung, um zur Krone zu gelangen. Dort angekommen, drehen wir uns
abermals um 45 Grad, um zum dreizehnten Chakra hinaufzugelangen. Thr
werdet vielleicht feststellen, dass die Mer-Ka-Ba durch die schnelle 45-
Grad-Drehung instabil wird. Keine Sorge, sie wird sich stabilisieren.

Vor dem Niedergang von Atlantis vollzogen wir eine 90-Grad-Wende;
aber das ist schwierig — es ist ein wirklicher Schock. Einfacher ist es, zwei
45-Grad-Drehungen vorzunehmen. Bei der ersten Drehung um 45 Grad
werdet ihr merken, dass euer Mer-Ka-Ba-Feld sozusagen ins Trudeln
kommt, und euch ist vielleicht wirklich seltsam zumute. Ihr miisst euch
hinsetzen und zentrieren, bis euer Mer-Ka-Ba-Feld sich wieder stabilisiert.
Ihr werdet zwei Richtungswechsel vornehmen, zeitlich etwa im Abstand
von einer oder anderthalb Minuten. Wenn ihr euch wieder stabil fiihlt,
vollzicht eine weitere 45-Grad-Drehung, um die Verbindung zum drei-
zehnten Chakra herzustellen.

Dies ist etwas, was viele der Aufgestiegenen Meister bei ihrem Aufstieg
getan haben. Sie vollziechen die erste Drehung, warten, bis sich alles beru-
higt, und vollziehen dann sofort die zweite. Einen kurzen Moment lang
befindet man sich dann in einer Art Niemandsland; und es ist nicht sehr
stabil, ihr kénnt dort nicht bleiben. Ich weil nicht, was passieren wiirde,
solltet ihr euch zu lange dort authalten. Aber ihr bleibt dort nur einen
Moment lang, und dann vollzieht ihr — wusch! — die zweite Kehrtwendung,
durch die ihr auf die nichste Dimension gelangt, in diesem Fall die vierte.
Ich sage euch das noch einmal, damit ihr es euch einprigt; es mag euch an
irgendeinem Punkt nutzen. Es gibt viele Weisen, unmittelbar andere
Dimensionen zu erfahren, doch erfordert es eine reifere Seele, diese schnel-
le 90-Grad-Drehung zu vollziehen. Diese beiden 45-Grad-Drehungen vor-
zunehmen ist, als wiirde man Stiitzrider verwenden. Es ist einfacher, und
es ist dabei weniger wahrscheinlich, dass ihr das Gleichgewicht verliert.

Die Energiefelder um den Korper

Nun werden wir uns die Energiefelder um den menschlichen Kérper
betrachten, die durch die Bewegung der Energie und des Bewusstseins
innerhalb der Chakras entstehen.

Das erste Energiefeld, das aus dem Kérper hervorgeht, ist das Prana- oder
Chi-Feld, mitunter auch das Atherfeld genannt. Obwohl es aus dem
ganzen Korper herauskommit, sicht man es in erster Linie um eure Hénde,
eure Fiile, euren Kopf und auch ein wenig um eure Schultern. Gewshn-
lich ist es ein sanftes weiBblaues Licht. Angrenzend an die Haut befindet
sich ein schwarzes Feld, und unmittelbar dahinter ein helles bliuliches
Licht. Dieses bliuliche Licht ist das Prana oder die Lebenskraftenergie
eures Korpers. Um eure Hinde findet ihr es irgendwo in einem Abstand
von etwa 7 Millimetern bis 8 Zentimetern von ihnen entfernt. Um den
Rest cures Kérpers herum reicht es jedoch von der Haut aus in der Regel
weniger als 2,5 Zentimeter weit.

Selbst wenn ihr nicht daran glaubt und es noch nie zuvor gesehen habt,
konnt ihr es ganz einfach sehen. Ich werde euch beschreiben, wie, falls ihr
es ausprobieren mochtet. Alles, was ihr dazu tut ist, euch ein Stiick
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i Abb. 12-31 Kirlianfotografien von nach
unten zeigenden Fingerspitzen.

11

schwarzes Tonpapier zu nehmen und euch direkt unter eine Gliithlampe
mit Dimmer zu stellen. Haltet eure Hand im Abstand von etwa 3 Zenti-
metern vor das Papier und démpft langsam das Licht, bis ihr eure Hand
nicht mehr sehen kénnt. Wartet elf Sekunden. Eure Augen werden sich
an die Dunkelheit gewthnen, und sobald sie das tun, werdet ihr eure
Hand wieder sehen. Wenn eure Hand wieder auftaucht, diirftet ihr die
Pranaaura sehen. Vielleicht miisst ihr das Ganze noch ein zweites Mal
probieren.

Schaut euch dann, sagen wir einmal, das letzte Glied eures Mittelfingers
an, wobei das schwarze Papier vielleicht drei Zentimeter dahinter ist.
Richtet unverwandt den Blick darauf, chne zu blinzeln. Wartet nun einen
Moment. Nach 10, 15 Sekunden werdet ihr dieses sanfte blaue Glithen
um eure Finger sehen.

Konnt ihr erst einmal das Feld sehen, so konnt ihr auch noch andere
Dinge tun. Ihr kénnt die Fingerspitzen von zwei Fingern der entgegenge-
setzten Hand zusammenfiihren, worauf die Flammen, die aus den Finger-
spitzen hervorschiefen, sich miteinander verbinden werden. Bewegt dann
eure Finger auseinander, und ihr werdet sehen kénnen, wie sich die Flam-
men langziehen wie Kaugummi. Wenn eure Finger etwa 12 Zentimeter
voneinander entfernt sind, werden die Flammen zuriickschnellen. Thr
konnt das endlos wiederholen. Die meisten Menschen kénnen es sehen.
Dann kénnt ihr einen Kristall nehmen — es braucht kein sonderlich guter
zu sein — und ihn an euer Handgelenk halten. Beginnt tief und rhyth-
misch mit yogischem Atem — richtig tief und richtig lang —, um Prana in
euren Korper zu bringen. Thr werdet sehen, wie die Flammen an euren
Fingerspitzen zu wachsen beginnen. Mitunter kénnen diese Flammen 10
bis 15 Zentimeter weit nach auflen reichen. (Ihr kénnt das regelrecht
sehen.) Dann werdet ihr merken, dass sie mit eurem Atem verbunden
sind. Beim Einatmen wird sich das Feld leicht zusammenziehen; beim
Ausatmen dehnt es sich aus. Ihr kénnt mit eigenen Augen sehen, wie der
Atem und das Pranafeld zusammenhéngen.

Kirlian-Fotografien werden so aufgenommen, dass ihr eure Hand oder
eure Finger oder ein Blatt auf eine elektrisch geladene Platte legt, die
dann belichtet wird, auf einem Spezialfilm. Diese Felder konnt ihr dann
auf dem Foto sehen. Abbildung 12-31 stammt vom Human Dimensions
Institute, und die Bilder stammen vom Finger einer bekannten ortsan-
siassigen Heilerin. Auf dem Bild oben sitzt die Heilerin einfach da und tut
nichts, und ihr seht, wie das (weiBlich-blaue) Licht aus ihrer Fingerspitze
hervorkommt und um den Finger herum anzutreffen ist. Das untere Foto
zeigt, was geschieht, wenn sie bewusst zu atmen beginnt und ihre Gedan-
ken auf das Heilen richtet. WeiBlich blaue Flammen kommen aus ihrer
Fingerspitze. In diesem Fall ist es nicht allein der Atem, der das bewirkt —
es liegt auch daran, in welchem Chakra sie gerade verweilt, worauf ich im
Kapitel tiber das Heilen noch zu sprechen kommen werde.

Jenseits des Pranafeldes, das vom Ké&rper abstrahlt, findet sich noch ein
weiteres Energiefeld, das nicht direkt mit eurem Atem in Verbindung
steht, sondern mit euren Gedanken und Emotionen. Eure Gedanken sen-
den elektromagnetische Felder aus eurem Gehirmn aus. Und auch von
euren Emotionen gehen elektromagnetische Felder aus. Thr kénnt sie
sehen, sie sind sichtbar. Jedoch haben die meisten Menschen sie ausge-
blendet, also wissen wir nicht, dass sie da sind. Mittlerweile hat man
Kameras an Computer angeschlossen, mit deren Hilfe sich die Aura foto-
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grafieren lisst, so dass man es hier nicht mehr mit Raterei zu tun hat, son-
dern mit einer wissenschaftlichen Tatsache. Befasst euch einmal mit der
Arbeit von Dr. Valorie Hunt, wenn ihr wissen wollt, wie weit die Wis-
senschaft die Geheimnisse der menschlichen Aura bereits geliiftet hat.
Ankommende Informationen auszublenden, ist ein interessantes Thema.
Es ist wie wenn man in einer Grofistadt lebt, in der alle erdenklichen
Hupen erténen, Feuerwehr- und Polizeisirenen, Autos Krach machen,
Menschen schreien — alles, was man sich vorstellen kann. Dieser ganze
laute Ldrm spielt sich ununterbrochen ab, und von den Menschen dort
wird er als Hintergrundgeriusch wahrgenommen, obwohl er wirklich laut
ist. In jeder groBen Stadt herrscht ein stindiges Getose, aber wenn man
immer dort lebt, hért man es nicht. Man blendet es aus. Fiir die meisten
ist es einfach nicht vorhanden. Doch fiir jemanden, der aus dem Wald
oder einem kleinen Ort in die GroBstadt kommt, scheint es ohrenbetiu-
bend. Doch das liegt nur daran, dass er oder sie so sensibel dafiir ist. Wiir-
de die gleiche Person lange genug in der Stadt bleiben, so wiirde sie genau
dasselbe tun: es einfach ausblenden. Dann existiert es auch fiir sie nicht
mehr. Das gleiche haben wir mit den menschlichen Auren gemacht, aus
welchem Grund auch immer. Vielleicht war es zu schmerzhaft, die wahren
Gedanken und Gefiihle eines anderen Menschen zu sehen, und so haben
die meisten von uns ihre Fihigkeit, die Aura zu sehen, ausgeblendet.

Wie man Auren sehen kann

Wenn ihr wirklich Auralesen lernen wollt, so rate ich euch, zunéchst ein-
mal ein paar Biicher tiber Farbtherapie zu lesen. So erfahrt ihr die Bedeu-
tung der einzelnen Farben. Wie ich jedoch feststellen konnte, tragen wir
alle dieses Wissen in uns, und wir alle verstehen Farben auf einer unbe-
wussten Ebene. Ich habe 22 Biicher iiber Farbtherapie gelesen und konnte
merken, dass sie alle dasselbe sagen. Es gibt kaum Unterschiede zwischen
ihren Definitionen, wenn ihr also zwei, drei davon lest, werdet ihr die Bot-
schaft verstehen, da bin ich sicher. Das Buch von Edgar Cayce (Auras: An
Essay on the Meanings of Colors) ist hervorragend, einfach und auf den
Punkt gebracht.

Beim Militir werden einige Sondertruppen im Auralesen geschult, da sie
dann jemanden ansehen kénnen und sofort wissen, was die andere Person
denkt und fithlt — was fir das Militir aus offensichtlichen Griinden groBe
Vorteile mit sich bringen kénnte. Man hat dort eine spezielle Trainings-
technik, die ich euch erkldren werde.

Nehmt euch etwas Tonpapier in vielen Farben und dann einen groBen
Bogen weilles Papier, vielleicht 70 mal 100 Zentimeter groB. Thr werdet ein
visuelles Phinomen erleben, das nicht im mindesten mit Auren zu tun hat,
doch durch diese Technik kénnt ihr die tatsichliche menschliche Aura
sehen lernen.

Legt das weifle Papier auf den Boden unter eine Lampe mit Dimmerschal-
tung. In die Mitte kommt ein Stiick farbiges Tonpapier. Verwendet zuerst
Rot. Heftet jetzt den Blick unverwandt auf die Mitte des farbigen Papier-
stiicks und blinzelt dabei nicht. Wartet 30 Sekunden. Lasst den Blick wei-
ter unverwandt auf dem farbigen Papier ruhen, zieht es dann schnell weg
und starrt weiterhin auf die gleiche Stelle auf dem weiBen Papier. Inner-
halb von weniger als einer Sekunde werdet ihr die Komplementiirfarbe zu
der Farbe sehen, die ihr gerade angestarrt habt. Wenn ihr Rot verwendet
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habt, seht ihr jetzt Griin. Das Nachbild wird immer eine andere Farbe
haben, aber die gleiche Form.

Das Nachbild leuchtet, es ist transparent und scheint tber der Fliche zu
schweben. Unternehmt ihr dieses Experiment mit vier, fiinf verschiedenen
Farben hintereinander, was nur ein paar Minuten dauern wiirde, so werdet
ihr, bis ihr fertig seid, eine gewisse Sensibilitit entwickelt haben, um diese
Art von Farbbild sehen zu konnen — leuchtend, transparent und im Raum
schwebend. Diese Farben sind sehr dhnlich wie Aurafelder, nur dass sie
idealer sind, denn nur wenige Menschen haben Aurafarben, die so rein
und klar sind. )

Fir den néchsten Teil der Ubungen braucht ihr einen Partner oder eine
Partnerin; am besten tragt ihr beide WeiB. So sind die Farben am leichte-
sten zu sehen. Die Kleidung blockiert natiirlich nicht die Aura, aber den-
noch kann die Kleidungsfarbe es erschweren oder erleichtern, die Aura zu
sehen. Lasst euren Partner oder eure Partnerin sich vor eine weifile Wand
stellen, nehmt dann die Lampe mit dem Dimmer, stellt sie so hell wie mog-
lich und strahlt damit euer Gegeniiber an. Nehmt nun einen Bogen farbi-
ges Papier und haltet ihn rund 3 Zentimeter entfernt vor euren Partner, in
Nasenhohe, und dann lasst ihr euren Partner das Blatt halten. Tretet
zurtick und blickt genauso auf die Farbe, wie ihr das zuvor getan habt
fixiert die Farbe mit den Augen, zihlt bis 30 und bittet euren Partner oder
eure Partnerin dann, das Blatt wegzunehmen. Nun werdet ihr die Komple-
mentirfarbe vor ihm oder ihr im Raum schweben sehen. Auf diese Weise
konnt ihr euch daran gewshnen, Farben zu sehen, die um eine Person im
Raum schweben, und euer Geist kann sich auf diesen Gedanken einstel-
len.

Danach kénntet ihr ein Blatt Tonpapier hinter den Kopf oder die Schul-
tern der Person bringen, vielleicht 40 bis 60 Zentimeter hinter ihr. Tut das
vier, finf Male, bis ihr euch daran gewshnt habt, Farben um den Korper
schweben zu sehen. Entfernt dann das Tonpapier und beobachtet weiter-
hin euren Partner beziechungsweise eure Partnerin, wihrend ihr den Dim-
mer ganz, ganz langsam herunterdreht. Ihr werdet einen magischen Punkt
erreichen, an dem der ganze Korper der Person sehr dunkel wird — und
dann — Bingo! — werden plétzlich die ganzen Farben da sein, und ihr seht
die Aura.

TIhr werdet sie alle sehen. Thr werdet wissen, dass das die tatsichlichen Far-
ben der Aura sind, nicht die Komplementirfarben, die ihr zuvor gesehen
habt, da ihr eine ganze Palette von sich verdndernden Farben sehen werdet.
Was jemand gerade denkt und fiihlt, wird in diesem Augenblick projiziert.
Gewohnlich werdet ihr feststellen, dass die Farben um Kopf und Schultern
hauptsichlich anzeigen, was die Person denkt. Die Farben um Brust und
Korper, die auch bis zum Riicken reichen, werden primir die Gefiihle und
Empfindungen eures Partners oder eurer Partnerin sein, obwohl es mitun-
ter zu leichten Uberlappungen kommen kann.

Zusitzlich dazu, dass die Aura die Gedanken und Emotionen einer Person
anzeigt, gibt es auch noch eine dritte Moglichkeit. Mitunter zeigt die Aura
auch kérperliche Probleme auf. Wenn Schmerzen in eurem Korper beste-
hen, erscheinen sie oft als farbige Formen in eurer Aura. Die Farben, die
eure Gedanken aussenden, leuchten und verindern sich mit euren Gedan-
ken, und die Farben, die durch eure Emotionen zustande kommen, tendie-
ren in der Regel dazu, zu schweben oder sich zu bewegen. Die Farben
jedoch, die mit einer Krankheit in Verbindung stehen, sind bestindig und
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im Allgemeinen winklig oder haben eine bestimmte Form, und diese Form
andert sich nicht. Wéhrend der Kérper in Bewegung ist, wird diese Form
fest an einer bestimmten Stelle verweilen. Mitunter seht ihr eine Krank-
heit vielleicht aber auch gar nicht, da das Licht dieser Krankheit sich voll-
kommen im Kérperinneren befindet und nichts davon nach auBen gelangt.
Meist jedoch wird etwas davon nach auBen ragen.

Es gibt einen Arzt im Human Dimensions Institute, der Kurse dariiber
abhalt, Erkrankungen durch Lesen der menschlichen Aura zu diagnostizie-
ren. Er entdeckte vor langer Zeit, dass wenn man sich darauf versteht
Auren zu lesen, einfach einen Menschen ansehen und sein erstarrtes Aura-
muster sehen kann, und schon weifl man genau, was mit ihm nicht stimmt.
Man braucht kein MRI* oder irgendein Geriit. Man sieht einfach hin und
weil} genau Bescheid. Die meisten Menschen kénnen das, und er lehrt es.
Ich glaube, alle Menschen sind in der Lage, die Aura von anderen zu
sehen, es sei denn, da ist ein wirkliches physisches oder emotionales Pro-
blem.

Und hieran kénnt ihr feststellen, ob diese Felder real sind oder nicht. In
einem Seminar wiirde ich zu der Person, die wir gerade ansehen, sagen:
,Okay, und jetzt denke einmal an dein Auto.“ (Die meisten haben alle
Arten von gemischten Gefiihlen zu ihrem Auto.) Und sofort werdet ihr
merken, wie sich die Aurafarben um ihren Kopf verandern, wo das Denken
stattfindet. Und dann kénnt ihr sagen: ,Denke an jemanden, den du nicht
ausstehen kannst.“ Wahrscheinlich werdet ihr ein getriibtes Rot sehen, die
Farbe des Argers, denn gewohnlich ist der Gedanke an Menschen, die wir
nicht mégen, mit Arger verbunden. Diese Farbe wird dann um Kopf und
Schultern zum Vorschein kommen, vielleicht sogar auch noch weiter
unten, am ganzen Kérper. Dann kénnt ihr sagen: ,Denke jetzt an jeman-
den, den du wirklich liebst. Geh ganz in dieses Gefiihl hinein. Wihle eine
Person, die du wirklich liebst, und denke an diese Person.“ Gewshnlich
werdet ihr merken kénnen, wie Pinkténe aus dem Brustbereich kommen
und Gold- oder Weiitdne oben aus dem Kopf. Bringt ihr die Person dazu,
an spirituelle Dinge und an Gott zu denken, so bekommt ihr gewshnlich
eine Menge Gold und Violett. Diese Farben verindern sich in dem
Moment, wo eine Person an etwas anderes denkt. Daran erkennt ihr, dass
das Beobachtete echt ist.

Wenn ihr erst einmal tiber diese Fihigkeit verfiigt, kénnt ihr sie nach
Belieben aktivieren und deaktivieren. Ich lasse sie die ganze Zeit deakti-
viert, es sei denn, man bittet mich darum, die Aura zu lesen. Aber es ist
wirklich einfach. Es ist eine Art Stereogramm; man kann das Papier ein-
fach ganz normal ansehen, wenn man mochte, oder man kann es sachte
fixieren und sich auf eine andere Ebene begeben, und auf diese Weise sieht
man Auren. Man kann entweder auf die Oberfliche eines Kérper sehen,
oder man kann ihn sachte fixieren und um den Kérper herum blicken.
Sich den Raum rund um den Kérper anzusehen, ist so dhnlich wie Stereo-
gramme anzusehen. Man hat immer beide Moglichkeiten.

Der Rest des menschlichen Lichtkdrpers

Die menschliche Aura ist in einem ovalen Feld enthalten, das den Kérper
umschlieft. Davon ausgehend haben wir Hunderte von geometrischen Bil-

*MRI ist ein Computertomograph, (Anm. A. Beutel)
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dern, die sehr, sehr spezifisch sind. Sie sind elektromagnetischer Natur
(zumindest in dieser Dimension), und man kann sie auf einem Computer-
monitor einfangen und sichtbar machen, wenn man das entsprechende
Instrumentarium hat. Ohne Instrumente sind sie sehr schwer zu sehen.
Man kann sie mental ahnen, man kann sie spiiren, aber es ist schwierig, sie
zu sehen, da die Energie so subtil ist. Ist das Mer-Ka-Ba-Feld erst einmal in
Gang, so ist es leichter, weil die Mer-Ka-Ba so viel Kraft hat.

Im néchsten Kapitel werden wir uns mit diesen geometrischen Feldern
befassen und sie klar herausstellen. Hat man sie gesehen, so bieten sie die
Moglichkeit eines Aufstiegs in Welten des Lichts, was zu Unsterblichkeit
und der direkten Erkenntnis Gottes fithren wird.
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DREIZEHN

Mer-Ka-Ba-Geometrie
und Meditation

m das vorherige Kapitel zusammenzufassen: Zuerst ist da der
Energiestrom durch die Chakras, und von den Chakras aus-
gehend erreichen die Meridiane jede Zelle im Korper. Dann
ist da das Pranafeld unmittelbar um den Kérper, das durch
den Chakra-/Meridian-Energiestrom erzeugt wird. Als nich-
stes haben wir das Aurafeld, das sich ein, zwei Meter weit iiber die Ober-
fliche hinaus erstreckt, erzeugt von den Gedanken und Gefithlen/Emotio-
nen, und von einem ovalen Energiefeld umgeben. Weiter drauBen begin-
nen wir die geometrischen Lichtfelder zu sehen, aus denen ein GroBteil des
menschlichen Lichtkérpers besteht. Die Mer-Ka-Ba ist ein Potential der
geometrischen Lichtfelder und entsteht durch Bewusstsein. Dazu kommt es
nicht automatisch, es sei denn iiber einen sehr langen Evolutionszeitraum
hinweg, und in diesem Augenblick in der Geschichte verfiigt weniger als
0,1 Prozent der Menschheit iiber eine lebendige Mer-Ka-Ba. Ich glaube,
das wird sich im Laufe der nichsten paar Jahre dramatisch éndern.
Der Mensch ist von zahlreichen geometrischen Energiefeldern umgeben,
die innerhalb dieser Dimension elektromagnetischer Natur sind
[Abb. 13-1]. Die Mer-Ka-Ba erstreckt sich in alle moglichen
Dimensionen, und in jeder Dimension macht sie von den
Gesetzen jener Dimension Gebrauch, um sich zu manifestieren.
Auf der Abbildung rechts seht ihr nur eine von Hunderten
anderer Méglichkeiten, die rund um den Kérper existieren. Thr
seht ein Feld in Gestalt eines Sterntetraeders, das erste geome-
trische Feld, das sich jenseits der Korperoberfliche befindet,
mitunter auch die ,,Offnung” zur Mer-Ka-Ba genannt. Dieses
Feld ist das, wovon wir (zumindest die meisten von uns) hier auf

der Erde zu diesem Zeitpunkt in der Geschichte Gebrauch
machen, aber wir werden euch den vollstindigeren geometri-
schen Lichtkorper zeigen, denn fiir manche werden diese Infor-
mationen sehr wichtig werden. Fiir die breite Mehrheit von
euch trifft zu, dass dieses erste Feld, das Sterntetraeder, alles ist,
was ihr zu kennen braucht. Sobald ihr die nichste Welt
erreicht, die vierte Dimension dieses Planeten, werdet ihr alle
zusiizlichen Informationen erhalten, die ihr dann bendtigt.

Warum mache ich immer wieder Angaben, die nur fiir einige
wenige bestimmt sind? Ich wende mich an ein Publikum, das
sich in vielen verschiedenen Evolutionsstadien befindet. Ihr
alle seid wichtig fir das Leben. Tatsache ist, dass dann, wenn
nur ein Geist nicht mehr existieren wiirde, das ganze Univer-
sum aufhoren wiirde, zu existiecren. Um alle zu erreichen, muss

ich mehr einbringen als das, was die meisten brauchen. Abb. 13-1. Die menschliche Sterntetraedergeometrie.
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Das Sterntetraeder, Ursprung aller
geometrischen Felder um den Korper

Wiirdet ihr die Energielinien dieses Feldes in Form eines Sterntetraeders zu
ithrem Ursprung im Kérper zuriickverfolgen, so wiirdet ihr das winzige
sterntetraederférmige Feld der acht Urzellen vor euch sehen — das Ei des
Lebens, exakt angesiedelt im geometrischen Zentrum des Korpers. Wie ihr
in Kapitel 7 sehen konntet, erfolgt die Erschaffung von Leben geometrisch.
Die Zellteilung durchliuft Stadien von der Kugel iiber das Tetraeder zum
sternférmigen Tetraeder, zum Wiirfel, dann wieder zur Kugel und schlieB-
lich zum Torus. Der geometrische Beginn des Lebens hort hier nicht auf.
Er setzt sich auch noch bis zu einer Entfernung von knapp 17 Metern um
den Korper herum fort und erzeugt dabei eine erstaunlich komplexe
Anordnung von miteinander verbundenen und in Verbindung stehenden
geometrischen Energiekdrpern, von denen das Leben irgendwann im Lau-
fe der Zeit Gebrauch machen wird, wihrend es sich weiterentwickelt.
Jetzt, wo ihr den Ursprung dieser geometrischen Felder um den Kérper ver-
steht, lasst sie uns einmal betrachten. Wir beginnen mit dem Sterntetra-
eder. Zuerst werden wir einen Teil der Informationen auf Seite 49-50 wie-
derholen, damit ihr dort nicht noch einmal nachschlagen misst. Das ist
der Anfang.

Die Arbeit, die gleich beschrieben wird, ist heilig und wird euch fiir immer
verdndern. Wenn ihr das Gefiihl habt, dass das derzeit nicht der richtige
Weg fiir euch ist, dann schlagt ihn nicht ein. Wartet ab, bis ihr sicher seid.
Habt ihr euch erst einmal auf diesen Weg begeben, so gibt es kein Zuriick.
Ihr werdet die hoheren Chakras kennen und zu viel in diesen erfahren
haben. Thr kénnt dieses Kapitel lesen, aber das ist es nicht, wovon ich hier
rede. Es geht um die tatsichliche Erfahrung der Mer-Ka-Ba, die euch und
euer Leben verindern wird. Sie wird euer hoheres Selbst wachriitteln und
es wissen lassen, dass ihr dabei seid, Bewusstsein zu erlangen, und euer
hoheres Selbst, das auf einer hoheren Bewusstseinsebene angesiedelt ist,
wird euer Leben hier auf der Erde zu verindern beginnen, und ihr werdet
spirituell rapide wachsen.

Thr werdet merken, wie in eurem Leben innerhalb von Tagen oder
Wochen, nachdem ihr mit diesen Ubungen begonnen habt, grofe Verin-
derungen einsetzen. Freundschaften und Beziehungen, die euch spirituell
im Weg gewesen sind, werden in den Hintergrund treten, und neue Freun-
de und Beziehungen werden auftauchen. Was es auch gewesen sein mag,
das euch davon abhielt, spirituell zu wachsen, wird verschwinden, und was
ihr braucht, wird in Erscheinung treten. Das ist ein spirituelles Gesetz, wie
ihr bald sehen werdet, wenn ihr euch dafiir entscheidet, euch innerhalb der
hoheren Chakras und der Mer-Ka-Ba auf diesen Weg zu begeben. Ich sage
es euch, damit ihr es wisst und dann nicht tberrascht seid. Wenn das
Leben darauf aufmerksam wird, dass ihr erwacht seid, so wird es euch
unterstiitzen; denn wenn ihr erst einmal zu erwachen begonnen habt, wird
es euch dazu benutzen, sich weiter zu entfalten. Erinnert ihr euch? Das ist
natiirlich nicht das erste Mal, dass ihr euch auf diesen Weg begeben habt.
In Wirklichkeit wisst ihr, was es damit auf sich hat. Fangen wir also an.
Dieses Sterntetraeder mit der Darstellung des Menschen darin [Abb. 13-2]
wird eine der wichtigsten Zeichnungen sein, wenn es darum geht, die Mer-
Ka-Ba, so wie sie in diesem Buch vermittelt wird, zu verstehen und mit ihr
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zu arbeiten. Was ihr jetzt vor euch seht, ist zweidimensional, denkt es euch
aber dreidimensional. In drei Dimensionen sind es zwei ineinander gescho-
bene Tetraeder, die perfekt in einen Wiirfel hineinpassen. Es wiirde wirk-
lich helfen, wenn ihr euch so eine Form basteln oder kaufen kénntet,
damit ihr das Bild perfekt vor euch sehen kénnt. (Hinten in diesem Band
findet ihr eine Schablone fir ein Sterntetraeder, die ihr kopieren, aus-
schneiden und zusammenkleben kénnt.)

Mit zum Ersten, was die Engel taten, als sie mich unterwiesen, gehorte, dass
sie mich baten, aus Pappe ein Sterntetraeder herzustellen. Irgendwie hilft
es dem Verstidndnis wirklich, diese Form in der Hand zu halten. Eigentlich
ist es sogar nahezu unverzichtbar, denn ein Missverstindnis an diesem
Punkt konnte euer weiteres Wachstum komplett unterbinden.

Eine einfache Weise, wie man ein Sterntetracder konstruieren kann,
besteht darin, zuerst einen Oktaeder mit acht identischen gleichseitigen
Dreiecken zu konstruieren. (Ihr seht, es befindet sich ein Oktaeder in der
Mitte eines Sterntetraeders.) Stellt dann acht identische Tetraeder her, die
jeweils exakt auf die Flichen des Oktaeders passen. Klebt nun die acht
Tetraeder auf die einzelnen Flichen, und ihr habt ein Sterntetraeder. Es
gibt noch weitere Vorgehensweisen (siehe das ,,Schnittmuster” hinten in
diesem Buch), diese jedoch ist einfach. Ich empfehle euch sehr, dass ihr
irgendwie einen Stern herstellt.

Das Nichste ist, zu verstehen, wie euer Koérper in dieses Sterntetraeder hi-
neinpasst beziehungsweise wie der Stern um euren Korper angeordnet ist.
Indem ihr dieses rdumliche Sterntetraeder sorgfiltig studiert, das ihr euch
besorgt oder konstruiert habt, und indem ihr euch mit Abbildung 13-1 aus-
einander setzt, wird euer Geist sich zu erinnern beginnen. Bitte tut das als
Erstes.

Auf Leonardos Zeichnung ist das nach oben, zur Sonne, zeigende Tetraeder
minnlich. Das Tetraeder, das abwirts in Richtung auf die Erde weist, ist
weiblich. Wir werden das minnliche als Sonnentetra-

eder bezeichnen, und das weibliche als Erdtetraeder. Es VAN

gibt nur zwei symmetrische Arten, auf die ein Mensch

aus diesem sternférmigen Tetraeder hinausschauen
kann, wenn eine Spitze des Sterns iiber dem Kopf und
eine Spitze unter den Fiilen ist, wobei der ganze g
menschliche Koérper entsprechend auf den Horizont /

", Vorderseite

ausgerichtet ist. RN 4
Bei einem minnlichen Korper, der aus dieser Form iorne
hinaussieht, hat sein Sonnentetraeder auf der unteren

Ebene eine Spitze, die nach vorn zeigt, und die
gegentiberliegende Fliche befindet sich hinter ihm;
sein Erdtetraeder hat eine Spitze auf der oberen Ebe-
ne, die nach hinten zeigt, und die gegeniiberliegende
Flache ist vorn (siche Abb. 13-2 links).

Bei einem weiblichen Korper, der aus seiner Form
hinausschaut, hat das Sonnentetraeder eine Fliche,
die nach vorn zeigt, und eine Spitze, die nach hinten
zeigt; das Erdtetraeder hat eine nach vorn zeigende
Spitze und die gegeniiberliegende Fliche auf der o
Riickseite (siehe Abb. 13-2 rechts). AuBerdem gibt es tetraeder

eigentlich drei vollstindige Sterntetraeder um den

tetraeder
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K(’brper, die alle exakt dieselbe GroBe aufweisen und Abb. 13-2. Minnliche und weibliche Ausrichtung innerhalb des Sterntetraeders.
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Anmerkung 1: Wenn ihr auf der Erde
gewesen seid und nicht erst neulich von
irgendwo anders herkamt, schlummert
eure Mer-Ka-Ba seit 13.000 Jahren.
Es ist also sehr lange her, dass euer
Korper diese Erfahrung an sich ver-
spiiren konnte. Diese Atemiibung wird
aufs Neue die lebende Mer-Ka-Ba um
euren Korper entstehen lassen. Die
Praxis dessen funktioniert gang dhnlich
wie ein Spinnrad, das immer wieder
von neuem angetrieben werden muss,
damit es sich weiterdreht. In einer Mer-
Ka-Ba beginnt das wiederholte Rotieren
irgendwann schliefilich ein Eigenleben
anzunehmen, und an einem Punkt bei
der Ubung wird der Drehvorgang end-
los weitergehen. Aber das braucht seine
Zeit. Dieser Zustand der Mer-Ka-Ba
wird nun als der einer ,permanenten”
Mer-Ka-Ba bezeichnet, was bedeutet,
dass die entsprechende Person sozusa-
gen bewusst atmet. Eine Person, die
bewusst atmet, ist jemand mit einer
permanenten Mer-Ka-Ba, der oder die
bewusst den Mer-Ka-Ba-Atem wahr-
nimmt. Um es hier klarzustellen: die
nachfolgende tigliche Ubung ist eine
Methode, um ein lebendiges Mer-Ka-
Ba-Feld um euren Korper herum zu
erzeugen, doch wird mit der Ubung
eines Tages aufgehort, und an ihre
Stelle tritt ein bewusstes Atmen.

Es gibt jedoch ganz klar erkennbare
Probleme, die auftauchen konnen,
wenn ihr mit der Ubung aufhért, bevor
eure Mer-Ka-Ba wirklich von Dauer
ist. Euer Ego sagt euch vielleicht: ,O
ja, ich bin sicher, dass meine Mer-Ka-
Ba wirklich dauerhaft ist“, wéihrend das
in Wirklichkeit gar nicht stimmt. Wenn
ihr allzu frith mit der Ubung aufhort,
wird eure Mer-Ka-Ba irgendwann nach
47 bis 48 Stunden keine lebendige Mer-
Ka-Ba mehr sein (oder aufhéren zu
rotieren). Woran erkennt ihr also, dass
sie permanent ist?

Bei einigen ldsst sich das sehr schwer
sagen, denn anfangs ist die Energie der
Mer-Ka-Ba sehr subtl. Wenn ihr schon
seit mehr als einem Jahr die Mer-Ka-Ba
praktiziert und feststellt, dass ihr euch

auf der gleichen Achse iibereinander gelagert sind. Wenn ihr sie sehen
konntet, so wiirden sie euch wie nur ein Kérper vorkommen, aber in Wirk-
lichkeit sind es drei. Wir werden dies bei Atemzug fiinfzehn erkliren.
Nun vermitteln wir euch die eigentliche uralte Mer-Ka-Ba-Meditation,
erginzt um besondere, aktualisierte Informationen, die euch helfen sollen,
einen Grofteil der Probleme zu lésen, auf die Menschen in der Vergan-
genheit stieBen, wenn sie sich bemiihten, durch Befolgung dieser oder 4hn-
licher Anweisungen ihre Mer-Ka-Ba zu aktivieren. Diese Anleitungen, die
ich hier leicht tiberarbeitet habe, wurden urspriinglich von den Gruppen-
leiterinnen und -leitern der Flower-of-Life-Workshops verwendet und sind
auf Websites auf der ganzen Welt versffentlicht worden, doch konnten die
meisten die Arbeit, die auf diesen Anweisungen basierte, nicht tun, weil
dabei Probleme auftauchten, die erst kiirzlich deutlich wurden. Lest also
die nebenstehenden aktualisierten Anmerkungen, um die frither bestehen-
den Probleme zu umgehen.

Die Schwierigkeiten, die dabei auftauchten, diese Anweisungen zu verste-
hen, lieBen sich im Laufe der letzten fiinf Jahre in Workshops identifizie-
ren, und sie werden hier in den Anmerkungen neben dem Text sowie in
einem gesonderten Abschnitt klar festgehalten werden. Ich glaube, diese
neue Methode wird funktionieren, doch der optimale Weg ist immer noch
der, sich einen Flower-of-Life-Begleiter zu suchen, um es sich von ihm oder
ihr beibringen zu lassen. FOL-Begleiter finden sich in mehr als 33 Landern,
und wo, das kénnt ihr im Internet unter der Adresse www.floweroflife.org
herausfinden. Die Betreffenden sind genauestens darin unterrichtet wor-
den, nicht nur die Mer-Ka-Ba-Anleitungen zu vermitteln, sondern auch
die miindlichen Herzensanweisungen heriiberzubringen, die man nicht aus
Biichern lermen kann. Und die Lektionen des Herzens sind weit wichtiger
als das Wissen selbst. Es bleibt natiirlich euch selbst tiberlassen, wie ihr
vorgeht, aber wenn ihr die Mer-Ka=Ba zu verstehen beginnt, kénnte es gut
sein, dass ein solcher Begleiter unverzichtbar fiir euch wird. Nach diesem
Vorwort nun die Anweisungen. Sie untergliedern sich in vier Teile.

Kugelatmung und bewusste Erinnerung an die Mer-Ka-Ba

Wie die Sonne, so miissen auch wir atmen und zu allem Leben hin ausstrahlen.
Und von allem Leben werden wir unser Manna empfangen.

Beginnt damit, dass ihr euch zu Hause einen Ort schafft, der nur fiir diese
Meditation verwendet wird. Schafft euch einen Raum, durch den niemand
hindurchliuft und wo euch niemand stért, etwa in einer Ecke eures Schlaf-
zimmers. Ein kleiner Altar mit einer Kerze und einem Kissen oder Polster
als Sitzgelegenheit kann hilfreich sein. Macht diese Stitte zu etwas Heili-
gem. Sie ist der Ort, wo ihr lernen werdet, die lebendige Mer-Ka-Ba um
euren Korper zu erzeugen und bewusst Kontakt mit eurem hoheren Selbst
herzustellen.

Begebt euch jeden Tag einmal in diese Meditation, bis der Zeitpunkt
kommt, wo ihr bewusst atmet und euch mit jedem Atemzug an eure inni-
ge Verbindung mit Gott erinnert. (Bitte Anmerkung 1 lesen).

Um mit der Meditation zu beginnen, setzt euch zunichst hin und ent-
spannt euch. Jede menschliche Kérperhaltung ist bei dieser Meditation
moglich, aber wahrscheinlich ist am besten im Lotussitz oder auf einem
Stuhl zu sitzen. Das misst ihr entscheiden. Beginnt, indem ihr die Sorgen
des Tages ziehen lasst. Atmet rhythmisch und weich, ganz entspannt. Ach-
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tet bewusst auf euren Atem und spiirt, wie sich euer Kérper entspannt.
Wenn ihr fiihlt, wie die Anspannung zu weichen beginnt, richtet eure Auf-
merksamkeit auf euer Christuschakra, das sich knapp einen Zentimeter
oberhalb eures Brustbeins befindet, und beginnt euer Herz zu 6ffnen. Spiirt
Liebe. Spiirt Liebe zu Gott und zu allem Leben tiberall. Atmet rhythmisch
weiter (die Atemziige sind beim Ein- und Ausatmen gleich lang), und seid
euch dabei eures Atems bewusst; spiirt die Liebe, die euren Geist durch-
strémt. Wenn das Gefiihl von Liebe in eurem Sein ist, seid ihr soweit, die
Erfahrung der Mer-Ka-Ba anzugehen. Von dem AusmaB eurer Liebesfihig-
keit wird es abhingen, in welchem AusmaB ihr die lebende Mer-Ka-Ba
erfahren konnt.

Die Meditation in Kurzfassung

Es gibt siebzehn Atemziige, die zur Vollendung hinfiihren. Bei den ersten
sechs geht es um eine Herstellung des Gleichgewichts der Polarititen
innerhalb eurer acht elektrischen Schaltkreise und um die Reinigung die-
ser Schaltkreise. Die nichsten sieben, die recht anders sind, sind dazu da,
den entsprechenden Pranafluss durch euer Chakrasystem wiederherzustel-
len und etwas wieder zu erzeugen, das als Kugelatmung im Korper bezeich-
net wird. Der vierzehnte Atemzug ist einzigartig. Er verindert die Balance
der Pranaenergie in eurem Kérper so, dass euer Gewahrsein sich von der
dritten auf die vierte Dimension verlagert. Die letzten drei Atemziige
erzeugen die gegenliufig rotierenden Felder der lebendigen Mer-Ka-Ba in
eurem Korper und um ihn herum neu.

Teil 1: Die ersten sechs Atemziige

Die nachfolgenden Anweisungen sind in vier Bereiche untergliedert:
Geist, Kérper, Atem und Herz.

ERSTER ATEMZUG: Einatmen

Herz: Offnet euer Herz und verspiirt Liebe zu allem Leben. Wenn ihr das
nicht voll und ganz kénnt, so miisst ihr euch zumindest soweit, wie es euch
moglich ist, fiir diese Liebe 6ffnen. Das ist die wichtigste Anweisung von
allen.

Geist: Nehmt bewusst das Sonnen-(minnliche) Tetraeder wahr (der Gip-
felpunkt zeigt nach oben zur Sonne, beim Mann zeigt dabei eine Spitze
nach vorn, und bei der Frau nach hinten). Seht dieses Sonnentetraeder als
von strahlend weiflem Licht erfiillt, das euren Kérper umgibt. (Die Farbe
dieses strahlend weiBen Lichts ist die Farbe des Blitzes, der aus den Gewit-
terwolken zuckt. Wir haben es nicht nur mit der Farbe, sondern mit der
Energie des Blitzes zu tun.) Stellt euch das bildlich so gut wie irgend mog-
lich vor. Falls ihr es nicht visualisieren kénnt, spiirt oder fiihlt es um euch
herum. (Bitte Anmerkung 2 lesen).

Koérper: Beginnt mit dem Einatmen und bildet dabei mit euren Hinden
ein Mudra, bei dem sich sowohl bei der rechten wie auch bei der linken
Hand jeweils Daumen und Zeigefinger beriithren. Dabei berithren sich
lediglich die Fingerspitzen ganz leicht — lasst nicht zu, dass sich die Seiten
der anderen Finger berithren oder dass ein anderes Objekt berithrt wird.
Haltet die Handfl:ichen nach oben. (Bitte Anmerkung 3 lesen.)

viele Male am Tag eurer Mer-Ka-Ba
bewusst seid, so kann man mit ziemli-
cher Sicherheit annehmen, dass sie dau-
erhaft ist. Sofern ihr in Kontakt mit
eurem hoheren Selbst seid, und ihr seid
euch dessen sicher, kinnt thr einfach
fragen. Eines ist jedoch ebenfalls
gewiss: Wenn ihr mit eurer Ubung
aufhort und feststellt, dass ihr mehrere
Tage lang nicht einmal an eure Mer-
Ka-Ba gedacht oder euch an sie erin-
nert habt, miisst ihr noch einmal von
vorn anfangen. Sobald ihr erst einmal
bewusste Atmer seid, wird euch eure
Mer-Ka-Ba jeden Tag in den Sinn
kommen.

Anmerkung 2: Ihr werdet ein kleines
dreidimensionales physisches Sterntetra-
eder brauchen, das ihr euch ansehen
konnt. Beachtet, dass jede Kante dieses
Sterntetraeders in der Breite euren aus-
gestreckten Armen vom Mittelfinger
der einen Hand bis zum Mittelfinger
der anderen Hand entspricht (oder eure
Grofle, wenn euch das lieber ist). Der
Stern um euch herum ist sehr grof3. Thr
konnt ein Dreieck auf den Boden zeich-
nen oder Schniire verwenden, um die
tatsdchliche Grofe eurer Tetraeder vor
eurem geistigen Auge xu sehen. Das
wird eine enorme Hilfe sein. In den
Flower of Life Workshops wird oft ein
3D-Tetraeder in realistischer Grofe
verwendet, und dann begeben sich die
Teilnehmer in es hinein. Es funktioniert
wirklich.

Wenn ihr eure Tetraeder visualisiert,
seht sie nicht auferhalb von euch selbst.
Seht nicht einen kleinen Stern vor euch,
in dem ihr euch befindet. So werdet ihr
von dem eigentlichen Feld abgetrennt,
und es erzeugt nicht die Mer-Ka-Ba.
Euer Geist muss eine Verbindung mit
dem tatsdchlichen Feld herstellen, seht
also die Tetraeder um euren Korper,
mit euch in ihnen.

Zweitens habt thr unterschiedliche
Optionen, um einen Kontakt zwischen
eurem Geist und euren Tetraedern her-
zustellen. Manche Menschen kénnen
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sie sich visuell vorstellen; ihr Visualisie-
rungsvermdgen ist erstaunlich. Andere
konnen sie nicht visualisieren, wohl
aber spiiren. Beide Wege sind gleich-
wertig. Zu sehen, hat seinen Sitz in der
linken Gehirnhdlfte und ist ménnlich,
und zu fiihlen, ist in der rechten
Gehirnhilfte angesiedelt und weiblich.
Beides funktioniert; es spielt wirklich
keine Rolle. Manche Menschen tun
beides gleichzeitig, und auch das ist in
Ordnung.

Anmerkung 3: Eine Mudra ist eine
Stellung der Hand. Bei vielen spirituel-
len Ubungen kommen Mudras zum
Einsatz. Sowohl die Tibeter als auch die
Hindus verwenden sie in thren Ubun-
gen. Dadurch wird euer Korper be-
wusst an einen bestimmten elektrischen
Schaltkreis in eurem Korper angeschlos-
sen. Wenn ihr die Mudras wechselt,
werdet thr an jeweils andere Schaltkrei-
se angeschlossen.

Es gibt im Kérper ache elektrische
Schaltkreise.Sie hdngen mit den acht
Ausgangszellen zusammen. Es ist
schwer, das hier zu erkldren, aber
jedenfalls ist es nur nétig, bei sechs
Schaltkreisen Ausgewogenheit herzu-
stellen, um diese in allen acht yu errei-
chen. Es ist gang dhnlich wie beim Glo-
bal Positioning System (GPS), mit des-
sen Hilfe ein bestimmter Punkt auf der
Erdoberfliche geortet werden kann.
Dieses System basiert auf dem Tetra-
eder. Sind drei Punkte des Tetraeders
bekannt, so ldsst sich der vierte lokali-
sieren.. Ebenso entsteht dann, wenn
drei elektrische Schaltkreise in einem
Zustand des Gleichgewichts sind, auch
ein Gleichgewicht beim vierten. Daher
entsteht dann, wenn sechs Punkte des
Sterntetraeders im Gleichgewicht sind,
auch bei den letyten beiden, die iiber
dem Kopf und unterhalb der Fiifle
angesiedelt sind, automatisch Ausgewo-
genheit. Deshalb gibt es fiir die acht
elektrischen Schaltkreise nur sechs
Atemgiige zur Herstellung des Gleich-
gewichts (und zur Reinigung) .

Atem: Beginnt im gleichen Moment bei entleerten Lungen mit einem
kompletten yogischen Atemzug. Atmet nur durch die Nase, mit Aus-
nahme von bestimmten Stellen, die wir noch beschreiben werden. Atmet
einfach zuerst in den Bauch, dann in das Zwerchfell und schlieBlich in eure
Brust. Tut dies in einem einzigen Bewegungsablauf, nicht in dreien. Das
Ausatmen endet damit, dass ihr entweder die Brust fest bleiben lasst und
den Bauch entspannt, wobei ihr langsam die Luft entweichen lasst, oder
indem ihr den Bauch fest bleiben lasst und die Brust entspannt. Der wich-
tigste Punkt ist der, dass dieses Atmen rhythmisch wird, was bedeutet, dass
Ein- und Ausatmen gleich lange dauern. Beginnt, indem ihr sieben
Sekunden lang ein-, und sieben Sekunden lang ausatmet, so handhaben es
auch die Tibeter. Wenn ihr mit dieser Meditation vertraut seid, findet
euren eigenen Rhythmus. Die Atemziige kénnen so lang sein, wie es sich
fiir euch gut anfihlt, sollten jedoch nicht kiirzer dauern als fiinf Sekunden,
es sei denn, ihr habt ein kérperliches Problem und kénnt das nicht so lan-
ge. Dann macht es natiirlich einfach so gut ihr kénnt.

Die nachfolgenden Anweisungen fiir den kompletten yogischen Atem
stammen aus Science of Breath: A Complete Manual of the Oriental Breathing
Philosophy of Physical, Mental, Psychic and Spiritual Development, von Yogi
Ramacharaka (Yoga Publishers Society, 1904). Vielleicht hilft die nach-
folgende Beschreibung aus seinem Buch:

wAtmen Sie durch die Nasenlocher, wobei Sie stetig einatmen und zuerst
den unteren Teil der Lungen fiillen, was dadurch erreicht wird, dass das
Zwerchfell ins Spiel kommt; bei der Abwirtshewegung wird ein sanfter
Druck auf die Unterleibsorgane ausgetibt, wobei die Bauchwand leicht
nach vorne gedriickt wird. Fiillen Sie dann den mittleren Teil der Lungen,
wobei die unteren Rippenbogen, das Brustbein und der Brustkorb nach
auBen geschoben werden. Danach wiederum fiillen Sie den hoéheren
Abschnitt der Lungen, so dass sich der obere Brustraum vorwdlbt, wodurch
sich der Brustkorb hebt, einschlieBlich der oberen sechs oder sieben Rip-
penpaare.

Beim ersten Lesen mag es den Anschein erwecken, dass dieser Atemzug
aus drei voneinander verschiedenen Bewegungen bestiinde. Das ist jedoch
nicht der Gedanke dabei. Das Einatmen erfolgt kontinuierlich, wobei die
gesamte Brusthohle vom abgesenkten Zwerchfell bis zum hochsten Punkt
des Brustraums in der Schliisselbeingegend durch eine durchgingige Bewe-
gung geweitet wird. Vermeiden sie eine ruckartige Abfolge von Atemziigen
und bemiihen Sie sich vielmehr um Erreichung eines stetigen, kontinuier-
lichen Vorgangs. Mit etwas Ubung werden Sie bald die Neigung tiberwin-
den, das Einatmen in drei Bewegungen zu unterteilen und zu einem gleich-
miligen, durchgehenden Atemzug gelangen. Mit etwas Ubung kénnen
Sie das Einatmen in wenigen Sekunden bewerkstelligen.

Atmen Sie eher langsam aus, belassen Sie dabei die Brust in einer fixen
Position, ziehen Sie den Bauch leicht ein und heben Sie ihn langsam,
wihrend die Luft aus den Lungen weicht. (Anmerkung des Verfassers:
Manche Lehrer kehren diesen Teil um, indem sie den Bauch in einer fes-
ten Position belassen und von einer Entspannung der Brust sprechen. Bei-
des ist in Ordnung.) Wenn die Luft komplett ausgeatmet ist, entspannen
Sie Brust und Bauch. Mit etwas Praxis wird Thnen dieser Teil der Ubung
leicht fallen, und der Bewegungsablauf wird, wenn Sie ihn sich erst einmal
angeeignet haben, danach fast von allein stattfinden.“
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ERSTER ATEMZUG: Ausatmen

Herz: Liebe.

Geist: Nehmt bewusst das Erd-(weibliche)Tetraeder wahr. (Scheitel-
punkt zeigt zur Erde, wobei beim Mann eine Spitze nach hinten zeigt und
bei der Frau eine Spitze nach vorn zeigt.) Seht auch dieses Tetraeder als
mit strahlendem weiBlen Licht gefiillt.

Korper: Behaltet dasselbe Mudra bei.

Atem: Haltet auf dem Héhepunkt des Einatmens nicht inne, bevor ihr
mit dem Ausatmen beginnt. Atmet schitzungsweise sieben Sekunden
lang recht langsam aus, dabei macht ihr von der yogischen Atemtechnik
Gebrauch. Wenn die Luft dann aus den Lungen ist, entspannt ohne
etwas zu erzwingen Brust und Bauch und haltet den Atem an. Wenn ihr
nach etwa finf Sekunden den Drang verspiirt, weiterzuatmen, tut das
Folgende:

Geist: Nehmt das flache gleichseitige Dreieck wahr an der horizontalen
Oberseite des Erdtetraeders, das ungefahr 7,5 Zentimeter unterhalb des
Christuschakras durch eure Brust verlduft oder in etwa am Solarplexus
(sieche Bild von Vitruvs Kanon vor Kapitel 1). Schickt mit einem plétz-
lichen Impuls diese dreieckige Ebene durch das Erdtetraeder abwiirts. Sie
wird auf dem Weg nach unten kleiner, da sie sich der Form des Tetraeders
angleicht, und sie stoBt alle negative Energie des elektrischen Schalt-
kreises durch die Spitze oder den Scheitelpunkt des Tetraeders hinaus.
Aus dem Scheitelpunkt wird ein Licht in Richtung Erdmittelpunkt her-
ausschieBen. Dieses Licht wird, wenn ihr es sehen kénnt, gewshnlich
von einer schmutzigen oder dunklen Farbe sein. Die geistige Ubung
erfolgt gleichzeitig mit den nachfolgend beschriebenen Kérperbewegun-
gen. (Bitte Anmerkung 4 lesen.)

Kérper: Die Ubung hier kann mit offenen oder geschlossenen Augen
erfolgen. Lasst eure Pupillen leicht nach innen wandern, mit anderen
Worten, beginnt leicht zu schielen. Bringt sie nun in ihren Hohlen ganz
nach oben (indem ihr nach oben seht). Mit dieser Bewegung, nach oben
zu blicken, sollte man es nicht (bertreiben. Vielleicht verspiirt ihr ein
Kribbeln zwischen den Augen, in der Gegend eures dritten Auges.
Schaut nun so schnell ihr kénnt zum niedrigsten fiir euch sichtbaren
Punkt hinunter. Vielleicht spiirt ihr eine elektrische Empfindung, die
eure Wirbelsiule hinabwandern. Geist und Korper miissen die obige gei-
stige Ubung mit den Augenbewegungen koordinieren. Die Augen
blicken von ihrer héchsten Position hinunter, und gleichzeitig seht ihr
mental, wie die horizontale dreieckige Ebene des Erdtetraeders sich
abwirts und zur untersten Spitze des Erdtetraeders hinunterbewegt. Sie
wird ganz von selbst zu ihrer reguliren Position zuriickkehren.

Diese kombinierte Ubung wird die negativen Gedanken und Gefiihle
ausrdumen, die in diesem bestimmten Schaltkreis in euer elektrisches
System hineingelangt sind. Insbesondere wird sie jenen Teil eures elek-
trischen Systems reinigen, der mit der von euch benutzten Mudra zusam-
menhiingt. Verindert eure Mudra unmittelbar, nachdem ihr den Ener-
gieimpuls eure Wirbelsiule hinabgeschickt habt, um die nichste Hand-
position einzunehmen, und beginnt beim zweiten Atemzug noch einmal
ganz von vorn mit dem gesamten Zyklus.

Die nichsten fiinf Atemziigen sind wie der erste, nur mit den folgenden
Mudraverinderungen:

Anmerkung 4: Macht euch keine Sor-
gen, weil diese negative Energie ja in
Mutter Erde gelangt. Die Erde ist prob-
lemlos in der Lage, diese Energie zu
assimilieren. Wenn thr jedoch im ersten
Stock eines Gebdudes oder noch héher
wohnt, kann es notwendig sein, noch
etwas Zusdtgliches zu tun, um verant-
wortlich zu handeln. Wenn diese Ener-
gie durch ein Gebdude in eine tiefer
gelegene Etage wandert, und sie kommt
in Beriihrung mit anderen Menschen,
so werden sie von ithr kontaminiert.
Damit das keinen Schaden anrichtet, ist
Folgendes notwendig:

Wir haben hier noch nicht erkldrt, was
es mit tibersinnlichen Krdften auf sich
hat, also miisst thr es mir einfach auf
Treu und Glauben abnehmen, wenn
ihr es nicht versteht: Ihr miisst vor euch
sehen und wissen, dass diese negative
Energie sich nicht an eine andere Per-
son heften wird, und dass sie in vollem
Umfang in Mutter Erde eintreten wird,
ohne Schaden anzurichten. Einfach
indem ihr diesen Gedanken denkt,
wird es so sein.
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Anmerkung 5: Die nachfolgende
Feinheit kinnt ihr einflechten oder
nicht. Wenn ihr das Gefiihl habt, es ist
nicht notig, lasst es sein und macht nur
weiter damit, Liebe einzusetzen. Macht
von dieser Variante nur Gebrauch,
wenn ihr mit der Ubung gut zurecht-
kommt und euch nicht mehr bewusst
darauf konzentriert, wie ihr das Ganze
macht. Die Verfeinerungt lautet:
Ersetzt das Gefiihl der Liebe, das ihr
bei allen sieben Atemziigen bewahrt,
durch die folgenden sieben Gefiihle oder
Merkmale des Geistes, und bleibt
wahrend des gesamten Atemzugs bei
ihnen:

Atemzug 7: Liebe

Atemzug 8: Wahrheit
Atemzug 9: Schénheit
Atemzug 10:  Vertrauen
Atemzug 11:  Harmonie
Atemzug 12:  Frieden

Atemzug 13:  Ehrfurcht vor Gott

Dieses Muster ist notwendig, um durch
ein Sternentor wie das zu gelangen, das
sich im Orion in der Mitte des Crab-
Nebels findet. Nur ein Mensch (oder
Geist), der diese Qualitiiten lebt, kann
durch ein solches Sternentor hindurch.
Dieses Muster verfiigt iiber ein fein-
stoffliches Energiefeld, das euch in
Zukunft helfen wird. Wenn ihr es jetzt
nicht versteht, werdet ihr es spdter ver-
stehen.

ZWEITER ATEMZUG Mudra: Daumen und Mittelfinger zusammen.
DRITTER ATEMZUG  Mudra: Daumen und Ringfinger zusammen.
VIERTER ATEMZUG =~ Mudra: Daumen und kleiner Finger zusammen.
FUNFTER ATEMZUG Mudra: Daumen und Zeigefinger zusammen

(wie bei erstem Atemzug).
Daumen und Mittelfinger zusammen
(wie bei zweitem Atemzug).

SECHSTER ATEMZUG Mudra:

Damit ist Teil eins, die ersten sechs Atemziige (zum Ausgleich der Pola-
ritdten und der Reinigung eures elektrischen Systems), nun abgeschlossen,
und ihr seid bereit fiir Teil zwei.

Teil 2: Die nichsten sieben Atemzuge
Die Wiederherstellung der Kugelatmung

Hier beginnt ein vollig neues Atemmuster. Thr braucht euch dieses Mal
kein Sterntetraeder vorzustellen. Thr braucht nur die Atemrdhre zu sehen,
die durch den Stern verliuft, von der Spitze des (m#nnlichen) Sonnen-
tetraeders iiber eurem Kopf zur Spitze des (weiblichen) Erdtetraeders
unterhalb eurer FiBe, und mit ihr zu arbeiten. Die Réhre erstreckt sich von
einer Handléinge tiber eurem Kopf zu einer Handldnge unter euren Fiiien.
Der Durchmesser eurer Rhre entspricht der GroBe des Kreises, der ent-
steht, wenn ihr euren eigenen Daumen mit dem Mittelfinger berihrt. (Da
jeder Mensch anders ist, muss jede Person hier ihr eigener MalBstab sein.)
Die Rohre ist wie eine fluoreszierende Rohre mit einer kristallinen Spitze
an jedem Ende, die in die oberen und unteren Scheitelpunkte der beiden
Tetraeder hineinpasst. Das Prana stromt durch ein unendlich kleines Loch
in der Spitze der Rohre ein.

SIEBTER ATEMZUG: Einatmen

Herz: Liebe. Es gibt eine abgewandelte Variante mit noch groBeren Fein-
heiten, auf die ihr zuriickgreifen kénnt, wenn ihr diese Meditation perfekt
beherrscht. (Bitte Anmerkung 5 lesen).

Geist: Visualisiert oder spiirt die Rohre, die durch euren Korper verluft.
In dem Moment, in dem ihr mit dem siebten Einatmen beginnt, seht, wie
das strahlend weiBe Pranalicht gleichzeitig in der Rohre hinauf und hinab
flieBt. Diese Bewegung erfolgt nahezu sofort. Der Punkt, an dem sich diese
beiden Pranastrahlen in eurem Korper begegnen, wird mental gesteuert;
das ist eine unermessliche Wissenschaft, die im ganzen Universum
bekannt ist. Bei dieser Anleitung hier wird euch jedoch nur das gezeigt,
was ihr braucht, um euch aus dem Bewusstsein der dritten Dimension her-
aus und in das der vierten zu bringen sowie euch mit der Erde zu bewegen,
wihrend sie aufsteigt.

In diesem Fall werdet ihr die beiden Pranastrahlen in der Rohre so lenken,
dass sie sich an eurem Nabel begegnen — oder korrekter ausgedriickt, in
curem Korperinnern auf Nabelhohe. In dem Moment, in dem sich die bei-
den Pranastrahlen begegnen, was genau dann geschicht, wenn das Einat-
men beginnt, entsteht eine grapefruitgroBe Kugel aus weiBem Licht/Prana
an diesem Begegnungspunkt, in der Rohre exakt an diesem Chakra zen-
triert. All das geschieht in einem kurzen Augenblick. Wihrend ihr den
sicbten Atemzug fortsetzt, verdichtet sich die Pranakugel zunehmend und
wird langsam groBer.
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Kérper: Verwendet fiir die nichsten sieben Atemziige die gleiche Mudra
fir das Einatmen und das Ausatmen: Daumen, Zeigefinger und Mittelfin-
ger berithren sich, die Handfléchen zeigen nach oben.

Atem: Tiefer, thythmischer yogischer Atem, sieben Sekunden ein und sie-
ben Sekunden aus, oder so, wie es fiir euch am besten ist. Von diesem Punkt
an wird nicht mehr die Luft angehalten. Der Pranastrom von den beiden
Polen wird in keiner Weise aufhoren oder sich dndern, wenn ihr vom Ein-
atmen auf das Ausatmen umschaltet. Es wird ein kontinuierlicher Fluss
sein, der nicht aufhért, solange ihr auf diese Weise atmet — selbst nach dem
Tod, der Wiederauferstehung oder dem Aufstieg auf hohere Ebenen nicht.

SIEBTER ATEMZUG: Ausatmen

Geist: Die Pranakugel, die am Nabel zentriert ist, wiichst weiter. Zu dem
Zeitpunkt, an dem ihr vollstindig ausgeatmet habt, wird die Pranakugel
einen Durchmesser von zirka 20 bis 22 Zentimeter aufweisen.

Atem: Presst die Luft nicht gewaltsam aus den Lungen. Wenn eure Lun-
gen sich ganz natiirlich leeren, beginnt sofort mit dem néchsten Atemzug.

ACHTER ATEMZUG: Einatmen
Herz: Liebe.

Geist: Die Pranakugel verdichtet weiterhin Lebenskraftenergie und nimmt
an GroBe zu.

ACHTER ATEMZUG: Ausatmen

Geist: Die Pranakugel wichst weiter und wird am Ende dieses Atemzugs
ihre maximale GroBe erreichen. Diese maximale GréBe differiert von einer
Person zur anderen. Wenn ihr euren lidngsten Finger auf den Rand eures
Nabels legt, so wird die Linie an eurem Handgelenk, die eure Hand
begrenzt, euch den Radius der maximalen GroBe dieser Kugel fiir euch
anzeigen. GroBer kann diese Pranakugel nicht werden; sie wird in dieser
GroBe intakt bleiben, selbst wenn wir spiter eine weitere Kugel tiber diese
hinaus ausdehnen.

NEUNTER ATEMZUG: Einatmen

Geist: Die Kugel kann nicht weiter wachsen, also beginnt sich das Prana im
Innern der Kugel zu verstiirken, wodurch sie heller zu leuchten beginnt.
Atem: Die Kugel wird bei eurem Einatmen heller und heller.

NEUNTER ATEMZUG: Ausatmen
Atem: Beim Ausatmen wird die Kugel heller und heller.

ZEHNTER ATEMZUG: Einatmen

Geist: Wenn ihr beim zehnten Atemzug einatmet, wird die Lichtkugel in
eurer Bauchgegend ihre maximale Konzentration erreichen. Etwa in der
Mitte des zehnten Einatmens, im Augenblick der maximal méglichen
Konzentration, wird die Kugel entflammen und ihre Farbe und Eigenschaft
dndern. Die stahlblau-weille Farbe des Prana wird sich in das Gold der
Sonne verwandeln. Die Kugel wird zu einer goldenen Sonne aus strahlen-
dem Licht werden. Wenn ihr das zehnte Einatrmen vollendet, wird diese
neue goldene Lichtkugel rapide eine neue, noch hthere Konzentration
erreichen. In dem Augenblick, in dem ihr voll eingeatmet habrt, ist die gol-
dene Lichtkugel in eurem Korper bereit fiir eine Transformation.
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ZEHNTER ATEMZUG: Ausatmen

Geist: Die kleine Kugel aus goldenem Licht, mit zwei Handlsingen Durch-
messet, schwillt an, um sich auszudehnen. In einer Sekunde dehnt sich die
Kugel, im Zusammenspiel mit dem unten beschriebenen Atem, rasch bis
zur GroBe von Leonardos Kugel (zu den Fingerspitzen eurer ausgestreckten
Arme). Euer Korper ist jetzt vollstandig von einer riesigen Kugel aus strah-
lend goldenem Licht umschlossen. Thr seid zur alten Form des Kugelatmens
zuriickgekehrt. An diesem Punkt ist die Kugel jedoch nicht stabil. Thr
miisst noch drei weitere Male atmen (Atemzug 11, 12 und 13), um die
neue goldene Kugel zu stabilisieren.

Atem: Bildet im Augenblick des Ausatmens mit dem Mund ein kleines
Loch und lasst eure Luft unter Druck entweichen. Achtet darauf, wie sich
eure Bauchmuskulatur zusammenzieht und eure Kehle sich zu offnen
scheint. Im ersten Augenblick dieses Atemzugs werdet ihr spiiren, wie die
Kugel anzuschwellen beginnt, wihrend ihr die Luft gewaltsam durch eure
Lippen presst. Entspannt euch dann im richtigen Moment (in der Regel
nach ein, zwei Sekunden) und lasst alle verbliebene Luft durch eure Lip-
pen entweichen. In diesem Moment wird sich die Kugel unverziiglich aus-
dehnen, bis sie die GroBe von Leonardos Kugel erreicht. Beachtet, dass die
urspringliche kleinere Kugel ebenfalls noch immer da ist. Es gibt also zwei
Kugeln, eine in der anderen.

ELFTER, ZWOLFTER UND DREIZEHNTER ATEMZUG:
Einatmen und Ausatmen

Geist: Entspannt euch und lasst von eurer Visualisierung ab. Spiirt einfach
nur den Pranastrom, der von den beiden Polen her flieBt, am Nabel zusam-
mentrifft und sich nach aufen zur groBen Kugel ausdehnt.

Atem: Tiefer, rhythmischer yogischer Atem. Am Ende des dreizehnten
Atemzugs habt ihr die groBe Kugel stabilisiert und seid auf den wichtigen
vierzehnten Atemzug vorbereitet.

Es ist wichtig, an dieser Stelle anzumerken, dass sich die urspriingliche klei-
ne Kugel noch immer in der groBeren Kugel befindet. Tatsache ist, dass die
kleinere Kugel sogar heller und konzentrierter ist als die groBere. Von die-
ser ilnneren Kugel wird fiir diverse Zwecke Prana bezogen, zum Beispiel zum
Heilen.

Teil 3: Der vierzehnte Atemzug

VIERZEHNTER ATEMZUG: Einatmen

Herz: Liebe.

Geist: Versetzt am Anfang des vierzehnten Einatmens unter Einsatz eurer
Geisteskraft und eurer Gedanken den Punkt, an dem sich die beiden
Pranastrahlen begegnen, vom Nabel zu einer Stelle etwa zwei oder drei
Finger breit oberhalb des unteren Endes des Brustbeins — zu dem zur vier-
ten Dimension gehorenden Chakra des Christusbewusstseins. Die gesamte
groBe Kugel, zusammen mit der urspriinglichen kleinen Kugel, die noch
immer in der groBen Kugel enthalten ist, wandert innerhalb der Rohre zu
dem neuen Begegnungspunkt hinauf. Obwohl das ganz einfach zu bewerk-
stelligen ist, ist es dennoch eine extrem wirkungsvolle Bewegung. Von die-
sem neuen Punkt innerhalb der Rohre aus zu atmen, wird euer Gewahrsein
unweigerlich vom Bewusstsein der dritten zu dem der vierten Dimension
wechseln lassen, beziehungsweise vom Erdbewusstsein zum Christushe-
wusstsein. Es wird eine Weile dauern, bis es diese Wirkung auf euch hat,
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aber wie bereits gesagt, ist es unvermeidbar, wenn ihr mit dieser Ubung
fortfahrt.

Kérper: Die folgende Mudra wird fiir den Rest der Meditation angewandt:
Die Minner legen die linke Hand auf die rechte, beide Handflichen zei-
gen hierbei nach oben, und die Frauen legen die rechte Hand auf die lin-
ke. Die Daumen lasst ihr sich dabei leicht bertihren. Es ist eine entspan-
nende Mudra. (Bitte Anmerkung 6 lesen).

Atem: Tiefer, thythmischer yogischer Atem. Atmet ihr jedoch weiter aus
eurem Christuszentrum, ohne zur Mer-Ka-Ba fortzuschreiten (das wird
solange empfohlen, bis ihr den Kontakt mit eurem hoheren Selbst herge-
stellt habt), so geht zu einem sanften, bequemen, rhythmischen Atmen
iber. Mit anderen Worten, atmet rhythmisch, aber dabei doch so, wie es
fiir euch bequem ist — eure Aufmerksamkeit ruht dabei mehr auf dem Fluss
der Energie, die die Rohre hinauf- und hinabwandert, am Brustbein zusam-
menkommt und sich zu der groBen Kugel ausdehnt. Spiirt einfach den
Fluss. Nutzt eure weibliche Seite dazu, einfach zu sein. Denkt an diesem
Punkt nicht; atmet einfach nur, fithlt und seid. Spiirt durch den Christus-
atem eure Verbindung zu allem Leben. Erinnert euch an eure innige Bezie-
hung zu Gott. (Bitte Anmerkung 7 lesen).

Teil 4: Die letzten drei Atemziige —
Das Fahrzeug des Aufstiegs erschaffen

Urspriinglich hiel es einmal, dass ihr diesen vierten Teil nicht in Angriff
nehmen solltet, solange ihr nicht Kontakt mit eurem hoheren Selbst auf-
genommen und euer hoheres Selbst euch Erlaubnis erteilt habe, fortzufah-
ren. Wir erteilen euch nun die Erlaubnis, fortzufahren, aber seid weiter
offen fiir die Kommunikation mit eurem hoheren Selbst. Dieser Teil ist
durchaus ernst zu nehmen. Die Energien, die in und um euren Kérper und
Geist gelangen werden, haben enorme Kraft.

FUNFZEHNTER ATEMZUG: Einatmen

Herz: Bedingungslose Liebe zu allem Leben.

Geist: Nehmt das gesamte Sterntetraeder wahr. Jedes besteht aus einem
Sonnen-(mé#nnlichen) Tetraeder, das mit einem Erd-(weiblichen) Tetraeder
verschachtelt ist. Diese beiden, das Sonnen- und das Erdtetraeder zusam-
men genommen, bilden das Sterntetraeder in seiner Gesamtheit (den drei-
dimensionalen Davidsstern). Macht euch nun bewusst, dass da drei vonein-
ander unabhingige Sterntetraeder iibereinander gelagert sind — drei komplette
doppelte (Stern-)Tetraeder, die genau dieselbe GroBe haben und wie eines
erscheinen, in Wirklichkeit aber separat existieren. Jedes Sterntetraeder
hat exakt dieselbe Grofle, und jedes Sterntetraeder verfiigt {iber eine eige-
ne Polaritit, entweder ménnlich, weiblich oder neutral. Alle drei Sternte-
traeder drehen sich um die gleichen Achse.

Das erste Sterntetraeder ist neutraler Natur. Es ist buchstéblich der Kérper
als solcher, und es sitzt unverriickbar an der Basis der Wirbelsdule. Es andert
seine Ausrichtung nie, es sei denn unter bestimmten selten auftretenden
Bedingungen, auf die hier nicht eingegangen wird. Es umgibt den Kérper
so, wie es dem Geschlecht des Kérpers entspricht.

Das zweite Sterntetraeder ist mannlicher und elektrischer Natur. Es ist
buchstiblich der menschliche Verstand, und es kann sich im Verhiltnis zu
eurem Korper, wenn ihr aus ihm hinaus nach drauBen blickt, gegen den

Anmerkung 6: Da derzeit, ausgelést
durch das neue Licht von unserer
Sonne, eine sexuelle Verdnderung statt-
findet, konnten viele feststellen, dass
sich ihre geschlechtliche Polaritdit verdn-
dert hat. Da diese Mudra nicht wirklich
wichtig ist, wenn man einmal davon
absieht, dass sie entspannend fiir die
meditierende Person ist, hier nun die
Anregung, getrost die Mudra zu ver-
wenden, welche sich fiir euch richtig
anfiihle. Und wenn sich das mitunter
zu dndern scheint, so geht mit dieser
Verdnderung.

Anmerkung 7: Es wurde viele Jahre
lang empfohlen, solange nur mit dem
Kugelatem zu atmen, bis der bewusste
Kontakt mit dem hoheren Selbst herge-
stellt sei. Da die Erde sich in den letz-
ten Jahren in ein hoheres Bewusstsein
begeben hat, wird nun empfohlen, dass
ihr gleich weitergeht zu Teil vier der
lebendigen Mer-Ka-Ba.
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Anmerkung 8: Eines der gréfiten
Missverstiandnisse die auftreten, die
auftreten ist, sich nicht dariiber im Kla-
ren zu sein, dass es in Wirklichkeit drei
Sterntetraeder um den menschlichen
Kérper gibt, und deshalb das Sonnente-
traeder gegen den Uhrzeigersinn und
das Erdtetraeder im Uhrzeigersinn
rotieren zu lassen. Das ist ein Fehler,
der keinen wirklichen Schaden anrich-
tet, aber er bremst das weitere
spirituelle Wachstum.

Dieser Typ von Mer-Ka-Ba bringt euch
zu einem Oberton der dritten Dimen-
sion dieses Planeten, der seit Tausenden
von Jahren von Medizinmédnnern und
~frauen und Schamanen dazu benutzt
wurde, Macht zu erlangen und zu hei-
len. Selbst zur Kriegsfithrung wurde er
eingesetzt. Aber er bringt euch nirgend-
wo hin, und er wird es euch definitiv
nicht erméglichen, in die hoheren Wel-
ten aufzusteigen, zu denen die Erde uns
derzeit hinbringt. Sollte das auf euch
zutreffen, fangt noch einmal von vorne
an und beginnt mit der Ubung so wie
hier beschrieben.

Anmerkung 9: Ihr kinnt auch das
Mudra der ineinander verschlungenen
Finger anwenden: Faltet die Héinde,
die Dawmen beriihren sich dabei leicht.

Anmerkung 10: Nachdem ihr die
Mer-Ka-Ba erzeugt und dies hier etwa
zwei Wochen lang gemacht habt, kinnt
ihr dabei so vorgehen, dass ihr dieses
Ausatmen eher symbolisch angeht,
denn euer Geist weif3 genau, was eure
Absicht ist und kann diesen Schritt
ohne dieses Ausstoflen der Luft oder
mit ithm erreichen. (Wenn ihr das aber
gerne tun mogt, ist das okary.)

Anmerkung 11: Deshalb nimmt man
die Zahlen 34/21: Wie ihr aus Kapitel

8 wisst, sind das Fibonacci-Zahlen. Bei
allen gegenliufig rotierenden Feldern in
der Natur, wie etwa bei Kiefernzapfen,

Uhrzeigersinn drehen. Anders formuliert, rotiert es von euch aus gesehen
nach links.

Das dritte Sterntetraeder ist weiblicher und magnetischer Natur. Es ist
buchstiblich der menschliche Emotionalkorper, und es kann sich im Verhilt-
nis zu eurem Korper, wenn ihr aus ihm hinaus nach drauBen blicke, im
Uhrzeigersinn drehen. Mit anderen Worten, rotiert es von euch aus gese-
hen nach rechts (Bitte Anmerkung 8 lesen.)

Beim Einatmen zum fiinfzehnten Atemzug sagt ihr im Geist die Schliissel-
worte ygleiche Geschwindigkeit”. Damit werden die beiden drehfihigen
Sterntetraeder sich mit gleicher Geschwindigkeit in entgegengesetzter
Richtungen zu drehen beginnen. Euer Verstand weiB genau, was eure Inten-
tion ist und wird das tun, was ihr sagt. Das bedeutet, dass es fiir jede kom-
plette Drehung des mentalen Tetraeders eine komplette Drehung des emo-
tionalen Tetraeders geben wird. Dreht sich das eine zehnmal, so wird sich
auch das andere zehnmal drehen, nur in der entgegengesetzten Richtung.
Kérper: Macht von jetzt an mit der Mudra der ineinanderliegenden Hin-
de weiter. (Bitte Anmerkung 9 lesen.)

Atem: Erneut tiefer, thythmischer yogischer Atem, doch nur fiir die nich-
sten drei Atemziige. Kehrt danach zu einem weichen, rhythmischen
Atmen zuriick. Wir werden hierauf noch einmal zu sprechen kommen.

FUNFZEHNTER ATEMZUG: Ausatmen

Geist: Die beiden Sterntetraeder beginnen zu wirbeln. Im Nu werden sie
sich an ihren #uBersten Spitzen mit exakt einem Drittel Lichtgeschwin-
digkeit bewegen. Ihr werdet das wahrscheinlich nicht sehen kénnen, da sie
eine enorme Geschwindigkeit haben, aber ihr kénnt es spiiren. Thr habt
gerade den ,Motor" der Mer-Ka-Ba angeworfen. Thr werdet nirgendwohin
reisen, noch werdet ihr ein aufregendes Erlebnis haben. Es ist, wie wenn
ihr den Anlasser eures Wagens betitigt, aber noch im Leerlauf seid. Es ist
ein essentieller Schritt bei der Erschaffung der Mer-Ka-Ba.

Atem: Formt mit den Lippen ein kleines Loch, wie ihr es schon fiir Atem-
zug Nummer zehn getan habt. Blast wieder auf die gleiche Weise die Luft
hinaus, und spiirt, wihrend ihr das tut, wie die beiden kompletten Stern-
tetraeder zu wirbeln beginnen. (Bitte Anmerkung 10 lesen.)

SECHZEHNTER ATEMZUG: Einatmen

Geist: Das ist der frappierendste Atemzug. Sagt euch innerlich beim Ein-
atmen: ,,34/21%. Das ist der Code fiir euren Verstand, damit sich die bei-
den kompletten Sterntetraeder in einem Verhltnis von 34 zu 21 drehen.
Das bedeutet, dass der mentale Sterntetraeder sich 34 mal nach links dreht,
wihrend der emotionale Sterntetraeder sich 21 mal nach rechts dreht.
Wihrend sich die beiden Sterntetraeder beschleunigen, bleibt das Ver-
hiltnis konstant.

Atem: Tiefer, rhythmischer yogischer Atem. (Bitte Anmerkung 11 lesen.)

SECHZEHNTER ATEMZUG: Ausatmen

Geist: Wenn ihr ausatmet, beginnen die beiden Sterntetraeder unverziig-
lich damit, ihre Geschwindigkeit von einem Drittel auf zwei Drittel Licht-
geschwindigkeit zu erhdhen. Wenn sie sich zwei Dritteln Lichtgeschwin-
digkeit ndhern, kommt es zu einem Phinomen: In schnellem Tempo ent-
steht eine flache Scheibe, die sich von den acht urspriinglichen Zellen im
Kérper (auf der Hohe der Basis der Wirbelsiule) bis zu einem Durchmesser
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von zirka 17 Metern ausdehnt. Die Energiekugel, die sich um die beiden
Sterntetraeder zentriert, erzeugt zusammen mit der Scheibe eine Form, die
wie eine fliegende Untertasse um den Kérper aussieht. Diese Energiematrix
wird die Mer-Ka-Ba genannt. Dieses Feld ist jedoch nicht stabil. Wenn ihr
die Mer-Ka-Ba um euch herum an diesem Punkt seht oder spiirt, so werdet
ihr wissen, dass sie instabil ist. Sie wird langsam taumeln. Deshalb ist
Atemzug Nummer siebzehn notwendig, um sie zu beschleunigen.

Atem: Ebenso wie bei Atem Nummer fiinfzehn. Bildet mit den Lippen ein
kleines Loch, und lasst den Atem mit Druck entweichen. Jetzt nimmt die
Geschwindigkeit zu. Wenn ihr spiirt, wie die Geschwindigkeit wichst,
stoBt die Atemluft gewaltsam aus. So wird die hohere Geschwindigkeit
voll erreicht, und die Position der Mer-Ka-Ba stabilisiert sich.

SIEBZEHNTER ATEMZUG: Einatmen

Herz: Vergesst nicht: Withrend dieser gesamten Meditation ist es wichtig
bedingungslose Liebe zu allem Leben zu empfinden, ansonsten bleibt sie
ergebnislos.

Geist: Sagt euch beim Einatmen innerlich den Code ,,neun Zehntel
Lichtgeschwindigkeit“. Das informiert euren Verstand, dass er die
Geschwindigkeit der Mer-Ka-Ba auf 9/10 Lichtgeschwindigkeit steigern
soll, was das rotierende Energiefeld stabilisieren wird. AuBerdem wird es
noch etwas anderes bewirken. Das dreidimensionale Universum, in dem
wir leben, ist auf 9/10 Lichtgeschwindigkeit eingestellt. Jedes Elektron in
eurem Korper dreht sich mit 9/10 Lichtgeschwindigkeit um jedes Atom in
eurem Korper. Das ist der Grund, warum man gerade diese Geschwindig-
keit wahlt. Es wird euch erlauben, die Mer-Ka-Ba in dieser dritten Dimen-
sion zu verstehen und mit ihr zu arbeiten, ohne dass ihr Erfahrungen in der
vierten oder einer noch hoheren Dimension gemacht habt. Das ist am
Anfang sehr wichtig. (Bitte Anmerkung 12 lesen.)

Atem: Tiefer, rhythmischer yogischer Atem.

SIEBZEHNTER ATEMZUG: Ausatmen

Geist: Die Geschwindigkeit nimmt zu, sie erreicht 9/10 Lichtgeschwindig-
keit und stabilisiert die Mer-Ka-Ba.

Atem: Genauso wie bei Atemzug fiinfzehn und sechzehn. Bildet mit den
Lippen ein kleines Loch, durch das ihr die Luft mit Druck entweichen
lasst. Thr seid jetzt in eurer stabilen, mit der dritten Dimension harmoni-
sierten Mer-Ka-Ba. Durch die Hilfe eures hoheren Selbst werdet ihr ver-
stehen, was das wirklich bedeutet.

Nachdem ihr mit der Atemiibung fertig seid, kénnt ihr technisch gesehen
sofort aufstehen und in euer Alltagsleben zuriickkehren. Wenn ihr das tut,
versucht solange ihr kénnt an euren Atem und den Fluss durch euren Kor-
per zu denken, bis ihr in der Lage seid, zu erkennen, dass das Leben eine
Meditation mit offenen Augen ist und dass alle Dinge heilig sind.
Winschenswert wire es allerdings, noch eine Weile linger in der Medita-
tion zu bleiben, vielleicht finfzehn Minuten bis eine Stunde. Wihrend ihr
in diesem Meditationszustand seid, werden eure Gedanken und Emotionen
immens verstirkt. Das ist ein groBartiger Zeitpunkt fiir positive Affirma-
tionen. Sprecht mit eurem hoheren Selbst, um die Moglichkeiten dieser
besonderen, meditativen Zeit zu entdecken. Wir sprechen in dem Kapitel
Gber tibersinnliche Krifte noch ausfithrlich hieriiber.

Sonnenblumen, etc., bei denen sich
unterschiedliche Geschwindigkeiten fin-
den, liegen Fibonacchi-Zahlen vor. (Es
mag Ausnahmen geben, aber ich bin
mir threr nicht bewusst.) Das erkldrt
die Sache auf einer Ebene, aber warum
34/217

Ohne hier eine lange Abhandlung zu
schreiben, sei gesagt, dass jedes Chakra
ein unterschiedliches Verhdltnis in
Sachen Geschwindigkeit aufweist, das
in dieser Dimension mit ihm einhergeht.
Das Chakra, in das wir uns mit dem
vierzehnten Atemzug hineinbegeben
haben und von dem aus wir atmen, ist
das Christuschakra, und das ist das
Geschwindigkeitsverhdltnis bei diesem
Chdkra. Beim Chakra dariiber haben
wir ein Verhdltnis von 55/34, und bei
dem darunter, dem Solarplexuschakra,
21/13. Es ist nicht wichtig, dass wir
das jetzt wissen, denn wenn wir die
vierte Dimension erreichen, wird uns
das komplette Wissen im Hinblick auf
dieses Thema gegeben werden.

Anmerkung 12: Viele Lehrerinnen
und Lehrer auf der Welt haben ent-
schieden, Menschen beizubringen, sich
mit ihrer Mer-Ka-Ba schneller als mit
Lichtgeschwindigkeit zu bewegen. Es ist
ihre Entscheidung, aber fiir mein Emp-
finden ist das auferordentlich gefiihr-
lich. In den meisten Fillen wird das
hohere Selbst dieser

Menschen nicht yulassen, dass das
geschieht, selbst wenn die betreffende
Person die Anweisung dazu erteilt.
Kime es jedoch tatsichlich dazu, dass
die Mer-Ka-Ba sich bei jemandem
schneller als mit Lichtgeschwindigkeit
bewegt, so wire diese Person in dieser
Welt nicht sichtbar und wiirde irgendwo
anders im Universum existieren. Sie
wiirde nicht mehr auf der 3D-Erde
leben.

Es wird eine Zeit kommen, wo dies
angemessen ist, und es wird auch als
der achtzehnte Atem bezeichnet. Wir
kommen darauf gleich noch zu
sprechen.
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ACHTZEHNTER ATEMZUG:

Dieser ganz besondere Atemzug wird hier nicht vermittelt. Ihr miisst ihn
vom héheren Selbst empfangen. Es ist der Atem, der euch mit Lichtge-
schwindigkeit in die vierte Dimension bringt (oder noch héher, wenn das
hohere Selbst es so verfiigt.) Er basiert auf ganzzahligen Briichen, genau wie
in der Musik. Thr werdet aus dieser Welt verschwinden und in einer ande-
ren wieder auftauchen, die fiir eine Zeitlang eure neue Heimat sein wird.
Das ist nicht das Ende, sondern der Anfang eines sich unablissig erwei-
ternden Bewusstseins, das euch zur Quelle zurtickbringt. Ich bitte euch, mit
diesem Atem nicht zu experimentieren. Es kann sehr gefihrlich sein.
Wenn die Zeit dafiir gekommen ist, wird euer héheres Selbst euch dazu
bringen, euch zu erinnern, wie dieser Atem funktioniert. Macht euch kei-
ne Gedanken dariiber; er wird sich dann einstellen, wenn es notig ist.

Es gibt nun viele Menschen, die derzeit lehren, wie dieser achtzehnte
Atem funktioniert, insbesondere im Internet. Ich kann euch nicht sagen,
was ihr zu tun und zu lassen habt, aber bitte seid vorsichtig. Viele dieser
Lehrer sagen, sie wiissten, wie es geht und kénnten euch dorthin bringen
und wieder zur Erde zurtick. Aber vergesst nicht: Wenn ihr wirklich diesen
Atem praktiziert, so werdet ihr aufhéren, in dieser Dimension zu existie-
ren. Die Idee, ihr kénntet zu einer héheren Dimension gehen und dann zur
Erde zuriickkehren, ist hochst unwahrscheinlich. Nicht dass es unméglich
wire, nur hochst unwahrscheinlich. Solltet ihr wirklich die hsheren Wel-
ten erfahren, so wiirdet ihr nicht zuriickkommen wollen. Seid also bitte
vorsichtig. Wie schon gesagt, wenn der rechte Zeitpunkt gekommen ist,
werdet ihr euch ohne irgendwelche Hilfe von auBen daran erinnern, was
zu tun ist.

Zusitzliche Informationen
sowie gelegentlich auftauchende Probleme

Um der Ubersichtlichkeit willen werden alle Schwierigkeiten und Miss-
verstindnisse hier in diesem Abschnitt aufgefiihrt. Manches stellt viel-
leicht eine Wiederholung von Dingen dar, die schon oben gesagt wurden,
und manches wird neu sein. Schwierigkeit Nummer eins in Zusammen-
hang mit der Erschaffung der menschlichen Mer-Ka-Ba haben wir bereits
erwihnt: Die Drehung der minnlichen und weiblichen (Sonnen- und
Erd-)Tetraeder in die entgegengesetzte Richtung, statt einer Drehung der
Sonnen- und Erdtetraeder (als Satz = Sterntetraeder) in entgegengesetzter
Richtung. Wir werden diese aktualisierte Anmerkung hier noch einmal
abdrucken, da sie so wichtig ist. Unten findet ihr noch weitere verwandte
Probleme und zusitzliche Informationen, nur dass dort eine andere Termi-
nologie angewandt wird, um euch das Verstehen zu erleichtern.

1. Alleinige Drehung von Ober- oder Unterteil der Tetraeder.

Das ist einer der gréBten Fehler, der mitunter gemacht wird. Vielen Leuten
ist nicht klar, dass es in Wirklichkeit drei Sitze von Tetraedern, drei Stern-
tetraeder, um den Kérper gibt, und sie lassen nur das Sonnentetraeder
gegen den Uhrzeigersinn rotieren, und das Erdtetraeder im Uhrzeigersinn.
Deas ist ein Fehler, der zwar keinen wirklichen Schaden anrichtet, aber das
weitere spirituelle Wachstum verhindert.

Dieser Typ von Mer-Ka-Ba bringt euch zu einem Oberton der dritten
Dimension dieses Planeten, der von den Medizinménnern und -frauen seit
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Tausenden von Jahren dazu eingesetzt wurde, Macht zu erlangen und zu
heilen. Er wurde sogar als Kriegswaffe eingesetzt. Doch er fithrt nirgend-
wohin, und er wird es euch definitiv nicht erlauben, in die hoheren Wel-
ten aufzusteigen, zu denen die Erde uns hinfiihrt. Sollte das dem entspre-
chen, was ihr derzeit tut, so fangt von vorn an und praktiziert die Ubung
so wie beschrieben.

2. Die Tetraeder werden als entweder zu klein oder zu grof} erlebt, oder
eines ist groBer als das andere.

Manche stellen bei Priifung ihrer Tetraeder fest, dass diese entweder zu
groB} oder zu klein sind oder dass eines groBer oder kleiner ist als das ande-
re. Diese Anweisungen gelten auch fiir ein ungleiches oder unausgegliche-
nes Feld. Was heif3t das?

Eure Tetraeder sind ein exaktes Mal fiir das Polarititsgleichgewicht in
eurem Kérper. Die erste und primére Polaritit in eurem Kérper kommt von
euren Eltern. Das Sonnentetraeder, das sind die Energien eures Vaters, die
ihr bei der Empfingnis erhieltet; das Erdtetraeder, das sind die Energien
eurer Mutter, die ihr bei der Empfingnis erhieltet. Wenn man in Zusam-
menhang mit den eigenen Eltern in seiner Kindheit, insbesondere vom
Zeitpunkt der Empféingnis bis etwa zum Alter von drei Jahren, ein Trauma
erlebt hat, so werden die Tetraeder dieses Trauma spiegeln.

Sagen wir einmal, euer Vater hat euch so verpriigelt oder geschlagen, dass
ihr wirklich Angst vor ihm bekamt, so kann man fast mit Sicherheit davon
ausgehen, dass euer Sonnentetraeder sich zusammenzieht und kleiner wird
als normal. War das ein einmaliges Vorkommnis, so heilt es vielleicht aus
und wird wieder normal, sofern der Vater wirklich liebevoll mit euch
umgeht. Priigelt er aber weiter, so wird das Sonnentetraeder entstellt und
kleiner bleiben als normal, und das beeinflusst dann das Leben des Kindes,
solange es lebt, es sei denn, es erfolgt auf irgendeine Weise Heilung.

Die Tetraeder sollten die gleiche Grofie haben, und jede Lénge ihrer Kan-
ten sollte der Lange eurer ausgestreckten Arme entsprechen. Doch das ist
selten der Fall. Fast jedes menschliche Wesen auf der Erde hat Traumata in
der Kindheit und danach erlebt. Was wir da tun kénnen? An diesem Punkt
wird emotionale Heilung oder Therapie notwendig.

In den Schulen in alter Zeit, wie etwa in Agypten, kam der weibliche oder
auf die rechte Gehirnhilfte ausgerichtete Aspekt der Mysterienschule (das
Linke Auge des Horus) immer zuerst. Dort begann der Schiiler oder die
Schiilerin, und nachdem dann die emotionale Heilung stattgefunden
hatte, wurde das Wissen der auf die linke Gehirnhilfte ausgerichteten Sei-
te (das Rechte Auge des Horus) vermittelt. Hier in den Vereinigten Staa-
ten und in anderen Liandern, wo die linke Gehirnhilfte dominiert, haben
wir es eingefiihrt, zuerst die linkshirnig ausgerichteten Inhalte zu vermit-
teln, da man sich in diesen Lindern schwer tut, den weiblichen Weg zu
verstehen. In vielen Fillen wurde dieser einfache Weg einfach verworfen.
Daher haben wir dort zunichst einmal diesen ménnlichen Weg vorgestellt,
um die Aufmerksamkeit sicherzustellen. Doch nun, wo wir eure Aufmerk-
samkeit haben und ihr euch mit diesem Weg zu beschéftigen beginnt, ist es
meines Erachtens notwendig, euch zu sagen, dass ihr jetzt, oder zumindest
an irgendeinem Punkt auf diesem Weg, anfangen miisst, euch mit dem
weiblichen Weg zu befassen.

Emotionale Heilung ist etwas Essentielles, wenn ihr auf dieser Welt
Erleuchtung finden wollt. Es fiihrt kein Weg daran vorbei. Findet ihr erst
einmal heraus, dass da auch noch die hsheren Welten sind, so werdet ihr

Dreizehn — Mer-Ka-Ba-Geometrie und Meditation ¥ 361 @




selbst euer Wachstum solange bremsen, bis ein bestimmter Punkt iiber-
wunden ist, an dem diese emotionale Heilung stattgefunden hat. Es tut mir
leid, aber so sieht es aus.

Die gute Nachricht daran ist, dass in den letzten 70 Jahren groBe Erfolge zu
verzeichnen sind, wenn es um die Verfeinerung von Techniken geht, die
dem Menschen helfen, den Emotionalkérper zu heilen. Von Freuds Zeit bis
heute ist in der Menschheit ein unglaubliches Verstindnis rund um die
menschlichen Emotionen entstanden. Wilhelm Reich war hier primir die
Person, die vielleicht mehr als jede andere die Tiir zu diesem groBartigen
Verstindnis auftat. Reich war es auch, der erkannte, dass wir als Kinder, da
wir den Schmerz eines emotionalen Erlebnisses nicht fithlen wollten, diese
schmerzhaften Erinnerungen in unseren Muskeln, unserem Nervensystem
und dem Raum um unseren Kérper, dem Lichtkorper, speichern. Wir wis-
sen heute, dass diese Speicherung nicht einfach nur irgendwo in unserem
Lichtkorper erfolgt, sondern, um genau zu sein, in unseren Tetraedern.
Seit der Zeit von Reich war da auch noch Frau Dr. Ida P. Rolf, die beschloss:
Gut, wenn dieser emotionale Schmerz in unseren Muskeln gespeichert ist,
warum dann nicht in sie hineingehen und an ihn herankommen? So ent-
stand das Rolfing. Dann sprangen noch viele weitere groBe Seelen auf die-
sen Gedanken Reichs an, etwa Fritz Perls und Sandy Goodman mit den
hiermit verwandten Ideen der Gestalttherapie und des Psychodramas. In
jingerer Zeit entstand dann die Hypnotherapie, die noch neuere Tiiren des
Verstandnisses ffnete, darunter etwa unsere fritheren (und zukiinftigen)
Leben und ihre Auswirkung auf unser derzeitiges Leben. Man gelangte dazu,
die Existenz von Wesenheiten oder krankmachenden Geistern und Ener-
gien, wie man sie in der Hexerei, dem Voodoo und dergleichen antrifft, bes-
ser zu verstehen, und entwickelte eine einfache Methode, sie freizusetzen.
Mein Vorschlag lautet, dass ihr Zutrauen zu euch selbst haben und offen
sein solltet fiir die Moglichkeit, dass jemand in euer Leben tritt, der oder
die euch mit Dingen oder Wegen helfen kann, die bei euch emotional im
Ungleichgewicht sind (auch wenn ihr euch dessen nicht bewusst seid).
Fast immer brauchen wir hierbei Hilfe von auBen. Gewshnlich kénnen wir
unsere eigenen Probleme nicht sehen, also ist dies ein Bereich menschli-
cher Erfahrung, wo Hilfe von auflen so ziemlich der einzige Weg ist.

Nur wenn ein Mensch ein relativ gesundes emotionales Gleichgewicht
aufweist, kann er oder sie erfolgreich durch die Mer-Ka-Ba funktionieren.
3. Wenn die Scheibe, die von der Mer-Ka-Ba ausgeht, sich am falschen
Ort befindet.

Die rund 17 Meter messende Scheibe, die sich von dem Korper aus
erstreckt, kommt von den acht Urzellen, und diese Scheibe befindet sich
exakt an diesem Ort. Sie geht durch die Dammgegend, nahe der Basis der
Wirbelsdule. Sie sitzt fest an dieser Stelle, oder zumindest sollte das so sein.
Mitunter siecht man, wie sie inkorrekterweise anderen Chakras oder sonsti-
gen Stellen im Korper entspringt. Es ist sehr wichtig, diese Scheibe durch
die Kraft des Geistes an den richtigen Ort zu versetzen, da sich sonst die
Natur des gesamten Chakrasystems verindert. Das ist einer der Fehler, die
die gesamte Mer-Ka-Ba-Erfahrung verzerren, aber einfach zu beheben sind.
Ihr ,seht“ einfach vor euch, wie die Scheibe an ihren richtigen Ort zuriick-
kehrt, und dann haltet ihr sie zur Stabilisierung eine Weile dort fest. Ach-
tet jeden Tag, wenn ihr die Mer-Ka-Ba-Schritte praktiziert, darauf, dass
diese Scheibe sich an der korrekten Stelle befindet, und nach etwa einer
Woche wird sie dort bleiben.
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4. Ein Feld mit umgekehrtem Drehzahlverhiltnis.

Diverse falsch verstandene Informationen kénnten ein Feld mit umge-
kehrtem Wirbel bei der Mer-Ka-Ba bewirken. Mit anderen Worten, statt
dass die Geist-Tetraeder sich 34 mal nach links drehen (aus dem Korper
heraus gesehen), wihrend die emotionalen Tetraeder 21 mal nach rechts
rotieren (aus dem Korper heraus gesehen), ist das Geschwindigkeitsver-
hiltnis umgekehrt. Damit meinen wir, die Geist-Tetraeder drehen sich 21
mal, und die emotionalen 34 mal. Wie ihr diesen Zustand auch erreicht
habt, er ist sehr gefahrlich. Eine Umkehrung bei den Feldern wirkt dem
Leben entgegen. Wenn ihr das lange genug tut, wird es mit annihernder
Sicherheit zu Krankheiten oder sogar zum Tode fithren.

Die Losung ist simpel: Behebt den Zustand einfach. Doch wenn ihr das
Feld korrigiert, ist es so, als wiirdet ihr wieder ganz von vorn anfangen, um
ein bleibendes Feld zu erzeugen.

Da das auferordentlich wichtig ist, werden wir diese Anleitung um der
Klarheit willen noch einmal geben: Wenn ihr es euch so denkt, dass ihr
euch im Korper befindet und von dort aus nach draufen blickt, und wenn
ihr einen Punkt vor dem Korper als Bezugspunkt nehmt, rotiert das Geist-
Tetraeder 34 mal nach links, wihrend das emotionale Tetraeder 21 mal
nach rechts rotiert.

5. Ihr seht euch selbst in einem kleinen Sterntetraeder vor euch und
auBerhalb eures Korpers.

Sehr ihr euch in einem kleinen Sterntetraeder vor eurem Kérper, so
erzeugt dies nicht die Mer-Ka-Ba. Euer Geist muss eine Verbindung zum
tatsiichlichen Energiefeld des Sterntetraeders herstellen. Ihr miisst euch im
Zentrum des tatsichlichen Feldes sehen, das um euren Korper existiert. Thr
konnt dieses Feld sehen oder ahnen oder fiihlen. Es spielt keine Rolle,
denn wie dem auch sei, es wird den Geist mit dem Lichtkorper verbinden.

Kleinere Probleme und Missverstindnisse

6. Perfekter Einsatz der Mudras.

In den ersten zwei Wochen ist die genaue Beachtung der Mudras sehr
wichtig. Sobald der Geist und der Korper jedoch erst einmal wissen, was
ihr euch zu tun bemiiht, konnt ihr die Mudras lockerer ausfiihren oder
sogar gar nicht. Der Kérper muss einfach wissen, dass ihr euch bemiiht, den
Anschluss an ein bestimmtes elektrisches System in ihm herzustellen.
Weil} der Kérper erst einmal, um welches System es sich handelt, so kann
er sich einfach Kraft eurer Intention dorthin begeben. Es ist wie beim Rad-
fahren. Zuerst miisst ihr noch bewusst darauf achten, das Gleichgewicht zu
halten. Nachdem euer Kérper dann wei}, wie er das anstellt, bedarf es kei-
ner Aufmerksamkeit mehr; es wird zum Automatismus.

7. Luft ausstoBen — zehnter, fiinfzehnter, sechzehnter und siebzehnter
Atemzug.

Hier verhilt es sich dhnlich wie bei Punkt 6. Das AusstoBen der Luft ist in
den ersten zwei Wochen sehr wichtig, doch danach kann es ganz leicht
oder gar nicht erfolgen. Verstehen Geist und Korper erst einmal, worum es
geht, so werden sie diese Funktion automatisch erfiillen, basierend auf
eurer Intention.

8. Farben

Fiir die ersten zwei Wochen bis vielleicht zu einem Monat wiirden wir euch
bitten, in den Tetraedern und der Atemrohre die Farbe des Blitzes zu ver-
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wenden. Viele von euch stellen vielleicht fest oder haben schon festge-
stellt, dass sich bei ihrer Mer-Ka-Ba-Erfahrung eine oder mehrere Farben
einstellen, und ihr seid nicht sicher, ob das in Ordnung ist.

Wir bitten euch, die Farbe des Blitzes zu verwenden, da das der wahren
Natur und Farbe des reinen Prana am nichsten kommt. Doch viele werden
merken, dass sie es gar nicht verhindern kénnen, dass Farben in ihre Mer-
Ka-Ba gelangen. Zuerst werden sich die Tetraeder mit Farbe fiillen, und
schlieBlich die ganze Mer-Ka-Ba. Das ist nicht falsch, sondern ganz normal.
Nach etwa einem Monat bitten wir euch, es zuzulassen, dass Farbe in eure
Mer-Ka-Ba gelangt, ohne dass ihr dabei eure Intention ins Spiel bringt.
Mit anderen Worten, lasst einfach geschehen, was geschieht. Spiirt, was
sich in eurem Korper abspielt, wihrend diese Farben auftauchen. Seht
euch an, ob vor eurem geistigen Auge Bilder auftauchen. Was diese Farben
und Bilder sind? Sie sind Mitteilungen von eurem hoheren Selbst. Dies ist
der Anfang einer direkten Kommunikation, und es verbindet euch mit
dem restlichen Leben.

9. Die sonstigen Sinne.

Um es hier klar zu stellen: Nicht nur Farbe oder Sichtbares, sondern alle
finf Sinne des Menschen (und schlieBlich auch einige, die ihr vielleicht
noch nicht bewusst wahrmehmt) werden in eurer Mer-Ka-Ba aufeinander
einwirken. Habt keine Angst, wenn das geschieht, entspannt euch einfach
und lasst es geschehen. Es ist durch und durch gesund.

Uber die Farben und Bilder hinaus beginnt ihr vielleicht Kléinge, Stimmen
oder sogar Musik beziehungsweise Harmonien zu hoéren. lhr riecht viel-
leicht kostliche Diifte, spiirt Bertihrungen oder Empfindungen von irgend-
woher oder irgendjemandem, und ihr habt im Mund sogar Geschmackser-
lebnisse. Vielleicht beginnt ihr sogar auf eine neue und unerwartete Weise
zu sehen, die nicht von euren Augen herzuriihren scheint. Ihr werdet wach
fiir das Leben! Habt euren Spaf dabei, denn hier beginnt eine neue Welt
zum Vorschein zu kommen, und ihr seid dabei ein Kind.

10. Empfindungen und Gefiihle.

Empfindungen und Gefiihle spielen beim Erleben der Mer-Ka-Ba eine
enorme Rolle. Es ist ja der weibliche, der Emotionalkérper, der die Mer-Ka-
Ba lebendig werden lisst, nicht nur das minnliche Wissen, wie man sie
erzeugt. Um das Gesagte ansatzweise zu verstehen, befasst euch mit dem
,Sternentor“-Atemmuster in Anmerkung 5, Seite 354 sowie mit den
Abbildungen 18-1 und 18-2 auf Seite 450, und lebt genau das in eurer Mer-
Ka-Ba. Nur damit ihr es wisst: Es gibt viele weitere Sternentormuster, doch
bei allen, die ich kenne, gehoren Liebe und Wahrheit mit zu ihrem Muster.
Ihr kennt diese Information. Wahrend ihr euer Leben lebt und fithlt, wie
die Emotionen und Empfindungen in das Mer-Ka-Ba-Feld eingreifen, wer-
det ihr euch an sie erinnern. Experimentiert damit.

11. Sexuelle Energie.

Sexuelle Energie ist auf dieser Ebene und innerhalb des menschlichen
Bewusstseins etwas Primires fiir die Mer-Ka-Ba. Das vollstindige Wissen
der Agypter ist zu komplex, als dass es hier zu diesem Zeitpunkt vermittelt
werden konnte, und das ist auch nicht nétig. Der einzige Aspekt des dgyp-
tischen Tantra, den es hier zu verstehen gilt, wird als Ankhen bezeichnet,
und dieser Vorgang wird in Kapitel 12 beschrieben. Wenn ihr keine sexu-
elle Energie mehr nutzt, befasst euch nicht mit diesem Abschnitt und lest
weiter.
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Die Beschleunigung des Geistes in der Materie

Das Folgende ist ein sehr wichtiger Punkt, der unbedingt besprochen wer-
den muss. Aufgrund der Natur der Themen, die wir in diesem Buch bespro-
chen haben, erleben viele von euch vielleicht emotionale Befreiungen,
nachdem sie die Mer-Ka-Ba erfahren haben. Falls es euch so geht: Das ist
ganz normal.

Ich weil}, dass wir schon zuvor hiertiber gesprochen haben, aber ich moch-
te es gern noch einmal sagen, da es so wichtig ist. Wenn ihr mit dem
Atmen beginnt, und nach 13.000 Jahren, in denen er nicht funktioniert
hat, kommt das Prana wieder in Fluss, so kann es sein, dass das hohere
Selbst die Kontrolle tiber euer Leben tibernimmt und eine Reinigung voll-
zieht. Damit meine ich, dass Personen, Orte und Dinge in eurem Leben, die
eure spirituelle Entwicklung blockiert haben, euch oft verlassen werden.
Anfangs mag das wie ein Verlust scheinen oder wie etwas Negatives. Aber
wenn euer neues Leben sich mehr fokussiert, werdet ihr sehen, warum sich
bestimmte Dinge dndern mussten. Habt withrend dieser Ubergangsperiode
keine Angst. Gott und euer hoheres Selbst wachen tber euch.

In welchem Ausmal ihr diesen Ubergang erfahrt, wird davon abhingen,
wie rein und ohne Anhaftung euer Leben jetzt ist. Es ist, wie wenn man
eine Medizin einnimmt. Zuerst mag es den Anschein haben, man wiirde
nur noch weniger gesund, wihrend die Krankheit aus dem Kérper heraus-
kommt. Wie lange dieser Ubergang braucht, hingt davon ab, wie krank ihr
zunichst wart. Nachdem die Krankheit einmal heraus ist, fiihlt ihr euch
nattirlich viel besser und fithrt ein viel gesiinderes Leben.

Ein Uberblick iiber das menschliche Energiefeld
jenseits der Mer-Ka-Ba

Auch die nachfolgenden Informationen werden wiederum nur von
bestimmten Menschen benétigt. Ihr kénnt diesen Abschnitt lesen, doch
wenn ihr den Eindruck habt, er ist fiir euch nicht wichtig oder ihr braucht
ihn nicht, tiberspringt ihn einfach oder nehmt ihn lediglich zur Kenntnis.
Vielleicht kommt irgendwann der Tag, wo diese Informationen fiir euch
wirklich wichtig werden.

Das Energiefeld des Menschen ist viel komplexer als im Flower-of Life-
Workshop vermittelt. Wie schon gesagt, ist das Sterntetraeder der Zugang
zu einem hoheren Bewusstsein, aber da ist noch viel mehr.

Jede mogliche Bewusstseinsebene im Universum befindet sich derzeit
innerhalb des menschlichen Energiefeldes, doch nur als Potential. Es gibt
nur eine Wirklichkeit. Da sind jedoch nahezu unendlich viele Wege, wie
diese Energiefelder aufeinander einwirken kénnen, um unterschiedliche
Mer-Ka-Bas zu erzeugen, die die eine Wirklichkeit unterbrechen und als
etwas anderes erscheinen lassen. Abhiingig von der Mer-Ka-Ba wird das
gesamte Universum vollig anders erfahren und scheint sogar jeweils eige-
ne Gesetze zu haben. Ein GroBteil des bewussten Universums arbeitet an
allen erdenklichen Losungen fiir dieses ,,Problem®. Eines ist gewiss: Alle
Maglichkeiten basieren auf Geometrie und dem Wissen, wie diese geome-
trischen Formen zu kombinieren sind.

Um der Menschheit und der Zukunft der Menschheit behilflich zu sein,
werde ich die folgenden geometrischen Maoglichkeiten einbringen. Ich
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Sonnen-
tetraeder

behaupte in keinster Weise, dass diese Informationen vollstéindig sind, nur
dass es sich um eine Méglichkeit handelt. Wir werden mit dem Sternte-
traeder beginnen und eine bildliche Vorstellung des elementaren vollstin-
digen Felds jenseits der Mer-Ka-Ba vermitteln. Dabei werden wir das Mate-
rial schrittweise vorstellen, bis das gesamte Feld abgedeckt ist.

Zuerst sind da die urspriinglichen acht Zellen, und aus ihnen entsteht der
Korper des erwachsenen Menschen. Natiirlich kann man an die Stelle des
menschlichen Kérpers jede Art von Kérper setzen, und die menschlichen
Korper kénnen variieren, je nach ihrem Umfeld und je nach dem, was der

tetraeder

Abb. 13-3. Kérper und Stern, von vorn.

Geist, der sie beseelt, benétigt, doch die Geometrie wird immer gleich sein.
In vielen Fillen gibt es keinen Korper, einfach nur den beseelenden Geist.
Dann befindet sich um den Kérper oder Geist das Sterntetraederfeld, und
hier beginnt immer die Geometrie, die auf Abbildung 13-3 gezeigt wird.
Das nichste ist das in der Form eines Sterntetraeders angelegte Mer-Ka-
Ba-Feld, das wie folgt aussieht, wenn es lebendig ist [Abb. 13-4].

Um die Mer-Ka-Ba herum ist eine Energiekugel vorhanden, die exakt dem

Durchmesser der Mer-Ka-Ba-Scheibe entspricht. Das sieht dann wie folgt
aus [Abb. 13-5].

Abb. 13-4. Kérper, Stern und Mer-Ka-Ba.

Unmittelbar in dieser duBeren Kugel ist ein elektromagnetisches Feld in
Form eines Ikosaeders. Direkt in diesem befindet sich das Gegenstiick des
\ Ikosaeders, ndmlich das Pentagondodekaeder. Das Ikosaeder entsteht de
facto durch Bildung einer Sternform aus dem Dodekaeder, wobei eine
Seitenldnge des Dodekaeders die Linge des gebildeten Sterns

_ bestimmt. Alle Seitenlingen des Tkosaedersterns sind identisch.
\ Dieses Energiefeld ist dasselbe wie das Christusgitter, das nun die
Erde umgibt. Das ist wichtig, da es uns eine direkte Moglichkeit
g1bt bewusst eine Verbindung zu diesem Erdgitter herzustellen,
\ “indem wir uns mit unserem eigenen dulleren Gitter verbinden.
| Resonanz ist hier die Antwort. Wir werden spéter noch hierauf

Abb. 13-5. Die dufiere Kugel.

. i

I
|
| zu sprechen kommen. Und so sieht das Ganze aus [Abb. 13-6].
| Néchster Punkt: Die Atemrdhre, von der wir gelernt haben,
/ dass sie an den Spitzen des Sterntetraeders endet, geht in
/ Wirklichkeit noch weiter nach oben und unten, um eine Ver-

/ bindung zu dem zum Stern gewordenen Dodekaeder herzustel-

/ len. Das sieht so aus [Abb. 13-7].
/" Zwischen Alpha (dem sternférmigen Tetraeder) und Omega (dem
/ S d Dodekaeder) gibt es noch viele weiter -
P zum Stern gewordenen Dodekae gibt es no ere geo
- metrische Energiefelder, die alle symmetrisch um diese Atemrohre zen-
triert sind. Es gibt so viele davon, einschlieflich der internen Kraftlinien,

dass man wahrscheinlich, wenn man das komplette geometrische Feld
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sehen konnte, kaum eine Stelle finde, an der man hindurchsehen kann.
Wir werden sie hier nun nicht alle einzeichnen, und zwar aus zwei

Griinden: Zum einen wire es unmoglich, sie voneinander zu unter-
scheiden, ohne Hunderte von speziellen Zeichnungen anzuferti-
gen. Zweitens ist das fiir den Aufstieg in der nichsten Zukunft
nicht notwendig. Wir werden ein Beispiel angeben und darii-
ber sprechen. Diese Information wird auch fiir alle anderen
geometrischen Formen gelten.

Hier fiigen wir eine hypothetische geometrische Form hinzu. |
Dieses Polyeder befindet sich eigentlich nicht an dieser Stel-

le, aber es dient uns hier als Beispiel. Zwischen Alpha und |
Omega fiigen wir ein Oktaeder ein, wie in Abbildung 13-8 |
gezeigt. Macht euch klar, dass es nicht nur im Sterntetraeder,
sondern in jeder geometrischen Form, aus der sich der
menschliche Lichtkérper zusammensetzt, drei verschiedene
identische ineinander geschichtete Polyeder, beziehungsweise
geometrische Formen gibt, auch wenn nur eine zu sehen ist.

Erinnert euch daran, dass es von den Sterntetraedern immer drei
gibt: Eines, das fest ist, eines, das nach rechts rotiert, und eines, das
nach links rotiert. Das trifft auf jede einzelne geometrische Form um den Kor-
per zu.

Wir werden das im Kapitel tiber iibersinnliche Krifte noch einmal sagen.
Alle tbersinnlichen Krifte lassen sich auf zwei Komponenten zurtick-
fihren: Aufmerksamkeit und Absicht. Worauf der Geist seine Aufmerksam-
keit richtet, und welche Absicht der Geist hat, genau das wird geschehen.
Natiirlich bestimmen unsere eigenen Uberzeugungen die Moglichkeiten.
Daher verliuft die Atemrhre durch viele geometrische Energiefelder, was
mit einer Vielzahl erweiterter Moglichkeiten einhergeht. Wie entscheidet

Abb. 13-6. Sternformiges Dodekaeder

mit Tkosaeder.

i
1
i
i
i

Abb. 13-7. Die erweiterte Atemréhre.

Abb. 13-8. Das hypothensche Oktaeder (visualisiert den okta-

ederférmigen Fluoritkristall von Abb. 6-35b in der Mitte).
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Abb. 13-9. Drei mogliche Kappen fiir die Atemréhre. Die
Anzahl ihrer Flichen entspricht immer der des Polyeders.

man, welche man benutzt? Thr richtet einfach eure Aufmerk-
samkeit auf ein bestimmtes Feld (dazu miisst ihr zunichst ein-
mal wissen, dass es da ist), und 6ffnet mit eurer Intention das
Feld. Nun wird die Atemrohre funktionieren, doch nur von die-
sem Ort aus und durch diese Geometrie.

Die Atemrohre hat eine besondere geometrische oder kristallar-
tige Kappe, die perfekt in das neue Energiefeld hineinpasst und
es ermoglicht, dass neues Prana in eure Atemrshre hineinge-
langt. Ja, Prana hat diverse Eigenschaften, die von diversen
Welten herrithren und zusitzlich zur Mer-Ka-Ba das Bewusstsein
verdndern. Abbildung 13-9 zeigt drei Moglichkeiten.
SchlieBlich ist da noch ein Torus-Feld (ein Torus ist ein Ring
mit Loch in der Mitte), das auf jeder Mer-Ka-Ba zentriert ist, die
der beseelende Geist benutzt. Mitunter lassen die beseelenden
Geister viele Mer-Ka-Bas gleichzeitig laufen, was gewshnlich zu
sRidern in Ridern® fithrt. Die geometrischen Formen sind so
dicht beieinander, dass die moglichen Toren fast wie die Scha-
len einer Zwiebel wirken. Diese Felder erstrecken sich noch
tber die eigentliche Mer-Ka-Ba hinaus und umschlieBen sie
[sieche Abb. 13-10].

In dieser letzten Zeichnung fiigen wir alles zusammen, mit Aus-
nahme der mittleren geometrischen Figuren zwischen Alpha

Abb. 13-10. Das Torusfeld des inneren Sterntetraeders. (Stellt euch eine aufgeschnitte Ringformvor.)
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und Omega. So bekommt ihr zumindest ein besseres Bild und Verstindnis
fiir die Natur eures Lichtkérpers im erweiterten Sinne [Abb. 13-11].
Der vollstindige Lichtkérper umgibt alle Formen von Leben — und alle

Formen sind lebendig.

Obwohl Abbildung 13-11 ein fast komplettes Bild des Energiefeldes um
den Menschen liefert, sieht das, was sich in der Realitit primér als die Mer-

Abb. 13-11. Der vollstindige Lichtkrper, der alle Formen von Leben umgibt — und alle Formen sind lebendig.

Ka-Ba oder der menschlichen Lichtkérper manifestiert, so
aus wie auf dem nachfolgenden Bild [Abb. 13-12].

Es handelt sich um eine Infrarotaufnahme des Hitzeman-
tels um die Sombrero-Galaxie, leicht geneigt. Das Ganze
nimmt sich aus wie eine fliegende Untertasse. Es hat
einen riesigen Ring um den duferen Rand, der dunkel ist,
da sich der AuBenrand sehr, sehr schnell bewegt. Dieser
Hitzemantel hat die exakt gleichen Proportionen wie die
Mer-Ka-Ba um euren Kérper, wenn sie durch Atmung
und Meditation aktiviert ist. Mit der entsprechenden
Ausstattung kann man ihn auf dem Computermonitor
sichtbar machen, da er eine elektromagnetische Dimen-
sion hat, die teilweise im Mikrowellenbereich liegt.

Nun ist es an euch. Nachdem ihr so weit gekommen seid,
habt ihr das Basiswissen, um euren Lichtkorper zu akti-
vieren. Wenn ihr in eurer Meditation und eurem Herzen

Abb. 13-12. Die Sombrerogalaxie.
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wisst, dass das das Richtige ist, fangt an. Aber vielleicht solltet ihr noch VIERZEHN

solange abwarten, bis ihr das nichste Kapitel gelesen habt, denn da ist
noch eine Menge mehr als einfach nur eure Mer-Ka-Ba in Gang zu brin-
gen. Das zu erreichen, ist ndmlich erst der Anfang.

Die Mer-Ka-Ba und die Siddhis

n den beiden letzten Kapiteln haben wir Energiefluss und Energiefeld
des menschlichen Lichtkérpers besprochen. AuBerdem gaben wir
Anleitungen fiir die Aktivierung der menschlichen Mer-Ka-Ba. Als
diese Informationen in einem Flower-of-Life-Workshop (Workshop
tiber die Blume des Lebens) zum ersten Mal vermittelt wurden, sind
| wir davon ausgegangen, dass die Kursteilnehmerinnen und -teilnehmer
ihren Weg zu ihrem héheren Selbst finden wiirden, und ihr héheres Selbst
| sie dann iiber den Inhalt dieses Kapitels unterweisen (und natiirlich viel
F mehr) wiirde. So geschah es auch in der Tat bei einigen, aber das war nur
| ein kleiner Prozentsatz. Die Mehrheit verstand nie richtig, was es mit der
Mer-Ka-Ba auf sich hatte oder wie sie zu nutzen war — mit anderen Wor-
ten, wie man darin meditierte.

Aus diesem Grund entstand dann als Nachfolgeangebot der Earth-Sky-
Workshop, der helfen sollte, Bedeutung und Zweck der Mer-Ka-Ba besser
zu verstehen und zu leben. In diesem Kapitel werden wir euch die Grund-
lagen an die Hand geben, die euch darin unterstiitzen, hier einen Anfang
zu machen, aber es bleibt dennoch grundlegend, dass ihr an irgendeinem
Punkt eine bewusste Verbindung mit eurem hoheren Selbst eingeht, um
wirklich euren Daseinszweck im Leben zu entfalten.

Im Workshop tiber die Blume des Lebens brachten wir den Anwesenden
‘ nur bei, wie man die Mer-Ka-Ba aktiviert, und viele dachten, das sei alles.
Sie dachten, das sei die Meditation, aber sie hatten es einfach nicht ver-
standen. Die Mer-Ka-Ba ist das Muster, durch das alles Sichtbare und
Unsichtbare geschaffen wurde. Ohne Ausnahme. Die Mer-Ka-Ba bietet
also unendliche Moglichkeiten.

Weitere Einsatzmoglichkeiten der Mer-Ka-Ba

Es wird allgemein angenommen, dass die Mer-Ka-Ba das Fahrzeug ist, in
dem der Aufstieg in hohere Dimensionen erfolgt, und ja, das ist wahr. Aber
sie ist noch viel mehr. Sie ist alles mehr. Die Mer-Ka-Ba kann alles Mogli-
che sein, was es auch sein mag, je nachdem, was das Bewusstsein in der
Mer-Ka-Ba beschliefit. Die einzige Schranke, an die sie stodBt, hingt von
: der Erinnerung, der Fantasie und den Grenzen (Glaubens- oder Uberzeu-
gungsmustern) ab, die im Bewusstsein festgehalten werden. In ihrer rein-
sten Form ist die einzige Einschrinkung fiir diese tetraederfsrmige Mer-Ka-
Ba, dass sie den beseelenden Geist nicht durch die GroBie Leere oder an der
»Groflen Mauer® vorbei in die nichste Dimensionenoktave bringen kann.
Dieser Akt erfordert es, dass jemand die Individualitit aufgibt und zumin-
dest mit einem anderen beseelenden Geist verschmilzt, um eine besonde-
re Art von Mer-Ka-Ba zu bilden, die ihr definitiv an diesem Punkt nicht
kennen miisst.
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Wenn nun ein menschliches Ego beschlieBt, die Mer-Ka-Ba auf eine nega-
tive Weise einzusetzen, um Schaden anzurichten, andere unter seine Kon-
trolle zu bringen, persénlichen Gewinn zu ziehen oder irgendetwas zu tun,
das nicht integer ist und nicht auf den reinsten Verkorperungen der Liebe
basiert, so wird dieses Ego eine harte Lektion lernen. Viele haben es schon
versucht, so auch Luzifer. Gott wusste, dass das geschehen wiirde und rich-
tete das Universum so ein, dass es nicht geschehen kann: Die Mer-Ka-Ba
braucht Liebe zum Leben. Sobald die Mer-Ka-Ba missbraucht wird, erstirbt
sie. Sehr schnell schaltet sich dann das hohere Selbst ein, und der betref-
fenden Person wird ,,Einhalt geboten” oder sie wird gebremst, und dann
muss sie mit dem Aufstieg des Bewusstseins warten, bis die Lektion der Lie-
be gelernt ist. Unterschitzt das, was ich gerade gesagt habe nicht, oder ihr
verschwendet einfach eure Zeit.

In Kapitel 17 werden wir darauf zu sprechen kommen, was geschah, als
Luzifer herausfand, dass er die Mer-Ka-Ba nicht manipulieren konnte.

Die Mer-Ka-Ba ist ganz dhnlich wie ein Computer. Wenn ein Mensch ein-
fach seine Mer-Ka-Ba aktiviert und sonst nichts tut, so ist das, als wirde
man sich einen neuen, superleistungsfihigen Computer kaufen, ohne ent-
sprechende Software dazu. Der Computer steht dann nur unter oder auf
dem Schreibtisch und brummt vor sich hin, doch nichts passiert. Erst
nachdem die Software geladen ist, kann der Computer seinen Zweck erfiil-
len. Und welche Software ihr aussucht, wird dariiber entscheiden, welche
Einsatzméglichkeiten der Computer hat.

Es ist keine perfekte Analogie, aber sie kommt dem schon nahe. Es stimmt,
dass einfach durch die Aktivierung eurer Mer-Ka-Ba euer hoheres Selbst
aufmerksam wird und der Prozess des Erwachens beginnt. SchlieBlich
jedoch miisst ihr bewusst eine Verbindung zu eurem hoheren Selbst her-
stellen, um die hohere Bedeutung und den héheren Daseinszweck herun-
terzuladen, mittels derer ihr euren Daseinszweck auf der Erde erfiillen
koénnt. Zweck dieses Kapitels ist es, bei diesem Prozess behilflich zu sein.

Meditation

Gewoshnlich denken wir, Meditation sei, wenn wir die Augen schlieBen
und uns nach innen wenden, was am Ende zur Erkenntnis des Selbst
fiilhre. Das ist auch ein Weg, doch Meditation kann sich auch ereignen,
wenn unsere Augen offen sind. Aus einer umfassenderen Perspektive kon-
nen wir sehen, dass das gesamte Leben Meditation ist. Das Leben ist eine
Schule der Erinnerung.

Wenn ihr eine Verbindung zu eurem hoheren Selbst herstellt, werden sei-
ne Anweisungen euch zu bedeutungsvoller Meditation und Selbst-Ver-
wirklichung fithren. Das ist der ideale Weg. Habt ihr diese Verbindung
jedoch nicht, so kénnt ihr auf die traditionellen Meditationstechniken wie
Kriya-Yoga, Vipassana-Meditation, tibetische oder taoistische Meditation
und andere zuriickgreifen. Ihr kénnt diese Formen von Meditation nutzen
und gleichzeitig problemlos mit der Mer-Ka-Ba iiben, solange der Lehrer
oder die Lehrerin, der/die euch unterweist, nichts dagegen hat. Wenn euer
Lehrer oder eure Lehrerin sagt, ihr kénntet daneben keine andere Metho-
de wie etwa die Mer-Ka-Ba anwenden, so miisst ihr euch entweder nach
dieser Anweisung richten oder euch, wenn ihr dennoch mit der Mer-Ka-
Ba weitermachen mochtet, jemand anderen suchen.

Nun, wenn ihr meditieren lernt, nach welcher Methode es auch sein mag,
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tritt eine bestimmte Bewusstseinsebene zutage. Das ist unvermeidlich. Es
hat mit der Beziehung zwischen den inneren und den #uferen Welten zu
tun. Man beginnt zu erkennen, dass alles Licht ist, und damit beginnt die
Phase des Wundersamen. Die Siddhis beginnen sich zu manifestieren.
Genau tiber dieses Entwicklungsstadium werden wir jetzt hier sprechen,
denn wenn wir es meistern, folgt dem unmittelbar ein Verstindnis von
Sinn und Zweck unseres Lebens. AuBerdem ist es ein Stadium, in das nun
die ganze Welt einzutreten beginnt. Wir miissen verstehen, und das wer-
den wir auch.

Siddhis oder paranormale Krifte

Was ist eine Siddhi? ,,Siddhi“ ist ein hinduistischer Begriff, der ,Kraft®
bedeutet — oder genauer gesagt, eine tibersinnliche oder paranormale Kraft.
Die Siddhis gelten vielen Lehrern des Hinduismus als ein Aspekt des
Bewusstseins, den wir durchlaufen miissen, doch gelten sie meist als gefihr-
lich. Wie das kommt? Daher, dass es leicht passieren kann, dass man sich
in dieser Region des Bewusstseins verliert, wenn man zu dem Zeitpunkt, an
dem man diesen Punkt erreicht, das Ego nicht transzendiert hat. Das Ego
kann sich durch die Siddhi-Erfahrungs so aufblasen, dass es vergisst, dass es
eben auf dem Weg zuriick zu Gott ist — ja, es mag sogar denken, es selbst
(das Ego) sei Gott. Dennoch sind die Siddhis nicht zu tibersehen und las-
sen sich nicht vermeiden. Diese Ebene des Bewusstseins will gemeistert
werden.

Wenn ich also tiber die Siddhis spreche, denkt bitte daran, dass ich das tue,
damit ihr sie meistern konnt, nicht damit ihr sie zu eurem persénlichen
Gewinn einsetzt oder damit euer Ego nihrt.

Als die Engel mir 1971 zum ersten Mal beibrachten, wie das mit der Mer-
Ka-Ba funktioniert, begannen bei mir einige seltsame Erlebnisse, die ich
mir nicht erklidren konnte. Es passierte sehr oft, dass ich, wenn ich mich in
der Nihe von Elektrogeriten befand (insbesondere beim sechzehnten
Atemzug, wenn die Mer-Ka-Ba-Scheibe hervorsprang), die Gerite zum
Explodieren oder Ausbrennen brachte. Dieses Erlebnis hatte ich fast fiinf-
zehn Jahre lang immer wieder. Ich dachte, es sei eben ein Nebeneffekt und
ich kénne nichts daran dndern. Im Laufe der Zeit wurde es eine reichlich
teure Angelegenheit. Ich verlor auf diese Weise jede Menge Fernseher,
Radios und sonstige Elektrogerite.

Eines Tages um 1986 arbeitete ich in meiner Meditation mit Thot. Ich war
gerade zu Besuch auf Hawaii. Ich setzte mich mit ein paar Freundinnen
und Freunden im Kreis zusammen, um mit ihnen zu meditieren, und ich
sal} neben einer Wand, an der gleich iiber meinem Kopf ein Lichtschalter
angebracht war. In dem Moment, als ich beim sechzehnten Atemzug die
Scheibe hervorkommen lieB, gab es im Lichtschalter in der Wand hinter
mir einen Kurzschluss, und es entstand ein Brand. Wir mussten den Licht-
schalter samt einem groBen Stiick Wand schleunigst entfernen und den
Brand mit einem Feuerloscher l6schen.

Es war mir peinlich. Damit plagte ich mich jetzt schon viele Jahre herum,
also begab ich mich, nachdem das Feuer aus war, in den anderen Raum und
brachte Thot in meine Meditation. Vielleicht kénnte er mir ja erkliren,
was ich falsch machte. Ich fragte ihn, was ich dagegen unternehmen
kénnte. Er meinte einfach: , Tu es eben nicht. Sage deiner Mer-Ka-Ba, dass
sie nicht mehr auf elektrische Felder einwirken wird.“ Mein erster Gedan-
ke war: ,Ist es wirklich so einfach?“
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Also ,sagte” ich meiner Mer-Ka-Ba auf der Stelle, sie solle kiinftig elektri-
sche Felder in Ruhe lassen, und das war das Ende meiner Probleme mit der
Elektrizitit und der Anfang meines Verstindnisses der Siddhis, die mit der
Mer-Ka-Ba zusammenhingen.

Die Siddhis sind nicht mehr als Kommandos, etwas zu tun, und wenn das
Kommando korrekt erfolgt, wird das Entsprechende auch eintreten. Wenn
ihr eurer Mer-Ka-Ba einen Befehl gebt, wird sie diesen Befehl solange aus-
fithren, bis ihr ihn mit eurer Intention aufhebt, abindert oder in einen
anderen umwandelt. Mir ist klar, dass das zwar leicht gesagt, aber schwieri-
ger wirklich zu verstehen ist. Ich werde mein Bestes tun, es zu erkliren.

Das Programmieren von Kristallen

Computer bestehen aus Kristallen, und Computer wie auch Kristalle haben
Merkmale, in denen sie der Mer-Ka-Ba dhneln. Die Programmierung der
Kristalle erfolgt auBerordentlich dhnlich wie das, was man die Program-
mierung der Mer-Ka-Ba nennen koénnte. Es sind schon viele Biicher iiber
das Programmieren von Kristallen geschrieben worden. Von Katrina
Raphaell gibt es mindestens drei Biicher iiber Kristalle und wie man sie
programmieren kann. Und es gibt noch viele weitere Autoren.

Wie schon zuvor in diesem Buch gesagt, basiert alles an den tibersinnlichen
Kriften auf zwei Dingen: Aufmerksamkeit und Intention. Ich habe auch
gesagt, dass Kristalle lebendige Wesen sind. Sie kénnen Frequenzen aus-
senden und empfangen, und zwar sogar komplizierte beliebige Wellenfor-
men innerhalb des elektromagnetischen Feldes (EMF), und dazu gehéren
auch unsere menschlichen Gedanken, Emotionen und Gefiihle. Erinnert
ihr euch an das erste Radiogeriit, eine auf einem Kristall basierenden
Apparatur? Es bestand aus nichts als einem Draht, der an einer bestimm-
ten Stelle einen natiirlichen Quarzkristall beriihrte. Der Kristall fing das
Signal auf, und so horten wir einen Klang durch den Lautsprecher.
Marcel Vogel war ein groBer Wissenschaftler, der fiir Bell Labs arbeitete. Er
besaf} iiber einhundert wichtige Patente, darunter etwa das Patent fiir die
Erfindung der Floppy-Disk. Hier hatten wir einen Mann, der sich mit Kri-
stallen und Computern auskannte, aus einem tiefen wissenschaftlichen
Verstandnis heraus. An einem Punkt in seinem Leben, unmittelbar bevor
er starb, erwidhnte er einmal die Anzahl von Programmen, die ein natiir-
lich gewachsener Kristall gleichzeitig aufnehmen kénnte. Er sagte, der Kri-
stall kdnne so viele Programme aufnehmen wie das Ende des Kristalls
Facetten hitte. Damals hielt ich das fiir unglaublich und war darauf aus, die
Behauptung zu beweisen oder zu widerlegen.

Ich nahm mit einem mir bekannten Wissenschaftler namens Bob Dratch
Kontakt auf, und wir stellten ein einfaches Experiment an, um herauszu-
finden, ob das wahr war. Wir legten einen Quarzkristall auf einen Labor-
tisch und richteten den Sensorkopf seines Molekularemissionsscanners
(MES) auf den Kristall aus, um die im Mikrowellenbereich liegenden
Emissionen aufzufangen und mittels einer speziellen selbstgeschriebenen
Software zur Analyse in den Computer einzuspeisen.

Bob beobachtete den Monitor, wihrend ich den Kristall mit meinen
Gedanken programmierte. Unsere Gedanken sind lange elektromagneti-
sche Wellen, die in den Raum tibertragen werden und sich mit wissen-
schaftlichen Apparaturen empfangen lassen, warum sie also nicht in einen
Kristall flieBen lassen, um dort empfangen zu werden wie ein Radiosignal?
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Natiirlich wusste Bob nicht, was ich dachte, also wiirde er sich, so hatte es
den Anschein, darauf verlassen miissen, dass ich ihm sagte, wann ich die
Gedanken aussendete. Aber das war nicht der Fall. In dem Moment, in
dem ich den Kristall mit einem Gedanken programmierte (der Vorstellung
von Liebe etwa), stellte Bob in den kiirzeren Wellenldngenbereichen eine
sofortige Verinderung in der Sinuswellensignatur auf dem Monitor fest.
Nicht sehr viel spiter konnte Bob es mir sofort sagen, wann ich den Kri-
stall programmiert und wann ich eines der Programme geltscht hatte.
(Man léscht ein Programm oder entfernt es einfach, indem man dem Kri-
stall sagt, er solle das tun.)

Ich konnte ihn nicht tduschen. Ich gab drei Programme ein und nahm zwei
wieder heraus, und Bob konnte die drei zusiitzlichen leuchtenden Punkte
auf der Sinuswellensignatur sehen, und dann sah er, wie zwei Punkte ent-
fernt wurden. Er konnte perfekt verfolgen, was ich machte. Wir konnten
auch Vogels Aussage bestitigen, dass ein Kristall nur so viele Programme
aufnehmen kann, wie sich an der Spitze des Kristalls Facetten befinden.
Sobald ich die Anzahl von Facetten an diesem Kristall tiberschritt, zeigten
sich keine weiteren Punkte mehr auf der Sinuswellensignatur. Der Kristall
konnte oder wollte sie einfach nicht annehmen. Ich war verbliifft.

An diesem Experiment konnen wir, glaube ich, sehen, dass Kristalle
Gedanken (und Emotionen und Gefithle) in sich aufnehmen und diese
wieder nach aufen zuriickschicken kénnen. Mit eurer Mer-Ka-Ba ist es
nicht anders. Tatsache ist, dass sie sogar ihrer Natur nach kristallin ist und
die gleichen geometrischen Formen verwendet wie Kristalle, um ihre Ato-
me zu strukturieren. Welche Gedanken, Emotionen oder Gefiihle ihr auch
ausstrahlt — ruht eure Aufmerksamkeit auf der Mer-Ka-Ba und eure Inten-
tion darauf, sie in der Mer-Ka-Ba zu platzieren, so werden sie von eurer
Mer-Ka-Ba empfangen, die sie dann auf immer und ewig weitersendet, bis
ihr sie stoppt. Und niemand auBler euch, nicht einmal Luzifer, kann eure
Mer-Ka-Ba-Programme anhalten oder #ndern. Es sei denn, natiirlich, ihr
habt ein Programm, das besagt, dass er das kann.

Ein Unterschied zwischen Kristallen und der Mer-Ka-Ba ist der, dass die
Mer-Ka-Ba unbegrenzt ist, wenn es darum geht, wie viele Programme sie
fassen kann. Jedenfalls scheint es so. Ich habe gigantische Programmierun-
gen in meiner Mer-Ka-Ba untergebracht, und sie funktioniert perfekt. Falls
es eine Grenze gibt, so weil} ich jedenfalls, dass sie nicht bei einer so nied-
rigen Zahl wie sechs oder acht liegt, die man bei Kristallen antrifft.

Mer-Ka-Ba-Programme

Das Programmieren der Mer-Ka-Ba und der gesamten iibersinnlichen Krif-
te ist hochinteressant. Wir erleben es an uns jeden Tag, doch nur wenige
Menschen sehen es als das, was es ist. Ich méchte euch gerne ein paar
Geschichten erzihlen, bevor ich mit diesem Abschnitt beginne. Ich habe
den Eindruck, dass sie helfen werden, die Natur dieses Themas zu erkliren.
Beginnen werden wir jedoch mit einer Definition.

Moglichkeiten, Wein zu manifestieren

Sagen wir einmal, ihr hittet gerne eine bestimmte Sorte von franzésischem
Wein oder irgendetwas anderes Spezielles dieser Art. Es ist euer Lieblings-
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wein, und ihr denkt: ,Ich wollte wirklich, ich hitte eine Flasche von die-
sem Wein hier.“ Ihr seht ihn vor eurem geistigen Auge, euch lauft das Was-
ser im Mund zusammen, und ihr habt ein starkes Verlangen danach. Ihr
wollt ihn, aber ihr wisst nicht, wo ihr welchen bekommen kénnt.

Nun, ihr kénntet den Wein auf der 3D-Ebene kreieren. Ihr kénntet die
Reben anbauen, mehrere Jahre abwarten, bis sie Friichte tragen, die Trau-
ben ernten und keltern und dann wieder zehn Jahre warten, um den Wein
reifen zu lassen, bevor ihr eine Flasche mit eurem Lieblingswein vor euch
habt. Es macht vielleicht einige Miihe und geht etwas langsam, aber wenn
ihr das als eure Wirklichkeit akzeptiert, kénnt ihr das tun.

Oder ihr konntet zum Laden gehen und eine Flasche von dem gewtinsch-
ten Wein kaufen.

Oder ihr kénntet einfach da sitzen und an den Wein denken, und jemand
kime in den Raum, eine Flasche Wein in der Hand, und sagt: ,Ich habe
noch eine hiervon iiber. Méchtest du eine Flasche?”, und stellt sie auf den
Tisch.

Wenn das nur einmal geschehen ist, wiirdet ihr sagen: ,,Junge, das war ja
ein fantastischer Zufall!“ Aber wenn jedes Mal, sobald ihr an etwas denkt,
ein solcher Zufall geschieht, werdet ihr nach einer Weile wohl automatisch
auf den Gedanken kommen: ,Moment mal, das ist ja komisch. Jedes Mal,
wenn ich an etwas denke, etwas haben will oder etwas brauche, geschieht
es einfach.“ Irgendwann werden die Zufille euch schlieBlich zu der
Erkenntnis bringen, dass es definitiv einen Zusammenhang gibt zwischen
dem, was ihr denkt und fithlt und diesen ,Zuféllen“. Viele von euch, die
sich auf dem Weg befinden, wissen genau, wovon ich hier rede, denn es ist
der Anfang des spirituellen Weges.

Das wiederum fiihrt euch zum n#chsten Schritt, dem Schritt der Siddhis,
wo ihr genau zu ergriinden versucht, wie ihr solche Dinge herbeifithren
koénnt, und zwar gezielt, statt scheinbar zufillig. Und das fihrt dann dazu,
Akte zu vollbringen wie Jesus, als er Wasser in Wein verwandelte. In die-
sem Moment nehmt ihr ein Element und verwandelt es in ein anderes.
Damit beweist ihr euch selbst und anderen, dass das, was ihr im Hinblick
auf diese Wirklichkeit glaubt, real ist. Thr habt es etabliert und real werden
lassen. Genau das jedoch ist der Bereich, wo es gefihrlich wird, denn
gewohnlich habt ihr das Ego noch nicht iiberwunden.

Ihr kénnt dann noch einen Schritt weitergehen, und der wiire, den Wein
tatséchlich aus nichts herzustellen — nicht nur die Elemente umzuwandeln,
sondern ihn direkt aus der GroBen Leere zu erschaffen. In diesem Stadium
sind euer hoheres Selbst und ihr miteinander verschmolzen.

Ein Schritt weiter ist, gar nicht erst ein Verlangen nach dem Wein zu
haben — iiberhaupt kein Bediirfnis zu haben oder das Gefiihl, dass euch
etwas fehlt, wo ihr doch wisst, dass alle Dinge ganz, vollkommen und per-
fekt sind, so wie sie sind. Thr befindet euch nun jenseits der Polaritit. Der
Weg nach Hause wird deutlich. '

Der Benzinkanister

Als ich in den Wildern Kanadas lebte, wurde ich zum ersten Mal auf so
etwas wie glickliche Fiigung aufmerksam. Die Engel waren meiner Frau
und mir damals bereits erschienen, und sie fithrten uns durch ihre Worte.
Sie hatten uns wihrend dieses Anfangsstadiums mit ihnen gesagt, wir soll-
ten uns keine Sorgen machen wegen des Geldes. Sie sagten, sie wiirden uns
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alles geben, was wir brauchten. Sie lieBen uns wissen, es gibe ein ,Natur-
gesetz”, das Gott im Hinblick auf den Menschen erlassen hitte. Die
Menschheit kénne sich entweder auf Gott verlassen, wenn es um ihren
Lebensunterhalt ging, oder auf sich selbst. Wiirden sich die Menschen auf
Gott verlassen, so wire alles Benétigte stets ,,in Reichweite, verlieBen sie
sich aber auf sich selbst, so wiirde er ihnen nicht die Hilfe geben, um die
sie baten.

Meine Frau regte sich damals gerade ziemlich iiber mich auf, weil wir einen
Benzinkanister fiir unseren Wagen brauchten. Thr war unterwegs schon
ofter das Benzin ausgegangen, und unser Haus stand fast 30 Kilometer von
der nichsten Tankstelle entfernt. Gerade einen Tag zuvor war es ihr wie-
der einmal passiert, und sie hatte etliche Kilometer zu FuB} gehen miissen,
also tobte sie, weil ich ihr diesen Benzinkanister nicht gekauft hatte. Sie
steigerte sich immer mehr hinein und machte eine Menge Tamtam um die-
sen kleinen Benzinkanister. Ich redete ihr immer wieder zu: ,Du musst auf
Gott vertrauen.” ,,Gott?* fauchte sie, ,ich brauche einen Benzinkanister!*
Und ich sagte: ,Du weilit doch, dass die Engel gesagt haben, wir sollten im
Moment nicht arbeiten, und sie wiirden fiir alles sorgen. Ja, wir haben
wirklich wenig Geld, aber bitte hab’ doch Vertrauen.“ Es stimmte: Sie sorg-
ten wirklich fiir alles; wir hatten absolut alles, was wir gerade brauchten —
nur keinen Benzinkanister.

Wir gingen kurz darauf an dem See bei uns in der Nihe spazieren, und auf
dem gesamten Weg sagte meine Frau in einer Tour: ,Wir missen in die
Stadt zuriick. Wir miissen authoéren mit dieser Geschichte mit dem Gott-
vertrauen. Es ist zu hart. Wir brauchen Geld.“ Wir setzten uns auf einen
Felsblock und blickten tiber diesen herrlichen See, umgeben von maje-
stitischen Bergen, den Gott uns gegeben hatte, und sie beklagte sich wei-
ter bei mir, bei den Engeln und bei Gott.

Wihrend sie redete, schweifte mein Blick irgendwann zur Seite, und siehe
da, vielleicht sechs Meter entfernt stand da ein Benzinkanister zwischen
zwei Felsblocken! Offenbar hatte jemand hier ein Boot ans Ufer gezogen
und dabei den Kanister vergessen. Aber es war nicht einfach nur irgendein
alter Benzinkanister. Es war wohl der unglaublichste Benzinkanister auf
dem Planeten! Ich hatte nicht einmal gewusst, dass so etwas tiberhaupt
hergestellt wird. Der Kanister war aus massivem dicken Messing, in einem
herrlichen Rot lackiert und mit einem schweren, solidem Messinggriff ver-
sehen. Dieser Benzinkanister hatte bestimmt 100 Dollar oder noch mehr
gekostet!

Also sagte ich zu ihr: ,Warte mal eben®, ging hiniiber, hob den Benzinka-
nister auf, kam damit zurtick und setzte ihn neben ihr ab mit den Worten:
»Wie wire es mit dem hier? Das lieB sie fiir zwei Wochen verstummen.

Das Biindel Geldscheine

Dieses kleine Haus drauBen in den Wildern, in dem wir wohnten, lag an
einem der schonsten Flecken Erde. Die katholische Kirche hatte es uns
tberlassen, wir durften dort kostenlos wohnen, solange wir wollten. Wir
hatten nichts ... und doch hatten wir alles — sogar einen Benzinkanister.
Aber es kam ein Punkt, wie schon erwihnt, an dem uns allmahlich das
Geld ausging. Da uns die Engel gebeten hatten, wihrend unserer Zeit hier
drauBen in den Wildern nicht zu arbeiten und nur unsere Meditation fort-
zusetzen, schmolzen unsere Finanzen dahin.
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Und wihrend unser Geld zusehends weniger wurde, konnte ich erleben,
wie meine Frau immer nervéser wurde. SchlieBlich waren wir bei $ 16
angelangt, und es war kein Nachschub in Sicht. Man konnte férmlich
dabei zusehen, wie zusammen mit unseren Ressourcen auch die Geduld
meiner Frau schrumpfte. Thre Angst wuchs. Thr reichte es, sie war kurz
davor, mich zu verlassen. Am nichsten Tag mussten wir eine Rate von
rund $ 125 fiir unser Auto bezahlen, oder wir wiirden es verlieren. Wir hat-
ten das Geld nicht, Punkt. Sie jammerte und klagte den ganzen Tag und
den ganzen Abend. SchlieBlich gingen wir ins Bett. Sie rollte sich auf ihrer
Seite des Bettes soweit wie méglich an den Rand und versank in Schlaf.
Um Mitternacht klopfte es an der Tiir. Nun muss man sagen, dass wir da
drauBlen tief im Wald lebten. Selbst von der niichsten StraBe aus musste
man rund 7,5 Kilometer zu Full gehen, um zu unserem Haus zu gelangen,
und unser nichster Nachbar lebte fast vier Kilometer entfernt. Also waren
wir schon tiberrascht iiber diesen seltenen nichtlichen Besuch.

Ich wilzte mich aus dem Bett, zog mir rasch etwas iiber und 6ffnete die Tiir.
DrauBen stand ein alter Freund, den ich seit rund zwei Jahren nicht mehr
gesehen hatte und strahlte tiber das ganze Gesicht. ,O Mann®, sagte er
beim Eintreten, ,ich habe dich schon {iberall gesucht. Ihr wohnt ja wirk-
lich abgelegen hier. Wollt ihr euch vor jemandem oder etwas verstecken?”
sEigentlich nicht®, sagte ich, ,ich mag einfach die Natur. Komm ruhig
rein. Was machst du hier mitten in der Nacht?

Nun, ich hatte ihm vor langer Zeit etliches an Geld geliehen. Es war mehr
oder weniger so gelaufen, dass ich ihm das Geld gegeben hatte und es
danach tatsichlich vergaB. ,Schon komisch®, sagte er, ,es zog mich richtig
hierher, dass ich dir dieses Geld zuriickzahle! Ich konnte an gar nichts
anderes mehr denken.“ Und damit legte er ein riesiges Biindel Zwanzig-
dollarnoten auf den Tisch, insgesamt $ 3.500. Fiir meine Frau und mich
hitten das, so einfach wie wir lebten, genauso gut eine Million Dollar sein
koénnen!

Der zweite Geldsegen

Meine Frau war sprachlos vor Staunen. Das brachte sie fiir vielleicht sechs
Monate zum Schweigen. Kein Wort mehr iber fehlendes Geld.

In dem Male, wie dieses Geld weniger wurde, sank ihr Vertrauen. Dieses
Mal erreichten wir einen Tiefststand von etwa $ 12 Eigenkapital, und ihr
Vertrauen geriet erneut ins Wanken. Es folgten endlose Schimpftiraden:
sie wiirde mich und die Familie verlassen und in die Vereinigten Staaten
zuriickkehren. Stunden vergingen, die Sonne versank, und sie klagte wei-
ter. Dann, nach einem langen, anstrengenden Tag voller Streitereien iiber
Geld und Gottvertrauen, gingen wir schlafen. Und wieder klopfte es mit-
ten in der Nacht an der Tiir.

Dieses Mal war es ein anderer Bekannter, einer, den ich nun wirklich
schon seit Urzeiten nicht mehr gesehen hatte, das letzte Mal in Berkeley
wihrend meiner ersten Collegezeit. Ich konnte es nicht fassen! Ich wei3
gar nicht, wie er es geschafft hatte, mich aufzustébern. Er kam herein, und
es passierte wieder exakt das gleiche, nur dass der Betrag dieses Mal nicht
ganz so hoch war. Dieses Mal waren es nur $ 1.800. Aber der Bekannte sag-
te: ,Das Geld hier hast du mir einmal gegeben, als ich es dringend brauch-
te. Hier ist es. Ich hoffe, es hilft dir weiter.”

Meine Frau durchlebte wieder exakt die gleichen Verinderungen. Zuerst
war sie sehr froh und beklagte sich fiir ein paar Monate lang nicht mehr,
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aber sobald dieses Geld zur Neige ging, verlor sie alles Vertrauen. Sie
konnte einfach nicht glauben, dass die Engel — die ihr ebenso erschienen
wie mir — uns wirklich ,alles, was wir brauchten® geben konnten, obwohl
sie uns das schon seit fast zwei Jahren vor Augen fithrten.

Als dieses Geld zu Ende war, machte meine Frau dann doch Nigel mit
Kopfen und kehrte nach Berkeley zuriick, um sich einen Job zu suchen. Das
war der Anfang vom Ende ihres spirituellen Lebens. Bald konnte sie die
Engel nicht mehr sehen. Sie war, was ihren Lebensunterhalt anging, wirk-
lich auf sich selbst gestellt. Sie fand einen Job, und so bekam das Leben fiir
sie wieder die Normalitit, die es vor dem Erscheinen der Engel gehabt
hatte. Thr Leben wurde solide, und die Magie in ihm verblasste.

Die Engel sind mir nie von der Seite gewichen. Bis zum heutigen Tag tiber-
lasse ich es ihnen, fiir meinen Lebensunterhalt zu sorgen und widme mei-
ne Lebensenergie Gott. Ich glaube und vertraue dem Unsichtbaren.
Genauso wie mein Vertrauen mit jedem Berg Geld groBer wurde, so wurde
das meiner Frau immer schwicher. Es ist wie bei der Geschichte von dem
Glas, das entweder halb voll oder halb leer ist, je nach Sichtweise. Merkt
euch diese Geschichte, denn wir alle werden auf die Probe gestellt, wenn
es um Siddhis und die Naturgesetze Gottes geht.

Wihrend dieser Zeit erfuhren meine Frau und ich aus erster Hand viele,
viele Wunder. Wir erlebten diese Wunder fast jede Woche, manchmal
auch jeden Tag, fast zwei Jahre lang. Die meisten davon waren viel weit-
reichender, als dass jemand uns Geld gab. Es handelte sich um wirklich
unmogliche Vorkommnisse, die wohl jeder als Wunder bezeichnen wiirde.
Und dennoch war es fiir mich eine groBartige Lektion, zu beobachten, wie
ein Wunder bei der einen Person bewirken konnte, dass ihre Liebe zu
Gott sich noch vertiefte, und bei der anderen, dass sie tiefer in Angst
geriet.

Siddhis bergen spirituell gesehen groBe Gefahren in sich, und das in mehr
als einer Hinsicht. Es geht nicht nur darum, dass das Ego Auftrieb bekom-
men kann und womdglich versucht, die Siddhis zum persénlichen Macht-
gewinn und Eigennutz einzusetzen, sondern es kann auch passieren, dass
das Ego von Angst gepackt wird und aufhért, zu meditieren. Beides bremst
das weitere spirituelle Wachstum, bis die Zeit dafiir dann gekommen ist.
Niemand ist wirklich verloren, es kommt nur zu einer Verzégerung.

Vier Moglichkeiten, die Mer-Ka-Ba

Zu programmieren

Nun, wo wir euch mit den Siddhis und ihren moglichen Fallstricken
bekannt gemacht haben, lasst uns doch einmal genau betrachten, wie man
die Mer-Ka-Ba programmieren kann.

Zunichst einmal sei gesagt, dass es vier Moglichkeiten gibt, die Mer-Ka-Ba
zu programmieren. Diese vier Moglichkeiten entsprechen den vier
primiren geschlechtlichen Wegen, die man einschlagen kann, ndmlich
miénnlich, weiblich, beides und weder noch. Jeder dieser vier geschlechtli-
chen Wege kennt auch eine Polaritit, also haben wir unter ,minnlich”
sminnlich-minnlich® (heterosexueller Mann) und ,ménnlich-weiblich®
(homosexueller Mann). Unter ,weiblich haben wir ,weiblich-weiblich*
(heterosexuelle Frau) und ,weiblich-ménnlich® (lesbische Frau). ,Beides*
bedeutet bisexuell, und unter diese Kategorie fallen ,bisexueller Mann®
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und ,bisexuelle Frau®. SchlieBlich ist da noch ,weder noch®, und auch hier
existiert die Polaritit ,asexueller Mann“ und ,asexuelle Frau“. Diese acht
Untergruppen nach Polarititen verfigen wiederum tiber weitere Unter-
gruppen, die niher darzulegen jetzt nicht erforderlich ist.

Die vier Moglichkeiten, die Mer-Ka-Ba zu programmieren, richten sich
nach der gleichen geschlechtlichen Klassifikation: ménnlich, weiblich,
beides und weder-noch.

Mannliche Programmierungen

In der Shiva-Religion gibt es 113 Arten zu meditieren. lhre Anhinger
glauben, dass es exakt diese 113 Wege gibt, und keinen weiteren. Threr Ein-
schitzung nach verhilt es sich so, dass, wie man auch meditiert oder wie
man seinen Ansatz auch nennt, selbst wenn man eine neue Form erfindet,
dieser Ansatz in eine dieser 113 Meditationsformen passt.

Die ersten 112 Meditationsformen sind ménnlich, und die letzte (oder
erste) ist weiblich. Die ménnlichen Meditationsformen sind Wege, die
man schriftlich festhalten oder miindlich an eine andere Person weiterge-
ben kann. Hier sind exakte Beschreibungen méglich, und es regiert die
Logik. Es wird einem gesagt, wenn man dies und jenes tite, sei das-und-das
Ergebnis zu erwarten.

Der einzige weibliche Weg jedoch hat keine Regeln. Bei ihm wird nie zwei-
mal genauso vorgegangen (wobei das durchaus sein konnte, aber man
wiisste es nicht im Voraus). Der weibliche Weg kennt keine Logik im
Sinne des reguldren ménnlichen Denkens. Der Weg folgt Gefithlen und
Intuition. Er ist wie Wasser, das sich seinen Weg bahnt und dabei dem Weg
des geringsten Widerstands folgt.

Von daher ist ménnliche Programmierung in der Mer-Ka-Ba ist also sehr
spezifisch und logisch. Nachfolgend ein Beispiel:

Als ich zwischen den Flower-of-Life-Workshops und den Earth-Sky-
Workshops mit dem Workshop tiber die dreiphasige Mer-Ka-Ba begann,
erlebte ich ein ganz spezielles Problem. Die dreiphasige Mer-Ka-Ba war ein
riesiges Mer-Ka-Ba-Feld mit einem Scheibendurchmesser von zweieinhalb
Millionen Kilometern. Man brauchte zwei oder noch mehr Personen, um
sie zu erzeugen. In dem Moment, in dem die Scheibe aufging, wurde eine
enorme Energie freigesetzt. Diese Energie wurde von Rechnern des Militéirs
aufgespiirt, und man schickte vier schwarze Hubschrauber los, um dieses
neue Phinomen zu ergriinden. Die Hubschrauber wichen nicht mehr vom
Fleck, und sie stérten meinen Workshop.

Die Engel sagten mir, ich wiirde neun dieser Workshops durchfithren und
dann nie wieder einen. Die Informationen aus diesem Tri-Phased-Work-
shop sollten, wie sich herausstellte, zu den am haufigsten missverstandenen
und missbrauchten gehéren. Rund dreifig internationale Lehrerinnen und
Lehrer sowie unzihlige Internet-Adressen begannen — ohne meine Erlaub-
nis einzuholen — diese Informationen zu nutzen, aber keiner wusste, was ihr
eigentlicher Zweck war. Sie dachten, das Ganze solle der Evolution der
Menschen dienen, aber so war es nicht. Es diente lediglich der Erweckung
des Geistes von Mutter Erde und der Aktivierung der Erd-Mer-Ka-Ba. Das
ist nun erreicht, und begleitet war es von einem Missbrauch dieser Infor-
mationen durch zahlreiche Lehrer und der spirituellen Irrefihrung vieler,
die bei ihnen lernten.

Auf jeden Fall war es bei den ersten sechs Workshops so, dass sich die
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Sache mit der Hubschrauberstaffel, bestehend aus drei bis vier schwarzen
Helikoptern, fortsetzte. Wenn die Gruppe sich in die Drei-Phasen-Mer-Ka-
Ba hineinbegeben hatte, dauerte es keine fiinfzehn Minuten, und die
schwarzen Helikopter waren zur Stelle. Sie blieben ein, zwei Stunden lang
und testeten uns mit Hilfe ihrer Instrumente.

Beim sechsten Workshop schickte das FBI einen Mann, der sich als FBI-
Agent auswies, sowie drei weitere, die sich nicht zu erkennen gaben, und
ihre Umgehensweise mit der Gruppe brachte mich dazu, zu beschlieBen,
die Siddhis der Mer-Ka-Ba dazu einzusetzen, die Gruppe vor weiteren
Belistigungen zu schiitzen. Die Engel gaben mir die Erlaubnis dazu.

Dabei tat ich nichts weiter als eine Ersatz-Mer-Ka-Ba aufzustellen. Ich
werde diese Idee gegen Ende dieses Kapitels noch ausfiihrlich erkliren.
Kurz zusammengefasst: Eine Ersatz-Mer-Ka-Ba ist ein Feld, das eine Person
getrennt von ihrer eigenen Mer-Ka-Ba erzeugt. Diese Mer-Ka-Ba kann in
einem festgelegten Areal bleiben, wie etwa um euer Haus oder Grund-
stiick. Sie kann eine Programmierung haben, die vollkommen losgelost ist
von der eurer persénlichen Mer-Ka-Ba, obwohl sie durch eure Lebenskraft-
energie am Leben bleibt.

Diese Ersatz-Mer-Ka-Ba, die ich schuf, wurde an einer Stelle auf dem
Gelidnde platziert, wo der Drei-Phasen-Workshop stattfand. Sie war grof3
genug, um den gesamten Bezirk zu umspannen, so dass dann, wenn die
Gruppe sich in die dreiphasige Mer-Ka-Ba hineinbegab, meine besondere
,minnliche“ Programmierung sie vor den schwarzen Hubschraubern
bewahren wiirde. Die ménnliche Programmierung, die ich hierbei einsetz-
te, war einfach: Ich legte einfach fest, dass der interne Bereich innerhalb
der Mer-Ka-Ba sowie die duferen Auswirkungen der Mer-Ka-Ba fiir alle
AuBenstehenden ,unsichtbar und nicht aufzuspiiren“ sein sollten, und so
war es auch.

Als die Gruppe ihre dreiphasige Mer-Ka-Ba erzeugte, tauchten zum ersten
Mal bei diesen sieben Workshops keine schwarzen Helikopter auf. Sie
konnten uns nicht mehr sehen. So einfach war das. Und wie euch viel-
leicht aufgefallen ist, war es die gleiche Methode, mit der auch die Stérun-
gen bei den Elektrogeriiten zum Aufhéren gebracht wurden.

Dennoch unterlief uns ein menschlicher Fehler, und das zeigt die Proble-
me bei der ménnlichen Programmierung. Diese gleiche Gruppe beschloss
am letzten Tag des Workshops, dass sie fiir den letzten Teil nach Sedona
wollte, gut 90 Kilometer entfernt. Und als wir zu diesem Punkt hinreisten,
befanden wir uns auBerhalb der Ersatz-Mer-Ka-Ba mit ihrer Programmie-
rung ,unsichtbar und nicht aufzuspiiren, was wir aber allesamt vergafen.
Wir befanden uns kilometertief im Wald, kein Mensch in unserer Nihe,
doch etwa flinfzehn Minuten, nachdem diese Gruppe ihre dreiphasige
Mer-Ka-Ba hatte entstehen lassen, erschienen sechs schwarze Hubschrau-
ber und flogen nicht mehr weg. Sie umschwirmten uns einfach fast eine
Stunde lang wie die Fliegen.

In den letzten beiden Workshops dieser Art machten wir uns die Program-
mierung ,unsichtbar und nicht aufzuspiiren® erneut zunutze und blieben
innerhalb dieser Mer-Ka-Ba. Kein einziger Helikopter welcher Farbe auch
immer tauchte auf und beléstigte uns. Das ist das Wesen der minnlichen
Programmierung: Man muss dabei prizise sein.

Ich bin nicht hier, um euch zu sagen, was ihr zu tun habt oder womit ihr
eure Mer-Ka-Ba programmieren sollt. Ich bin nur hier, um euch zu sagen,
wie es geht. Der Rest ist euch und eurem héheren Selbst tiberlassen. Aber
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sobald wir auf Selbstheilung und der Heilung anderer bezichungsweise der
Umwelt eingehen, wird diese Information noch mehr Sinn machen.

Weibliche Programmierungen

Wie gerade gesagt, hat das weibliche Programmieren keine Logik. Jeder
Mann, der Beziehungen zu Frauen unterhilt (zumindest trifft es auf die
meisten Frauen zu), weill genau, wovon ich da rede (Scherz am Rande).
Das weibliche Programmieren ist formlos, und es wire sogar schwierig, ein
Beispiel dafiir anzugeben. Aber ich versuche es einmal. Wenn man an
Schutz durch tibersinnliche Krifte denkt, so kénnte man viele Ideen fiir
miinnliche Programmierungen entwickeln, die das bewerkstelligen kénn-
ten. Zum Beispiel die iibersinnlichen Energien zu reflektieren und zu ihrem
Ursprung oder in die Erde zuriick zu senden, oder negative Energien in
positive umzuwandeln. Es gibt viele, viele minnliche Weisen, wie man das
angehen kann. Eine Frau wiirde jedoch zum Beispiel ihre Mer-Ka-Ba so
programmieren, dass sie immer die passende Moglichkeit herausfinden soll,
ohne hier genaue Angaben zu machen. Mit anderen Worten, alle Méglich-
keiten sind mit abgedeckt. Daher hat sie keine Ahnung, wie die Mer-Ka-Ba
auf einen Angriff von Seiten paranormaler Krifte reagieren wird, nur dass
sie es tun wird, und das immer mit Erfolg.

Eine andere Vorgehensweise ist die, sein Schicksal in die Hinde Gottes zu
legen. Das ist sehr dhnlich, nur dass hierbei die Moglichkeit akzeptiert
wird, dass der Angriff eventuell sogar funktionieren kénnte. Gott verfiigt
tiber die groflere Weisheit, wenn es um diese Dinge geht. Denkt daran, dass
allein schon die Vorstellung eines Angriffs durch paranormale Energien im
Bereich der Polaritit ist. Sie zeigt ein Denken in den Kategorien ,,wir und
,die anderen®.

,,Beides“-Programmierungen

Das ist recht einfach zu erkldren. Es handelt sich um einen Geist in einem
ménnlichen oder weiblichen Kérper, der beide Wege gleichzeitig einsetzt.
Er lisst fiir das, was er gerade tut, eine weibliche Programmierung laufen,
und gleichzeitig setzt er bestimmte minnliche Programmierungen ein, um
einen bestimmten Zweck zu erreichen.

»Yeder-noch“-Programmierungen

Die Idee der ,Weder-noch“-Programmierungen ist paradox. ,Weder-
noch“-Personen (auf der Erde extrem selten, im Kosmos jedoch von grofer
Bedeutung) programmieren gar nicht. Es sind Menschen, die sich aufler-
halb der Polaritit befinden und nicht auf sie ansprechen. Selbst der taoi-
stische Gedanke ,Nacktheit ist die beste Verteidigung“ wiirde ihnen nie in
den Sinn kommen. Sie sehen das Leben und die Wirklichkeit aus einer
vollig anderen Perspektive, die fiir uns nahezu unvorstellbar wire.

Da fast keine ,,Weder-Noch“-Personen auf der Erde existieren, macht es
wenig Sinn, auf diesen Typ hier einzugehen. AuBerdem braucht ihr, wenn
ihr zu diesem Personenkreis gehort, diese Arbeit gar nicht zu leisten. Thr

lebt DEN WEG bereits.
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Die Ersatz-Mer-Ka-Ba

Wie bereits gesagt, ist eine Ersatz-Mer-Ka-Ba ein lebendes Mer-Ka-Ba-Feld
unabhingig von der Mer-Ka-Ba um die Person, die es erschafft. Sie ist ein
Mer-Ka-Ba-Feld, das in einem festen Areal verbleiben kann, etwa um euer
Haus oder Grundstiick. Die Programmierung dafiir kann vollkommen
getrennt von der fiir eure persénliche Mer-Ka-Ba sein, obwohl die Mer-Ka-
Ba nur durch eure Lebenskraft-Energie am Leben bleibt.

Sie ist einfach zu erschaffen:

1. Wihlt eine Stelle, an der sich die ,,Atemréhre” befinden wird.

2. Uberlegt euch, wo die duBeren Begrenzungen der Mer-Ka-Ba sein wer-
den — mit anderen Worten, wo der Radius der Scheibe enden wird.
Zum Beispiel an den Grenzen eures Grundstiicks. Diese Ersatz-Mer-
Ka-Ba kann durchaus sehr grof} sein. (Wir experimentieren noch
damit. Im Moment habe ich eine mit einem Durchmesser von 365
Kilometern, die der Umwelt in der Gegend helfen soll, in der ich woh-
ne. Ich habe mehrere Jahre gebraucht, um zu lernen, wie man eine
Mer-Ka-Ba von dieser GroBe handhabt.)

3.  Macht euch keine Gedanken tiber das Geschlecht der Mer-Ka-Ba oder
dartiber, in welche Richtung die Tetraeder weisen. Sie wird dennoch
funktionieren.

4. Die GroBe der Tetraeder wird sich automatisch an die Gr6Be anglei-
chen, die ihr fiir die Scheibe festlegt, also braucht ihr euch auch da-
rliber keine Gedanken zu machen.

5. ,Seht” bei eurer persénlichen Meditation mit eurer Mer-Ka-Ba, wie
sich das Gleiche bei eurer neuen Ersatz-Mer-Ka-Ba abspielt. Bei jedem
Schritt der Meditation von 1 bis 17 ,seht” ihr vor euch, wie das bei
eurer Ersatz-Mer-Ka-Ba geschieht, wihrend ihr erlebt, wie es sich bei
eurer persdnlichen ereignet.

6. Thr miisst jeden Tag an eure Ersatz-Mer-Ka-Ba denken, genauso wie ihr
euch an eure persénliche Mer-Ka-Ba erinnern miisst. Das heil3t, dass
ihr jeden Tag bei eurer Mer-Ka-Ba-Meditation vor euch seht, wie das
Gleiche bei eurer Ersatz-Mer-Ka-Ba geschieht, Schritt fiir Schritt,
Atemzug fiir Atemzug. Wenn die Scheibe eurer persénlichen Mer-Ka-
Ba zum Vorschein kommt, kommt auch die Scheibe der Ersatz-Mer-
Ka-Ba zum Vorschein.

7. Ihr konnt mehr als eine Ersatz-Mer-Ka-Ba haben, aber dann wird die
Sache komplex, da ihr daran denken miisst, ihnen allen Lebensener-
gie zu spenden.

8. Programmiert eure neue Ersatz-Mer-Ka-Ba auf das, was ihr sofort nach
ihrer Vollendung festlegt. Ist die Programmierung erst einmal erfolgt,
wird sie bestehen bleiben, bis ihr sie riickgingig macht.

Noch ein Gedanke zum Schluss. Wenn ihr eine permanente Mer-Ka-Ba
habt, so werdet ihr merken, dass ihr auf der Stelle mit einem einzigen
Atemzug eine Ersatz-Mer-Ka-Ba erschaffen koénnt. Und diese braucht
weniger Aufmerksamkeit, um am Leben bleiben zu kénnen.
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Schlussfolgerung

Wir haben das Thema Siddhis und einige Fallstricke der hoheren Medita-
tion mit der Mer-Ka-Ba besprochen. Nicht eingegangen sind wir jedoch
auf den eigentlichen Zweck der Meditation in der Mer-Ka-Ba. Wir werden
noch einmal sagen, dass ihr erst durch die bewusste Verbindung mit eurem
hoheren Selbst erkennen werdet, wer ihr wirklich seid — Selbst-Erkennt-
nis. Diese primire Erkenntnis ist der Anfang aller Meditation, die letztlich
dazu fithrt, den Zweck eures Daseins zu erfiillen. Wir werden das noch in
einem anderen Kapitel besprechen.
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FUNFZEHN

Liebe und Heilung

Liebe ist Erschaffen

iebe ist der Ursprung aller Schopfung. Sie ist das Bewusstsein,
welches das geschaffene Universum, die Dimensionen und Wel-
ten, in denen wir leben, tiberhaupt erst entstehen lisst. Betrach-
ten wir uns die anderen Welten mit unserem dualistischen Geist,
so sehen wir, wie schon gesagt, immer alles in einer Dreiheit. Wir
sehen Zeit als Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft. Wir sehen den
Raum als x-, y- und z-Achse. Und wir untergliedern die GroBenverhlt-
nisse in Mikrokosmos, unsere Welt und den Makrokosmos. Wir werden das
die Dreiheit der Wirtklichkeit nennen.
Alles in dieser Dreiheit der Wirklichkeit, von atomaren Teilchen bis hin
zu den unermesslichen Galaxien, wird von Kriften zusammengehalten,
denen wir unterschiedliche Namen gegeben haben, sehen wir diese Krifte
doch als voneinander getrennt und in keiner Beziehung zueinander. Die
Atome werden von atomaren Kriften zusammengehalten, die scheinbar
anders sind als die Gravitationskraft, die Planeten mit Sonnen und Son-
nen mit anderen Sonnen zusammenhilt, aber sind sie wirklich anders?
Vielleicht ist der einzige wirkliche Unterschied die Dimension, auf der sie
sich manifestieren.
Liebe ist eine bestimmte Schwingung des Bewusstseins, deren Existenz zwi-
schen Menschen in all unseren Beziehungen dafiir sorgt, dass Menschen
bei Menschen bleiben. Ohne Liebe ist die Ehe nur eine leere Hiilse und
wird gewohnlich zerbrechen. Manchmal bleiben Eheleute um ihrer Kinder
willen zusammen, aber ist es da nicht immer noch Liebe, die die Ehe
zusammenhilt, Liebe fiir die Kinder? Wir mogen vielleicht noch andere
Griinde haben, eine Beziehung ohne Liebe fortzusetzen, aber es ist nie
genauso wie wahre Liebe. Liebe ist das Band, das stirker ist als jedes
andere. Menschen gehen aus Liebe in den Tod.
Ich glaube, dass alles im Universum ein Spiegel des Bewusstseins ist. Nach
allem was ich gesehen habe, ist alle Energie Bewusstsein, ganz gleich, wie
ihr Name auch sein mag, ob Elektrizitit, Magnetismus, elektromagnetische
Felder, Wirme, Bewegungsenergie, atomare Krifte, Schwerkraft und so
weiter. Und ausgehend von dieser Uberzeugung kénnen wir sehen, dass
entsprechend der Formel e = mc? Energie mit Materie zusammenhingt —
und in Beziehung zu dem Quadrat der Lichtgeschwindigkeit eine Zahl ist.
Daher ist auch Materie Bewusstein, nur kristallisiert. Aus dieser Perspekti-
ve ist alles Bewusstsein. Und Bewusstsein ist das Licht, das die Materie der
duBeren Welt reflektiert und die ganze dufere Welt erschafft, Atemzug fiir
Atemzug. Die innere Welt des Bewusstseins — die Trdume, Visionen,
Gefiihle, Emotionen, sexuelle Energie, Kundalini, ja sogar unsere Interpre-
tationen der duBeren Wirklichkeit — sie alle sind der Ursprung von Mate-
rie und wie sich diese Materie zusammenfiigt, e = mc?. Und Liebe ist das
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Bindeglied in dieser Gleichung. Liebe ist exakt die Schwingung, auf die
Materie reagiert. Wir haben eine grofle Macht zu kreieren. Wir haben es
vergessen, aber jetzt ist es an der Zeit, sich daran zu erinnern.

Deshalb braucht die lebende Mer-Ka-Ba Liebe, um zum Leben zu erwa-
chen. Ohne Liebe ist die Mer-Ka-Ba leblos und wird bald sterben. Der
weibliche Aspekt muss in der Liebe prisent sein, um ein Gleichgewicht
zum ménnlichen Aspekt zu schaffen, oder es gibt kein Leben.

Die Liebe ist es auch, die Wasser in Wein verwandelt. Es ist die Liebe, die
einen Menschen von den Toten auferstehen lassen kann. Es ist die Liebe,
die euch selbst und andere heilen kann. Die Liebe, und nur die Liebe
allein wird diese Welt heilen. Vom Heilen zu sprechen, ohne von Liebe zu
sprechen, wird also der Wahrheit nicht gerecht. In der Medizin sind nur
ganz bestimmte Dinge moglich. Doch durch Liebe ist alles moglich.
Durch Liebe ist die unheilbare Krankheit nichts als Licht, und die Atome
des Korpers konnen sich so umformen, dass er vollkommen gesund wird.
Fehlende Liebe ist die Ursache aller Krankheit, denn Liebe bindet die
Materie so, dass aus dem Chaos Ordnung entsteht, und ohne Liebe ent-
steht Chaos.

Heilung findet nur dort statt, wo Liebe vorhanden ist.

Ende der achtziger Jahre untersuchten wir die Frage, ob es wohl etwas gibe,
das alle Heilerinnen und Heiler gemeinsam haben. Wir sahen uns viele
Heiler an, wobei die meisten véllig unterschiedliche Formen oder Techni-
ken des Heilens anwandten. Fast jede bekannte Heilungstechnik war ver-
treten: Manche waren Handheiler, geistige Chirurgen, Reikimeister und
Pranaheiler, andere waren Medizinminner oder -frauen, Schamanen,
Hexen oder Hexer, Geistheiler und so weiter. Wir studierten die Energien,
die aus dem Kérper dieser Menschen kamen und fanden heraus, dass sie
alle ein fast identisches Sinuswellenmuster aufwiesen, das gleiche Muster
mit drei hohen Wellen und einer niedrigen, das sich unablassig wiederhol-
te — und dass der Ursprung dieses Musters im universellen Herzchakra
angesiedelt war.

Aus geometrischer Sicht war das sehr interessant, denn die Linge der
Atemrohre oberhalb und unterhalb des Herzchakras war exakt zu einem
Teil ménnlich und zu drei Teilen weiblich. Das war der eine Aspekt, der
bei all diesen Heilerinnen und Heilern gleich war, zumindest, wihrend sie
heilten. Sie waren in dem Moment, in dem sie Heilung spendeten, im
Christuschakra unmittelbar tiber dem Brustbein zentriert — dem priméren
Chakra der universellen bedingungslosen Liebe!

Ausgehend von diesen Untersuchungen und anderen Erfahrungen mei-
nerseits glaube ich nun, dass es kaum eine Rolle spielt, welche(s) Heilver-
fahren jemand anwendet. Die Technik gibt dem Geist des Heilers oder der
Heilerin einfach etwas, worauf er oder sie sich konzentrieren kann, die
wirkliche Heilung jedoch rithrt von der Liebe, die dieser Heiler oder diese
Heilerin der Person entgegen bringt, die gerade Heilung erfihrt. Es ist die
Liebe des Heilers zu diesem Menschen, die heilt, nicht sein Wissen. Von
Heilung zu sprechen, ohne die Liebe zu erwihnen, wird also immer an der
Wahrheit vorbeigehen.

Menschen zu heilen, Dérfer zu heilen oder den ganzen Planeten zu heilen,
ist alles ein und dasselbe. Der einzige Unterschied ist einfach das grifere
Mab an Liebe.

Der menschliche Geist verfiigt iiber das Wissen, wie er Materie manipulie-
ren kann, Liebe jedoch hat das Vermogen, Materie nicht nur zu manipu-
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lieren, sondern miithelos Materie aus nichts zu erschaffen. Gleich, worin
das Problem besteht, das der Heilung bedarf — die Liebe findet immer einen
Weg. Wahre Liebe hat keine Grenzen.
Was ist das fiir ein Schleier, der uns davon abhiilt, diese groBartige Wah-
heit zu sehen und zu leben? Es sind die Uberzeugungsmuster, die wir in uns
tragen, die uns einschrinken. Was wir fiir wahr halten, ist stets gleichzei-
tig das, was uns einschriankt. Wenn unsere Arzte uns sagen, dass eine
bestimmte Krankheit unheilbar sei, und wir glauben ihnen, so kénnen wir
uns selbst nicht von ihr heilen. Wir erstarren in dieser Uberzeugung. Dann
miissen wir die Uberzeugung ausleben, selbst wenn das bedeutet, fiir den
Rest unseres Lebens mit heftigen Schmerzen und Unannehmlichkeiten zu
leben. Nur ein Wunder, etwas viel GroBeres als wir selbst, kann eine
erstarrte Uberzeugung iiberwinden. Es ist also unser menschlicher Geist,
der eine Heilung zum Stillstand bringen kann. Wenn unser Geist die Kon-
trolle hat, und nicht unser Herz, werden wir fast immer leiden.
Lasst mich euch eine wahre Geschichte zu dem Triumph einer Frau iiber
ihre Gedanken und ihre festgefahrenen Uberzeugungen erzihlen. Ihr
Name ist Doris Davidson.
Doris war an Kinderlihmung erkrankt und zu der Zeit, als ich sie kennen
lernte, schon seit rund zwolf Jahren an den Rollstuhl gefesselt. Thr Arzt
hatte ihr gesagt, sie wiirde nie wieder laufen kénnen, und sie hatte sich mit
dieser , Tatsache“ abgefunden. Sie lebte allein mit ihrem Sohn, der sein
Leben daftir opferte, sich um seine Mutter zu kiimmern.
Eines Tages begann sie Katrina Raphaells Biicher iiber das Heilen mit Kri-
stallen zu lesen. Sie war ganz aus dem Hiuschen, als sie das las, vor allem,
als davon die Rede war, dass absolut jede Krankheit heilbar sei. Durch
Katrina Raphaells Worte begann sie zum ersten Mal seit vielen Jahren wie-
der zu hoffen. Sie rief Katrina an, um sie um einen Rat zu bitten, und Katri-
na, aus welchem Grund auch immer, bat sie, bei mir anzurufen.
Als Doris mich anrief und um Hilfe bat, sagte ich ihr, ich miisse erst die
Erlaubnis dazu einholen, bevor ich ihr helfen kénne, und ich wiirde sie
zurtickrufen. (Wir werden spéter in diesem Kapitel noch darauf eingehen,
wie wichtig es ist, um Erlaubnis zu bitten.) Ich sprach mit den Engeln, und
alle Kanile 6ffneten sich dafiir, diese Heilung einzuleiten. Die Engel sag-
ten mir, ich solle nichts von der Heilarbeit machen, die ich gewohnlich
durchfiihre, sondern nur an den Uberzeugungsmustern von Doris arbeiten.
Sie sagten, sobald sie wirklich glaubte, dass eine Heilung maglich sei, wiir-
de sie sich selbst heilen konnen.
Also rief ich sie zuriick, und alles, was wir unternahmen, war reden. Viele
Monate lang unterhielten wir uns einmal die Woche, und die Unterhal-
tungen waren immer so angelegt, dass sie es ihr ermoglichen sollten, daran
zu glauben, dass sie zur Selbstheilung fihig war. In all diesen Monaten
geschah zunichst einmal nichts.
Dann rief mich Doris Davidson eines Tages an, und schon ihre Stimme
und ihr Engagement zeigten, dass sie sich veréindert hatte. Sie sagte mir,
dass sie bestimmte Entscheidungen getroffen habe. Als erstes habe sie
beschlossen, dass sie nie wieder in ihrem Rollstuhl sitzen wiirde. Also ver-
aufte sie ihn und lieB sich von ihrem Arzt mit bestimmten Stiitzappara-
ten ausstaffieren, durch die ihre Hiiften und Beine Halt bekamen. Ihre
Beinmuskulatur war durch das jahrelange Sitzen abgebaut und sehr
schwach. Zusitzlich brauchte sie eine vierbeinige Gehhilfe, um nicht hin-
zufallen. Mit diesen Einschriankungen lebte sie viele Monate.

Fiinfzehn — Liebe und Heilung % 387 ©




Eines Tages hatte sie das Gefiihl, dass ihre Beine allmihlich kriftig genug
wurden, und so wechselte sie zu normalen Kriicken. Das funktionierte zuse-
hends, und in Doris wuchs noch stirker die Gewissheit, dass sie sich selbst
heilen konnte.

Ihre Beine kriftigten sich so sehr, dass die Stiitzapparate fiir die Hiifte nicht
mehr notig waren, und so ging sie zu Stiitzen tiber, die lediglich ihre Knie-
gelenke an Ort und Stelle hielten. Sie konnte so gut gehen und war so
zuversichtlich, dass sie ihren Sohn bat, getrost von zu Hause auszuziehen,
damit er sein eigenes Leben leben konne. Mittlerweile konnte sie sich
ohne Hilfe von auBen selbstindig versorgen.

Dann kam der groBe Tag. Doris schaffte es, ohne die Kriicken zu gehen, da
waren nur noch die Stiitzapparate. Sie war so aufgeregt, dass ich kaum mit
ihr telefonieren konnte. Ein paar Tage spiter sprach sie in Kalifornien bei
der Kraftfahrzeugzulassungsstelle vor und schaffte es, wieder einen Fiihrer-
schein ausgestellt zu bekommen. Sofort danach verkaufte sie ihr Haus,
kaufte sich einen nagelneuen Wagen und fuhr nach Taos, New Mexico, wo
ich damals lebte, und besuchte einen meiner Flower-of-Life-Workshops.
Sie kam ohne jede Hilfe in den Workshop und ldchelte dabei so selig, dass
man den Eindruck haben konnte, sie wiirde gleich abheben. Sie war ein
vollig neuer Mensch geworden.

Neun Monate spiiter ging ich einmal in Taos die StraBe hinunter, da sah
ich Doris auf mich zu rennen. Es war seit dem Workshop das erste Mal, dass
ich sie sah oder mich mit ihr unterhielt. Sie hatte fiir Katrina Raphaell zu
arbeiten begonnen und war eine Weile verschollen gewesen. Sie sah mich
an und sagte: ,Drunvalo, ich bin vollkommen geheilt, hundertprozentig.
[ch bin so froh. Ich liebe dich.” Und sie tanzte férmlich davon. Ich sah ihr
hinterher, wie sie die Stralle hinunterhiipfte, ohne dass auch nur eine Spur
darauf verwies, dass sie jemals Kinderlihmung gehabt oder zwolf Jahre im
Rollstuhl verbracht hatte.

Fiinf oder sechs Jahre lang schickte sie mir jedes Jahr aus Dankbarkeit eine
Weihnachtskarte. Aber ich hatte gar nichts getan — sie hatte sich selbst
geheilt. Sie verstand das Problem und glaubte aus tiefstem Herzen, dass es
wirklich méoglich war, dass sie sich selbst heilen wiirde — und natiirlich
geschah es auch so.

Erinnert ihr euch an die Frau, die einfach das Gewand Jesu beriithrte, um
Heilung zu finden, und zu der Jesus sagte: ,Meine Tochter, dein Glaube hat
dir geholfen.” Eure Grenzen liegen in dem, was ihr glaubt. Glaubt ihr nicht
an Begrenzungen, so seid ihr frei.

,Heile dich selbst*

Erst kommt die Selbstheilung, dann die Heilung anderer. lhr beginnt
immer bei euch selbst. Wenn ihr euch selbst nicht heilen kénnt, wie konnt
ihr dann andere wirklich heilen? Beginnen wir also mit eurem eigenen
Energiefeld, eurer Mer-Ka-Ba.

Was das Atmen und die Mer-Ka-Ba-Meditation angeht, so glaube ich,
wenn ihr das Atmen téglich praktiziert und das Prana in eurem Korper in
Bewegung bringt, werdet ihr schlieBlich irgendwann gesund werden. Das
slrgendwann® kann jedoch entscheidend verkiirzt werden, wenn das Ver-
stindnis vorhanden ist, dass die Mer-Ka-Ba lebendig ist und nur auf die
bewussten Intentionen des Geistes innerhalb des Feldes reagiert.
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Aufgrund des perfekt ausgewogenen minnlichen und weiblichen Pranas,
das man durch das Atmen in der Mer-Ka-Ba erhilt, verschwinden einige
Krankheiten einfach durch den Atem. Ihr diirftet im Hinblick auf einige
gesundheitliche Probleme rasch eine enorme Veréinderung spiiren, wenn
auch nicht bei allen. Es gibt andere Probleme, die sich nur dann beheben
lassen, wenn ein tieferes Verstdndnis der Natur der Krankheit gegeben ist.
Die folgende Geschichte wird das Wesen von Krankheiten deutlich
machen. Um 1972 wohnte ich mit Frau und Kindern in einem Waldgebiet
in Kanada. Meine Frau und ich hatten uns mit Hypnose beschiftigt. Wir
hatten gelernt, dass wir unseren Korper verlassen konnten, um in unserem
Haus von Zimmer zu Zimmer zu fliegen. Wir stellten sogar Versuchsanord-
nungen auf, um herauszufinden, ob unsere Wahrnehmungen real waren.
Einer der Versuche war ganz einfach. Sobald meine Frau in einem Trance-
zustand war, verlieB ich den Raum und begab mich in einen anderen
Raum, an dem ich dann Verinderungen vornahm, die nur ich kannte.
Wenn ich zuriickkam, forderte ich sie auf, in das andere Zimmer zu fliegen
und mir zu sagen, was sie dort sah. Sie beschrieb es perfekt. Und da ddm-
merte mir allm#hlich, dass das Leben auf der Erde anders war, als ich
geglaubt hatte.

Wir unternahmen viele, viele Tests, und manche von ihnen waren auch
komplexer. Bei einem flog sie immer (per Astralprojektion oder Fern-
Sehen) zu einem Buchladen hinunter und griff sich ein Buch aus dem
Regal, das wir beide noch nicht gelesen hatten. Sie schlug dann eine belie-
bige Seite im Buch auf und las sie mir vor. Ich konnte sie notieren, ein-
schlieBlich der Seitenzahl. Am nichsten Tag iiberpriiften wir dann in die-
sem Buch, was auf der Seite stand. Es stimmte immer perfekt {iberein. Im
Laufe der Zeit fassten wir mehr und mehr Zutrauen zu unseren Erkennt-
nissen itber die Natur der Wirklichkeit und dazu, wie das Bewusstsein in
dieses Gesamtbild hineinpasst.

Dann trocknete ich eines Tages eine gusseiserne Pfanne auf dem Herd. Ich
hatte sie dort fiir bestimmt fiinfzehn Minuten vergessen, und sie war prak-
tisch orangerot. Meine Frau kam in den Raum und nahm die Pfanne von
der Platte, ohne sich etwas dabei zu denken. Ich versuchte noch, etwas zu
sagen, aber das Ganze ging so schnell, dass ich es nicht mehr schaffte. Sie
nahm die Pfanne mit ihrer linken Hand und bewegte sich noch etwa einen
Meter mit ihr, bevor ihr Kérper mit Schmerz reagierte. Sie lie} die Pfanne
fallen und begann zu schreien und stand sofort unter Schock.

Ohne dariiber nachzudenken, raste ich zu ihr hintiber und warf einen Blick
auf ihre Hand. Sie hatte sich wirklich tibel verbrannt, und ich wusste
nicht, was tun, auBler ihre Hand unter flieBendes kaltes Wasser zu halten.
Das tat ich dann auch fiir ein paar Minuten, aber dann iibernahm eine
andere Kraft in mir das Kommando. Ich blickte meine Frau an und sagte
ihr, dass ich sie unter Hypnose setzen wiirde. Sie stimmte zu. Das erste, was
ich machte, war ihr zu sagen, dass ihre Schmerzen jetzt komplett ver-
schwinden wiirden. Sofort horten die Schmerzen auf. Thre Augen waren
jetzt geschlossen, und sie war entspannt. Ich beschloss, noch einen Schritt
weiter zu gehen.

Waihrend ich ihre verbrannte Hand hielt, beobachtete ich ihre Hand-
flache. Ich sagte ihr unter Hypnose, dass ihre Hand wieder absolut normal
sein wiirde, sobald ich bis drei gezihlt hatte. In dem Moment, als ich das
Wort ,,drei sagte — etwa zwei oder drei Sekunden spiter —, war die Hand
wieder normal. Ich sah es mit meinen eigenen Augen, und es verinderte
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mein Leben. In dem Moment wusste ich, dass alles, was die Gesellschaft
und meine Eltern mir je tber die Wirklichkeit gesagt hatten, nicht
stimmte. Der Kérper war Licht, und er reagierte auf das Bewusstsein. Er
reagierte auf all das, was eine Person wirklich glaubte.

Nach diesem Tag fithrten wir viele Experimente durch, die jenseits allen
Zweifels bewiesen, dass die Wirklichkeit Licht ist, also licht und leicht,
nicht fest, und dass das Bewusstsein sie dort hielt, wo sie hingehorte. Es war
die erste wichtige Lektion in Sachen Heilung, die ich in meinem Leben
lernte. Ich brauchte noch viele weitere Jahre, um zu verstehen, dass das,
was da mit der Hand meiner Frau geschehen war, sich auf alle Heilsitua-
tionen in dieser Wirklichkeit {ibertragen lieB. So kann zum Beispiel ein
erkranktes Organ, das schon beinahe zerstort ist, allein durch das Bewusst-
sein wieder gesund werden.

Ich hatte eine Freundin namens Diana Gazes, die in New York eine Zeit-
lang eine Sendung im Fernsehen hatte, die ,,Gazes into the Future® (Ein-
blicke in die Zukunft) hieB. Sie filmte fiir diese Sendung alle Arten von
spektakulidren Heilungen. Nach vielen Jahren stellte man die Sendung ein,
aber eine der letzten Folgen, die sie urspriinglich ausstrahlen wollte
(obwohl es nie dazu kam), drehte sich um eine unglaubliche Heilung bei
einem elfjihrigen Jungen. Sie hatte die Fortschritte dieses Jungen iiber
einen Zeitraum von einem Jahr mitverfolgt und auf Video aufgezeichnet,
und sie war fast damit fertig, als die Sendung gestrichen wurde.

Als dieser Junge noch sehr jung war, sammelte er Salamander. Thr wisst ja,
dass man einem Salamander ein Bein oder den Schwanz abreiflen kann,
und ihm wichst einfach ein neues Bein oder ein neuer Schwanz. Nun, die
Eltern des Jungen hatten ihm nicht gesagt, dass das nur bei Salamandern
so ist, nicht bei Menschen. Und da sie es ihm nicht gesagt hatten, wusste
er es nicht. Er glaubte, dass das bei allen Lebewesen funktionierte, auch bei
Menschen. Als er ungefihr zehn Jahre alt war, verlor er ein Bein, und zwar
oberhalb des Knies. Was machte er also? Er liel} sich einfach ein neues
wachsen.

Auf Dianas Video ist das alles aufgezeichnet. Im letzten Teil des Videos lieB3
er sich gerade Zehen wachsen. Er brauchte fiir alles zusammen etwa ein
Jahr. Was ist moglich? Das hiingt alles davon ab, woran ihr prinzipiell
glaubt, was ihr fiir méglich haltet und welche Grenzen ihr euch selbst auf-
erlegt.

Nachdem ihr euch selbst geheilt habt und das Wesen der Dinge versteht,
tiber die ich hier rede, kann es sein, dass der hohere Geist euch bittet,
andere zu heilen. Wenn ihr gebeten werdet, als Heilerinnen oder Heiler
titig zu werden, gibt es da noch einiges mehr, was ihr verstehen solltet.

Die Heilung anderer

Thr habt nicht das Recht, einfach nach eurem eigenen Gutdiinken jeman-
den zu heilen, selbst wenn ihr dazu imstande wirt, herumzulaufen und alle
durch eure bloBe Berithrung zu heilen. Es ist unzulissig. Dieses Leben, in
dem wir uns befinden, ist eine Schule, und alle Erfahrungen, die jemand
macht, sind seine eigenen Erfahrungen, und er braucht sie. Ihr kénnt nicht
einfach hingehen und jemanden heilen, cinfach weil ihr das wollt oder
weil die Person das braucht oder verdient. IThr miisst zuerst um Erlaubnis
fragen.
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Warum um Erlaubnis fragen? Nun, wir kénnen von dieser Warte innerhalb
der dritten Dimension die Dinge nicht sehr gut iiberblicken. Wir wissen
nicht, was unsere Handlungen im Rahmen des umfassenderen Ganzen
tatsachlich bewirken werden. Wir denken vielleicht, wir titen der betref-
fenden Person etwas Gutes, indem wir sie heilen, aber in Wirklichkeit
schaden wir ihr vielleicht. Wir alle leben in einer kosmischen Schule des
sich Erinnerns. Eine Krankheit kann genau das sein, wozu diese Person auf
die Erde gekommen ist. Durch diese Krankheit kann sie Mitgefiihl lernen,
und indem ihr sie heilt, nehmt ihr ihr diese Moglichkeit. Lasst euer Ego aus
dem Spiel, und Heilung wird sich ganz natiirlich einstellen.

Ich gehe dabei folgendermaBen vor: Zuerst bitte ich um Erlaubnis von mei-
nem eigenen hoheren Selbst, indem ich frage, ob das, was ich vorhabe, der
gottlichen Ordnung entspricht. (Ich komme in Kapitel 16 bis 18 noch da-
rauf zu sprechen, was das hohere Selbst ist.) Bekomme ich ein Ja, dann
muss ich die Person verbal fragen (wenn moglich), ob sie mochte, dass ich
sie heile. Bekomme ich ein Ja, muss ich nun ihr hoheres Selbst einschal-
ten und fragen, ob diese Heilung sich mit der gottlichen Ordnung vertrigt.
Manchmal bekomme ich die Zustimmung, und manchmal nicht. Wenn
ich keine bekomme, sage ich einfach, es tite mir leid, aber ich kénne ihr
nicht helfen, und dann erlaube ich der Natur, den Weg einzuschlagen, den
sie einschlagen will. Bekomme ich ein Ja, gehe ich so vor, wie ich es gleich
beschreiben werde.

Um es jedoch klar zu machen — wenn ich sage: ,Ich gehe dabei so und so
vor", meine ich damit nicht, dass ihr es unbedingt genauso machen solltet.
Ich verwende mich selbst nur zur Orientierung, als Verstindnishilfe, aber
ich sage in keiner Hinsicht, dass das ein Dogma ist.

Das hohere Selbst einer Person weill genau, was ihr fehlt, bis zum winzig-
sten Detail. Wenn ihr also weiter mit dem Hoheren Selbst der Person
redet, nachdem ihr die Zustimmung erhalten habt, gewinnt ihr groBes Wis-
sen Uber diese Krankheit. Ich habe feststellen kénnen, dass das hohere
Selbst der anderen Person, wenn ich danach frage, mir sogar genau sagt,
was ich tun soll, um diese Person zu heilen. Mitunter ist dies ein konven-
tioneller Weg, doch manchmal auch etwas, das fiir den Verstand iiber-
haupt keinen Sinn zu machen scheint. Das hohere Selbst mag dir (zum
Beispiel) sagen, du solltest dir einen roten Stern auf die Stirn malen,
withrend du mit der betreffenden Person arbeitest. Dein Kopf wird es nicht
verstehen, aber die andere Person wird den roten Stern sehen, und plotz-
lich 18st das etwas in ihr aus, und es kommt zu einer sofortigen Heilung.
Greife auf das hohere Selbst der Person zuriick, denn es weil} alles.

Die folgenden Ideen mogen von dem abweichen, was ihr tiber Heilung
gelernt habt. Bewahrt euch einfach geistige Offenheit. Zuerst einmal sei
gesagt, das mir klar ist, dass es viele Konzepte dazu gibt, was Krankheit ist,
fur mich jedoch, wie schon oben gesagt, ist der Koérper einfach Licht und
lasst sich leicht verindern, wenn der Geist die Heilung annehmen kann.
Wenn ich von diesem Standpunkt ausgehe, sehe ich den ganzen Korper
einfach als Energie, darunter auch die Krankheit. Fiir mich spielt es keine
Rolle, welche Geschichte mit der Krankheit verkntipft ist — was der oder
die Betroffene fiir die Ursache dieser Erkrankung hilt. Fiir mich sind Kor-
per und Krankheit alle beide einfach Energie.

Ich habe feststellen konnen, dass die Heilung am einfachsten ist, wenn die
alte negative, ,kranke* Energie entfernt wird, bevor man sich bemiiht,
positive Energie in den Kérper hineinzubringen. Ich habe auch herausge-
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funden, dass Energie, negative wie positive, sehr gut auf menschliche
Intentionen reagiert. Sagen wir einmal, jemand leidet unter einem beid-
seitigen Grauen Star und kann iiberhaupt nicht sehen. Die Arzte wiirden

'sagen, hier helfe nur eine Operation.

Aus meiner Sicht ist da aber nur Energie. Ich wiirde mit meinen Fingern
und mit meiner Intention die Augen beriihren, mit meinen Fingern die
Energie packen und diese alte, von Krankheit befallene Energie aus dem
Korper der Person herausziehen. Unterschiedliche Heiler und Heilerinnen
auf der ganzen Welt haben viele verschiedene Vorstellungen davon, was
man mit dieser kranken Energie macht, wenn sie erst einmal aus dem Koér-
per heraus ist. Natiirlich kann man sie nicht einfach herumliegen lassen, bis
sie woanders Anschluss findet.

Die Pranaheiler auf den Philippinen stellen sich eine Schale mit violettem
Licht vor, in der die kranke Energie verbrennt und vom Feuer verzehrt
wird. Jeder erhilt anscheinend andere Anweisungen. Die Engel sagten mir,
ich solle sie einfach in Richtung Erdmitte schicken, und dann wiirde Mut-
ter Erde sie nehmen und in niitzliche, positive Energie umwandeln. Fiir
mich hat das bislang perfekt funktioniert.

Jede Person hat eine andere Vorstellung davon, wie man heilendes Prana
oder positive Energie generieren kann, um sie in den Korper zuriickzu-
schicken. Chi-Gong-Meister ziehen die Energie aus der Natur. Die philip-
pinischen Pranaheiler ziehen sie aus der Sonne. Ihr habt einen besonderen
Vorteil, da ihr die Mer-Ka-Ba lernt, und in der Lage sein werdet, zu diesem
Zweck unbegrenzt reines Prana aus der vierten Dimension zu ziehen. Wie
in Kapitel 13 gezeigt, gibt es eine Pranakugel mit einem Durchmesser von
zwei Handldngen, die das Herzchakra umgibt und wo sich die beiden
Pranastréme begegnen. Beim zehnten Atemzug dehnt sich diese Kugel aus,
um den menschlichen Kérper zu umschlieBen, doch die urspriingliche klei-
nere Kugel ist weiterhin da. Von genau dieser Quelle kann man das Prana
erhalten, durch das die Heilung erfolgt.

Von dieser Kugel um euer Herzchakra stellt ihr euch also einfach mit eurer
Intention vor, wie diese Energie von eurer Herzregion in die Person hinein-
flieBt, die Heilung braucht. Die Energie ist unbegrenzt, also wird sie so
schnell ersetzt, wie ihr sie braucht. Thr kénnt sehen, wie diese Energie eure
Arme hinunterflieBt, in eure Hinde, und dann in die Person hinein, dort-
hin, wo sie benotigt wird. Und es spielt im Grunde keine Rolle, wo sich
diese Person auf der Welt befindet. Thr kénnt durch eure Intention eure
Energie dorthin schicken, und sie wird ankommen.

Nachdem ihr die kranke Energie entfernt und durch pranische Energie
ersetzt habt, ist der letzte Schritt der, in eurem eigenen Geist vor euch zu
sehen, wie diese Person geheilt wird — und auch (auBerordentlich wichtig)
diese Person etwa drei Monate weit in der Zukunft gesund vor euch zu
sehen. Thr wisst, dass es so sein wird.

Diese Form der Heilung ist ganz einfach, aber sie wirkt. Denkt daran, in
Wirklichkeit ist es die Liebe, die die Heilung ermoglicht.

Nun ist da noch ein etwas anderes, neues Thema, das ich hier ansprechen
werde. Die meisten Heilungen, die nicht zustandekommen, gleich, was der
Heiler oder die Heilerin tut, bleiben deshalb aus, weil da etwas in der Per-
son ist, das die Heilung bremst. Wir meinen hier noch etwas anderes als
festgefahrene Vorstellungen. Es ist etwas, das viele Heilende gern ignorie-
ren mochten, aber es ist absolut notwendig, damit umzugehen, wenn die Per-
son dieses Problem hat.
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Wir kommen hier ndmlich auf das Thema ,,Wesenheiten, Entititen und
funktionsgestorte Gedankenformen* zu sprechen, die nicht zu einer Person
gehoren, aber dennoch in dieser Person leben. Diese Wesenheiten verhal-
ten sich wie Parasiten. Sie sind nicht die Person, aber diese Person hat
durch ihre Gedanken, Emotionen/Gefiihle oder Handlungen diese Wesen-
heiten angezogen. Durch ihre Gegenwart kénnen diese Wesenheiten ver-
hindern, dass eine Heilung stattfindet, und sie kénnen auch direkt fiir vie-
le ernsthafte Erkrankungen verantwortlich sein.

Was ist eine Wesenheit? Es handelt sich um ein Lebewesen, das von einer
anderen Dimension kommt, aber irgendwie auf diese Welt gelangt ist. In
der Welt, aus der es gekommen ist, ist diese Wesenheit und ihresgleichen
niitzlich und notwendig fiir das Universum in seiner Gesamtheit. Hier bei
uns jedoch sind diese Wesenheiten ein Problem.

Es gibt noch eine weitere Art von Wesenheit, die einfach ein menschli-
cher Geist ist, der aus Angst die dritte Dimension nicht verlassen und sich
statt dessen dafiir entschieden hat, sich in einer anderen Person einzuni-
sten. Und es gibt noch weitere Moglichkeiten, wie etwa Geistkrifte von
AuBerirdischen, die aus dieser Dimension stammen mogen oder auch
nicht, sich aber jedenfalls zur falschen Zeit am falschen Ort befinden.
Verstehen lisst sich das so d4hnlich wie bei den zellularen Ebenen in eurem
Korper. Jede Zelle in eurem Kérper ist einzigartig und in einem bestimm-
ten Teil des Kérpers angesiedelt. Sie hat fiir den Korper als Ganzes eine
Rolle zu erfiillen. Diese Zellen haben ein unterschiedliches Erscheinungs-
bild — Hirnzellen sehen anders aus als Herzzellen, die sich wiederum von
Leberzellen unterscheiden, und so weiter. So lange sich die Zellen dort
befinden, wo sie hingehoren, gibt es kein Problem. Wirden wir aber unse-
ren Magen aufschneiden, so wiirden sich Blutzellen in den Magen
ergieBen. Dort gehoren sie aber nicht hin, daher wire eine Heilung erfor-
derlich, um diese Blutzellen zu beseitigen und das Einstromen fremder Zel-
len zu unterbinden.

Was ist eine funktionsgestorte Gedankenform? Es ist der Gedanke eines
Menschen oder anderen Wesens, der in einem Menschen angekommen ist,
gewdhnlich von einer Intention gelenkt. Ein Zauberbann, ein Fluch, ziel-
gerichteter Hass und anderes mehr — sie alle kénnen in einem Menschen
zu wohnen beginnen. Sind sie erst einmal in ihm, so werden sie in der
Regel eine Form annehmen, die fast jede Gestalt haben kann. AuBerdem
besitzen sie eigene Lebensenergie. Sie werden lebendig scheinen. Beseitigt
werden sie genauso wie Geister.

All diese Moglichkeiten wirken sich nachteilig auf die menschliche
Gesundheit aus, mit Ausnahme der ,,guten” Wesenheit. Ja, in seltenen Fil-
len ist da eine hochentwickelte Geistkraft, die gut fiir die betreffende Per-
son ist. Wird eine solche entdeckt, so unternehme ich gewohnlich nichts,
um sie zu beseitigen. Wenn es an der Zeit dafiir ist, wird sie von allein
gehen.

Hypnotherapeuten befassen sich stindig mit Themen dieser Art. Gewshn-
lich ist es das erste, was sie tun. Und ich stimme ihnen zu. Nachdem man
die Erlaubnis vom héheren Selbst einer Person eingeholt hat, priift man
zuallererst einmal, ob da eine dieser Wesenheiten oder funktionsgestorten
Gedankenformen ist. Ich konnte feststellen, dass sich etwa bei der Hilfte
der Menschen, die ich gesehen habe, welche fanden. Die Existenz dieser
Wesenheiten geht oft auf die Zeit zuriick, als die Mer-Ka-Ba auf Atlantis
missbraucht wurde und die Grenzen zwischen den Dimensionen aufgeris-
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sen wurden, vor rund 13.000 Jahren. Und sehr oft sind diese Wesenheiten
die ganze Zeit tiber mit einer bestimmten Seele zusammengeblieben.

Fragt euer hoheres Selbst, ob ihr euch mit diesem Teil des Heilens befassen
sollt. Wenn nicht, vergesst es, aber macht euch dann darauf gefasst, dass
ihr manchmal nichts tun kénnt, solange eine solche Wesenheit in der Per-
son lebt, die ihr heilen wollt.

Ich werde euch erkliren, was zu tun ist, um sie zu beseitigen, aber bitte
behaltet im Blick, dass das Wichtige nicht die Technik ist, sondern die Lie-
be. Und mein Weg ist definitiv nicht die einzige Methode oder Technik,
wenn es darum geht, Heilung zu unterstiitzen. Wenn ihr noch ganz am
Anfang steht, mag einiges von dem, was ich hier sage, fiir euch keinen
Sinn machen. Ich werde mein Bestes tun, es euch zu erkliren.

In der Vergangenheit wurde von der katholischen Kirche und anderen
Exorzismus angewandt, um die Wesenheit aus dem Korper einer Person zu
vertreiben. Dies erfolgte gewohnlich mit sehr geringem Verstindnis der
spirituellen Ebene und meistens mit roher psychischer Gewalt. Der Priester
wollte die Wesenheit einfach beiseite schaffen, ihm war es gleichgiiltig,
was mit ihr passierte. Er hatte ja keine Ahnung, dass dieser Geist dann ein-
fach so bald wie moglich in den Kérper einer anderen Person Einzug hiilt,
und zwar gewohnlich in den der ersten Person, die diese Wesenheit sieht.
Die Wesenheit muss ja in irgendeinem Korper leben. Sie ist nicht imstan-
de, lange auBerhalb irgendeiner Form zu leben.

Wozu ist diese Form von Exorzismus dann also gut? Die Krankheit, die
Wesenheit, bleibt dabei weiterhin unter den Menschen am Leben. Sie
befindet sich in einer Welt, die nicht ihre eigene ist. Sie furchtet sich und
ist sehr ungliicklich. Diese Wesenheiten dhneln kleinen Kindern, aber sie
haben gelernt, ein furchterregendes Aulleres anzunehmen und beéingsti-
genden Lirm zu machen, um sich in dieser fremdartigen Welt zu schiitzen
und Menschen von sich fern zu halten. Nihert man sich ihnen mit Liebe,
Aufrichtigkeit und Integritit und kann sie {iberzeugen, dass man sie wirk-
lich nach Hause zuriickschickt, so werden sie sich nicht striuben, sondern
in der Regel sogar mithelfen. Ich schlage also vor, diese Wesenheiten wie
Kinder zu behandeln, gleich, was sie tun.

Betrachten wir uns nun, was sie womdglich tun. Wenn ihr die Wirklich-
keit versteht — dass sie nur Licht ist und euren Intentionen entspricht — so
wisst ihr, dass ihr euch die Intentionen in Erinnerung rufen und erschaffen
kénnt, die Heilung bewirken. Habt keine Angst vor diesen Wesenheiten
oder funktionsgestorten Gedankenformen. Sie kénnen euch nichts anha-
ben, solange ihr nur mit Liebe mit ihnen in Verbindung tretet. In diesem
Bewusstseinszustand seid ihr immun. Wenn ihr mit ihnen itiber Angst,
sexuelle Energie, Drogenerlebnisse oder irgendwelche sonstigen Erfahrun-
gen in Berithrung kommt, die sie in eure Innenwelt hineingelangen lassen,
so konnen sie von euch Besitz ergreifen.

Ich fange also an, indem ich mit Liebe das hohere Selbst der Person fra-
ge, ob es solche Wesenheiten oder funktionsgestérten Energien in dieser
Person gibt. Sagt es ja, so lasse ich geistig sofort ein oktaederférmiges Feld
entstehen (zwei Pyramiden Riicken an Riicken), das die Person und
gewohnlich auch mich selbst umgibt. Das erfolgt aus zweierlei Griinden:
So kann der Geist nicht entweichen und in einen anderen Korper hi-
neinwandern, und auBerdem entsteht so an der Spitze des Oktaeders ein
Fenster zu anderen Dimensionen, durch das der Geist in seine Heimat
zuriickreisen kann.
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Dann rufe ich persénlich den Erzengel Michael um Unterstiitzung an. Er
liebt diese Arbeit, da sie das Universum ein wenig mehr in Ordnung
bringt. Er steht hinter mir und sieht mir tber die Schulter. Wir arbeiten
zusammen, als Einheit. Er wird mit euch arbeiten, ihr miisst nur darum
bitten.

Dann lege ich meine Hand auf den Bauchnabel der Person und bitte die
Wesenheit, sich mir zu zeigen. Daraufhin begebe ich mich telepathisch in
Kommunikation mit dem Geist oder den Geistern. Ich bin darauf
gestoien, dass es nicht notwendig ist, die Wesenheit dazu zu bringen, aus
dem Mund der Person zu sprechen. (Das verkompliziert die Sache nur
unnotig und kann Angst in der betreffenden Person hervorrufen.) Sobald
ich telepathisch eine Kommunikation mit dem Geist aufgenommen habe,
schicke ich ihm Liebe, damit er weil, dass ich nicht nur da bin, um ihn mir
zu ,schnappen®, sondern dass mir auch an seinem Wohlergehen gelegen
ist.

Jeder existierende Geist wurde von Gott aus gutem Grund geschaffen und
erfiillt einen heiligen Daseinszweck im Gesamtplan des Lebens. Nichts ist
je zufillig erfolgt. Ich sage der Wesenheit, dass mein Vorhaben darin
besteht, sie in die Welt zuriickzuschicken, aus der sie gekommen ist. Und
ich meine es. Ist der Geist erst einmal {iberzeugt, dass ich das wirklich tun
werde, ist es einfach.

Dann spiire ich diesen Geist und sehe ihn innerlich. Diese Wesenheiten
haben viele Gestalten und Formen, die Neulingen sehr merkwiirdig vor-
kommen werden. Oft haben sie die Gestalt einer Schlange oder eines
Insekts, aber sie kénnen sich in nahezu jeder Form zeigen. Wenn der pas-
sende Zeitpunkt gekommen ist, beginne ich diesen Geist aus dem Kérper
herauszuziehen. Ist der Geist schiitzungsweise einen Meter weit vom Kor-
per entfernt, reiche ich ihn an Michael weiter, und er bringt den Geist
dann oben zum Scheitelpunkt des Oktaeders und schickt ihn durch die
Dimensionen nach Hause zuriick. Michael weil} genau, was zu tun ist.

Das Ganze wird eine Situation, in der die Person wie auch der Geist letzt-
lich nur gewinnen kénnen. Der Geist kehrt nach Hause zuriick, was fiir ihn
ist, wie in den Himmel zu kommen. Dort kann er dann seinen geheiligten
Daseinszweck erfiillen und gliicklich sein. Und die Person, die geheilt wird,
befindet sich nun ganz allein in ihrem Kérper, mitunter zum ersten Mal in
Tausenden von Jahren, und sie kann nun auf eine vollig neue und gesun-
de Weise funktionieren. Viele Krankheiten verschwinden dann oft ganz
von allein, da es eben dieser Geist war, der das Problem tiberhaupt verur-
sachte.

Hier eine kleine Bemerkung am Rande: Der Grund dafiir, dass ich meine
Hand tiber den Bauchnabel halte, ist der, dass ich herausgefunden habe,
dass Geister sich von dort am leichtesten entfernen lassen. Sie gelangen in
der Regel durch ein bestimmtes Chakra in den Kérper, das sich an der
Schédelbasis befindet, am sogenannten Hinterhaupt. Gewshnlich finden
sich bei einer Person solche Wesenheiten, weil sie durch heftigen Drogen-
oder Alkoholkonsum dafiir anfillig geworden ist oder weil sie durch den
Einsatz ihrer sexuellen Energie dafiir Zugang geschaffen hat oder weil sie in
einen extremen Angstzustand geraten und hilflos geworden ist. Es gibt
noch andere Méglichkeiten, aber das sind die drei Hauptgriinde, auf die
ich gestofen bin.

Hat sich erst einmal ein Geist verabschiedet und damit demonstriert, dass
das mit dem Nachhausekommen real ist, wird es fast immer so sein, dass
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eventuell vorhandene weitere Geister sich freiwillig mit anstellen und
euch kampflos dabei helfen, auch sie nach Hause zu bringen.

Ich weiB, das ist ein merkwiirdiges Thema, aber es ist real. Ich habe die
Resultate bei Tausenden von Menschen beobachtet und gesehen, wie es
ihnen geholfen hat, wieder heil und gesund zu werden.

Ich gebe euch ein paar Beispiele. Letztes Jahr kam in Mexiko ein junger
Mann, den ich nicht kannte, nach einem Workshop zu mir nach vorn und
sagte, er briuchte Hilfe. Seit etwa einem Jahr, so sagte er, hitte er sich in
vieler Hinsicht nicht mehr unter Kontrolle. Er fithle sich, als sei da ein
Geist in ihm, und er fragte mich, ob das stimmte.

Nachdem ich die Erlaubnis dazu eingeholt hatte, sprach ich mit seinem
hoheren Selbst, das mir sagte, es sei nur ein Geist in dem Mann und ich
solle so vorgehen, wie ich das sonst immer tite. Der Geist zeigte sich und
begann Englisch zu sprechen, aber mit einem starken italienischen Akzent.
Ich kicherte innerlich — ich hatte noch nie zuvor einen Geist mit italieni-
schem Akzent gehort. Wir unterhielten uns etwa fiinfzehn Minuten lang.
SchlieBlich sagte mir der Geist, dass er gehen wiirde, und in ein paar Minu-
ten war alles vorbei.

Der junge Mann fiihlte sich viel besser, und wir begannen ein Gespriich.
Ich fragte ihn, wie es seiner Meinung nach dazu gekommen war, dass er
sich diesem Geist gesffnet habe. Er sagte, er wisse es nicht mit Sicherheit,
aber er wisse, wo es passiert sei. Ich fragte ihn, wo. ,[talien, gab er zuriick.
Innerlich sagte ich mir: ,Ja, klar.“ Dieser Geist war menschlicher Natur
und hatte einfach bis zu diesem Zeitpunkt Angst gehabt, zu gehen.

Ein weiteres Beispiel stammt aus Europa. Eine Frau und ihr Mann besuch-
ten meinen Workshop. Sie waren schon seit Jahren verheiratet und lieb-
ten einander sehr, aber mit zunehmenden Alter hatte sie sexuelle Phanta-
sien tiber diesen ,imaginidren“ Mann entwickelt. Es lag nicht daran, das der
Sex zwischen ihr und ihrem Mann nicht gut war. Die Phantasien kamen
einfach.

Im Laufe der Zeit begann dieser imaginire Mann immer mehr von ihrer
sexuellen Energie zu beanspruchen, bis sie eines Tages nur noch mit diesem
imaginidren Mann einen Orgasmus haben konnte. Also horte sie auf, mit
jhrem Mann zu schlafen, und aus ihrer Sicht war es etwas, wogegen sie
absolut nichts machen konnte. Dieser imaginire Mann brachte sie minde-
stens zwei-, dreimal am Tag dazu, mit ihm Sex zu haben, und zwar wann
immer er wollte, nicht sie. Sie hatte es nicht in der Hand.

Das hitte durchaus ein emotionales oder mentales Problem sein kdnnen,
aber in diesem Fall war es das nicht. Das war ein handfester ,imaginirer”
Mann aus einer anderen Dimension. Sie hatte ihm durch Drogen die Tiir
geoffnet. Mittlerweile hatte sie mit den Drogen aufgehort, sie hatte sie
auch nur zweimal genommen, aber es war zu spit. Der Mann war in sie hi-
neingelangt.

Nachdem ich die Erlaubnis eingeholt hatte, sprach ich lange mit ihrem
hoheren Selbst. Der Geist in ihr war ein hochgradig intelligentes Wesen.
Man konnte ihm nicht so leicht etwas vormachen. Als ich mit ihm Kon-
takt aufnahm, wusste er bereits, was ich vorhatte. Er unterhielt sich etwa
zwanzig Minuten lang eingehend mit mir und wollte dann Erzengel Micha-
el sehen. Also lud ich ihn ein, doch einmal den Kopf aus dem Bauch die-
ser Frau herauszustrecken und ihn sich selbst anzusehen. Als er Michael
sah, konnte ich an seinem Gesichtsausdruck ablesen, dass er beeindruckt
war. Er verschwand sofort wieder im Korper der Frau, schaute mich an und
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sagte, er briauchte noch etwas Bedenkzeit. Ich solle doch am niichsten Tag
noch einmal mit ihm Kontakt aufnehmen.

Am nichsten Tag sagte die Frau mir, sie hitte sich fast die ganze Nacht
hindurch mit ihm unterhalten. Er sagte, er liebe sie und wolle eigentlich
nicht gehen, aber er habe beschlossen, dass es so wohl das Beste fiir sie bei-
de wire. Und dann hatten sie natiirlich wieder Sex miteinander.

An diesem Abend hielt ich meine Hand iiber ihren Bauch und nahm wie
von ihm erbeten wieder Kontakt mit ihm auf. Er sagte einfach nur: ,,Gu-
ten Abend. Ich will Thnen sagen, dass ich Sie sehr mag, und ich mochte
mich bei Thnen bedanken, dass Sie mir in dieser Angelegenheit behilflich
gewesen sind.“ Dann sagte er, er sei nun bereit zum Gehen. Ich hob ihn
heraus, und Michael fasste ihn an der Schulter und brachte ihn in die
Welt, aus der er gekommen war. Keinerlei Widerstand.

Als ich der Frau sagte, dass es nun vorbei sei, war sie erstaunt. Sie sagte, sie
hiitte gar nichts gespiirt. Dann sah sie mich an und sagte: ,,Ich soll Ihnen
von ihm ausrichten, dass er Sie mag.”

An diesem Abend liebten sie und ihr Mann sich zum ersten Mal wieder
seit langer Zeit. Am anderen Morgen waren sie so gliicklich, dass sie
beschlossen, ein zweites Mal in die Flitterwochen zu fahren. Das Leben
konnte neu beginnen. i

Hier noch einige Details: Achtet darauf, dass alle Uberreste aus dem Kér-
per verschwinden. Viele dieser Wesenheiten legen Eier oder lassen etwas
von sich zurtick. Fragt, wo sich Derartiges befindet, oder spiirt es und zieht
es heraus oder lasst es mit diesen Wesenheiten zuriickreisen. Wenn ihr die-
se Hinterlassenschaften im Korper lasst, kénnte die Person dadurch krank
werden oder sogar die Krankheiten behalten, die der Geist hervorgerufen
hat.

Noch eine letzte Feststellung. Ich persénlich warte dann, wenn ich krank
werde oder etwas nicht stimmt — was selten vorkommt — ein wenig ab,
bevor ich Abhilfe schaffe. Und warum? Weil ich wissen will, warum ich
da etwas in meinem Leben aus dem Gleichgewicht gebracht habe. Ich
tiberpriife mein Leben. Ich will wissen, was ich gedacht, gefiihlt, gesagt
oder getan habe oder wie ich gelebt habe, so dass diese Krankheit ent-
standen ist, damit ich es korrigieren kann und es nicht in einer anderen
Form wieder zutage tritt. Dann warte ich auf die sich einstellende Weis-
heit.

Eine letzte Botschaft und eine Geschichte

Ich bin sicher, ihr habt Folgendes schon gehort: ,,Es gibt auf dieser Welt
keine Einschrinkungen auBer denen, die du dir selbst auferlegst.”

Diana Gazes aus der obigen Geschichte verabschiedete sich also von ihrer
Fernsehsendung und ging nach Hawaii, um etwas tber sich selbst zu ler-
nen. Sie nahm Urlaub von der ganzen Welt des Films. Sie konnte Loffel
ansehen und sie durch die Kraft ihrer Gedanken verbiegen, und sie brach-
te Menschen, hauptsichlich solchen in Unternehmen, bei, mit tibersinn-
lichen Energien zu arbeiten. Sie ist eine sehr stark mediale Person, und die-
sen Teil von sich selbst wollte sie nun mehr erkunden. Jedenfalls war sie in
Hawaii, und wir beschlossen, ein psychiches Experiment durchzufiihren,
das sie gerne machen wollte. Die Einzelheiten des Experiments sind hier
nicht wichtig, aber jedenfalls wollten wir es iiber zehn Tage verfolgen, und
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jeden Tag wollte ich sie nach Vollendung des Experiments anrufen, und
dann wiirden wir unsere Ergebnisse verifizieren.

Ich machte das Experiment am ersten Tag und rief sie an, dann machte ich
es den zweiten Tag und rief sie an. Am dritten Tag beschloss ich: ,,Ich glau-
be, heute mache ich das Experiment nicht und sehe mir einmal an, was pas-
siert.“ Nachdem die Zeit gekommen war, zu der das Experiment beendet
gewesen wire, rief ich sie an, aber es nahm keiner ab. Irgendetwas war
geschehen. Sie war nicht da. Ich wusste nicht, was ich tun sollte, also frag-
te ich die Engel: ,, Tja, was mache ich jetzt? Sie sagten: ,,Hier hast du ihre
Telefonnummer. Ruf sie an.“

Ich erhielt also vollig aus heiterem Himmel diese Telefonnummer und
wihlte sie. Ich fragte mich, was wohl passieren wiirde. Zu meiner Uberra-
schung (zumindest ansatzweise — die Engel irren sich nimlich nie) nahm
Diana ab. ,Hallo, Diana“, sagte ich, und sie fragte: ,Wer ist da?*

,1ch bin’s, Drunvalo.“

,Drunvalo?

»Ja“, sagte ich, ,was ist los? Du klingst so merkwiirdig.*

»=Drunvalo?, brachte sie hervor, ,Wie ...2 Sie schwieg fiir einen Augen-
blick, und dann sagte sie: ,,Wie kann das sein? Drunvalo, ich bin gerade bei
dieser Telefonzelle hier vorbeigegangen, und da hat das Telefon geklingelt.
Wie hast du das gemacht?*

Also... — glaubt einfach an euch selbst, vertraut auf euch. Gott ist in euch,
definitiv. Ihr kénnt alles heilen. Thr kénnt euren Kérper und eure Welt mit
Liebe in ein perfektes Gleichgewicht bringen. Das Leben ist dann im Fluss
und wird easy statt diseasy.*

*Leicht statt un-leicht (= krank). (Anm. d. Ubers.)
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Die drei Ebenen des Selbst

ir denken von uns selbst, wir lebten in diesem menschli-
chen Korper auf der Erde, aber habt ihr schon einmal in
Betracht gezogen, dass ihr vielleicht auch noch auf einer
anderen Ebene oder sogar mehreren anderen Ebenen des
Lebens existiert, wihrend ihr hier seid? Das entspricht
der Uberzeugung vieler Eingeborenenstimme auf der Erde, es findet sich
etwa bei den Maya und den Kahunas aus Hawaii. Sie sehen uns als multi-
dimensionale Wesen, die buchstiblich andere Leben in anderen Welten
fithren — was eine Tatsache ist, nach allem zu urteilen, was ich weiB.
Unter normalen Umstinden sind wir Menschen bewusst mit diesen ande-
ren Teilen von uns selbst verbunden, doch aufgrund des ,Falls* in den
Tagen von Atlantis sind wir von unserem hoheren Selbst getrennt. Wenn
wir jedoch diese Anbindung herstellen und sie eine Wirklichkeit wird, so
leben wir das Leben auf eine Weise, die uns heute unméglich erscheint.
Wir konnen klar die Vergangenheit und Zukunft sehen und sind in der
Lage, Entscheidungen basierend auf hoherem Wissen zu treffen, was unser
spirituelles Wachstum positiv beeinflusst. Das haben wir aufgrund unserer
Handlungen vor langer Zeit verloren.
Diese hoheren Ebenen unserer selbst, die in anderen Dimensionen existie-
ren, nennt man unser hoheres Selbst oder unsere hdheren Selbste, wenn
wir das Ganze aus der umfassenderen Warte betrachten — obwohl es gleich-
zeitig richtig und falsch ist, uns unser hoheres Selbst als einzelnes Wesen
zu denken. Es gibt im Universum nur EIN WESEN, und doch existieren
innerhalb dieses EINEN WESENS viele Ebenen. Erinnert ihr euch, wie
wir in Kapitel 9 von den Bewusstseinsebenen sprachen?
Euer hoheres Selbst ist mit noch hoheren Selbsten verbunden. Es gibt also
hohere Selbste, die mit hoheren Selbsten verbunden sind, die wiederum
eine Verbindung mit hoheren Selbsten haben. Jedes Selbst befindet sich
auf einer anderen Bewusstseinsebene, die noch weiter und noch umfassen-
der ist, bis schlieBlich die letzte Ebene vor dem Transzendieren dieses auf
Wellen basierenden Universums der Dimensionen erreicht ist. Jede Person
verfiigt tiber die Fahigkeit, im gleichen Augenblick auf jeder moglichen
Bewusstseinsebene zu existieren, aber das kommt selten vor.
Es ist also so shnlich wie bei einer Ahnentafel oder einem Familien-
stammbaum, der nach oben wichst, bis man schlieBlich bei der Verbin-
dung zu Gott und allem, was lebt, gelangt. Aber wir wurden von unserem
multidimensionalen Selbst an einem bestimmten Punkt getrennt, als wir
als Menschengeschlecht auf diese derzeitige Ebene des dreidimensionalen
Bewusstseins herabfielen. Dabei kam es zu einer Teilung. Wir sanken
bewusstseinsmiBig so tief, dass die anderen Aspekte unserer selbst nicht
mehr kommunizieren konnten. Obwohl wir uns unserer hoheren Selbste
groftenteils nicht bewusst sind, wussten sie ihrerseits durchaus immer von
unserer Existenz.
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Mit fortschreitender Zeit nach dem ,,Fall* wurde die Kommunikation zuse-
hends sporadisch und selten. Unsere hoheren Selbste warteten meisten-
teils darauf, dass wir erwachen wiirden. Sie warteten auf den rechten
Augenblick in der Zeit. Es war eine Art Einbahntrennung — sie nahmen
uns wahr, aber wir sie nicht.

Wenn die Kahunas von Hawaii Recht haben, so haben unsere hoheren
Selbste uns in Warteposition gesetzt und spielen und kommunizieren da
draufen miteinander, wihrend sie sich auf den Tag vorbereiten, an dem wir
erwachen und den Rest unseres Lebens wahrnehmen. Die meisten von uns
haben mit ihren héheren Selbsten seit fast 13.000 Jahren keine wirkliche
Verbindung mehr gehabt, auBer fiir kurze Perioden der Gnade und des
Lichts.

Diese erneute Verbindung mit eurem hoheren Selbst ist kein Channeln
oder sonst irgendetwas in dieser Art. Es ist einfach ein erneutes In-Verbin-
dung-Treten mit eurer eigenen Essenz und mit dem GroBen Geist selbst.
Vielleicht ist es, genauer ausgedriickt, ein Sich-Erinnern — ein Wiederzu-
sammenfiihren der einzelnen Teile des Geistes.* Manche nennen diesen
die Seele. Fiir mich ist er nur der Geist. Ich sehe den GroBe Geist, und alle
Geister, die von diesem Ursprung kommen, sind lediglich ein Teil des
GroBen Geistes. In dieser Hinsicht sind wir alle mit dem GroBen Geist,
mit Gott, verwandt. Einige Konnotationen des Worts ,,Seele“ beinhalten,
dass die Seelen sich voneinander unterscheiden und irgendwie nicht
zueinander in Beziehung stehen. Fir mich kommen alle Seelen oder Gei-
ster vom selben Ursprung. Wenn ihr Gott als unseren Vater/unsere Mutter
sehen wollt, so sind wir alle im gesamten Universum Briider und Schwe-
stern.

Was ich herausgefunden habe — und es wurde von nahezu allen Eingebo-
renenvilkern auf der Welt herausgefunden — ist, dass wir diesen hoheren
Aspekt in uns haben. Wenn wir die Verbindung — mit bewusster Kommu-
nikation — herstellen kénnen, erhalten wir aus unserem eigenen Innern
klare Anweisungen, wie wir in jedem Augenblick des Lebens vorgehen sol-
len. Unsere Bewegungen werden von Gnade und Kraft erfiillt, mit wenig
oder keinerlei Anstrengung. Diese Fithrung kommt nur von euch selbst,
und ihr liegt ebenso viel an euch wie euch selbst. Und es ist eine Fithrung,
die ihr von dieser Ebene der dritten Dimension aus nie ergriinden oder ver-
stehen kénntet. }

Hier eine Randnotiz: Uber den Ebenen des Lebens und den hoheren
Selbsten thront etwas, das viele die Spirituelle Hierarchie nennen. Die
Spirituelle Hierarchie setzt sich aus Wesen zusammen, denen die Verant-
wortung fiir die Organisation und die Regierung des Universums iibertra-
gen worden ist. Die Spirituelle Hierarchie ist mit unseren inneren Selbsten
verflochten und unterhilt keine direkte Beziehung zu uns. Nur weil ihr
eine Verbindung zu eurem héheren Selbst herstellt, heiBt das noch nicht,
dass ihr eine Verbindung zur Spirituellen Hierarchie hergestellt habt. Ich
schneide dieses Thema hier nur nebenher an, um die Frage zu beantwor-
ten, bevor sie gestellt wird.

Nachfolgend erzihle ich das Beispiel, das die Engel mir urspriinglich
gaben, als ich zu verstehen versuchte, warum das hhere Selbst so klar

*Engl. , rememberingfre-membering = sich wieder erinnern | Glieder wieder zusammenbringen.

(Anm. d. Ubers.)
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sehen kann. Nehmen wir einmal an, ihr rudert in einem Kanu einen Fluss
hinunter. Sagen wir einmal, ihr befindet euch in einem Dschungel, und da
ist der blaue Himmel und das griine Wasser des Amazonas. Uberall ein
dichtes Blitterdach. Thr lasst es euch gut gehen und rudert, rudert, rudert
einfach euer Boot den Lebensstrom hinab. Und wenn ihr hinter euch seht,
konnt ihr nur ein kleines Stiick weit sehen. Die Béume stehen auf jeder
Seite so hoch, dass ihr nichts jenseits von ihnen oder hinter der Biegung
sehen konnt.

Eure Erinnerung an den Fluss reicht schon etwas linger zuriick. Das ist
alles, was ihr sehen kénnt. Wenn ihr an einer Biegung vorbeikommt und
in das nichste Gebiet des Flusses gelangt, vergesst ihr sozusagen die Ver-
gangenheit. Ihr kénnt euch ein klein wenig daran erinnern, aber je weiter
ihr den Fluss hinuntergelangt, desto unklarer wird das alles in eurer Erin-
nerung. Thr konnt weiter flussabwirts blicken und die nichste Biegung
sehen, aber ihr habt keine Ahnung, was euch dort erwartet. Ihr seid noch
nie zuvor auf diesem Fluss gewesen.

Euer hoheres Selbst ist wie ein riesiger Adler, der hoch tiber euren Kopfen
schwebt. Euer hoheres Selbst ist in einer anderen Dimension und nimmt
die Zeit sphirisch wahr. Es sieht die Vergangenheit, Gegenwart und
Zukunft allesamt gleichzeitig stattfinden. Es kann diesen Fluss weit, weit,
weit, weit, weit zuriickblicken, viel weiter als ihr das konnt, und es hat ein
gutes Gedéchtnis. Es kann auch weit in die Zukunft blicken. Es hat seine
Grenzen, aber sie sind weit gefasst. Es hat verglichen mit uns auf dem Fluss
eine fantastische Sicht, also kann es Dinge schon sehen, bevor sie gesche-
hen. Es kann daher Beziehungen in der Wirklichkeit sehen, die iht, von
diesem menschlichen Standort aus, einfach nicht sehen kénnt. Sagen wir,
ihr befolgt die Anweisungen eures hoheren Selbst, und euer hoheres
Selbst, ein groBer Vogel, kommt zu euch herab und sagt: ,He du, bring dein
Kanu jetzt auf die andere Seite des Flusses und steige aus.”

Wiirde ich meiner inneren Fithrung nicht sehr gut folgen, so kénnte ich
sagen: ,Ach nein, das will ich aber nicht. Es ist doch gerade so schon!
Nein, lass uns noch eine Weile warten, und dann steige ich aus.“ Aber
wenn ich der Fithrung meines héheren Selbst folgen wiirde, wiirde ich es
einfach tun und nicht viele Fragen stellen. Dann wiirde das héhere Selbst
vielleicht sagen: ,, Trag dein Boot durch den Dschungel.“ Also tragt ihr euer
Boot iiber umgestiirzte Baumstimme und Baumwurzeln und Ameisenhii-
gel, und ihr denkt: ,O Mann, immer diese hoheren Selbste!

Wenn ihr eurer inneren Fithrung folgt, wisst ihr, was ich meine. Ihr macht
all diese plotzlichen Kurséinderungen durch, schleppt dieses schwere Kanu
durch den Dschungel und fragt euch dabei, warum das hohere Selbst euch
diesen scheinbar verriickten Gewaltakt abverlangt. Ihr wandert vielleicht
einen Kilometer weit durch diesen dichten Dschungel, bevor ihr wieder
am Fluss ankommt und den Flussabschnitt tiberblicken koénnt, der hinter
euch liegt. Und von eurem jetzigen Standpunkt aus seht ihr, dass sich hin-
ter der letzten Biegung ein 150 Meter tiefer Wasserfall befindet, der tosend
auf massive Felsen prallt. Hittet ihr so weitergemacht, wie euer Ego woll-
te, wiirt ihr ums Leben gekommen. Doch weil ihr euren Kurs gesindert habt
und einen anderen Weg einschlugt, kann euer Leben auf der Erde weiter-
gehen. Thr habt dadurch, dass ihr einer unsichtbaren inneren Fithrung
gefolgt seid, die {iber eine uralte Weisheit verfiigt, eine Katastrophe ver-
hindert.

Ich habe frither immer einmal eine Methode fur die Wiederherstellung
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des Kontakts zum héheren Selbst beschrieben. Heute ist mir klar gewor-
den, dass diese Methode nur unter bestimmten Bedingungen funktioniert.
Sie funktionierte fiir mich, aber mir war nicht klar, dass sie eigentlich fiir
mich nicht so funktionierte, wie ich urspriinglich gedacht hatte. Warum
funktioniert sie nicht bei jemand anderem? Ich versuchre es zu verstehen,
aber das gelang mir zuerst nicht. '

Ich hatte es viele Jahre versucht, aber ich konnte es einfach nicht verste-
hen. SchlieBlich fragte ich einfach mein héheres Selbst. (Ich warte
gewohnlich solange ab, bis ich mir keinen anderen Rat mehr weiB.) Ich
sagte also zu den Engeln: , Bitte sagt es mir doch. Zeigt mir, was es ist.*
Danach kam es zu einer ganzen Kette von Ereignissen, eines nach dem
anderen, die mir zu einem immer besseren Verstandnis verhalfer.

Das erste, was kurz nachdem ich um Hilfe gebeten hatte passierte, spielte
sich bei einem Workshop ab, den ich in Olympia im US-Bundesstaat
Washington abhielt. Dort war ein Mann um die sechzig, ein hawaiiani-
scher Ureinwohner. Als ich ihn sah, verstand ich nicht, warum er in dje.
sem Workshop war, denn ich konnte erkennen, dass er das nicht notig
hatte.

Ich wartete eine Weile, bevor ich schlieBlich an ihn herantrat und sagte:
»Was machen Sie denn hier? ,Ich weiB es nicht, gab er zuriick.

»Oh, okay. Also weil keiner von uns beiden, warum Sie hier sind.“ Ich
machre mit dem Workshop weiter und wartete eine Zeit lang.

Ein paar Tage spiter unterhielt ich mich mit ihm und sagte: ,,Was machen
Sie so? Er sagte, er sei ein Kahuna aus Hawaii.

»Was lehren Sie?

»lch lehre nur eines, namlich wie man eine Verbindung zum héheren
Selbst herstellt", kam die Antwort.

,Oh ..., Als dann der Zeitpunkt kam, an dem ich im Workshop auf das
hohere Selbst eingehen wollte, sagte ich: ,Einen Moment bitte.* Und
dann setzte ich mich selbst ins Publikum, nachdem ich den Kahuna aus
Hawaii gebeten hatte, iiber das hohere Selbst zu sprechen. Er sprach wohl
anderthalb oder zwei Stunden lang iiber die Verbindung zum héheren
Selbst aus der Huna-Perspektive. Fiir mich war das absolut perfekt.
Dieser Vortrag énderte mein Verstindnis. Basierend auf meiner eigenen
Erfahrung hatte ich immer gedacht, es gibe mich, und dann gibe es da
noch das hhere Selbst, denn so schien mein Leben es mich zu lehren.
Der Kahuna jedoch stellte ganz klar heraus, dass wir in drei Teile unter-
gliedert sind: héheres Selbst, mittleres Selbst und niederes Selbst. Ich hit-
te es wissen sollen, denn schlieBlich besteht ja alles aus drei Teilen.

Seit dieser Zeit mit dem Kahuna habe ich viele Erlebnisse gehabt, die mir
Folgendes klar machten: Wenn wir in unserem Dualitdtsbewusstsein das
mittlere Selbst sind, was sind dann die beiden anderen Selbste, das hohe-
re und das niedere? Wir werden langsam erkliren, wer und was sie sind,
aber am wichtigsten ist es, zu verstehen, dass man das héhere Selbst nicht
erreichen oder eine Verbindung mit ihm herstellen kann, wenn man
nicht zuerst das niedere Selbst erreicht und Kontakt zu ihm bekommen
hat. Der Geist muss zuerst abwirts wandern, bevor er nach den Sternen
greifen kann. Diese Lehre hat sich in meinem Leben auf so viele Weisen
bestitigt. Also werden wir erst einmal damit beginnen, zu erkldren, was
das niedere Selbst ist.

Das uralte Geheimnis um die Blume des Lebens

Das niedere Selbst — Mutter Erde

Auf die einfachste mogliche Weise ausgedriicke, ist das niedere Selbst euer
Unbewusstes. Doch im Gegensatz zum gingigen Denken, dass das Unhe-
wusste nur mit euch selbst und euren persénlichen unbewussten Gedanken
in Verbindung stiinde, ist dieses Unbewusste, das niedere Selbst, mit allen
anderen menschlichen Wesen auf der Erde verbunden (Jungs kollektives
Unbewusstes) und kennt auch auf intime Weise das Unbewusste eines
jeden anderen Individuums. AuBerdem kennt es nicht allein das Unbewuss-
te eines jeden lebenden Menschen, sondern auch das von jedem, der in der
Vergangenheit je auf der Erde gelebt hat oder zukiinftig auf der Frde leben
wird. Ja, euer Unbewusstes kennt in allen Einzelheiten die Vergangenheit
und die Zukunft, zumindest bezogen auf die Erde. Zusitzlich dazu weiB euer
niederes Selbst alles in Zusammenhang mit allem Leben auf diesem Plane-
ten, nicht nur mit dem menschlichen, sondern mit der gesamten lebenden
Biosphire. Es ist eine perfekte Chronik. Und dieses niedere Selbst ist leben-
dig und kommt als einzelnes Wesen daher, das mit euch kommuniziert. Es
ist Mutter Evde personlich! Sie ist euer niederes Selbst.

Um es klar zu machen: Das niedere Selbst ist die Erde und alles Leben auf
ihr, in und tber ihr. Ich bin aktuell nicht sicher, ob der Mond mit zum nie-
deren Selbst gehort. Wahrscheinlich ja, aber ich bin nicht sicher.

Den Kahunas von Hawaii zufolge, und eigentlich auch nach den meisten
anderen Eingeborenenvélkern auf der Welt, ist Mutter Erde ein Kind von
zwei bis sechs Jahren, je nachdem, wen man darauf anspricht. Aber immer
ist sie ein Kind, denn sie ist tatséichlich ein Kind.

Um eine Verbindung zu seinem niederen Selbst herzustellen, so glauben
die Urvélker auf der ganzen Welt, muss man damit beginnen, sie zu lichen
und mit ihr zu spielen. Die reife Ausgekligeltheit mit all ihrem technolo-
gischen Denken und ihrem #uBeren Drum und Dran funktioniert nicht,
wenn es darum geht, eine Verbindung zur Mutter aufzunehmen. Sie hat fir
gewshnlich kein Interesse daran. Thr kénntet jeden Tag stundenlang medi-
tieren, ihr kénntet eure gesamte Zeit mit dem Versuch zubringen, nichts
anderes zu tun, als mit der Mutter Kontakt aufzunehmen, aber gewshnlich
ist es Zeitverschwendung. Je heftiger ihr euch darum bemiiht, desto weni-
ger wahrscheinlich ist es, dass etwas geschieht. Und warum? Weil sie nur
mit dem unschuldigen Kind in euch Kontakt aufnehmen wird. Und natiir-
lich haben die meisten von uns die Unschuld ihrer Kindheit verloren. Wir
haben die Wege aus dem Blick verloren, wie wir die Mutter kennen und
bewusst mit ihr in Verbindung treten kénnen. Euer inneres Kind will erin-
nert und gelebt werden, wenn ihr fortschreiten mochtet. Selbst Jesus sagte
das schon: ,,Wenn ihr nicht werdet wie die Kinder, so kommt ihr nie ins
Himmelreich.“

Betrachten wir uns doch einmal selbst, unsere erwachsene Seite, die so viel
zu wissen glaubt. Thr habt vielleicht einen Doktortitel oder ein Diplom von
einer der groBen Universititen der Welt; ihr mogt als Experten auf eurem

Gebiet gelten; thr mogt sogar berithmt und hochgradig geachtet sein. Aber

wenn ihr Mutter Erde kennen mochtet, misst ihr all das beiseite lassen
und es komplett vergessen. Sie ist nicht beeindruckt davorn. Mutter Erde
liebt Kinder, und wenn eure kindliche Natur und eure Unschuld eine
Chance bekommen, aus dem ganzen Mist eures Erwachsenseins zum Vor-
schein zu kommen, so kann in eurem spirituellen Leben etwas Wirkliches
beginnen.
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Wenn die Kahunas zum Beispiel Fischschwérme aufspiiren wollen, so bit-
ten sie Mutter Erde darum, dass sie ihnen die Mittel zu ihrem Lebensun-
terhalt schickt. Und sie wird ihnen antworten. Die Antwort kann sehr gut
von innerhalb der Wirklichkeit selbst kommen. Die Wolken kénnen wie
eine menschliche Hand aussehen und auf die Stelle weisen, wo sich die
Fische befinden. Die Kahunas steigen in ihr Boot, und wenn sie den
Punkt erreichen, von dem die Mutter ihnen erzihlt hat, finden sie dort
die Fische vor. Das ist eine Weise des Lebens im Einklang mit der Natur,
die der zivilisierten Menschheit komplett verloren gegangen ist, obwohl
einige wenige Eingeborenenstimme und Hiiter der Erde noch heute so
leben.

Nun zu euch. Sagen wir, ihr seid auf der Arbeit oder in der Schule, und ihr
habt vor, nach Hause zu fahren. Thr tastet in eurer Tasche nach dem
Schliissel. Sofort sind eure Gedanken in der Zukunft. Ihr denkt schon an
euer Auto und daran, dass ihr gleich nach Hause fahrt. Sitzt ihr dann erst
einmal im Auto und dreht den Ziindschliissel um, denkt ihr schon wieder
an die Zukunft. Ihr denkt an die Heimfahrt oder euren Liebsten oder viel-
leicht sogar an eure Katze oder euren Hund, aber jedenfalls ist es mehr als
wahrscheinlich, dass ihr nicht an das denkt, was ihr unmittelbar vor euren
Augen habt. Thr seid noch immer in der Zukunft oder in der Vergangen-
heit. Doch nur von der Gegenwart aus kénnen wir etwas wirklich erfah-
ren. Die Gegenwart ist fiir die meisten Menschen in der Regel zu schmerz-
haft, um sich auf sie einzulassen.

Habt ihr euch wirklich die Schonheit iiberall um euch herum betrachtet?
Habt ihr den Sonnenuntergang gesehen? Habt ihr die sich bauschenden
weiBen Wolken am Himmel gesehen? Habt ihr die Luft geschnuppert, oder
habt ihr beschlossen, das besser sein zu lassen, weil sie voller Smog war?
Habt ihr die unglaubliche Schonheit der Farben der Natur gesehen? Habt
ihr Liebe zu Mutter Erde empfunden? Hat irgendeiner eurer Sinne funk-
tioniert — (iber das MaB hinaus, das ihr brauchtet, um nach Hause zu fah-
ren? Genau da liegt das Problem. Unser Erwachsenenleben ist abge-
stumpft, und wir leben nur einen Schatten von dem, was Menschen mog-
lich ist.

Habt ihr schon einmal Kinder beobachtet, wenn sie die Natur erleben? Sie
verlieren sich so sehr darin, die groBe Schénheit tiberall um sich herum zu
spliren — so sehr, dass sie manchmal scheinbar in einer anderen Welt sind.
Erinnert ihr euch daran?

Wenn ihr mit eurem niederen Selbst Verbindung bekommen wollt, mit
Mutter Erde, miisst ihr euer inneres Kind finden und wieder zum Kind wez-
den. Spielt mit der Mutter, habt SpaB, freut euch wirklich des Lebens. Es
bedeutet, ein Leben zu leben, das freudvoll ist. Es bedeutet nicht, Rollen zu
spielen wie ein Kind und alberne Gerdusche und Grimassen zu machen —
es sei denn natiirlich, euer Herz gibt es euch so ein. Es bedeutet vielmehr,
euer Leben auf die Weise zu leben, wie ihr es wirklich leben wollt, nicht so,
wie jemand anders meint, dass ihr es leben solltet. Es bedeutet, dass euch
Menschen und Tiere und andere Lebewesen am Herzen liegen, weil ihr die
Verbindung spiiren konnt, nicht weil es euch irgendeinen Gewinn bringen
wird.

Ich verstand damals, als die Engel erschienen, nicht, was geschehen war.
Alles was ich wusste war, dass ich es aufgegeben hatte, mein Leben nach
den Regeln zu leben, die fiir mich sinnlos schienen. Ich hatte begonnen,
ein Leben zu fithren, das ich wirklich liebte. Ich war in die Berge Kanadas

gezogen, WO ich schon immer leben wollte. Ich zog tief in den Wald, weil
ich auch das schon immer gewollt hatte. Ich wollte sehen, ob ich von
nichts leben konnte, und ich wurde sehr naturverbunden. Ich hatte keine
Angst. Wenn ich den Sonnenaufgang beobachtete, war jeder Tag fiir mich
wie eine neue Geburt ins Leben. Jeder Tag war etwas Besonderes. Ich
machte wihrend eines GroBteils des Tages Musik, wovon ich immer
getriumt hatte. Ich musste etwa drei Stunden am Tag hart arbeiten, aber
die restliche Zeit gehorte mir. Ich liebte das Leben und liebe es noch
immer. Die Saat, die in diesen friilhen Jahren gesit wurde, wichst noch
heute in meinem Leben weiter.

Genau da, auf dem Hohepunkt dieser Erlebnisse in Kanada, erschienen mir
und meiner Frau die Engel. Es war der Anfang einer lebenslangen groBen
Liebe. Es war ein stummer Schliissel zu einem hoheren Bewusstsein, aber
damals verstand ich das nicht. Wie ich herausfand, beginnt man, will man
ein wirklich spirituelles Leben anfangen, als Kind in der Natur. Ist erst ein-
mal eine wahre Verbindung zu eurem niederen Selbst zustande gekommen
— und nur dann, so die Kahunas — kénnt ihr eine Verbindung mit dem
hoheren Selbst herstellen. Mutter Erde wird diejenige sein, die entschei-
det, wann ihr soweit seid. Wenn sie den Eindruck hat, ihr seid es, wird sie
euch mit diesem groBartigen Teil von euch selbst bekannt machen, den wir
das hohere Selbst nennen. Wie gewaltsam oder entschlossen ihr auch vor-
geht, wie sehr ihr auch weint oder euch selbst Leid tut, nichts von alledem
wird euch das hohere Selbst bescheren. Nur Liebe, Unschuld und eine
Menge Geduld werden es euch erméglichen, euren Weg zu finden. Ihr
miisst den Gedanken vergessen, es auch nur zu versuchen. Thr miisst sogar
vergessen, dass ihr eine Verbindung zu Mutter Erde herstellt. Thr miisst ein-
fach euer Leben von eurem Herzen aus fithren, nicht von eurem Geist.
Euer Geist wird dann dennoch funktionieren, aber vom Herzen gelenkt
sein.

Das hohere Selbst — alles, was ist

Okay, wenn die Erde das niedere Selbst ist, was ist dann das hohere Selbst?
Ganz einfach. Das hohere Selbst ist alles, was existiert. Alle Planeten, die
Sterne/Sonnen, die Galaxien, die anderen Dimensionen — alles ist euer
hoheres Selbst. Es ist ihr. Deshalb gibt es hohere Selbste zu den hoheren
Selbsten, denn ihr erstreckt euch bis in die Unendlichkeit. Die Erfahrung
des hoheren Selbst unterscheidet sich sehr stark von der Erfahrung der
Mutter Erde.

Uberlegt euch das Folgende und was es bedeuten mag: Mutter Erde wird oft,
mit euch spielen und euch sagen, sie sei euer hoheres Selbst, und dabei wird
sie die Worte gebrauchen, von denen sie weiB, dass sie euch aufhorchen
lassen. Sie kommt vielleicht in eurer Meditation zu euch und sagt euch, sie
sei euer hoheres Selbst und ihr miisstet auf sie horen. Sie mag euch die
Anweisung geben, alle erdenklichen irdischen Sachen zu machen, etwa
auf der ganzen Welt herumzulaufen und Projekte fiir sie in Angriff zu neh-
men. Aber es ist fiir sie nur ein Spiel, und ihr nehmt sie ernst, ohne zu mer-
ken, dass es nur ein Spiel ist.

Wenn ihr sie bittet, euch die Wahrheit zu sagen, ob sie wirklich euer hohe-
res Selbst sei, wird sie nie liigen. Sie wird lachen und euch sagen, wie es
tatsichlich ist. An diesem Punkt solltet ihr auch lachen und mit ihr zu
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spielen beginnen. Aber die meisten Erwachsenen macht das einfach
rasend, und sie denken, sie wiirden nur benutzt. Dann geht die Verbindung
verloren. Deshalb fragen die Kahunas, wenn sie eine Verbindung mit dem
hoheren Selbst herstellen, immer, ob es wirklich das hohere Selbst ist. Die
Mutter ist schon ein lustiges Madchen und es ist wunderbar sie zu kennen,
wenn euer Herz rein ist. Und was dem Verstindnis der meisten Meditie-
renden entgeht ist: Mutter Erde ist du.

Das hohere Selbst weil} alles, was je von welcher Form von Leben auch
immer, und von allem was lebendig ist, gewusst wurde. Und es weil} alles,
was je in der Zukunft geschehen wird, genau wie Mutter Erde, nur dass es
sich auf den gesamten Rest der Schépfung bezieht.

Habt ihr erst einmal eine bewusste Beziehung zum hheren und niederen
Selbst, so erfahrt ihr das Leben voéllig anders als zuvor. Das Leben wirkt
durch euch, und eure Worte und Handlungen haben groBe Kraft, weil sie
nicht von eurem kleinen, begrenzten Selbst kommen. Sie stammen von
allem Leben, von der gesamten Schépfung. Nichts befindet sich auBerhalb
von euch, alles ist in euch. Und die Wahrheit dessen wer ihr wirklich seid,
wird sich zu offenbaren beginnen.

Aus alten Texten von mir — Leben wie ein Kind

Ich hatte etwa ein Jahr lang im Wald gelebt. Ich hatte keine Pline und kei-
nen Ort, wo ich hin sollte. Ich war einfach nur. Ich spielte ganz simpel,
spielte, wie ich es als Kind getan hatte. Ich ging nach drauBen und besah
mir all die hohen Kiefern und sptirte und sah die groBartigen Geister, die
sie beseelten. Ich konnte mit ihnen reden, und sie redeten auch mit mir.
Tiere begegneten mir, und ich konnte furchtlos auf sie zugehen. Es kam
dazu, dass ich so im Einklang war mit meiner Umgebung, dass ich direkt an
ein Reh herankommen konnte, das nur einen Meter von mir entfernt
stand, ihm in die Augen sah. Es schaute einfach zuriick mit seinen offenen
und unschuldigen Augen. Ich konnte spiiren, wie die Rehe in meinem
Herzen mit mir in Kontakt traten. Alle Tiere wussten, dass mein Zuhause
auch das ihrige war und dass sie dort in Sicherheit waren.

Im Laufe der Zeit wurde dieses Leben sehr einfach, und ich genoss wirklich
jeden Moment. Ich hatte das Gefiihl, ich kénnte eine Ewigkeit hier inmit-
ten dieses Lebens verbringen, das mich wohlig in seine Arme zu schlieflen
schien. Genau in diesem Moment, als ich am wenigsten erwartete, dass
irgendetwas Spirituelles geschehen wiirde, erschienen die Engel, diese bei-
den wunderschénen Engel, einer griin und einer purpurfarben. Ich wusste
wirklich nicht, was sich da abspielte. Ich begann ihre Anweisungen zu
befolgen, da ich ihre immense Liebe zu mir spiiren konnte. Und nachdem
die Engel erst einmal erschienen waren, spielten sich all diese Dinge in
meinem Leben ab. Es begannen die Figungen...

Zuerst waren es nur kleine, dann ganz unglaubliche. Dann noch unglaub-
lichere, und dann geradezu licherlich unglaubliche. Und dann ging es
noch tber die licherlich unglaublichen hinaus — es wurden ganz platt
schlichte, totale Wunder. Ich begann Dinge zu erleben, die meinem logi-
schen Verstand nach absolut unméglich waren. Ich beobachtete einfach
diese unméglichen Dinge, die tiberall um mich herum geschahen und
dachte: ,Junge, Junge, das macht ja wirklich SpaB! Mir gefillt das sehr!“
In dieser gesamten Zeit verstand ich nie wirklich, was sich da abspielte. Ich

verstand es nie, wenn die Engel kamen und mir sagten, der griine Engel sei
der Geist der Erde und der purpurfarbene der Geist der Sonne. Es kam ein-
fach nicht bei mir an. Ich wusste nicht, was das bedeutete. Als sie mir sag-
ten: ,Wir sind du”, verstand ich das noch weniger.

Mutter Erde ist mit uns allen auf der ganzen Welt verbunden; unser Unbe-
wusstes ist das Unbewusste des Planeten. Wenn ich mir dann iiberlegte,
wie das bei den Naturreligionen war, wie etwa bei den Druiden und Shin-
tos, und wie sie alle die Verbindung zu Erde, Mond und Sonne herstellten,
begann das Ganze Sinn zu machen. Ein Puzzlestiick fiigte sich zum ande-
ren. Ich verstand nach und nach.

Seht ihr, wir haben dieses Vertrauen so sehr verloren, dass wir unser Band
mit der Erde durchtrennt haben. Wir haben es nicht mehr. Wir sind jetzt
gebildet. Wir sind Erwachsene, wir sind zivilisiert. Hat jemand den Peter-
Pan-Film gesehen? Ihr wisst schon, den mit Robin Williams, als Hook? Bei
dem Film geht es genau um das, woriiber wir hier sprechen, ganz genau.
Falls ihr ihn noch nicht gesehen habt, seht ihn euch an, und falls ihr ihn
schon gesehen habt, seht ihn euch noch einmal an mit neuen Augen. Thr
konntet tiberrascht sein.

Da war immer ein dritter Engel im Hintergrund, die Prisenz eines riesigen
goldenen Engels. Er schwieg immer und war einfach als Zeuge dabei, wenn
die beiden Engel und ich kommunizierten. Fast ein Jahr verging, und nie
ein Wort von dem Goldengel. Eines Tages kamen die beiden Engel zu mei-
ner Frau und mir und sagten, der Goldengel wolle mit uns sprechen. Er
wiirde an einem ganz bestimmten Tag sprechen, sagten sie, namlich unge-
fahr in einer Woche.

Meine Frau und ich waren so aufgeregt. Wir fasteten und bereiteten uns auf
dieses wunderbare Ereignis vor. Wir konnten uns nur ahnungsweise vor-
stellen, was der Goldengel sagen wiirde. An dem angekiindigten Tag ver-
senkten wir uns in Meditation, und da war er, zentral im Vordergrund. Die
beiden anderen Engel hielten sich im Hintergrund. Wir hatten sehr hohe
Erwartungen. Wir dachten, er wiirde uns vollig neue Instruktionen geben.
Dann sprach er die Worte: ,Es ist nur Licht.* Er schaute uns etwa eine
Minute lang stumm an, und dann verschwand er. Wir hatten keine
Ahnung, was diese Botschaft bedeutete. Wir dachten, sie sei zu einfach.
Wir wollten mehr. ,
Der grine Engel, die Erde, war unser niederes Selbst, und der purpurfarbe-
ne Engel, die Sonne, war unser hoheres Selbst. Im Laufe der Jahre wurde
uns klar, dass der Goldengel die nichste Stufe unseres hoheren Selbst war.
Um 1991 hielt ich dann ein Seminar ab, und dabei saBen wir in einem
Medizinrad auf einem Berg auf Orcas Island im San-Juan-Gebirge. Als wir
in unserem Erdffnungskreis sallen, rief ich die Engel hinzu.

Der griine und der purpurfarbene Engel kamen in den Kreis und sahen mir
geradewegs in die Augen. Dann kam gleich hinter ihnen der Goldengel
herein. Der Goldengel ging dann direkt zwischen den beiden anderen hin-
durch und drehte sich um, so dass er in die gleiche Richtung gewandt war
wie ich, in Richtung Kreismitte. Dann bewegte er sich langsam in den
Raum meines Korpers zuriick und verschmolz mit mir. Ich war dabei férm-
lich elektrisiert und machte nur noch: , Wwwooowww.“ Ich spiirte eine
sofortige Verinderung in meinem Geist, ein enormes Aufwallen von Ener-
gie. Ich wusste, dass gerade etwas wirklich Gewaltiges geschehen war, aber
ich hatte keine Ahnung, was.

Langsam wurde es mir klar. Das war mein erster physisch direkter Kontakt
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mit meinem hoheren Selbst. Und die Arbeit mit dem Purpurengel, obwohl
er auch mein hoheres Selbst war, schien weit entfernt. Das hier war irgend-
wie ganz anders und einfach. Mir fiel auf, dass mir die Engel, wenn ich sie
von da an sah, nicht im Detail sagten, was ich tun sollte, wie ich es mitt-
lerweile schon gewohnt war. Sie sagten mir vielmehr nach dieser Phase,
dass ich die Antwort in mir selbst finden solle. Sie sagten mir, ich sei ja
jetzt dlter und miisse meinen eigenen Weg finden. Sollte ich einen Fehler
machen, so wiirden sie solange wie moglich warten, bevor sie mich instru-
ierten, etwas zu verindern.

Von 1970 bis etwa 1991, zirka 21 Jahre lang, arbeitete ich mit meinem nie-
deren Selbst, obwohl ich nicht wusste, womit ich da arbeitete. Ihr kénnt
fast alles vom niederen Selbst wissen, da ihr iiber das gesamte Wissen des
Planeten verfiigt. Alle Ubungen mit Wiinschelruten, Pendeln und psy-
chotronischen Instrumenten, davon bin ich tiberzeugt, sind lediglich euer
niederes Selbst.

Was ich festgestellt habe, ist, dass die Verbindung mit dem niederen Selbst
ein spiritueller Wachstumsprozess wird, bei dem man langsam anfingt und
dann schneller und schneller wird. Ihr konnt fast zusehen dabei, wie ihr zu
etwas Neuem werdet.

In einem meiner Workshops kam einmal die Frage: ,Ist denn eine
bestimmte Empfindung oder ein bestimmtes Gefiihl damit verbunden,
wenn man die Verbindung zum hoheren Selbst bekommt?* Ich gab zuriick:
,lch fithle mich immer, als wiire ich in der Gegenwart Gottes. Dariiber hin-
aus wiisste ich nichts zu sagen. Es ist nicht Gott in dem Sinne, wie die Reli-
gionen Gott definieren, sondern ein so viel htherer Aspekt von uns selbst,
dass es sich wie Gott anfiihlt.”

Wie das Leben funktioniert, wenn man mit
dem hoheren Selbst in Verbindung ist

Hier noch eine weitere Geschichte aus der Vergangenheit. Unmittelbar
nachdem die Engel in mein Leben getreten waren, fiihrten sie mich zu
einer Schule mit dem Namen ,Alpha- und Omega-Orden des Melchize-
dek”. In einer Meditation mit den Engeln erhielt ich eine Adresse, 111-
444 Fourth Avenue, Vancouver, Kanada, sowie den Namen eines Mannes,
David Livingstone. Sie wiesen mich an, den Mann unter dieser Adresse
aufzusuchen und mit ihm zu reden. Ich fand die Anschrift schlieBlich; das
Haus befand sich in einem ehemaligen Industriegebiet der Stadt, wo Lager-
hallen und Ahnliches angesiedelt waren. Das Haus selbst befand sich in
einer engen Gasse, die an einem rostigen alten Tor endete. Gleich iiber
diesem hing ein frisch gemaltes, farbenfrohes Schild, auf dem stand:
»Alpha and Omega, Order of Melchizedek®. David Livingstone war eine
reale Person, und ich begegnete ihm unter sehr ungewshnlichen Umstéin-
den. Er gestattete es mir, an dieser Schule zu lernen, an der sich etwa 400
Menschen mit Meditation beschiiftigten. Ich lernte viele wertvolle Lek-
tionen dort, von denen die nachfolgende nur eine ist. Wenn ihr die Bedeu-
tung dieser Geschichte versteht, werdet ihr die Wichrtigkeit des hoheren
Selbst bei eurem spirituellen Wachstum kennen.

Es gab einen jungen Mann, der in Japan lebte, und er kommunizierte mit
seinem hoheren Selbst durch eine Form von automatischem Schreiben.
Das fiir sich genommen ist nicht ungewohnlich, aber die Sprache, die er

dabei benutzte, stammte nicht von diesem Planeten. Sie bestand aus vie-
len merkwiirdigen Symbolen und Formen mit scheinbar beliebig gesetzten
Linien und Punkten. Er wusste, dass diese Sprache nicht menschlichen
Ursprungs war, dennoch konnte er sie sowohl lesen als auch sprechen.
Aber er kannte niemanden, mit dem er sie hitte sprechen kénnen.
Samtliche Anweisungen von seinem hoheren Selbst erhielt er in dieser
Sprache, und er fithrte sein Leben danach. Er tat alles, was sein hoheres
Selbst ihm vorschlug, denn ithm war die Wahrhaftigkeit dieses Wesens
gezeigt worden. Er glaubte ihm vollkommen.

Eines Tages im Jahr 1972 sagte ihm sein hoheres Selbst , er solle sich in ein
Flugzeug setzen und an einem bestimmten Tag zu einer bestimmten Zeit
nach Vancouver, British Columbia, fliegen, sich dann an eine bestimmte
StraBenecke stellen und dort warten. Das ist alles, was das hohere Selbst
ihm auftrug; er wusste nicht, was danach geschehen wiirde. Da er ihm voll-
kommenen Glauben schenkte und immer machte, was es sagte, wie ein
Kind seinen Eltern gegeniiber (solange es moralisch einwandfrei war,
natiirlich), kaufte er das Ticket, flog nach Vancouver, fand die Stralenecke
und wartete. Er hatte volliges Vertrauen.

An jenem Tag befand ich mich an der Schule und ging meinen Studien
nach, und David war im selben Zimmer. Er sah auf seine Uhr und sagte:
LA ja, jetzt ist er bald dort.” Dann sagte er zu einem anderen Mann:
,Geh an diesen Ort hier”, und er {ibergab ihm einen Zettel, ,zur Stidost-
ecke. Dort wird ein Japaner stehen und warten.“ Er sagte dem Schiiler den
Namen des Mannes und bat ihn, den Japaner zu der Schule mitzubringen.
Also begab sich der Schiiler zu dieser StraBenecke und ging auf den jungen
Japaner zu. Dabei nannte er ihn beim Namen. Er sagte lediglich: , Kommen
Sie bitte mit*, und brachte ihn zu der Schule, von der er gerade gekommen
war. Der Japaner sprach Englisch, aber nicht sehr gut. Man brachte ihn in
einen kleinen Raum von etwa zehn Quadratmetern, wo man ihn zu warten
bat. David sagte mir, ich solle beobachten, was gleich geschehen wiirde,
also brachte er mich zu demselben Raum und sagte zu mir: ,Okay, du
stehst hier”, und dabei wies er auf eine Ecke des Raumes.

Nach einer Weile kam David herein und sprach den Japaner mit seinem
Namen an. Sie waren sich noch nie in ihrem Leben begegnet. David
stellte ihm ein paar einfache alltigliche Fragen, wie etwa, aus welcher
Stadt in Japan er kime und dergleichen. Als er seinen Smalltalk mit dem
Mann beendet hatte, sagte David zu ihm: ,,Warten Sie hier. Ich bin in ein
paar Minuten zuriick.“ Er bat mich, bei dem Mann zu bleiben, und dann
ging er. Der Japaner und ich sahen einander einfach nur an.

Kurze Zeit spiter betrat eine hochgewachsene, hiibsche Frau leise den
Raum. Ich wusste nicht, wer sie war. Es gab ein Menge Leute in dieser
Organisation, und ich kannte sie nicht alle. Sie baute vor uns beiden eine
Staffelei auf, und iiber diese war ein Stiick Samt in einem dunklen Purpur-
ton drapiert, der das verbarg, was sich darunter befand.

Dann kamen schweigend vier junge Minner durch die Tiir herein. Zwei
stellten sich auf eine Seite der Staffelei, und zwei auf die andere. Es kam zu
einem langen Warten, wihrenddessen wir sechs einfach dastanden. End-
lich kam David herein. Der Japaner sah ehrlich neugierig aus und zeigte
keinerlei Angst oder Verwirrung, sondern fragte: ,,Okay, was hat es hiermit
auf sich? Was passiert hier gleich? David antwortete ihm nicht, sondern
sah ihn nur an und zog den purpurfarbenen Samt von der Staffelei. Die
Augen des Japaners wurden immer groBer. Darunter war eine Tafel, auf der
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etwas in der Geheimsprache dieses jungen Mannes geschrieben war — die,
soweit er wusste, keiner auf der Welt kannte auBer ihm selbst.

Nun hatte der Japaner diese Sprache seit seiner Ankunft in Kanada nie-
mandem sonst gezeigt. David hatte die Sprache nicht gesehen, und den-
noch war sie da zu sehen, quer tiber die ganze Tafel. Ich wei nicht, was da
stand, doch der Typ bekam Augen so groB wie Pfannkuchen, und er brach-
te nur noch ein ,,Ooohhh* hervor. Als solle seine Uberraschung dariiber,
seine Geheimsprache von jemand anderem geschrieben zu sehen, noch
verstirkt werden, begannen die vier Minner, die zu beiden Seiten der Staf-
felei standen, dann auch noch in dieser Sprache zu ihm zu sprechen. Als
der erste Mann zu reden begann, wirkte der Japaner, als stiinde er unter
Schock. Er brach emotional zusammen und begann unkontrolliert zu wei-
nen und zu schluchzen. Die vier Ménner versicherten ihm, dass alles in
Ordnung sei — natiirlich in seiner Geheimsprache.

Ich mochte wetten, dass da ein kleiner Teil von ihm war, der dachte, er
wiire womdglich verriickt, nachdem da aus heiterem Himmel diese Worte
in einer Sprache aus dem Nirgendwo gekommen waren, die niemand
kannte. Plotzlich erlebte er eine unglaubliche Bestitigung der Wahrheit
seiner inneren Meditationen. Sie stammten alle von einem bestimmten
Planeten, und sie alle wussten genau, woher. Sie alle spielten véllig ver-
riickt vor Freude, insbesondere dieser Japaner. Er war so gliicklich, dass er
es kaum aushielt. Es war der Anfang eines erstaunlichen Lebensabenteuers
fir ihn. Ich kann euch nicht erzihlen, was danach geschah, da sie mich
gebeten haben, es nicht zu tun.

Alles ist moglich, absolut alles. Aber ihr misst an euch selbst glauben und
euch dieser unschuldig-kindlichen Qualitit in eurem eigenen Innern 6ff-
nen. Und wenn ihr das tut, ist es ein Prozess, der alles in euch wieder mit
der Ganzheit verbindet, von der aus diese Art einer direkten Kommunika-
tion mit Gott sehr gut erreichbar ist, meinem Empfinden nach. Es ist ein
Zwischenschritt, wiirde ich sagen, in das, was sich im transzendentalen
Meditationsaspekt aller Dinge befindet.

Die Kommunikation mit allem, tiberall

Wenn ihr schlieBlich vollkommen mit dem niederen und héheren Selbst
verbunden seid, wird klar, dass alles lebendig ist. Wird diese Erkenntnis erst
einmal euer Leben, so wird alles zur Kommunikation und hat alles Bedeu-
tung. Das hohere und das niedere Selbst konnen mit euch auf alle erdenk-
lichen Weisen kommunizieren, nicht nur als Engel in einer Vision oder als
eine Stimme, die die geheimen Sprachen spricht, die ihr in eurem Kopf
habt. Ist die Verbindung einmal hergestellt, so wird die ganze Wirklichkeit
voll und ganz lebendig und voll und ganz bewusst werden, und alles kom-
muniziert unentwegt.

Eure innere Welt lebt und ist direkt mit der AuBenwelt verbunden. Die
AuBenwelt kann zu eurer inneren Welt sprechen. Die Form von Biumen,
die Farbe eines Autos im rechten Augenblick, ja sogar die Nummernschil-
der am Auto kénnen mit euch kommunizieren. Die Bewegung des Windes,
der Flug der Vgel in eine bestimmte Richtung — alles. Alles wird lebendig
und kommuniziert. Diese Welt ist viel mehr, als unsere Eltern uns beige-
bracht haben. Die Wahrheit ist, dass sie es nicht wussten, obwohl es ihre
Vorfahren vor langer Zeit durchaus gewusst hatten.
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Ich erinnere mich noch, wie ich vor Jahren das niedere Selbst um ein Zei-
chen bat, das mir bestitigte, dass das, was ich gerade vorhatte, der gottli-
chen Ordnung entsprach. Sollte sich kein Zeichen zeigen, das ich verste-
hen konnte, so wiirde ich die Zeremonie, die ich im Sinn hatte, nicht
durchfithren. Das war in den allerersten Tagen, in denen die Engel erschie-
nen und nachdem ich meine erste Reise nach Kalifornien zuriick unter-
nommen hatte.

Ich fuhr gerade von meinem ersten Besuch in Kalifornien auf der I-5 in
Richtung Kanada zuriick. Nur Sekunden spiter sah ich etwas, bei dem ich
kaum meinen Augen traute, also hielt ich den Wagen an und setzte zuriick,
um mich zu tiberzeugen, ob meine Augen mir die Wahrheit sagten. Ich
stieg aus und ging zu dem alten Stacheldrahtzaun hiniiber. Angestrengt
blickte ich auf die groBe, ebene Grasfliche dahinter. Und da waren sie:
Mindestens zweihundert groBe schwarze Raben standen da, alle in einem
scheinbar perfekten Kreis, und alle schauten einander an. Es sah so aus, als
hitte jemand einen Ring auf den Boden gezeichnet und sie gebeten, sich
alle darauf zu stellen und sich zur Mitte hinzuwenden. Es hatte schon eine
erstaunliche Auswirkung auf mein Vertrauen! Mutter Erde weill mit
Sicherheit sehr genau, wie sie unser Herz gewinnt!

Nun, ihr ,wisst“, dass solche Dinge einfach nicht geschehen — aber sie tun
es, zumindest wenn ihr sehen kénnt, dass Mutter Erde lebt. Sie hat einen
groBartigen Humor!

Die Zukunft vorhersagen

Eine letzte Geschichte. In der ersten Zeit, in der mir die Engel begegneten,
war ich irgendwie ganz versessen darauf, die Zukunft zu kennen. Ich ver-
wendete das I Ging und Tarotkarten, um zu vesuchen, Zukiinftiges zu
erkennen. Mein I Ging war irgendwann vollig abgegriffen. Am Anfang
kannten die Engel meinen sehnlichen Wunsch, die Zukunft zu kennen.
Wenn ich sie jedoch um Informationen dazu bat, spielten sie selten mit.
Dann, innerhalb eines einzigen Tages, dnderte sich alles.

Die Engel kamen zu mir und sagten, von jetzt an wiirden sie mir alles sagen,
was am nichsten Tag geschehen wiirde. Sie sagten, da der zeitliche
Abstand zwischen dem Zeitpunkt, zu dem sie es mir sagten und dem Zeit-
punkt, zu dem es eintrat, so knapp sei, wiirde ich die Wahrheit tber die
Zukunft sehen kénnen. Und sie sagten es mir auch tatséchlich.

Sie gaben mir einen Uberblick tiber den bevorstehenden Tag und dann
nach ihrem eigenen Ermessen noch sehr detaillierte Angaben zu bestimm-
ten Momenten oder Ereignissen. Sie sagten mir jeden Anruf voraus, von
wem er kommen wiirde, worum es in groben Ziigen ginge und in welcher
Minute das Telefon klingeln wiirde. Dann listeten sie alles auf, was ich in
der Post haben wiirde und in bestimmten Fillen auch, was genau in dem
Brief stiinde. Sie sagten mir auch den Namen jeder Person, die an meine
Haustiir kommen wiirde und was sie von mir wollte. Sie gaben mir auch
genau an, wann ich aus dem Haus gehen und wann ich wieder zuriick-
kommen wiirde sowie die wesentlichen Ereignisse in der Zwischenzeit.
Wihrend dieser Zeit wussten wir immer, wohin wir am néichsten Tag gehen
wiirden, so dass wir uns oft schon darauf vorbereiteten, denn es traf immer
ein.

Am ersten Tag wartete ich Minute fiir Minute darauf, dass die einzelnen

Sechzehn — Die drei Ebenen des Selbst % 411 ®

|
|
|
|
i
|
|
i



Ereignisse eintreten wiirden. Und alles geschah genau so wie vorhergesagt.
Ich war so froh, da ich endlich sicher wusste, dass man die Zukunft tatsich-
lich vorhersehen konnte. Mein Vertrauen in die Engel nahm noch mehr
zu, denn nun sah ich sie als Wesen, die wirkliche Krifte hatten — von mei-
nem Egostandpunkt aus betrachtet. Ich wei noch, wie ich nach einer Zeit
den Telefonhorer abnahm und sagte: ,,Hallo, John. Ich habe gewusst, dass
du das bist.“ In diesen Tagen, in denen es noch nicht tiblich war, dass die
Nummer des Anrufers im Display erscheint, machte das wirklich groBen
Eindruck — zumindest dachte das mein Ego. Ich war sehr zufrieden mit mir.
Eines Tages befragte ich die Engel zu meinen Einwanderungsdokumenten
fir Kanada. Ich wollte wissen, ob die kanadische Regierung mir eine Auf-
enthaltserlaubnis geben wiirde. Statt es mir zu sagen, gaben sie meiner Frau
eine Vision. Sie beschrieb die Vision, wihrend sie sie durchlebte, und ich
notierte sie mir sorgféltig. Sie sah uns in einem silberfarbenen Wagen nach
Hause fahren, auf eine lindliche Region zu. Sie 6ffnete das Handschuhfach
und langte hinein, um die Post herauszuholen. Sie sichtete zirka sechs
Briefumschlige und fand dann den Brief von der kanadischen Regierung.
Sie offnete ithn und las ihn mir vor. Ich schrieb alles Wort fiir Wort auf.
Als sie aus dieser Vision herauskam, iiberpriiften wir das, was uns gesagt
worden war, aber nichts davon ergab einen Sinn. Zum einen hatten wir
keinen silbernen Wagen, zum anderen wurde unsere Post immer durch den
Zeitungsschlitz geworfen. Warum sollte sie in unserem Auto sein? In dem
Brief stand, dass mein Ersuchen genehmigt worden war, und es folgten
detaillierte behordeninterne Bewertungsziffern zu Angaben iiber meine
Person. Wir unterhielten uns eine Weile tiber diesen Brief, aber als nach
einem Monat noch immer nichts Derartiges passiert war, vergaBen wir die
Angelegenheit bald, denn das Ganze schien ein Irrtum zu sein. Gewisse
Sorgen machte es mir schon, denn die Engel hatten sich noch nie geirrt.
Ein paar Monate spiter zogen wir aus unserem Haus in Burnaby in eine
chemalige Farm auf dem Land. Wir hatten einen neuen Wagen gekauft,
silbermetallic, und eines Tages fuhr ich von dem Postamt nach Hause, bei
dem wir immer unsere Post abholen mussten. Ich hatte sie ins Hand-
schuhfach geworfen und befand mich mit meiner Frau auf der Heimfahrt;
sie saB} auf dem Beifahrersitz. Bis zu diesem Zeitpunkt hatten wir beide die
Vision, die uns die Engel einige Monate zuvor gegeben hatten, vollkom-
men vergessen. Als sie ins Handschuhfach griff, stieB sie mit einem Mal
einen spitzen Schrei aus, weil ihr die Vision wieder einfiel. Sie blitterte
durch die Post, und das sechste Schreiben kam von der Regierung. Wir off-
neten den Brief und verglichen ihn mit dem wihrend der Vision aufge-
schriebenen. Sie stimmten Wort fiir Wort tiberein, sogar bis hin zu den Zif-
fern, die sich niemand hitte ausdenken kénnen.

Unterdessen ging die tégliche Prognose der Engel fiir den niichsten Tag
weiter. Ich weill noch, wie ich dabei so viele Veranderungen durchmachte.
Am Anfang dachte ich, das sei das GroBRartigste, was mir je widerfahren
war. Im Laufe der Zeit wurde es fiir mich dann zum selbstverstiandlichen
Teil meines Leben. Noch mehr Zeit verging, und es begann mich zu lang-
weilen. Ich erinnere mich noch, wie ich keine Lust mehr hatte, die ganzen
Einzelheiten zur Zukunft aufzuschreiben, die die Engel mir angaben. Thr
kennt das ja, oder? Es ist, wie wenn man einen Film zum zweiten oder drit-
ten Mal sieht. Man weil} genau, was gleich passiert, und es fehlt die Span-
nung und die Wirkung. Das Leben wurde langweilig.

SchlieBlich hielt ich es nicht mehr aus, und so bat ich die Engel wihrend
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meiner Meditation mit ihnen, mir bitte kiinftig nicht mehr zu sagen, was
in der Zukunft geschehen wiirde. AuBerlich mag ich nun so wirken, als
konne ich die Zukunft kaum erwarten und ich kann mit Zghnen und Klau-
en fiir eine Sache kimpfen, denn ich glaube daran, im Leben mein Bestes
zu geben. Aber innerlich bin ich still. Ich weil, dass alles in Ordnung sein
wird. Von dieser Erfahrung ausgehend glaube ich jetzt, dass alles, was im
Leben geschieht, intakt, in sich abgeschlossen und perfekt ist. Ich weil um
die Weisheit des Nichtwissens.

Die Lektionen der sieben Engel

Als die Engel in mein Leben traten, lauschte ich anfangs auf jedes Wort
von ihnen. Ich befolgte das, was sie sagten, weil ich ihre Liebe spiiren
konnte und weil sie mir ihr tiefes Verstindnis der Wirklichkeit zeigten.
Wie ich euch schon berichtet habe, trat irgendwann der goldene Engel an
die Stelle des griinen und des purpurfarbenen Engels. Als das geschah, kam
es zu einer Verdnderung in meiner Beziehung zu ihnen allen. Sie horten
auf, mich in meinen alltiglichen und spirituellen Angelegenheiten zu
unterweisen und sahen sich mehr und mehr an, ob ich selbst einen Weg
finden wiirde.

Im Laufe der Zeit ging es bei meiner Arbeit mit dem Goldengel zusehends
darum, die Antwort aus meinem eigenen Innern heraus zu kennen, ohne
die Engel zu fragen. Als ich auf dieses innere Wissen stiel3, merkte ich auch,
dass ich durch Gewissheit den Zugang bekam. Es war ein Wissen, bei dem
es nicht notig war, um eine Antwort zu bitten. Es kam von innen, und es
kam aus dem Herzen, nicht vom Kopf. Da war zweifellos eine Sicherheit,
eine Gewissheit, so wie man seinen eigenen Namen kennt, und diese
Gewissheit ermoglichte es dem Wissen, aus dem Herzen hervorzutreten.
Gleichzeitig mit diesem Wissen entdeckte ich auch, dass ich das Wissen-
wollen verlor.

Offensichtlich wollten die Engel, dass ich unabhingiger wiirde. Ist das
nicht so dhnlich wie bei Eltern gegeniiber ihren Kindern? Am Anfang
kiimmern sich die Eltern um fast alles im Leben ihrer Kinder und tiber-
nehmen vollkommen die Kontrolle. Doch mit zunehmendem Alter der
Kinder bringen sie ihnen bei, Dinge allein zu tun. Es ist notwendig, dass
eine Abnabelung des Kindes von seinen Eltern erfolgt, wenn das Kind
erwachsen werden soll. Ich denke, auf dieser Ebene des Lebens spielt sich
dasselbe ab.

Was mich véllig iiberraschte war, dass eines Tages noch ein weiterer Engel
in meine Welt kam. Dieser Engel war aus reinem Weill und hatte die
Eigenschaft der Unkompliziertheit, der Schlichtheit an sich. Der Golden-
gel zog sich mit den beiden anderen Engeln in den Hintergrund zurtick,
blieb aber sichtbar, und etwa ein Jahr lang unterwies mich der weiBe Engel.
Ich bin nicht sicher, was er mich lehrte. Es hatte etwas mit Loslassen zu
tun, nicht an den Dingen verhaftet zu sein, Vollkommenheit zu leben und
zu wissen, dass alles bestens ist. Obwohl mein Leben durch meine Works-
hops in aller Welt nun zunehmend komplizierter wurde, schien alles eine
langsamere Gangart einzuschlagen. Ich verstand das, was im Innern gesch-
ah, tat mich aber schwer, es in Worte zu fassen.

Inmitten dieser verschwommenen Erfahrungen gesellte sich der weiBe
Engel zu den anderen drei, und ein fiinfter Engel erschien. Dieser Engel
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hatte weder eine Farbe noch eine Form. Er war das, was ich den durch-
sichtigen Engel nenne. Es ist ein Engel der Vollendung. Er konfrontierte
mich mit Lektionen, wie ich alle Dinge zusammenbringen konnte. Er war
ein Engel meines hoheren Selbst, auf das ich ja schon an fritherer Stelle
eingegangen bin. Ich arbeite mit diesem Engel noch immer, und eines
Tages werde ich vielleicht auch iiber ihn sprechen.

Dieser Engel zeigte mir auf, welche Beziehung Engel zur Musik haben und
wie dieser Engel und die anderen vier mit den Noten der pentatonischen
Tonleiter in Verbindung standen — fiinf Engel und fiinf Noten auf der pen-
tatonischen Tonleiter. Der durchsichtige Engel deutete mir an, dass eines
Tages noch zwei weitere Engel kommen wiirden, und sie wiirden dann das
Wissen der Oktave vervollstindigen — sieben Noten und sieben Engel. Ich
wartete.

Vor etwa einem Jahr, Anfang 1999, erschienen mir zwei Engel gleichzeitig,
als ich gerade kurz davor stand, einen Earth-Sky-Workshop abzuhalten. Es
waren keine geringeren als die Erzengel Michael und Luzifer. Sie hielten
sich an den Hénden. Seit diesem Zeitpunkt fiillen neue Lektionen iiber
Dualitit meine Tage auf der Erde, Lektionen, auf die ich im néichsten Kapi-
tel eingehen werde.

Nachdem du eine Weile mit deinen niederen und héheren Selbsten gear-
beitet hast, findet eine Transformation in dir statt. Ich weil nicht, wann
das aufhort, sofern es das tiberhaupt jemals tut. Ich merke, dass ich mich
unentwegt dndere, und doch wird mir ansatzweise klar, dass sich die Muster
wiederholen, und ich einfach bin, was ich bin.

Leute sehen mich an und sagen: ,Aber das kannst du nicht machen. Das
funktioniert doch nie.“ Aber es funktioniert. Und wieso? Weil nicht ich es
tue. Wie sagte der Goldengel? — ,Es ist nur Licht.“ All das Zeug, von dem
wir glauben, es zu brauchen, ist nur Licht.

Es ist kein Problem, es zu erschaffen. Es gibt Energie in Hiille und Fille, es
gibt so viel von allem. Wisst ihr, es gibt tonnenweise Orte, die wir aufsu-
chen kénnen, unendlich viele Rdume und Dimensionen. Alles existiert in
reichem MaB. Es besteht kein Grund fur diese Begrenzungen, wir erlegen
sie uns nur selbst auf, aufgrund unserer Angste.

Wenn ihr euch schwer tut zu glauben, dass ihr die ganze Zeit spielen
konntet — nun, so ist das eure Einschrinkung. Bedeutet Spielen nicht
etwas, was ihr wirklich gern macht? Ich versuche immer mein Leben so zu
kreieren, dass ich jemandem dabei etwas gebe, denn wenn ich ein Geben
erzeuge, kommt es automatisch zuriick, und dann kann ich weiter damit
fortfahren zu geben. Das macht mich froh. Es wird zuriickkommen, was ihr
auch tut. Es kénnte alles sein — das spielt im Grunde keine Rolle, solange
es Freude bringt. Sorgt dafiir, dass euer kleines Kind immer gliicklich ist.

Wie ihr die Realitit eurer Verbindung
mit eurem hoheren Selbst testen konnt

Dieser Test wird nicht bei allen funktionieren, die das hier lesen, zumin-
dest im Moment nicht, aber er wird es irgendwann in eurer Zukunft. Wenn
ihr noch keine Verbindung zu eurem niederen Selbst, zu Mutter Erde habt,
stellt zuerst einmal diese Verbindung her. Wenn ihr mit eurem niederen
Selbst verbunden seid, so kénnte das Folgende bei euch tatsichlich wir-
ken. Wenn ihr schon mit eurem héheren Selbst verbunden seid, so konn-
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te es ein interessanter und niitzlicher Beweis sein. Aber wenn ihr gerade
erst am Anfang seid, merkt euch diese Idee fiir die Zukunft.

Habt ihr erst einmal das Gefiihl, ihr seid mit eurem niederen Selbst in Ver-
bindung, und ihr spiirt und wisst, dass ihr die Erlaubnis habt, die Verbin-
dung mit eurem hoheren Selbst herzustellen, hier ein einfacher Test, wie
ihr euch selbst das Bestehen dieser Verbindung beweisen kénnt. Dieser
Beweis hilft euch dabei, Vertrauen aufzubauen, und fithrt zu einem stirke-
ren spirituellen Verstindnis. Nicht jeder braucht diesen Beweis, aber man-
che von euch brauchen ihn vielleicht. Wenn euch dieser Test, nachdem
ihr ihn gelesen habt, also nicht notwendig erscheint, konnt ihr zum nich-
sten Kapitel weiterblittern.

Beginnt, indem ihr euer niederes Selbst, Mutter Erde, fragt, ob es in Ord-
nung fiir euch ist, den Test durchzufithren. Wenn sie ja sagt, dann viel Spaf
dabei.

Sobald ihr das Gefiihl habt, ihr seid soweit, diese Verbindung zum hheren
Selbst herzustellen, besorgt euch Stift, Papier und eine Schreibunterlage
und schreibt euch eine Aussage auf, die ihr in eure eigenen Worte fassen
miisst. Im Kern geht es darum, dass ihr euer hoheres Selbst um einen Test
bittet, der euch selbst beweist, dass diese Verbindung real ist. (Auch hier
gilt wieder, dass ihr vielleicht diesen Test, der euch die Existenz der Ver-
bindung beweisen soll, nicht braucht, und wenn ihr ihn nicht braucht,
lasst es.) Thr wollt, dass das hohere Selbst euch beweist, dass es auch
tatsichlich das hohere Selbst ist, und gleichzeitig (und das ist wichtig)
wollt ihr, dass dieser Test spirituell gesund ist fiir eure Entwicklung.
Erhaltet ihr griines Licht dafiir, weiterzumachen, so vergewissert euch
zuniichst einmal, dass ihr in dem Raum, in dem ihr euch befindet, nicht
gestort werden konnt, etwa durch das Telefon oder Besucher. Notiert euch
auf eurem Papier dann ganz genau, was ihr eurem hoheren Selbst sagen
werdet. Thr bittet um einen Test, also konnte es etwas sein wie: , Was kann
ich in dieser Wirklichkeit als physische Handlung tun, um den Beweis zu
haben, dass ich wirklich diese Verbindung zu dir hergestellt habe? Es wird
meinem Herzen und meinem Verstand beweisen, dass ich diese Verbin-
dung tatsichlich hergestellt habe und sie wird gleichzeitig zum gréBten
Nutzen fiir mein spirituelles Wachstums sein.“

Fasst es in eure eigenen Worte und notiert es euch genau so, wie ihr es zu
eurem hoheren Selbst sagen méchtet. Legt dann Papier und Stift vor euch
hin. Als nichstes geht in Meditation mit eurem niederen Selbst, Mutter
Erde. Geht dann bis zu dem vierzehnten Atemzug, wobei ihr das Prana
durch euch hindurchstrémen lasst. Bleibt danach mindestens 30 Minuten
oder noch linger in Meditation, bis ihr einen Zustand erreicht habt, wo ihr
innerlich sehr, sehr still seid.

Sitzt einfach mit Mutter Erde zusammen, ohne Erwartungen. Und im rich-
tigen Moment bittet ihr dann euer hoheres Selbst hervorzutreten. Die
Kahunas sagen, man misse darum bitten, sonst kime das hohere Selbst
wahrscheinlich nicht. Wenn ihr seine Gegenwart spiirt oder ahnt, sprecht
in euren eigenen Worten zum hoheren Selbst, vom Herzen kommend, die
Bitte aus, die ihr euch auf dem Blatt Papier notiert habt. Und dann lauscht
einfach und wartet ab. Spiirt den Pranastrom, der durch euren Kérper
flieBt. Sptirt die Verbindung, die ihr zur Mutter habt, und lauscht darauf,
wie der Vater antworten wird.

Die Kahunas sagen, dass es beim ersten Mal nicht immer passiert. Und mit-
unter hat das niedere Selbst auch das Gefiihl, ihr seid noch nicht soweit,
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also blockiert es euren Weg. Aber fragen miisst ihr dennoch, und dann
wartet darauf, dass das héhere Selbst in euer Bewusstsein tritt. Sobald das
der Fall ist, kénnte die Erfahrung, die ihr dabei macht, alles Magliche sein,
so ziemlich alles, was ihr euch mit eurer Vorstellungskraft ausmalen kénnt.
In meinem Fall erschienen diese beiden Engel im Raum. Aber das muss
nicht die Norm sein. Alles kann geschehen.

Ich bin ein visuell veranlagter Typ, aber ihr vielleicht nicht. Es spielt kei-
ne Rolle. Es bedeutet nicht, dass das eine besser sei als das andere. Bei euch
ist es vielleicht einfach so, dass euch eine Stimme in den Kopf kommt, die
sagt: ,Ich bin das hohere Selbst. Was machtest du? Wer weiB, vielleicht
klingt sie wie eure eigene Stimme, vielleicht auch nicht. Vielleicht
erscheinen euch Farben, und ihr wisst, was sie bedeuten. Irgendwie liegt
groBe Bedeutung in allem, was geschicht. Es kénnte einfach ein Gefiihl sein
oder eine Empfindung, ob es jedoch wirklich euer hoheres Selbst ist, das
wird dieser Test beweisen oder nicht.

Es konnte sein, dass geometrische Bilder in Erscheinung treten, und ihr
wisst, was sie bedeuten. Oder es konnte sein, dass ihr da sitzt und eure
Hand senkt sich cinfach herab, greift nach einem Stift und beginnt zu
schreiben, und ihr fragt euch, was um alles in der Welt sie da schreibt.
Gewohnlich wisst ihr es nicht; es konnte alles sein. Und es spielt keine
Rolle, denn ihr und euer héheres Selbst habt bereits einen Weg, der schon
vor langer Zeit funktioniert hat; ihr habt ihn wahrscheinlich schon frither
benutzt. Thr kénnt eine beliebige Methode anwenden. Sie wird sich deut-
lich zeigen, wenn es geschieht.

Es wird euch also etwas tibermittelt, was es auch sein mag. Die Handlung,
die ihr ausfithren sollt, worin sie auch besteht, wird zu euch tibertragen. Thr
sagt: ,Aha, ich soll das also tun!“ Das Wichtigste ist jetzt, dass ihr zu eurem
hoheren Selbst sagt: ,,Danke. Lebwohl“, und dann setzt ihr alle zehn Fin-
gerspitzen auf den Boden auf, wie Wurzeln [siche Abb. 16-1].

Setzt sie so auf den Boden wie hier gezeigt, vor euch auf den FuBboden;

Abb. 16-1. Ein rascher Weg, sich nach der Meditation zu erden.
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oder beugt euch von eurem Sitz hinunter und spiirt die Erde. Das wird euch
erden und sehr rasch aus der Meditation fithren. Das wisst ihr, wenn ihr es
schon jemals getan habt. Ihr kénntet zwei Stunden lang in einer Medita-
tion sitzen und irgendwo ganz weit weg sein, und dann setzt ihr eure Fin-
ger auf die Erde auf oder driickt sie in sie hinein, und ihr kommt sehr
schnell aus eurer Meditation heraus und in euren Kérper zuriick.

Warum schnell? Wir wollen, dass ihr so schnell wie méglich herauskommt,
damit euer Geist sich nicht stérend in das Ubermittelte einmischt. Denkt
nicht dariiber nach, was euer hoheres Selbst gesagt hat, sondern kommt
einfach aus der Meditation, greift euch euer Schreibzeug und notiert euch,
was ihr gerade gesagt bekommen habt. Denkt nicht dariiber nach. Das ist
sehr wichtig. Schreibt es einfach nur auf, bringt es zu Papier, bringt es bis
zum letzten Wort auf Papier. Setzt den Punkt hinter den letzten Satz.
Nachdem ihr es aufgeschrieben habt, kénnt ihr euch entspannen.

Es passiert so leicht, dass sich der Verstand in diesem Zustand einmischt,
denn wenn das Ego, das mittlere Selbst, eine Botschaft vom héheren Selbst
erhilt oder selbst wenn es eine vom niederen Selbst ist, so dndert er das
daraufhin sehr oft, bevor ihr aus der Meditation herauskommt. Das ist
eines der groBten Probleme bei der interdimensionalen Kommunikation.
Wenn das mittlere Selbst, das Ego, dariiber nachdenkt, was ihm da gesagt
wird, und sagt: ,Nein, ich will diese Botschaft nicht mit zurticknehmen®,
so kann es moglicherweise die Worte verandern. Es erfordert Ubung.
Bringt es also zu Papier, und dann nehmt ihr es zur Hand und lest es. Thr
konnt es euch ansehen und dariiber nachsinnen, wie ihr wollt.

Folgendes muss ich sagen, obwohl die Wahrscheinlichkeit, dass das pas-
siert, gegen Null tendiert: Sollte das, was man euch zu tun gibt, aus
irgendeinem Grund moralisch falsch sein, so habt ihr absolut nicht Kon-
takt mit eurem hoheren Selbst gehabt, da kénnt ihr sicher sein, garantiert.
Euer hoheres Selbst wird euch nie anweisen, etwas zu tun, das falsch oder
schidlich ist. Wenn ihr versteht, was das hohere Selbst ist, so ist das auch
ganz offensichtlich. Wenn ihr eine mutmalliche Botschaft von eurem
hoheren Selbst erhalten habt, diese aber moralisch falsch ist, verbrennt
den Zettel und vergesst ihn. Vergesst die Sache mit dem hoheren Selbst
und begebt euch dahin zuriick, noch etwas mehr mit eurem niederen
Selbst zu spielen. Wartet definitiv ab, bevor ihr es noch einmal probiert.
Aber diese Verzerrung wird mit Sicherheit kaum vorkommen

Wenn ihr es jedoch zu Papier bringt und es geht etwas daraus hervor, das
euch nicht gelegen kommt oder das ihr fiir albern haltet — alles, was euer
Ego wirklich nicht mag oder fiir dumm hilt —, so spielt das keine Rolle.
Habt ihr diesen Weg einmal eingeschlagen, dann miisst ihr als Nchstes
auch tun, was da steht, gleich, was es ist. Dann wartet ab und seht euch an,
was geschieht.

Schaut euch dabei an, was in der Realitit geschieht, die ihr nicht in eurer
Kontrolle habt. Die Realitit selbst wird auf diesen Akt reagieren und diirf-
te euch zeigen und den Beweis erbringen, so dass kein Zweifel in eurem
Geist mehr iibrig bleibt, dass ihr euer hoheres Selbst erreicht habt. Fiir
jemand anderen mag das rein gar nichts beweisen, vielmehr wird es etwas
ganz Sperzifisches fiir euch sein.

Wir haben gerade eine Welt betreten, in der alles Licht ist, mit der Bedeu-
tung, dass es bewusst, lebendig und eine Funktion euer Gedanken und
Gefiihle ist. Wenn es sich gar zu eigenartig anfiihlt oder wenn ihr Angst
verspiirt, wartet ab. Alles kommt mit der Zeit. Wenn ihr gerade die Ver-
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bindung zu eurem niederen und/oder hoheren Selbst hergestellt habt, wird SIEBZEHN

das Leben schon, interessant und voller SpaB sein.

Jenseits der Dualitit

Uber sich selbst und andere urteilen

as ich gleich beschreiben werde, ist eine Sicht dessen,
was wir als das Bose bezeichnen, die sich deutlich von
dem unterscheidet, was die meisten Religionen auf der
Welt glauben. Ich versuche hier in keinerlei Hinsicht
Luzifer zu verteidigen oder seine Taten zu sanktionieren.
Ich vermittle lediglich eine neue/alte Sichtweise dessen, was hinter dem
steckt, was Luzifer im Universum tut, die, recht verstanden, die Méglich-
keit zuldsst, Gut und Bése zu transzendieren und in ein reines Einssein mit
Gott einzutreten. Die Dualitit zu beenden, ist unmoglich, solange wir in
einem Bewusstsein von Gut und Bése verharren. Wir miissen es transzen-
| dieren und ein anderes Bewusstsein erlangen, aber das kénnen wir nicht,
wenn wir fortfahren, iiber uns selbst und andere zu richten.
Solange wir damit weitermachen, die Ereignisse in unserem Leben zu beur-
teilen, geben wir ihnen Macht, entweder gut oder schlecht zu sein, was den
Gang unseres Lebens bestimmt. Um das zu beenden und dann zu transzen-
dieren, miissen wir aus dieser Polaritit heraus. Wir miissen uns verdndern,
und diese Verdnderung muss darin bestehen, dass wir iiber diese Welt nicht
zu Gericht sitzen. Denn durch dieses Urteilen entscheiden wir, dass etwas
‘ gut oder schlecht ist. Und das ist die Basis von Gutem und Bosem, vom
Dualititsbewusstsein. Der Schliissel scheint der zu sein, alle Welten in
I unserem Universum und alle Ereignisse in ihnen als heil und ganz und
| vollkommen anzusehen, in dem Wissen, dass die kosmische DNA, der kos-
! mische Plan, genau so vorgeht wie vom Schépfer gelenkt.

Das Luzifer-Experiment: Dualitiit

Die Worte ,Luzifers Rebellion® haben ein Stigma, das die Menschheit
schon mindestens solange verfolgt, wie es die Bibel auf der Erde gibt. Vie-
le von uns Menschen, vor allem Christen, glauben, dass Luzifer der Verur-
sacher von allem Bosen und aller Dunkelheit ist, die je auf diesem Plane-
ten aufgetreten sind. Wir bezeichnen das, was Luzifer tat, als einen Auf-
stand und projizieren so das Bild, dass Luzifer in irgendeiner Hinsicht
gegen den universellen kosmischen Plan sei. Das Einheitsbewusstsein sicht
| Luzifers Arbeit jedoch in einem etwas anderen Licht. Hier wird sein Werk
| nicht als Rebellion betrachtet, sondern als das Luzifer-Experiment.

| Warum es als Experiment bezeichnen? Weil es genau das ist: Ein Test, mit
dem herausgefunden werden soll, ob bestimmte Parameter des Lebens
funktionieren. Das Leben ist ein Experiment!

Gottes Anweisungen am Anfang des Luzifer-Experiments galten dem Aus-
leben des freien Willens durch den Menschen. Aber was bedeutet freier

; % 418 © Sechzehn — Das uralte Geheimnis um die Blume des Lebens Siebzehn — Jenseits der Dudlitit ¥ 419 ®




Wille? SchlieBt er nicht alle Méglichkeiten ein, Gutes wie auch Boses?
Bedeutet es nicht, dass uns dann erlaubt ist, alles zu tun, was wir tun wol-
len, mit dem Gedanken, aus biblischer Sicht, dass wir dann kritisches
Urteilsvermégen entwickeln und uns fiir das Gute entscheiden wiirden?
Das Leben wurde mit der Fihigkeit ausgestattet, alles zu tun, was es tun
wollte, es hatte simtliche Moglichkeiten; es erhielt einen freien Willen.
Wie konnte also der freie Wille existieren, wenn das Bewusstsein nicht das
Grundgeriist fiir diese Daseinsweise geschaffen hatte? Und wer erschafft
das Bewusstsein? Der eine alleinige Gott. Nicht Luzifer erschuf den freien
Willen, aber durch seine Handlungen und Entscheidungen wurde der freie
Wille Realitit. Es war Gott, der Luzifer erschuf, damit der freie Wille exi-
stiere. Vor dem Luzifer-Experiment gab es keinen freien Willen, auller bei
den drei weiteren Versuchen. Alles Leben verlief nach dem Willen
Gottes, entsprechend der kosmischen DNA. Es gab keine Abweichungen,
und der freie Wille war lediglich ein Potential, das das Leben eines Tages
einmal ausprobieren kénnte.

Da der freie Wille ja moglich war, erkannten wir an einem Punkt, dass es
einen bestimmten Weg gab, wie wir diese Wirklichkeit erfahren kénnten,
die wir noch nie ausprobiert hatten. Also versuchten wir es. Wir probier-
ten es im Grunde in drei Anlidufen, und jedes Mal schlug es fehl. Es war
immer ein absolutes Desaster. Beim letzten Experiment, dem vierten
Anlauf, angefiihrt von Luzifer, wurde eine andere Herangehensweise
gewihlt, freien Willen zu kreieren. Dieses Mal wihlte Gott dazu eine Regi-
on des Bewusstseins, die sich knapp iiber der des menschlichen Daseins
befand: Dieses Experiment begann bei den Engeln. Es waren also die Engel,
die der Menschheit dieses neue, mit einem freien Willen ausgestattete
Bewusstsein brachten, damit es hier in diesen dichten Welten ausgelebt
werden konnte. Und das Leben iiberall sonst beobachtete, wie das Ganze
laufen wiirde.

Mit groBlem Respekt begann dann der Bruderzwist, der Kampf zwischen
Gut und Bése. Es war ein todlicher Kampf, doch keiner von beiden konn-
te sterben. Es war eine Schlacht, die geschlagen werden musste, da es dem
Willen Gottes entsprach. Um des Universums in seiner Gesamtheit willen
unterstitzte Michael die Seite des Lichts und des Guten, und Luzifer stirk-
te der Seite der Dunkelheit und des Bésen den Riicken. Eine neue Mog-
lichkeit war im Begriff, ausgelebt zu werden. Und wir Menschen dachten,
das sei eine groBartige Idee, diese Idee des freien Willens.

Der Helle und Strahlende

Durch das Studium der Heiligen Geometrie wird einem deutlich, dass
nichts absichtslos und ohne Grund geschaffen wurde. Es war nicht einfach
nur ein Fehler — Tatsache ist, dass es keine Fehler gibt. Und als Gott Luzi-
fer erschuf, war dieser, wie ihr in der Bibel nachlesen kénnt, der schénste
und erstaunlichste aller Engel. Es gab niemand, der ihm ebenbiirtig war;
Luzifer war das absolute Spitzenmodell in den gesamten Engelssphiren.
Gott gab ihm den Namen Luzifer, was ,,der Helle und Strahlende® bedeu-
tet. Gott gab ihm diesen Namen, meint ihr also, dass Gott da ein Fehler
unterlief?

Wenn ihr zuriickblickt und unsere eigene menschliche Natur iiberdenkt, so
neigen wir schon immer dazu, uns unsere Helden zu suchen, wenn es da-
rum geht, wie wir selbst einmal werden wollen. Wir blicken zu diesen Men-
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schen auf, die uns vorangegangen sind, die den Weg gebahnt haben in eine
Richtung, die wir unserem Gefiihl nach ebenfalls einschlagen wollen, und
wir gestalten vieles an unserem Verhalten in Nachahmung unserer Hel-
den. Da das Verstindnis ,,wie oben, so unten® gilt, trifft das auch auf Luzi-
fer zu. Er wollte so sein wie seine Helden, aber es gab in seinen Regionen
niemanden, der héher war als er. Er hatte keine Helden.

Er war der groBte Erzengel in der Schopfung. Einen groReren gab es nicht.
Der einzige Held, den er hatte, war vielmehr Gott, das war, soweit er
sehen konnte, das einzige Wesen, das {iber ihm stand. Also tat Luzifer
etwas ganz Natiirliches — und ich bin sicher, dass Gott damit rechnete,
dass das stattfinden wiirde, als er ihn erschuf. Er wollte namlich so gut sein
wie Gott — ja, er wollte sogar Gott sein — auf der Ebene des Erschaffens. Es
gibt ja nichts daran auszusetzen, mit Gott verschmelzen zu wollen, aber
das ist nicht ganz das, was er tun wollte. Er wollte genau wie Gott sein. De
facto wollte er sogar noch besser sein als Gott. Luzifer wollte seinen Hel-
den tbertreffen.

Luzifer war so intelligent, dass er wusste, wie das Universum erschaffen
worden war. Er kannte die Bilder, die Muster und die Codes, mit deren Hil-
fe das Universum entstanden war. Um jedoch gréBer zu sein als Gott, dazu,
so beschloss er, miisse er getrennt sein von Gott. Solange er ein Teil von
Gott war, kénnte er nicht {iber ihn hinausgelangen. Offenbar mit Gottes
Segen (denn Gott hatte ihn ja erschaffen), startete Luzifer also ein groBes
Experiment, um herauszufinden, was man lernen kénne, indem man auf
eine andere Weise Dinge erschuf als Gott/der GroBe Geist bei der
urspriinglichen Schopfung. Er kappte die Bande der Liebe zwischen sich
selbst und Gott und erschuf ein Mer-Ka-Ba-Feld, das nicht auf Liebe
basierte, denn nachdem erst einmal die Bande der Liebe zwischen ihm und
Gott gekappt waren, konnte er ja keine lebendige Mer-Ka-Ba mehr her-
stellen.

Erzengel Luzifer und viele weitere Engel begannen mit diesem groRen
Experiment, um sich anzusehen, was man auf diese neue Weise lernen kén-
ne. Wie schon gesagt, waren davor schon dreimal von anderen Wesen dhn-
liche Experimente ausprobiert worden, doch diese Experimente hatten in
massiver Zerstorung und heftigem Leid fiir alle Beteiligten geendet. Viele
Planeten waren vollig zerstort worden, darunter auch einer in unserem
eigenen Sonnensystem — der Mars. Doch Luzifer versuchte aufs Neue die-
ses alte Experiment, nur dieses Mal mit einer anderen Methode.

Er kappte also die Bande der Liebe zwischen sich selbst und Gott (zumin-
dest erweckt es #uBerlich den Anschein) und erschuf ein Mer-Ka-Ba-Feld,
das nicht auf Liebe basierte. Was er dabei tat, war, eine interdimensiona-
le Raum-Zeit-Maschine zu erschaffen, die wir als Raumschiff bezeichnen
wiirden. Dieses fliegende Objekt — mitunter als fliegende Untertasse zu
sehen, aber auch mit vielen anderen Konturen ausgestattet— war mehr als
nur ein Fahrzeug, wie wir uns das vorstellen, viel mehr sogar. Es konnte
sich nicht nur durch das Spektrum dieser multidimensionalen Wirklich-
keit hindurch bewegen, sondern es konnte Wirklichkeiten erschaffen, die
genauso real wirkten wie die urspriingliche Schopfung. Es ist so dhnlich
wie das, was wir heute als virtuelle Wirklichkeit bezeichnen, nur dass dies
eine virtuelle Wirklichkeit war, die von der echten nicht zu unterschei-
den war.

Luzifer erzeugte also diese kiinstliche Mer-Ka-Ba, um eine von Gott
getrennte Wirklichkeit zu erschaffen, damit er die gleichen Hohen erklim-
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men und genauso gut sein kénne wie Gott, zumindest in seiner eigenen
Vorstellung. Er konnte nicht Gott sein, aber er konnte wie Gott sein, wie
sein Held.

Um andere Engel davon zu tiberzeugen, dass dieses Experiment notwendig
war, wihlte er einen anderen Weg aus der GroBen Leere heraus, um seine
kiinstliche Wirklichkeit zu erschaffen, die einmalig war. Um das niher zu
schildern, begeben wir uns zum Garten Eden.

Im Garten Eden gab es zwei Biume: Den Baum des Lebens, der zum ewi-
gen Leben fiihrte, und den Baum der Erkenntnis von Gut und Bése. Im
Schopfungsmuster der Genesis, wie wir es an der Blume des Lebens sehen,
stand der Weg, den der kleine Geist nahm — indem er nach oben zum
Scheitelpunkt der urspriinglichen Schopfungskugel ging — , mit dem ersten
Baum in Verbindung, dem Baum des Lebens [siche Kapitel 5, S. 151]. Der
Geist kam von einem einzelnen Punke in der Mitte der ersten Kugel und
begann sich dann in einem Vortex zu drehen, wodurch die Bilder entstan-
den, durch die die Wirklichkeit erschaffen wurde, die zum ewigen Leben
fiihrt. Der Baum des Lebens und die Blume des Lebens sind das Werk der-
selben Schépfung.

Aber es gibt noch einen anderen Weg, iiber den der Geist aus der GroBen
Leere heraus kann, und dieser hingt mit dem Baum der Erkenntnis von
Gut und Bése zusammen. Es ist eigentlich die gleiche Geometrie, nur dass
hier eine andere Ansicht dieser geometrischen Verhiltnisse gegeben ist.
Mit anderen Worten, es gibt im Rahmen der heilicen Geometrie noch
einen anderen Weg, um aus der GroBen Leere herauszukommen und eine
Wirklichkeit zu erschaffen, die die gleiche scheint, aber doch geometrisch
betrachtet und im Hinblick darauf, wie sie erlebt wird, anders ist. Luzifer
wusste das, und er wihlte diesen Weg, um eine neue Art von Wirklichkeit
zu erschaffen, die er kontrollieren konnte. Zumindest war die Kontrolle
dieser neuen Wirklichkeit Teil seiner urspringlichen Absicht. Die
urspriingliche Absicht von Erzengel Michael dagegen war einfach die, frei-
en Willen zu erschaffen. Was fiir die beiden im tiefsten Innern auf dem
Programm stand, war unterschiedlich.

Die Erschaffung einer dualistischen Wirklichkeit

Luzifer iiberzeugte ein Drittel der Engel im Himmel, sich auf seine Seite zu
stellen, um diese neue Wirklichkeit zu unterstiitzen. Er tiberzeugte sie, da
sein spezieller Weg aus der GroBen Leere zu einem einzigartigen Gesichts-
punkt fiihre, der bislang noch nicht gelebt oder erkundet worden war. Aus
ihrer Engelssicht der Wirklichkeit war es eine Moglichkeit des Lebens, und
jemand musste sie leben.

Wichtig war, zumindest fiir die Engel, die sich Luzifer anschlossen, dass die-
ser neue Weg auch ein Wissenssystem in sich barg, das eine Erfahrung ver-
mitteln konnte, die in Gottes Originalwirklichkeit noch nie voll ausgelebt
worden war. Diese Erfahrung kreiste um zwei Puzzlestiicke an geometri-
schen Informationen — zwei recht einfache sogar, wie es schien. Diese bei-
den geometrischen Formen waren Elementarwissen iiber das Ei des Lebens
und den Ursprung aller Formen von Leben.

Die erste Kugel, die sie suchten, passt in die Mitte des Eis des Lebens und
bertihrt alle acht Kugeln [siche A auf Abb. 9-36a]. Die zweite Kugel passt
perfekt in das jeweilige Innere der sechs Locher im Zentrum einer jeden
Flidche des Eis des Lebens (stellt euch einfach die acht Kugeln, die zum Ei
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Ei des Lebens, Rautenansicht

Ei des Lebens, um 90° auf eine Seite gedreht

Durchmesser groBe Kugel = 1 AB=1=HI=1
HI=1 AC=H]=v2
[J=1 BC* = AC? + AR?
HJ*= HI* + IJ? BC=2+1

Hj =v2 BC=v3

Abb. 17-1. Suche nach der Erfahrung der beiden Urkugeln. Links: Die Kugel, die nur 4 beriihrt, ist mit der Materie verwandt
(Quadratwurzel von 2). Rechts: Die Kugel, die alle 8 beriihrt, ist mit dem Licht verwandt (Quadratwurzel von 3).

des Lebens gehoren, in einem Wiirfel vor, der ja sechs Flichen hat). Die-
ses Wissen war immer bekannt gewesen, aber wenn man sich innerhalb der
Originalrealitit befand, war es nicht méoglich, es wirklich zu leben und zu
erfahren. Denkt daran, alle heilige Geometrie hat einen Erfahrungsaspekt.
Betrachtet informationshalber hierzu Abbildung 17-1. Die Rautenansicht
—ein um 45 Grad gedrehtes Quadrat — zeigt Luzifers Geometrie dieser bei-
den Kugeln.

Luzifer sagte den Angehorigen der Engelsreiche, wir miissten das Experi-
ment durchfithren, da dem Universum bestimmte Informationen fehlten,
und der einzige Weg, an diese Informationen heranzukommen, bestiinde
darin, sie zu leben. Also wihlte er diese bestimmte geometrische Perspek-
tive, aus der heraus er seine neue, separate Wirklichkeit erschuf. Durch
diese neue Geometrie interpretierte er seine Schépfung auf eine neue Wei-
se. Das vermittelte das Erlebnis, innerhalb einer Form von Leben zu sein,
die getrennt von der iibrigen Wirklichkeit war. Viele glaubten, dass das
doch grofartig sei, und vor allem dass es neu sei. Es gab kaum jemals etwas
Neues in der Schépfung.

Luzifers Weg war die Rautenansicht von dem Ei des Lebens, dimensional
die gleiche Ansicht, die die Menschheit in diesem Moment der Geschich-
te lebt. Ja, wir folgten Luzifer.

Erinnert euch an das neunte Kapitel, ,Geistige Welt und heilige Geome-
trie®, wo wir uns auf der zweiten Ebene des Bewusstseins befanden? Erinnert
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ihr euch daran, wie die Erde jetzt die drei Ebenen des Bewusstseins lebt (von
fiinf moglichen Ebenen) und wie wir die zweite Ebene des Bewusstseins um
45 Grad drehen mussten, in die Rautenansicht, um sie dazu zu bringen, auf
die nichste Ebene zu zeigen, das Christusbewusstsein [siehe Abb. 9-4]? Luzi-
fer wihlte die Quadratansicht, drehte sie dann um 45 Grad in die Rauten-
ansicht, die Ansicht auf Abbildung 17-1. Das war die Ansicht vom Fi des
Lebens, die er erhalten wollte, da man diese Ansicht brauchte, um sowohl
die inneren als auch die &ufleren Kugeln zu erfahren, die in die Offnungen
hineinpassten, von denen wir oben sprachen. Der scheinbar unschuldige

T Bedarf fiir diese Information aus dieser Ansicht, (auf der Erfahrungsebene,
// \\ ihr erinnert euch) war fiir die Engel, deren Daseinszweck darin bestand, frei-
/ \ en Willen zu erschaffen und alle Moglichkeiten zu leben, eine ganz groBe
{ ] Sache. Das war eine Moglichkeit, die vielleicht funktionieren wiirde. Und
’\\ / es v}vlar ;inle M(’jﬁhchkeit, die noch nie zuvor gelebt worden war, zumindest

nicht erfolgreich.
\\“w/"/ Dies sind also die Einzelheiten dazu, wie Luzifer vorging. Auch hier sei
Urschépfung wieder gesagt, dass ich diese Information nur weitergebe, damit ihr die dua-

listische Weltsicht transzendieren kénnt auf die nichsthéhere Ebene, das
Christusbewusstsein, und dann ,,weiche von mir, Luzifer”, wie Jesus sagen

wiirde.

Der Trick an dieser neuen Wirklichkeit war, dass der Geist sich aufspalten
kann; er kann an zwei oder mehr Orten gleichzeitig sein. Es ist ganz éhn-
lich wie bei der Zellteilung, der Mitose, nur ohne Form. Es macht die Mi-

tose iiberhaupt erst moglich.

Die neue Wirklichkeit wurde also auf der gleichen heiligen Geometrie
basierend geschaffen wie die Blume des Lebens, nur dass der Geist sich
selbst in zwei Teile spaltete und in einem Doppelhelixmuster von zwei vél-
lig verschiedenen Zentren ausgehend aus der Grofien Leere heraus zu rotieren
begann. Das erschuf die neue Wirklichkeit. Zusitzlich benutzte Luzifer die
Rautenansicht vom Ei des Lebens, drehte sie um 90 Grad in eine Recht-
ecksansicht, um einen Brennpunkt fiir das neue, noch nie ausprobierte
Bewusstsein zu haben. Diese Ansicht wurde zu der Linse, durch die hin-

Tag eins

Abb. 17-2. Tag eins von Luzifers Schopfung.

Der Geist wohnt in beiden Zentren gleichzeiig. ~ durch wir die neue Wirklichkeit interpretierten. Das war revolutionar.

Bei der Erschaffung der Originalwirklichkeit, am ersten Schépfungstag bei
der ersten Bewegung des Geistes Gottes, bewegte sich der Geist zu der
Oberseite der ersten Kugel [siehe Kapitel 5, Abb. 5-32]. Dann starteten wir
mit dem Rotieren des Musters, wodurch die Schopfung begann. Aber es gibt
noch einen anderen Weg, in die Schépfung einzutreten, wobei der Geist
einen Teil von sich im allerersten Zentrum zuriickldsst. Mit anderen Wor-
ten, im allerersten Moment der Bewegung vom Zentrum hinweg, also im
allerersten Augenblick, in dem die Schépfung beginnt, wiirde sich der Geist
in zwei Teile teilen, einen Teil von sich im Zentrum zuriicklassen und den
anderen zum obersten Punkt der ersten Kugel wandern lassen. Dann wiirde
er oben auf der ersten Kugel die nichste entstehen lassen, was genauso

funktionieren wiirde wie bei anderen Entstehungsprozessen [Abb. 17-2].
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Abb. 17-3. Zweiter Tag von Luzifers Schopfung.  entstehen zu lassen [Abb. 17-4].

stehen lésst, die das hier dargestellte Muster ergeben [Abb. 17-3].

Von dort ausgehend erfolgt eine weitere Teilung, um dieses Muster hier
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Doch von da an, bei der ndchsten Bewegung, am zweiten Tag der Genesis,
beginnt der Geist eine doppelte Drehbewegung, wobei die im Zentrum
befindliche Hilfte des Geistes sich in die eine Richtung dreht, und die
oben befindliche Hilfte des Geistes in die andere und die zwei Kugeln ent-

v————

Dann beginnt ein Muster des Sichteilens und Zusammenkommens. Doch
in erster Linie ist da Teilung, eine Trennung von sich selbst. Es dehnt sich
zu diesem Muster aus [Abb. 17-5] und setzt sich dann nach auBen fort.
Das kann immer so weitergehen... und irgendwann hat man am Fnde
exakt das gleiche Gitter wie bei der Blume des Lebens — die gleichen
Gesetze, die gleiche scheinbare Wirklichkeit, die gleichen Planeten und
Sonnen und Biume und Kérper. Alles ist gleich, es gibt da nur einen riesi-
gen Unterschied. Das Muster der Blume des Lebens hat ein einziges geo-
metrisches Zentrum — ein Auge, und ein Wesen, das auf diese Weise in die
Schopfung hineingelangt und ist direkt mit allem Leben und Gott ver-
bunden. Luzifers Muster jedoch hat kein einzelnes geometrisches Zentrum,
sondern zwei spezifische Zentren — zwei Augen. Wie grol das Gitter auch
ist, kommt man zu seiner Mitte zuriick, so findet man dort zwei Zentren
oder Augen. Und es hat sich von Gott getrennt. Da ist keine Liebe. Diese
Engel Luzifers haben fast vergessen, was Liebe ist. Erinnert ihr euch, wie
Jesus sagte: ,Wenn nun dein Auge eines ist, so ist dein ganzer Kérper erfiillt
mit Licht“?* [Siehe Abb. 17-6]

Aber auch hier sei wieder die Frage erlaubt: Wer hat hier die Kontrolle?
Gott. Und Gott erschuf diese Situation. Nicht Luzifer war es, der diese
Situation hervorgerufen hatte — es war Gott, wenn man es einen Schritt
weiter zurtickverfolgt. Gott erschuf Luzifer und wusste, was Luzifer tun wiir-
de. Also muss es einen Grund fiir die Erschaffung dieser getrennten Rea-
litit geben.

Erdenmenschen im Brennpunkt des Experiments

Luzifer begann diese neue Wirklichkeit, bevor wir Menschen als Spezies zu
existieren begannen — vor etwas mehr als 200.000 Jahren. Und wir sind
dabei die Schliisselfiguren geworden. Es muss einen Grund geben, warum
: all diese Dinge geschehen sind. Ich glaube, der Zweck hinter diesem Luzi-
| fer-Experiment, das schon seit all diesen Millionen und Abermillionen
von Jahren lduft, trigt nun allmihlich auf der Erde Friichte, und die Erde
ist als der Ort auserkoren worden, an dem das Leben neu geboren werden
soll. So sieht es zumindest aus.
Was letztlich der Zweck dieser neuen Wirklichkeit ist, weild
ich nicht, aber es ist im gesamten Kosmos klar geworden,
dass die Erde zum Brennpunkt dieses bewegenden Schau-
spiels geworden ist. Und es hat den Anschein, als stiinden
! die Friichte dieses Experiments im Begriff, sich vor unseren
| Augen zu entfalten. Thr und ich sind die Spieler, die diese
| neue Wirklichkeit nehmen und in Richtung dieses hoch-
sten Zwecks transformieren. Wir werden tiber alles hinaus-
gehen, was die Erzengel Luzifer und Michael sich vorge-
stellt hatten. Wir werden die Kinder des dritten Weges sein,
einer neuen Wirklichkeit, die aus den ersten beiden her-
vorgeht.

* Engl.: ,If thine eye be single, thy whole body shall be full of light.“ In
de. Bibeliibersetzungen findet sich fiir den Begriff ,single” kurioserweise
das Wort | lauter, im Sinne von srechtschaffen®, im Franzosischen wird
es mit , gesund iibersetzt. Offenbar lagen hier Verstandnisschwierigkeiten
bei der Interpretation des Originaltextes vor (Anm. d. Ubers.).
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Abb. 17-6. Mit weiteren Tagen kommen die beiden Augen
Luzifers zum Vorschein. Es gibt kein ,alleiniges*
geometrisches Zentrum oder ,, Auge*.
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Wir hier auf der Erde sind alle Teil dieses luziferischen Experiments. Wir
alle haben uns diesen Weg ausgesucht. Jeder und jede von uns auf diesem
Planeten hat sich dafiir entschieden, ob euch das zusagt oder nicht, ob ihr
damit etwas zu tun haben wollt oder nicht. Thr habt euch dafiir entschie-
den, da ihr hier seid. Und unsere physische Mutter, die Nefilim, sind eben-
falls ein Teil des luziferischen Experiments, und ebenso verhilt es sich mit
unserem physischen Vater, den Sirianern, obwohl die Sirianer sich fast vél-
lig herausgezogen haben. Die Rasse von Sirius B, die Delfine, waren eben-
falls Teil von Luzifers Experiment. Wenn ihr euch erinnert: die Delfine
kamen in einem Raumschiff zu den Dogon herab. Sie hatten viel Techno-
logie entwickelt. Sie hatten auch lange Zeit kleine Fahrzeuge mit hart-
schaligen AuBenwinden, gaben sie aber vor etwa 200 Jahren auf, und nun
vollziehen sie eine unglaubliche Transformation zuriick zur Einheit.

Ich weil nicht, ob die Umkehr zu einer technologielosen Welt, wie man sie
in der urspriinglichen Realitit antraf, wirklich die Antwort ist. Ich bin
nicht sicher. Ich glaube, wir hier auf der Erde werden die Antwort bald he-
rausfinden. Die Antwort ist auf diesem Planeten zu finden, wie sie auch aus-
sehen mag, und die Menschen auf diesem Planeten sind zum groBen Kata-
lysator des Experiments geworden — des Experiments, auf das alles Leben
nun mit angehaltenem Atem blickt, um sich anzusehen, was sich hier tut.
Warum? Weil das, was hier auf der Erde geschieht, auch alle anderswo
bertihren wird. Und ich glaube, dass diese Antwort durch unsere Herzen
kommt.

Der Einsatz des Intellekts ohne Liebe

So tiberzeugte Luzifer also all die Engel davon, dass wir wirklich diese neue
Maoglichkeit erfahren miissten. Was geschah bei diesen Engeln? Sie durch-
trennten ihre liebende Verbindung zu Gott, zu allem Leben, und arbeite-
ten nur noch mit einer Seite ihres Gehirns, nicht mit beiden — alles funk-
tionierte nur noch tiber die Intelligenz, nicht iiber Liebe. So entstanden
Arten, die unglaublich intelligent waren, aber keine Liebe und kein Mit-
gefiihl erlebten ~ etwa die Grauen und die Marsianer. In der Vergangenheit
fihrte dies immer dazu, sich gegenseitig zu bekidmpfen, wodurch das Leben
in Chaos versank.

An dieser Stelle kommt der Mars ins Spiel. Die Marsianer gehorten mit zu
jenen Rassen (nicht aus dem Luzifer-Experiment, sondern aus dem voran-
gegangenen), die vor fast einer Million Jahren ausgeléscht wurden. Damals
kam es tiberall zu einer Selbstzerstérung des Lebens. Der Mars zerstorte sich
selbst. Stindig gab es dort Kriege, stindig gab es Kampf, da keine Liebe und
kein Mitgefiihl vorhanden waren. An einem Punkt jagten die Marsbewoh-
ner einfach ihre eigene Atmosphire in die Luft und vernichteten so alles.
Aber unmittelbar davor gab es einige Marsianer, die wussten, dass die Zer-
storung unausweichlich war, und manche von ihnen waren jene, die auf
die Erde kamen und sich auf Atlantis ansiedelten und so all die Schwie-
rigkeiten mit der Mer-Ka-Ba hier auf der Erde hervorriefen.

Hierauf liegt der Fokus. Das Ergebnis dieses Luzifer-Experiments war, dass
die Luziferwesen physische Raumschiffe kreierten und ganz auf Technik aus-
gerichtet waren; sie schufen dabei ein vollstindig auf Technologie basie-
rendes System und eine Realitiit, getrennt von der urspriinglichen Realitiit,
wihrend die Wesen, die sich nicht von Gott trennten, iiber absolut keine
Technologie verfiigten. Thr Anfithrer war Erzengel Michael. Dann begann
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der Krieg der Gegensitze. Erzengel Michael, der Engel des Lichts, und
Erzengel Luzifer, der Engel der Dunkelheit, begannen den kosmischen Krieg
der Dualitit, der unser dualistisches Gut-Bose-Bewusstsein hervorbrachte.
Erzengel Michael und die Engel des Lichts haben lebendige Mer-Ka-Ba-
Felder, die alles konnen, was Luzifers Technologie vermag, und sogar noch
mehr. Und Erzengel Luzifer und seine Engel der Dunkelheit haben ihre
kiinstlichen Mer-Ka-Bas und ihre kiinstliche Wirklichkeit. Wir haben also
swei vollkommen unterschiedliche Herangehensweisen an das Leben.
Betrachtet euch Erzengel Michael oder Gabriel oder Raphael — sie haben
keine Technologie und keine Raumschiffe. Sie leben in Lichtkérpern, und
ihre Wirklichkeit, ihre Originalwirklichkeit, basiert auf Licht. Man kénn-
te von einer Lichttechnologie basierend auf Liebe sprechen. Es gibt noch
einen anderen Weg, Luzifers Weg, wo man all diesen materiellen Kram
hat, mit dem man sich befassen muss. Wir haben unsere Hiuser und Autos
und all die Dinge, die wir zu brauchen meinen. Das ganze Netz, in dem wir
uns befinden, ist luziferische Technologie. Ihr kénnt euch die Welt
drauBen ansehen und den Unterschied sehen zwischen der Natur, der
urspriinglichen Realitdt auf der einen Seite, und auf der anderen Seite
dem, was die Menschheit mit ihrer losgeldsten Wirklichkeit getan hat, die
durch das Wissen Luzifers geschaffen wurde.

Natiirlich kénnt ihr das Ganze extrem sehen und sagen: Alles — jede Form
von Leben, gleich welcher Art — ob sie in ausgekliigelten technischen
Vehikeln umbherfliegt oder sonst wo, gehort mit zu Luzifers Experiment,
basta — da ist es mir véllig gleich, worum es sich handelt. Aber es gibt ein
ganzes Spektrum an Moglichkeiten, in dieses Experiment involviert zu
sein. Es gibt einige Wesen, die sich so weit darauf eingelassen haben, die so
stichtig danach sind, dass es sie auf eine gewisse Weise hilflos macht. Sie
konnen ohne es gar nicht leben. Es gibt ein ganzes Spektrum an Suchtin-
tensitit, das auch Menschen wie uns selbst mit einschlieBt. Auch wir sind
siichtig danach, aber wir stehen noch mit einem Bein in der urspriingli-
chen Wirklichkeit.

Es wiirde uns sehr schwer fallen, unsere gesamte Kleidung abzulegen, die
mittlerweile auch technologisch ist, da maschinell hergestellt, und wieder
ohne einen Faden am Leib in die Wilder zu gehen. Wir sind also definitiv
abhingig von unserer Technik. Andererseits haben wir aber durchaus Lie-
be. Wir haben einen kleinen Funken Liebe; wir haben unsere Liebe noch
nicht vollstindig vom Leben getrennt. Wir gehéren also zu jenen Wesen
im Universum, die irgendwie ihre Verbindung zu Gott noch nicht kom-
plett gekappt haben. Wir haben die Technik, aber wir spiiren und wissen
auch noch, was Liebe ist. Wenn auch nur schwach, nicht mit groBer Inten-
sitiit; sie ist keine lodernde Flamme, kein gleifend helles Licht. Aber den-
noch haben wir sie. Wir haben beide Aspekte. Wir tragen das Potential der
Originalwirklichkeit noch in uns.

Der dritte, integrierte Weg

Wichtig ist, zu verstehen, dass wir Erdlinge auf eine vollig einzigartige Wei-
se, die noch nie zuvor da gewesen ist, die universelle Antwort finden. Die-
se ganze Sache zwischen der Originalwirklichkeit und der Wirklichkeit
Luzifers scheint zu einem dritten Weg zu fithren, der eine Art von Kombi-
nation der ersten beiden ist.

Wenn ihr bewusst schielt, wihrend ihr die Zeichnung mit den beiden
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Augen betrachtet [Abb. 17-6], seht ihr vielleicht eine dritte Moglichkeit,
némlich drei Augen. Dann habt ihr den Mittelweg, eine Kombination aus
beidem. Ihr seht in Wirklichkeit alle beide, iibereinander gelagert.
Betrachtet diese Abbildung als Stereogramm, und ihr seht, dass ein drittes,
einzigartiges Muster entsteht. Dieser neue, dritte Weg ist die Hoffnung fiir
alles Leben tiberall. Das Universum befindet sich schon seit 200.000 Jah-
ren ohne erkennbare Losung im ,Krieg* — dem Kampf zwischen Dunkel-
heit und Licht. Nun hat es den Anschein, dass dieser Kampf in einer Neu-
geburt, einer dritten Wirklichkeit kulminieren wird.

Das sirianische Experiment

Innerhalb des luziferischen Experiments gab es noch ein zweites Experi-
ment, das alles hier auf der Erde verandert und von dem zu erwarten steht,
dass es auch tiberall sonst alles verindern wird. Vielleicht wird dieses
zweite Experiment am Ende eine Wirklichkeit erzeugen, bei der beide
Wege sich integrieren lassen. Den Aufgestiegenen Meistern scheint es in
der Tat, als tite Gott derzeit genau das. Dieses neue Experiment wurde von
den Sirianern erdacht und geleitet, den Vitern unseres Menschenge-
schlechts.

Die nachfolgende Geschichte ist haarstriubend. Glaubt sie erst, nachdem
ihr in eurem Inneren zu dem Schluss gekommen seid, dass sie wahr ist.

Meine drei Tage im All

Im Jahr 1972, nicht sehr lange, nachdem die Engel mir erstmals erschienen
waren, sal} ich eines Tages mit meiner Familie und einem anderen Paar
zusammen, das damals mit uns zusammenlebte. Die beiden Engel kamen
herein und sagten mir, ich solle mich alleine in einen anderen Raum
zurtickziehen und meditieren, und dabei diirfe ich nicht gestért werden.
(Das war lange bevor Thot auf den Plan trat.) Ich bat meine Familie, mich
fiir eine Weile allein zu lassen, ging in ein anderes Zimmer, setzte mich hin
und versenkte mich in die Mer-Ka-Ba-Meditation.

Das nichste, was ich mitbekam, war, wie die Engel mich dazu brachten,
mich aus meinem Kérper hinauszubegeben, und wir brachen ins ferne All
auf. Das war das erste Mal, dass ich das goldene menschliche Liniennetz
um die Erde sah. Ich flog buchstiblich durch dieses Gitter hindurch. Ich
weil noch, wie ich ganz aus der Nihe die geometrischen Figuren betrach-
tete, die sich innerhalb dieses Lebensraums formierten. Dann sagten die
Engel: ,Wir wollen dich tief ins All mitnehmen.“ Sie iibermittelten mir,
ich briuchte mir keine Sorgen zu machen und keine Bedenken zu haben,
weil wir uns so weit von der Erde entfernten.

Die Engel und ich begannen uns buchstiblich vom Planeten zu entfernen.
Ich beobachtete, wie die Erde in der Ferne verschwand, und die Engel
waren unmittelbar an meiner Seite. Wir kamen am Mond vorbei — ich wer-
de nie vergessen, wie ich ihn betrachtete, wihrend wir uns zunichst rasch
auf ihn zu, und dann langsam an ihm vorbei bewegten. Lautlos drangen wir
tiefer und tiefer ins All vor, und ich konnte sehen, wie der Mond imposant
kleiner wurde. Dann flogen wir durch eine Membran hindurch, die Erde
und Mond gemeinsam umbhiillt. Diese kugelférmige Membran ist etwa
704.000 Kilometer von der Erde entfernt. Unsere Wissenschaftler haben
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sie allerdings noch nicht entdeckt. Auf der anderen Seite dieser energeti-
schen Membran stand regungslos ein gigantisches Fahrzeug, das etwa 80
Kilometer lang war. Von der Erde aus war es nicht zu entdecken, was an der
Technologie lag, die sie verwendeten. Es war zigarrenformig, schwarz und
aus einem Guss. An einem Ende befand sich eine riesige Offnung, die mit
einem durchsichtigen Material abgedeckt war, und als ich niher kam, wur-
de ich von der Offnung angezogen, durch die ein helles Licht aus dem
Innern hervorstrémte.

Ich konnte fiihlen, wie ich durch das Glas, oder was auch immer es war,
direkt in eine Offnung und in einen Raum hineingesogen wurde, in dem
sich viele Personen befanden. Sie waren groB im Vergleich zu mir, und es
waren sowohl Minner als auch Frauen. Kaum hatte ich mir die Frage
gestellt: Wer sind diese Leute?, da kam in mir selbst die Antwort: ,,Wir sind
die Sirianer.“ Sofort zeigten sie mir, dass sie, die Sirianer, in Wirklichkeit
gleich zwei humanoide Rassen sind, eine sehr dunkel und die andere sehr
hell, und dass sie vor langer Zeit Briider wurden. Was hier gerade meine
Neugier weckte, war die weille Rasse. Es befanden sich etwa 350 Angehori-
ge dieser Spezies an Bord, und sie trugen weille Kleidung mit kleinen Gold-
insignien am linken Arm. Ich setzte mich mit drei von ihnen zusammen,
zwei Frauen und einem Mann, die sich telepathisch lange Zeit mit mir
unterhielten. Sie fiihrten mich dann durch ihr gesamtes Raumschiff. Am
Ende verbrachte ich drei Tage an Bord dieses Gefihrts, wiahrend mein Kér-
per zu Hause in meinem Zimmer sal. Sie schienen mir so viel wie méglich
dariiber beibringen zu wollen, wie ihr Raumschiff betrieben wurde und wie
sie lebten.

Alles im Innern dieses Schiffes war weil}, es gab keine andere Farbe. Die
Riume waren vollig aus einem Guss und hatten Formen, die aus Boden,
Winden und Decken hervorkamen — groBtenteils aus den Boden und
Winden — und aussahen wie kiinstlerische Plastiken, Formen wie wun-
derschone futuristische Skulpturen. Wohin man auch ging, man konnte
sich wie in einer Kunstgalerie fithlen. Und diese Formen waren ihre Tech-
nologie. Sie hatten keine beweglichen Teile im Raumschiff, sondern nur
Formen. Sie hatten ihre gesamte Technik auf Formen und Proportionen
reduziert, und alles, was sie zu tun hatten war, mit ihrem Geist und Her-
zen eine Verbindung zu den Formen herzustellen, und schon konnten sie
alles tun.

Wer von euch schon einmal in Peru war, dem ist vielleicht aufgefallen,
dass es in der Mitte der alten Inkatempel oft einen groBen, schonen Stein
mit vielen Winkeln und Formen und heiligen Proportionen gibt, die aus
seiner Oberfliche herausgehauen oder auf ihr gebildet wurden. Nun, die-
se Steine sind nicht nur Steine — diese ,,Steine“ waren und sind immer
noch uralte Inkabibliotheken. Sie enthalten die gesamte Chronik ihrer
Zivilisation. Wenn man weil}, wie man Verbindung zu ihnen herstellt,
kann man jede Sekunde der Ereignisse wihrend des gesamten Inkazeital-
ters nachlesen. Doch die Sirianer auf diesem Raumschiff hatten die Sache
noch viel weiter vorangetrieben als bis zum bloBen Bewahren von Auf-
zeichnungen, insofern als alles, was man sich denken kann, sich durch
diese unglaublich simple und schone Technologie erreichen lieB, selbst
Reisen durch das All. Wir auf der Erde beginnen heute gerade erst ansatz-
weise diese Technik zu verstehen. Wir nennen sie Psychotronik. Es ist
eine Technologie, die einen menschlichen (oder anderweitigen) Kontakt
braucht, um funktionieren zu kénnen.
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Als ich in meinen Korper zuriickkehrte, machten sich die Engel daran, mir
zu sagen, warum sie mich dorthin gebracht hatten. Sie verwendeten dabei
keine Worte, sondern projizierten telepathisch Bilder zu mir, um zu
erkliren, was mit mir passierte. Ich gab ihnen zu verstehen: ,,Wow, das war
ja unglaublich! Ist ja erstaunlich, was man dort technisch kann!“ Ich
brachte immer wieder zum Ausdruck, wie groBartig das war. Sie beobach-
teten mich ein bisschen, und dann sagten sie: ,Nein, du verstehst nicht.
Das ist nicht das Verstindnis, zu dem du gelangen sollst. ,,Was meint ihr
dann?, fragte ich.

Neue Uberlegungen zu technologischen Errungenschaften

Meine Engel sagten mir Folgendes: ,Stelle dir einmal vor, deinem Korper
wird es kiihl in diesem Raum, und du beschlieft, nach drauBen zu gehen
und etwas zu unternehmen, um den Raum zu heizen. Also erfindest du eine
Heizung, eine wirklich gute Heizung, und irgendeine Energiequelle — was
du eben brauchst, um den Raum warm zu bekommen. Dann stellst du den
Heizkérper in den Raum, er wiarmt den Raum auf, und dir wird warm. Aus
der Sicht der Engel ist es so, dass du, wenn du das getan hast, spirituell
schwicher geworden bist. Und warum? Weil du deine Verbindung zu Gott
vergessen hast. Du hittest den Raum oder deinen Korper durch deine
eigene innere Essenz heizen kénnen, doch statt dessen hast du deine
Macht einem Objekt iibertragen.

Die Engel projizierten zu mir, dass Zivilisationen sich, sobald sie sich fiir die
Option entschieden, immer ausgefeiltere Technologien zu entwickeln,
zusehends mehr vom Ursprung des Lebens abkoppelten und schwiicher
und schwicher wiirden, da man dort technikstichtig wiirde. Dann brauch-
te man die Technik, um zu tiberleben. Die Engel sagten, dass die Wesen in
diesem Raumschiff spirituell sehr geschwicht seien. Mit anderen Worten,
ich solle sie nicht als superfortschrittliche Rasse betrachten, sondern als
Menschen, die spirituelle Hilfe brauchten.

Das Fazit dieses Erlebnisses war, dass die Engel wollten, dass ich mich von
der Technik verabschiedete und mich auf das reine Bewusstsein als Weg
konzentriere, um mich an Gott zu erinnern. Ich horte all das. Ich dachte
wirklich, ich hitte die Lektion verstanden, die sie mir erteilten. Doch
dann, im Laufe der Zeit, vergal} ich sie. Typisch Mensch!

Jedenfalls wusste ich, dass ich etwa drei Tage lang in ihrem Raumschiff
gewesen war, aber als ich in meinen Kérper zuriickkam, sagte mein Ver-
stand sofort zu sich: ,Ich muss wohl so zwei Stunden lang weg gewesen
sein“, denn hier schaltete sich der Geist des mittleren Selbst ein, der das
Geschehene rationalisierte. (Genau das tun wir: wir rationalisieren unge-
wohnliche Erfahrungen.) Also stand ich auf und ging in den anderen
Raum, in dem sich meine Familie und Freunde befanden.

Als meine Frau mich sah, schaute sie mich blass und angstlich an. Alle
kamen mit besorgten Mienen zu mir. ,Was ist los mit euch, Leute?* fragte
ich. Meine Frau antwortete: ,Mensch, du hast gerade drei Tage lang vollig
unbeweglich in diesem Zimmer gesessen. Wir haben es nicht geschafft dein
Bewusstsein zurtickzuholen und wollten schon im Krankenhaus anrufen.“
Da wurde mir klar, dass ich tatsichlich drei Tage lang im All gewesen war.
Obwohl ich in meinem Herzen wusste, dass es stimmte, musste ich in eine
Zeitung sehen, um mich zu vergewissern. Natiirlich stimmte es.
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Die Geschichte des sirianischen Experiments

Nach diesem Erlebnis mit den Engeln und dem sirianischen Raumschiff
dachte ich, der Grund fiir den Wunsch der Engel, ich sollte tiber dieses
schwarze, zigarrenférmige Raumschiff Bescheid wissen, sei der, dass ich die
technischen Errungenschaften der Sirianer und ihre Beziehung zu Luzifer
kennen lernen sollte. Ich wusste damals nicht, dass es noch einen anderen
Grund dafiir gab, der gleichermalBen wichtig sein wiirde.

Am 10. April 1972 begab sich mein Geist in den Kérper von Bernard Pero-
na, die Person, die in diesem Korper gewesen war, bevor ich ihn bezog.
Wenn ich mir den Zeitablauf der Ereignisse in meiner Vergangenheit
ansehe, ist mir riickblickend klar, warum ich mir ausgerechnet diese Zeit
aussuchte. In diesem Jahr sollte etwas geschehen, das den Gang der
Geschichte auf diesem Planeten fiir immer dndern sollte. Es sollte sogar
den Gang der Geschichte fiir alles Leben iiberall verdndern, wie es nun
scheint.

Was ich nun erzihlen werde, muss als interdimensionales Wissen und
interdimensionale Geschichte verstanden werden. Die Geschichte, die ihr
gleich lest, wird aus normaler menschlicher Perspektive absolut unglaub-
lich und phantastisch wirken, wohl so unméglich wie der Gedanke, zum
Mond zu reisen fiir Menschen im Jahre 1899. Aus kosmischer Perspektive
ist es ganz normaler Alltag, nur dass das, was bei diesem Experiment he-
rauskam, wirklich einzigartig und von herausragender Bedeutung fiir die
gesamte Schopfung ist. Ich weiB, dass ich, indem ich diese Geschichte
erzihle, meine Glaubwiirdigkeit — sofern vorhanden — aufs AuBerste stra-
pazieren werde. Doch die Engel haben darauf bestanden, dass diese
Geschichrte erzihlt wird.

Der Grund dafiir, dass dieses sirianische Experiment tiberhaupt durchge-
fiihrt wurde, reicht bis nach Atlantis zuriick. In Kapitel 4 schrieb ich, dass
aufgrund des Missbrauchs, den die Marsbewohner mit dem Wissen um die
Mer-Ka-Ba betrieben [S. 99 ff], die Abgrenzungen zwischen den dimensio-
nalen Welten der Erde aufrissen, was einen Niedergang unseres Bewusst-
seins bedingte. Und aufgrund dieses Missbrauchs von Energie fiel die
Menschheit tief in diese verdichtete dreidimensionale Welt. Wie schon
zuvor gesagt, billigte das Galaktische Kommando, ein aus 48 Mitgliedern
bestehendes Organ, den Wiederaufbau des Christusbewusstseinsgitter-
netzes um die Erde. Dabei wurde die Anlage der heiligen Tempel und
speziellen Stitten dazu verwendet, dieses Gitter geomantisch neu zu
erschaffen, so dass die Menschheit ihren rechtmiBigen Platz im Universum
wiedererlangen wiirde. Es war ein Plan, der zuvor von zahllosen
anderen Planeten, die sich in einer dhnlichen Lage befanden, umgesetzt
worden war, und er hatte fast immer funktioniert. Wo das jedoch nicht der
Fall war, war das Bewusstsein dieser bestimmten Rasse verloren.

Von denen, die um derartige Dinge wissen, wurde der Plan so berechnet,
dass wir wieder im Christusbewusstsein sein wiirden, bevor im August 1972
ein bestimmtes kosmisches Ereignis stattfinden wiirde. Dieses kosmische
Ereignis war in Relation zu diesem Sonnensystem gigantisch, und wenn wir
bis dahin nicht zum Christusbewusstsein zuriickgefunden hitten, so wiir-
den wir vernichtet werden, und mit uns der gesamte Planet Erde.

Thot und die Aufgestiegenen Meister dieses Menschengeschlechts, zusam-
men mit der Grolen Weillen Bruderschaft und der Spirituellen Hierarchie
dieser Galaxie, planten alles bis ins kleinste Detail. Das Experiment des
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galaktischen Bewusstseins sollte um jeden Preis bis August 1972 abge-
schlossen sein.

Worin bestand das erwihnte kosmische Ereignis? Im August 1972 war die
Sonne dabei, sich in eine Heliumsonne zu expandieren — ein Naturereig-
nis. Thr miisst wissen, sie war damals eine Wasserstoffsonne. Alles Licht,
das auf die Erde auftrifft und das gesamte Leben auf diesem Planeten her-
vorbringt, rithrt von der Fusion zweier Wasserstoffatome, durch die Helium
entsteht. Doch nachdem sich dieses Helium iiber Jahrmilliarden aufgebaut
hat, beginnt eine neue Reaktion, bei der drei Heliumatome durch Fusion
verschmelzen, um Kohlenstoff entstehen zu lassen. Man wusste, dass diese
Reaktion im August 1972 stattfinden wiirde. Das bedeutete, dass wir, soll-
te die Menschheit in diesem Moment nicht in einem entsprechenden
Bewusstseinszustand sein, gegrillt wiirden. Wiren wir im richtigen
Zustand, ndmlich dem Christusbewusstsein, so wiren wir geschiitzt, und
das Leben wiirde weitergehen. Wir mussten mit diesem Bewusstseinswan-
del unbedingt vor diesem Datum fertig sein.

Mitte des 18. Jahrhunderts, nachdem dieses Experiment, das Christus-
bewusstseinsgitter neu zu erschaffen, fast 13.000 Jahre lang gelaufen war,
wurde unserem physischen Vater, den Sirianern, klar, dass wir es nicht
schaffen wiirden. Was so traurig daran war: Wir wiirden es nur knapp — um
wenige Jahre — nicht schaffen. Die Sirianer und die Nefilim, unser Vater
und unsere Mutter, wollten beide helfen, aber unser Vater war in seinem
Wissen und seinem Verstindnis der Zusammenhinge viel weiter fortge-
schritten und eher bereit, wirklich etwas zu tun. Also ergriffen die Sirianer
die Initiative, einen Weg zu finden, um die Menschheit zu retten. Das Pro-
blem war, dass man in der ganzen Galaxie keine Lésung dafiir wusste.

Die Sirianer liebten uns so sehr — wir waren fiir sie ihr kleines Kind, und
sie wollten uns nicht verlieren. Also begannen sie vor etwa 250 Jahren, die
Akashachronik der Galaxie zu durchforsten, um herauszufinden, welche
Gedanken sich andere Rassen zu diesem Problem gemacht hatten. Man
kannte keine Antwort, die funktionierte. Aber da ihre Liebe so stark war,
suchten sie weiter, obgleich fast null Chancen bestanden. Eines Tages
durchsuchten sie dann die Chronik einer weit entfernten Galaxie und
stieBen dabei auf ein einzelnes Wesen, das eine Losungsmoglichkeit fiir
dieses Problem der Menschheit vorgeschlagen hatte. Sie war noch nie aus-
probiert oder getestet worden, nur die Idee existierte. Aber sie war brillant
und konnte, so sagten sie sich, wirklich funktionieren.

Die Sirianer begaben sich zum Galaktischen Kommando und baten um
Erlaubnis, dieses ungewdhnliche Experiment an der Erdbevolkerung
durchfithren zu diirfen, um uns zu retten. Der Rat der Sirianer legte alles an
Wissen dar, was man sich bei ihnen erarbeitet hatte. Ihr miisst wissen, das
Problem war, dass unsere Sonne im Begriff stand, sich im August 1972 phy-
sisch auszudehnen, tiber die Erde hinaus, und die Erde wiirde von ihren
Flammen eingeschlossen werden. Diese Expansion wiirde nur ein einmali-
ges Pulsieren sein, und nach ein paar Jahren wire alles fast wieder normal.
Doch was die Menschheit anginge, wiirden fiinf Minuten unsere Vernich-
tung bedeuten.

Damit das Experiment funktionieren konnte, mussten die Sirianer zuerst
die Erde und die Menschheit vor der Hitze der Sonne schiitzen, doch um
unsere evolutiondre DNA nicht komplett zu zerstéren, durften wir nicht
wissen, dass sie das taten. Es war ganz dhnlich wie bei der offiziellen Ver-
lautbarung der Mission von Star Trek, oder Raumschiff Enterprise, die vor-
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sah, sich in die auf anderen Planeten ansissige Kultur nicht einzumischen.
Doch es gibt wirklich einen triftigen Grund fiir eine Nichteinmischung:
Diese Art aullerirdischen Eingreifens wiirde die menschliche DNA fiir
immer verdndern, und die urspriinglichen menschlichen Instruktionen
wiirden verloren sein. Wiirden wir wissen, was sie an uns vornahmen, so
wiren wir keine Menschen mehr! Wie ihr vielleicht schon gemutmalt
habt, ist eine solche Information nur fiir einige wenige bestimmt, nicht fiir
das Bewusstsein der breiten Masse.

Die Sirianer mussten unsere Evolution beschleunigen, damit wir den
Anschluss an den Zyklus der neuen Wirklichkeit bekimen, das 13.000-
jahrige Experiment zum Abschluss bringen und zum Christusbewusstsein
zuriickkehren kénnten. Dann mussten wir noch einmal durchleben, was
wir aufgrund der Ausdehnung der Sonne verpasst hatten, damit wir wieder
mit der neuen luziferischen Realitit synchronisiert wiren. Es war eine sehr
komplexe Situation, die da manipuliert werden musste.

Das Galaktische Kommando fragte die Sirianer, ob sie erwarteten, dass
irgendjemand iiberleben wiirde, wenn sie das Experiment nicht durchfiihr-
ten. Hitten die Sirianer diese Frage mit Ja beantwortet, selbst wenn nur
ein Mann und eine Frau iibrig bleiben wiirde, so wire ihnen das Experi-
ment nicht gestattet worden. Doch da zu erwarten war, dass die Mensch-
heit restlos vernichtet wiirde, gab es nichts zu verlieren, also erhielten sie
die Genehmigung. Auflerdem hatte man dieses Experiment noch nie zuvor
durchgefiihrt. Solange es Leben gab nicht. Auch das Galaktische Kom-
mando wollte wissen, ob es funktionieren wiirde.

Die Sirianer kehrten zuriick und verankerten unmittelbar auBerhalb der
Membran das riesige, zigarrenformige schwarze Raumschiff. Sie bauten die-
ses Raumschiff eigens fiir das Experiment. Dann begaben sie sich in der
vierten Dimension zur Erde und platzierten an den duBersten Punkten des
Lichtkorpers der Erde, des Sterntetraeders, bestimmte Objekte und sorgten
dafiir, dass sie an Ort und Stelle verblieben. Diese Objekte befanden sich
tiber 1.600 Kilometer weit von der Oberfliche entfernt im All, an jedem
der acht Punkte eines.

Dann wurde ein besonderer Laserstrahl, anders als alles, was wir kennen,
der unglaubliche Datenmengen tibertrug, vierdimensional zum Nord- oder
Siidpol der Erde hinunter und von dort zu einem der entfernten Objekte
gestrahlt, das dann wiederum einen roten, blauen oder grilnen Strahl zu
drei der weiteren sieben Objekte schickte. Der Strahl wurde solange aus-
gesendet, bis alle acht entfernten Objekte erreicht waren. Von dem Objekt
gegeniiber dem ausgehend, das den anfinglichen Strahl empfangen hatte,
durchdrang er dann die Erde bis zu ihrem Zentrum und strémte von dort
nach auflen zur Erdoberfliche und in jedes menschliche Wesen auf dem
Planeten. Die Tiere und das iibrige Leben auf der Erde befanden sich
ebenfalls in diesem Energiefeld, obwohl an ihnen keine Manipulationen
vorgenommen wurden. Der Strahl trat in die acht Urzellen in der Mitte
eines jeden Menschen ein, und stromte von dort nach auBlen in das Stern-
tetraederfeld eines jeden Menschen. Dieser letzte Schritt erzeugte ein
einzigartiges holografisches Feld um jedes menschliche Wesen, wodurch
die Sirianer ein Mittel an der Hand hatten, das menschliche Bewusstsein
zu verdndern. Sie konnten das Bewusstsein schiitzen und dndern, ohne dass
die Menschen davon wussten.

Das erzeugte ein holografisches Feld um die Erde, welches die dauBere Wirk-
lichkeit des Alls neu erschuf. Es setzte uns in eine holografische Nachbil-
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dung des Universums, zweimal aus der urspriinglichen Wirklichkeit ent-
fernt. Das gleiche Feld wurde dazu benutzt, die Erde vor der todbringenden
Expansion der Sonne zu schiitzen. Die Erde wiirde von Flammen umschlos-
sen sein, aber wir wiirden es gar nicht mitbekommen.

Gleichzeitig konnten die Sirianer die Kontrolle iiber die menschlichen
Gedanken und Gefithle erlangen und Bilder in unsere unmittelbare
Umgebung projizieren. So wiirden sie die Fihigkeit erlangen, die Evoluti-
onsmuster eines jeden Menschen auf der Erde zu beeinflussen. In seiner
Gesamtheit wiirde dieses System perfekten Schutz bieten, wihrend diese
Verinderung stattfand, und die Menschen wiirden es nicht einmal merken;
auBerdem wiirde gegebenenfalls eine komplette Anderung unserer DNA
moglich.

Der Plan war der, uns fiir kurze Zeit unseren freien Willen zu nehmen, um
rasch Verinderungen an unserer DNA vornehmen zu kénnen, und dann
sollte unser freier Wille langsam wieder hergestellt werden, bis wir soweit
sein wiirden, die Muster kontrollieren zu kénnen — all das, um die
Menschheit so schnell wie méglich ins Christusbewusstsein zu fithren.
Wiirde ein derart komplizierter, noch nie ausprobierter Plan wie dieser
funktionieren? Keiner wusste es. Aber das Universum sollte es bald he-
rausfinden.

Der 7. August 1972 und seine erfolgreichen Auswirkungen

Der groBe Tag kam — 7. August 1972. Der Hhepunkt des Ereignisses
erstreckte sich eigentlich tiber einen Zeitraum von zirka sieben Tagen, aber
am siebten August kam es zur groBten Expansion. Was an diesem Tag wirk-
lich geschah, werden wir Menschen nicht wissen, bevor wir das Christus-
bewusstsein erreichen, und keiner auf der Erde wiirde mir glauben, wenn
ich es in Worte fasse. Das tatsiichliche Ereignis wurde mit holografischen
Mitteln fast vollstindig vor uns verborgen, aber das, was dabei geschah
oder selbst das, was wir davon sehen durften, war immer noch die mich-
tigste Energieemission von der Sonne, die jemals verzeichnet wurde. Der
Sonnenwind erreichte drei Tage lang eine Geschwindigkeit von rund
4.000.000 Stundenkilometern und ergab 30 Tage lang Rekordwerte. Es war
ein wirklich spektakulires kosmisches Ereignis.

Das Experiment verlief unglaublich erfolgreich. Es funktionierte in der Tat,
und wir, die nichtsahnenden Menschen, blieben am Leben. Wir tiberstan-
den die entscheidendsten Minuten ohne jegliche Probleme. Was die Siri-
aner machten war, dass sie die Programme weiterlaufen lieBen, die fiir die
Menschen so aussahen, als ob sich wenig veréinderte, und dann die Ereig-
nisse exakt so weitergehen lieBen, wie sie sich ohne das holografische Feld
entfaltet hitten. Sie wollten nichts verindern, solange sie nicht wussten,
dass das System perfekt funktionierte. Nach etwa drei Monaten begannen
sie mit ihrer eigentlichen Arbeit: einer rapiden Verinderung des Bewusst-
seins.

Zwei Jahre lang, etwa ab Juni oder Juli 1972 (unmittelbar vor der Son-
nenausdehnung) bis etwa Ende 1974 hatten wir keinen freien Willen. Alle
Ereignisse waren programmiert, und unsere Reaktionen auf die Ereignisse
waren ebenfalls so programmiert, um ein rasantes spirituelles Wachstum zu
erzwingen. Das funktionierte erstaunlich gut. Die Sirianer freuten sich die-
bisch. Es sah ganz so aus, als wiirden wir es wirklich schaffen.
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Die Wiederkehr des freien Willens und unerwartete positive Folgen

Als der Fortschritt schlieBlich offenbar wurde, begannen die Sirianer Ent-
scheidungen des freien Willens zuzulassen. Reagierten wir jedoch nicht mit
der richtigen Entscheidung, so gaben uns die Sirianer immer wieder eine
shnliche Palette von Entscheidungsmoglichkeiten zur Realitit, bis wir
unsere spirituelle Lektion gelernt hatten. Die duBeren Umstinde dnderten
sich, aber es galten die gleichen spirituellen Lektionen. An einem Punkt
entwickelten wir soviel Geschick hierin, dass uns die Sirianer erlaubten,
unseren freien Willen komplett wiederzuerlangen.

All das fiel zeitlich mit einem anderen Ereignis zusammen, nimlich der
Vollendung des Christusgitters um die Welt, mit dem sich die GroBe
Weifle Bruderschaft beschiftigte. Es wurde 1989 fertiggestellt, und hier-
durch wurde es dann fiir Menschen moglich, tatsichlich in die nichste
Dimension aufzusteigen. Ohne dieses Gitter gibe es keinen Aufstieg zu
welcher Ebene auch immer. Es waren in den Jahren, die dann folgten, noch
ein paar kleinere Korrekturen vorzunehmen, aber das Gitter war funk-
tionsfahig.

Seit Anfang der neunziger Jahre befindet sich die Menschheit im Univer-
sum in einer hochst bemerkenswerten Position, und wir wissen es nicht
einmal.

Wihrend der ersten drei Jahre dieses sirianischen Experiments wurde deut-
lich, dass etwas sehr Ungewohnliches passierte, etwas, das niemand wo
auch immer je gesehen oder erwartet hatte. Als dieses merkwiirdige Pha-
nomen begann, entwickelten Menschen aus allen Teilen der Galaxie ein
reges Interesse an uns. Vor dieser Zeit waren wir in den Lichtwelten nur ein
Staubkorn unter vielen. Als das Experiment weiterging, begannen selbst
andere Galaxien uns zu beobachten, und auf den Ebenen der Dimensionen
verlagerte alles Leben seine Aufmerksamkeit auf unseren bescheidenen
kleinen Planeten. Wir wurden ein Superstar im Universum — und alle
kannten uns!

Was diese Aufmerksamkeit auf sich lenkte, das war das Tempo, in dem wir

- uns entwickelten. Von dort aus, wo wir uns befinden, innerhalb des holo-

grafischen Experiments, kénnen wir nicht sagen, wie schnell wir uns ent-
wickeln, aber von auBerhalb des Systems ist es klar. Wir entwickeln uns so
schnell, dass keine Form von Leben wo auch immer je auch nur annihernd
erreichte, was wir jetzt ganz natiirlich bewerkstelligen. Und es nimmt expo-
nentiell zu, ebenso wie innerhalb des Experimentes, wenn wir Beobachter
sind. Was das alles bedeutet, ist der Spirituellen Hierarchie noch nicht
wirklich klar. Es ist bei Experimenten aller Art schwer zu sagen, wohin sie
fiihren, wenn es keine Geschichte dazu gibt, keinen Prizedenzfall.

Die Geschichte, die wir erzihlt haben, wie Thot und Shesat mit 32 Mit-
gliedern die Erde verlieBen, um sich in die Welten hoherer Dimensionen
zu begeben, an der GroBen Leere vorbei [Kapitel 11] wird jetzt anfangen,
einen Sinn zu ergeben. Die Aufgestiegenen Meister bemiihten sich he-
rauszufinden, was das alles bedeutete. Sie begannen den dimensionalen
Fenstern nachzugehen und durch sie hindurch zu treten, die durch unser
erweitertes Bewusstsein erschaffen worden waren. Es ist nun klar, dass sie
den ganzen Weg durch die GroBe Leere in die nichste Dimensionsoktave
fihren. Das ist alles so absolut erstaunlich, nach einem normalen galakti-
schen Verstindnis des Universums, dass nur wenige bereit sind, offen da-
riiber zu sprechen, wohin all das fithrt. Klar ist nur, dass es neu ist.
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AuBerdem war bei niherer Betrachtung dieses winzige Samenkorn an
Information, das von einer einzigen Form von Leben von einer fernen
Galaxie kam (und eine Idee hatte, die zum Ausloser fiir das Experiment der
Sirianer wurde), innerhalb der urspriinglichen Wirklichkeit enthalten.
Gott site es dort aus, nicht Luzifer. Natiirlich wusste Gott, was geschehen
wiirde, und nur er wei}, wohin es fithren wird.

Ich gebe euch diese Informationen, damit ihr wisst, dass die verborgene
Wirklichkeit hinter den alltiglichen Ereignissen einfach ist: Ihr seid jetzt,
oder werdet gerade, die neuen Aufgestiegenen Meister, die die Erde erben
werden. lhr und diejenigen, die mit euch arbeiten, werden bald fiir die
Erweckung des Rests der Menschheit verantwortlich sein. Die priméren
Informationen, die notwendig sind, um euren Geist und euer Herz fiir die
urspriingliche Wirklichkeit zu &ffnen, sind in euch. In euch existiert eine
Weisheit élter als die Zeit. Moge alles, was ihr tut, ein Segen fiir das Leben

ACHTZEHN

Der Dimensionswechsel

Der groBe Umschwung

in GroBteil der Propheten und Eingeborenenvélker der Welt
sicht eine ,,groBe Verinderung® auf die Welt und die Menschheit
zukommen. Wir sehen diese Verinderung letztlich genauer

tiberall sein. Gott ist immer mit euch.

Mogt ihr das Gut-Bése-Denken, das dualistische Bewusstsein, hinter euch
lassen und offen fiir die Einheit des Einen Gottes und die Original-Wirk-
lichkeit werden. Aus dieser uralten Perspektive wird mit Gewissheit die
Geburt von etwas Brandneuem an das Licht dieses neuen Tages kommen.

betrachtet als eine planetare Dimensionsverlagerung auf eine

neue Daseinsebene in Verbindung mit einer Verinderung des
Bewusstseins hin zu einem Christus- oder Einheitsbewusstsein. Im letzten
Kapitel werden wir uns eingehend die groBe Verinderung selbst ansehen
und was wir daraus verstehen kénnen. In diesem Kapitel werfen wir einen
kurzen Blick in die Natur der Dimensionsverschiebung, die mit dieser Ver-
dnderung einhergeht, um eine nun hier auf der Erde lebbare Weisheit zu
finden, die bei all diesen Verédnderungen fiir eine Erhaltung der rechten
Balance sorgt. Das Wesen einer Dimensionsverschiebung zu verstehen, ist
ein Weg, das eigene spirituelle Wachstum zu beschleunigen und die Zeit,
die uns auf diesem schénen Planeten bleibt, optimal zu nutzen.
Zu einer Dimensionsverschiebung kommt es dann, wenn ein Planet oder
kosmischer Kérper von einer Dimension in eine andere wandert. In unse-
rem Fall wird es eine Bewegung von der dritten in die vierte Dimension
sein. Der gesamte Planet und alle auf ihm werden den Ubergang von einer
Dimension zu einer anderen erfahren. Die amerikanischen Indianer glau-
ben, dass wir im Begriff sind, von der vierten Welt in die fiinfte zu gelan-
gen, eine Verinderung, der ein Tag vorausgeht, den sie den Tag der Reini-
gung nennen. Der Unterschied hinsichtlich der Zahlen kommt dadurch
zustande, dass sie die GroBe Leere als eine Welt mitrechnen und ihre Zih-
lung bei diesem Punkt beginnt. Die dritte Dimension der Melchizedeks
und die vierte Welt der amerikanischen Indianer entsprechen sich also.
Sofern ihr das wollt, kénnt ihr die Natur dieser Transformation in die
nichste dimensionale Ebene oder néichste Welt verstehen. Obwohl es
wahrscheinlich eine sehr schnelle Transformation sein wird, kénnen wir
ihre Natur sehen und verstehen, worin die Verinderungen bestehen, in die
wir uns hineinbegeben miissen. Es liiftet auerdem den Schleier von den
Ereignissen dieser Welt und erklirt, warum sie geschehen, was dem Geist
und Herzen Klarheit im Hinblick auf diese Transformation erméglicht,
wihrend wir sie durchlaufen.

Ein Dimensionswechsel im Uberblick

Auf Planeten in dieser Galaxie beginnen normalerweise zuerst die geomag-
netischen Felder schwiicher und dann stark schwankend zu werden, die
Zivilisation auf dem Planeten beginnt zusammenzubrechen, und schliel-
lich setzt die letzte Phase ein. Die Endphase dauert gewshnlich nicht lin-
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ger als zwei Jahre, fast immer jedoch mindestens drei Monate. In dieser
Phase beginnt die Zivilisation sich aufzulésen, und allein schon am Leben
zu sein, wird zu einer duferst gefihrlichen Angelegenheit. Alle Systeme,
die die Zivilisation zusammenhalten, zerfallen, und es herrscht Chaos. Das
ist der Zeitraum, auf den sich die meisten Religionen, zum Beispiel die der
Mormonen, vorbereitet haben. Es ist die Zeit, in der wir noch in der drit-
ten Dimension auf der Erde sind, bevor wir wirklich den Ubergang in die
vierte Dimension vollziehen.

Dann kommt ein Zeitraum von finf oder sechs Stunden vor Beginn der
Verlagerung in die neue Dimension. Das ist eine sehr merkwiirdige Zeit, in
der die vierte Dimension wie durch Lecks in die dritte Dimension ein-
sickert. Es ist wirklich hilfreich, zu wissen, dass das kommt.

Wenn es zur tatsichlichen Verschiebung kommt, wird an ihr kein Zweifel
bestehen. Es kommt zu bestimmten Farb- und Formverinderungen, die
sich bei den meisten Menschen ihrem Bewusstsein entziehen. Von diesem
Punkt an haben wir die dritte Dimension der Erde verlassen. Gewshnlich
wird sich zu diesem Zeitpunkt die Achse des Planeten verschicben, aber
das werden wir nicht merken, da wir uns buchstiblich in einer neuen
Raum-Zeit-Dimension befinden werden. Es gibt immer auch noch andere
Méglichkeiten, wie sich das abspielen kénnte, aber das ist jedenfalls der
normale Gang der Dinge.

Durch das Passieren der GroBen Leere werden wir in die vierte Dimension
der Erde eintreten. Das Leben wird dramatisch anders werden. Aufstieg,
Wiederauferstehung und endgiiltiger Tod werden alle vor dieser Phase
stattfinden. Die Geburt in eine neue Welt wird begonnen haben.

Das nachfolgende Szenarium schildert in allen Einzelheiten, wie ein
Wechsel in eine andere Dimension generell im Universum geschieht, doch
die Erde ist cin Sonderfall. Ich werde zunéchst tiber einen normalen Uber-
gang berichten, als stiinde ein solcher bevor, doch unser eigener kénnte
und wird mit an Sicherheit grenzender Wahrscheinlichkeit zu etwas Anor-
malerem fithren. Die Geschichte kann auch eine ganz andere Richtung
nehmen, als ich es euch jetzt gleich sage. Es hiingt von der Liebe ab, die
wir fiireinander als planetare Rasse von Lebewesen haben. Am Ende des
Abschnitts zu diesem Thema werde ich noch eine weitere Theorie dazu
vorstellen. Es ist jetzt noch zu frith, um mit Sicherheit sagen zu konnen,
dass es so kommen wird, aber zumindest scheint es so.

Die ersten Anzeichen

Erstes Anzeichen der planetaren Verlagerung in eine neue Dimension ist
eine eklatante Schwichung des geomagnetischen Feldes, von dem die
Wissenschaft ja bereits weil, das es in den letzten 2000 Jahren, zumindest
seit Jesus erschien, stetig gesunken ist. In den letzten 500 Jahren hat das
Erdmagnetfeld noch dramatischer abgenommen. Wihrend wir uns dieser
Verlagerung nihern, wird das geomagnetische Feld verriickt zu spielen
beginnen, was ebenfalls bereits eingetreten ist. Die Flughifen der Welt
mussten fir ihre Flughafenkarten ohnehin schon die magnetische Fehler-
berichtigung fiir den magnetischen Norden #ndern, um automatische
Instrumente nutzen zu kénnen. Die letzten dreifig Jahre konnte man sehr
cigenartige Magnetfeldverinderungen beobachten. Die Zugvégel zichen
nicht mehr zu ihren gewohnlichen Orten zuriick. Viégel benutzen Magnet-
linien als Navigationshilfe, um den Nachhauseweg zu finden, und diese

Linien haben sich dramatisch geéindert. Ich glaube, dass das auch der
Grund ist, warum Wale und Delfine stranden, denn auch sie orientieren
sich auf ihren Wanderungen an diesen Linien. Viele Magnetlinien, die
immer entlang der Kiiste verliefen, haben sich nun landeinwirts verlagert.
Wenn die Zetazeen ihnen folgen, stoBen sie auf Land und stranden. Irgend-
wann schlieBlich wird das geomagnetische Feld wahrscheinlich zusam-
menbrechen und auf Null fallen. Das ist in der Erdgeschichte schon viele
Male vorgekommen.

Wenn das geschieht, wiren mehrere Szenarien denkbar. Das Feld konnte
sich umkehren, und es kénnte zu einer Vertauschung der Pole kommen.
Oder das Feld kénnte, nachdem der Nullpunkt erreicht ist, zur gleichen
Polkonfiguration zuriickkehren, nur mit einer véllig anderen Achse. Es
gibt verschiedene Weisen, wie es sich verandern kénnte, aber fiir euch und
euren Aufstieg zur néchsthdheren Dimension spielt das keine Rolle. Thr
werdet nicht auf dieser Ebene der Erddimensionen anwesend sein, also
werdet ihr diese Verdnderung nicht unmittelbar miterleben.

Es gibt noch viele andere, subtile energetische Veréinderungen, wic ctwa
die der Schumann-Frequenz (die Basisresonanzfrequenz des Planeten
Erde), die sich verindern wird, bevor es zur Verlagerung in die andere
Dimension kommt, doch die geomagnetische Verinderung ist die grofte.
Ich werde nicht auf die Schumann-Frequenz eingehen, da die Regierung
der Vereinigten Staaten sich nach Kriften bemiiht hat, zu leugnen, dass
diese Verinderung stattfindet. Wenn ihr wirklich die Wahrheit wissen
wollt, priift es tiber die Daten von Deutschland und Russland nach, denn
beide Nationen verfiigen iiber Informationen zu diesem Thema, die in
duBerstem Widerspruch zur Position unserer Regierung stehen. Thr kénnt
euch auch mit den Biichern von Gregg Braden befassen. Seine Arbeit ist
aufgeklirter und ehrlicher.

Die Bedeutung des geomagnetischen Feldes liegt in ihrer Auswirkung auf
den menschlichen Geist, wenn und falls es auf Null geht und dort linger
als etwa zwei Wochen verweilt. Russischen Berichten zufolge wurden in
der Frithzeit der Raumfahrt, wenn man russische Mannschaften ins All
schickte und sie fiir langer als zwei Wochen weitgehend auBerhalb des
geomagnetischen Feldes der Erde waren, die Kosmonauten buchstiblich
verriickt. Genau das geschah nach dem Niedergang von Atlantis — die
Menschen verloren ihr Gedéchtnis und drehten durch. Anscheinend sorgt
der Erdmagnetismus dafiir, dass unser Erinnerungsverméogen intake bleibt,
so dhnlich wie bei einer Toncassette, und er ist mit unserem Emotional-
korper verbunden. Die Russen entwickelten also ein kleines, am Giirtel zu
tragendes Gerit, mit dem die Kosmonauten ausgestattet werden, um
wihrend ihres Aufenthalts im Weltraum ein normales geomagnetisches
Feld um den Kérper aufrecht zu erhalten. Ich bin sicher, dass die NASA
dasselbe getan hat.

Es mag seltsam wirken, dass der Geomagnetismus unsere Emotionen beein-
flussen soll, aber denkt einfach nur einmal daran, was bei Vollmond
geschieht. Dabei bewirkt der Vollmond nur leichte geomagnetische Ver-
&nderungen, und doch sind die Auswirkungen offensichtlich. Uberpriift in
jeder GroBstadt der Welt einmal die Polizeistatistik fiir den Tag vor Voll-
mond, den Vollmondtag selbst und den Tag danach. Es gibt an diesen
Tagen mehr Morde, mehr Vergewaltigungen und generell mehr Krimina-
litiit als zu allen anderen Zeiten. Geht jedoch das geomagnetische Feld in
Richtung Null, so wird das Problem noch viel gréBer. Selbst die
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Schwankungen an der Borse basieren auf menschlichen Emotionen, also
konnt ihr sehen, wie groBere Bewegungen in den geomagnetischen Feldern
der Erde, die lidnger als zwei Wochen anhalten, in der Welt Chaos anrich-
ten konnen.

Die Phase vor dem Ubergang

Das ist ein Zeitraum, der sich gewohnlich tiber drei Monate bis zwei Jahre
erstreckt. Meistens wird er durch die Geomagnetik ausgelst, die Men-
schen verriickt macht. Das verursacht den Kollaps der Sozialsysteme der
Welt. Es kommt zum Borsenkrach, Staaten werden unregierbar, und es
wird das Kriegsrecht verhingt, was aber nichts bringt, da das Militir das
gleiche Problem hat. Dem folgt eine Verknappung von Lebensmitteln und
anderen Giitern, ohne dass sich Hilfe abzeichnet. Zu allem Uberfluss wer-
den die meisten Menschen paranoid und greifen nach ihren Schusswaffen.
Es gibt keinen sicheren Ort auf der ganzen Erde.

Aufgrund der immensen Hilfe jedoch, die unsere spirituellen Briider von
auBerhalb der Erde uns gespendet haben und aufgrund der dramatischen
Bewusstseinsverinderungen, die wir selbst erreicht haben, stehen die
Chancen ausgezeichnet, dass wir diese gefihrliche Periode nicht durch-
machen werden, und wenn ja, dann nur sehr kurz. Tatsache ist, dass es
mich nicht {iberraschen wiirde, wenn wir iiberhaupt keine Vorwarnung hit-
ten, auBer den finf bis sechs Stunden, von denen wir unten sprechen.
Wiirden wir uns auf der physischen Ebene vorbereiten, so wiirden wir in
einer Erdhohle Lebensmittel und andere Vorrite fiir mindestens zwei Jah-
re lagern. Wiirden wir uns jedoch zu Beginn der Verlagerung in diese unter-
irdische Festung begeben, so kidmen wir nicht mehr heraus. Wieso? Weil
der Dimensionswechsel uns auf eine neue Ebene des Erdbewusstseins brin-
gen wird, einen Ort, an dem die dritte Dimension, unsere normale Welt,
nicht existiert. Nachdem der Ubergang erst einmal begonnen hat, wird die
Welt der dritten Dimension verschwinden, also ist es fiir uns nicht mach-
bar, Nahrungsmittel und andere Gegenstinde des tiglichen Bedarfs unter
der Erde zu lagern und uns selbst dorthin zu begeben und zu erwarten, dass
wir dann, wenn alles vorbei ist, wieder zum Vorschein kommen und wei-
terleben wiirden wie gewohnt.

Ein nicht unerheblicher Teil unserer Bevolkerung hat das neulich in
Erwartung eines Y2K-Problems getan. Es gibt nichts daran auszusetzen, das
zu tun, euch muss nur klar sein, dass es euch nicht retten kann. Physische
Vorbereitungen werden euch in den héheren Dimensionen nicht helfen.
Der Erfolg dort hiingt von eurem spirituellen Bewusstsein und vor allem
von eurem Charakter ab. Ja, Charakter. Ich erklire das bald noch.

Fiinf bis sechs Stunden vor dem Ubergang

Diese Phase ist eine merkwiirdige, zumindest aus menschlicher Sicht. Den
Angehorigen des Indianerstammes, in den ich zunichst bei meiner
Ankunft auf der Erde hineingeboren wurde, des Stamms aus dem Taos Pue-
blo, wird gesagt, sie sollten sich dann ins Pueblo zuriickziehen, die Vor-
hinge vorziehen, nicht nach drauflen sehen und beten. Nach drauflen zu
sehen, wiirde nur Angst wecken, und das kénnt ihr dabei am allerwenig-
sten gebrauchen.

In diesem Stadium setzt ein eigenartiges Phinomen ein. Die beiden
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Dimensionen beginnen sich nimlich zu iiberlappen. Thr sitzt vielleicht bei
euch zu Hause in einem Zimmer, und plétzlich erscheint von irgendwoher
aus dem Nichts etwas, fiir das ihr und euer Geist keine Erklirung habt. Es
wird ein Objekt der vierten Dimension sein, das nicht in euer Bild der
Wirklichkeit hineinpasst. Ihr werdet Farben sehen, die ihr noch nie zuvor
in eurem Leben gesehen habt. Diese Farben werden immer heller werden,
und es wird so wirken, als wiirden sie von einer eigenen Lichtquelle
gespeist. Die Farbe wird eher so wirken, als wiirde sie ausgestrahlt anstatt
reflektiert. Und die Objekte haben eine Form, die sich euer Kopf nicht
erkliren kann. Diese Objekte werden das Merkwiirdigste sein, was ihr je
gesehen habt. Es ist okay; es ist ein Naturschauspiel.

Ich wiirde euch eindringlich empfehlen: Beriihrt keines dieser Objekte.
Wenn ihr das tut, wird es euch sofort in beschleunigtem Tempo in die vier-
te Dimension hineinziehen. Es wire am einfachsten und besten, wenn ihr
es vermeidet, das derart schnell zu vollziehen. Sollte es sich aber nicht ver-
meiden lassen, so ist es der Wille Gottes.

Kunstlich geschaffene Objekte und Gedankenformen
der Luziferrealitat

Das andere Phianomen, das fast mit annghernder Sicherheit auftreten wird,
hat mit der Natur der Wirklichkeit zu tun, die Luzifer erschuf und in der
wir leben. Die urspriingliche Wirklichkeit wurde so erschaffen, dass alles
sich gegeniiber allem anderen in einer gottlichen Ordnung befindet. In
Luzifers Realitiit jedoch hat die Technik synthetische Objekte hervorge-
bracht. Diese Materialien, die man in der Natur nicht antrifft, werden
nicht in der Lage sein, in die vierte Dimension iiberzugehen. Sie werden
wieder zu den Elementen, aus denen sie entstanden sind. Es ist moglich,
Synthetikmaterial in die nichste Dimension zu schicken, aber es erfordert
ein besonderes Energiefeld, damit es intakt bleibt.

AuBerdem haben diese synthetischen Materialien ein bestimmtes Stabi-
litditsspektrum. Manche von ihnen, wie etwa Glas, sind nicht weit von
Naturmaterialien entfernt. Glas ist ja einfach nur geschmolzener Sand.
Andere Materialien jedoch sind sehr naturfern und daher viel instabiler,
wie zum Beispiel unsere heutigen Kunststoffe. Das bedeutet, dass einige
synthetische Objekte in diesem Zeitraum von finf bis sechs Stunden je
nach Stabilititsgrad schneller als andere schmelzen oder zerfallen wer-
den. Euer Auto besteht aus Kunststoffen und anderen hochgradig insta-
bilen Materialien, also wird es definitiv unbrauchbar werden. Selbst euer
Haus besteht wahrscheinlich aus einer Vielzahl nicht haltbarer Materia-
lien und wird weitgehend zusammenbrechen und sich zum Teil auch auf-
lssen. Die meisten modernen Hiuser werden wihrend dieser Phase nicht
sicher sein.

In dem Wissen, dass diese Zeit kommen und was dann passieren wiirde,
haben die Taos Pueblo es schon vor langem verboten, innerhalb des Pueb-
los moderne Baustoffe zu verwenden. Im Volk der Taos baut man durchaus
Sommerhiuser, die sich nicht im Pueblo selbst befinden, aus synthetischen
Materialien, aber man weil} dort, wenn der Tag der Reinigung kommt, wird
man zu den im traditionellen Stil gehaltenen Hausern des Pueblo eilen.
Manchmal hat man sogar Fenster in die Pueblobauten eingesetzt, aber da
die Offnungen vorher auch ohne Glasscheiben waren, wird eine Fenster-
scheibe kein groBer Verlust sein. Von den Fenstern abgesehen, besteht ihr
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Pueblo nur aus Lehm, Stroh, Sand, Steinen und Béumen. Dort wird man
dieses Problem nicht haben.

Von daher wire es das Beste, ihr seid in der Natur, wenn es geschieht, aber
wenn ihr das nicht konnt, dann ist das Gottes Wille. Ich wiirde mir keine
Gedanken dartiber machen. Ich informiere euch nur dariiber, damit ihr
versteht, was sich abspielt, wenn dieser Ubergang beginnt.

Ich werde das noch etwas niher erkliren. Synthetische Objekte sind wirk-
lich nur Gedanken, die von und durch das luziferische Experiment ent-
standen sind. In der urspriinglichen Wirklichkeit existieren sie nicht. Es
mag schwer zu verstehen sein, dass sie nur Gedanken sind. ,,Gedankenfor-
men" wire ein besserer Ausdruck. Sie kommen von dem, was die Hindus
die mentale Ebene nennen, von einer héheren Dimension und sickern
langsam durch die Dimensionen abwiirts, bis sie hier in der dritten Dimen-
sion angelangen.

Aus menschlicher Sicht ist es so, dass eine Person an etwas denkt, sich das
Objekt vorstellt und dann iiberlegt wie es herzustellen sei. Das Objekt wird
vom Menschen auf die eine oder andere Weise hergestellt und wird so auf
der Erde manifest. Das kann durch eine Einzelperson oder eine Gruppe
erfolgen, es spielt keine Rolle. Nicht die Person(en), die es erschafft oder
erschaffen, halten das Objekt hier auf der Erdebene, obwohl es ihre Krea-
tion ist. Vielmehr wird es durch das menschliche Gitter unserer dritten
Dimension, das den Planeten umgibt, an Ort und Stelle gehalten. Dieses
Gitternetz ist das Bewusstseinsgitter aller Menschen, die auf dieser Ebene
existieren. Es ist eine vereinbarte Realitit, die durch das Gitter alles an Ort
und Stelle bleiben lisst, so dass dann, wenn jemand stirbt, der ein Objekt
erschaffen hat, das Objekt dennoch da bleibt. Wiirde aber das Gitter, das
diese Objekte hiilt, zusammenbrechen, so wiirde sich das Objekt in seine
Ausgangsmaterialien verwandeln und sich in Nichts auflésen. Und eben
dieses Gitter wird vor oder withrend der Verschiebung zusammenbrechen.
Naheliegenderweise wird es den Personen, die schon jetzt wegen des
Zusammenbruchs des geomagnetischen Feldes durchdrehen, noch viel
schlimmer ergehen, wenn sie den Zusammenbruch der luziferischen Wirk-
lichkeit mitbekommen, bei der Objekte verschwinden oder auseinander zu
fallen beginnen. Das Gute daran ist, dass es nicht einmal sechs Stunden
dauert.

Nach Edgar Cayce und anderen Medien hat es vor uns schon viele auBer-
ordentlich hoch entwickelte Zivilisationen hier auf der Erde gegeben, aber
es gibt kaum eine oder keine Spur von ihnen. Das liegt an dem, was wir
gerade geschildert haben. Thre synthetischen Erzeugnisse haben die letzte
Dimensionsverschiebung vor 13.000 Jahren oder andere, vorherige Ver-
schiebungen, nicht iiberstanden. Gott rdumt jedes Mal, wenn es zu einer
Dimensionsverschiebung gekommen ist, im urspriinglichen Wirklichkeits-
umfeld griindlich auf.

Wenn eine hoch entwickelte Kultur von AuBerirdischen hierher kommt
und will, dass ein Bauwerk (zum Beispiel eine Pyramide) Zehntausende
von Jahren halt, so stellt sie es nicht aus raffiniertem, neuzeitlichen Metall,
wie rostfreiem Stahl her. Vielmehr verwenden diese Wesen natiirliche
Baumaterialien von diesem Planeten, die sehr hart und haltbar sind. Auf
diese Weise konnen sie sicher sein, dass die Pyramide all die natiirlichen
Dimensionsverschiebungen tiberdauern wird, die jeder Planet erfihrt. Es
ist keine steinzeitliche Grenze, die ihnen auferlegt ist, sondern eine intel-
ligente Entscheidung, das ist alles.
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Dariiber hinaus sind diese hochentwickelten auBerirdischen Kulturen auch
sehr darauf bedacht, keine Spuren von sich zu hinterlassen. Entweder sie
nehmen ihre Kérper wieder mit, oder sie lassen sie verdampfen, um das
galaktische Nichteinmischungsgesetz nicht zu brechen.

Planetare Verschiebungen

Jede Person, die je auf der Erde gelebt hat, hat die Verschiebung bereits
erfahren. Das musste sie, um hierher auf die Erde zu kommen. Das ist ein-
fach eine kosmische Tatsache. Wir mussten — es sei denn, wir sind von
ganz in der Nihe gekommen, bevor wir zur Erde kamen — durch die grofie
Leere hindurch, um hierher zu gelangen. Also mussten wir von einer
Dimension in die andere wechseln. An dem Tag, an dem ihr als Baby auf
die Erde geboren wurdet, habt ihr einen Ubergang in eine andere Dimen-
sion erlebt. Ihr seid von einer Welt in die andere gewechselt. Es liegt nur
an unserem schlechten menschlichen Gedichtnis, dass wir uns nicht

_erinnern.

Da wir uns nicht an die Erfahrung erinnern, wie wir geboren wurden oder
von den anderen Dimensionen kamen, haben wir uns selbst enorme Ein-
schrinkungen auferlegt. Zum einen kénnen wir die Realitit groBer Ent-
fernungen nicht tiberwinden. Die Entfernungen in unserer Wirklichkeit
sind so groB3, dass wir sie nicht durchqueren kénnen. Wir kénnen nicht
einmal unser Sonnensystem verlassen, denn in diesem derzeitigen Bewus-
stseinszustand sind wir in unserem eigenen Zuhause gefangen.

Stimmt das nicht? Nimmt man Zeit und Raum so wahr, wie das her-
kommlicherweise der Fall ist, so ist es nicht méglich, groBe Entfernungen
mit einem Raumschiff zuriickzulegen. Zu diesem Schluss ist man auch in
der Wissenschaft gekommen. Aber natiirlich ist es eine entmutigende
Annahme, dass wir unser eigenes Sonnensystem nie verlassen kénnen.
Den nichstgelegenen Stern zu erreichen (Alpha Centauri, etwa vier
Lichtjahre entfernt) wiirde mit der derzeit verfiigharen Raumfahrttechnik
etwa 115 Millionen Jahre dauern. Die Menschen leben gar nicht so lan-
ge, und abgesehen davon ist das nur der allernichste Stern. Tief ins All zu
gelangen, wire schlichtweg unméglich. Wir miissten schon unsere Auf-
fassung von Zeit und Raum éndern, um da erfolgreich zu sein.

Wie bereits gesagt, ist unser Problem, dass wir nur iiber Zeit und Raum
Bescheid wissen. Die Realitit der Dimensionen ist uns beinahe verloren
gegangen. Da alles perfekt ist, erinnern wir uns jetzt daran, genau dann,
wenn wir uns erinnern miissen. Wir erinnern uns zuerst in unseren Triu-
men, dann in unseren Filmen. Filme wie Star Trek, Contact, Sphere und
viele andere befassen sich mit dem Thema ,Dimensionen®. Wir werden
uns erinnern, denn Gott ist mit uns.

Tun wir es also. Ich werde euch genau sagen, was normalerweise bei einer
Verschiebung in eine andere Dimension geschieht. Ich werde diese Schil-
derung aus meiner unmittelbaren Erfahrung heraus geben. Was sich
jedoch tatsichlich ereignet, mag etwas anders sein, denn das Universum
ist stets am Experimentieren. Manchen von euch wire es wahrscheinlich
lieber, dass ich das in Form einer Geschichte erzihlte, aber fiir mein
Gefiihl ist es kurz und knapp hier angebrachter.
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Wie wir eine tatsichliche planetare Verschiebung erfahren

Erinnert euch daran, dass das, was ich gleich sage, dem entspricht, was in
einem galaktischen Lehrbuch stehen wiirde. Es ist einfach das normale
Szenarium. Es kann viele verschiedene Details geben, da das Leben flexi-
bel ist, aber indem ihr die Norm kennt, kénnt ihr euch die Unterschiede
vorstellen.

Wenn wir in dieses neue Millennium eintreten, spiiren die Aufgestiegenen
Meister, dass es sehr wenig Gewalt geben wird, wenn wir uns dieser Ver-
schiebung nihern, denn wir sind schon ein gutes Stiick auf dem Weg vor-
an gekommen. Wir haben groBartige Arbeit geleistet, wenn es darum ging,
das neue menschliche Bewusstsein zu gebiiren! Also werde ich jetzt sagen
— lasst es locker angehen, macht euch keine Sorgen. GenieBt diesen Uber-
gang. Wihrend ihr die Vollkommenheit des Lebens beobachtet, kénnt ihr
dieses kleine Baby sein, in das ihr euch vielleicht am liebsten wieder
zurtickverwandelt hittet. Wisst, dass fiir euch gesorgt werden wird und dass
reine Liebe die Ereignisse regiert. Diese Energiewelle ist so viel groBer als
ihr, dass ihr euch genauso gut dem Leben hingeben und einfach sein kénnt.
Wir haben wahrscheinlich die potentiellen zwei Jahre Chaos in drei
Monate umgewandelt. Es wird jetzt vermutet, dass die Periode vor der Ver-
schiebung wahrscheinlich sehr kurz und fast ohne Unterbrechung sein
wird. Man nimmt an, dass es kaum eine oder keine Vorwarnung geben
wird, auBler der finf- oder sechsstiindigen Verschiebungsphase. Es ist mehr
als wahrscheinlich, dass ihr eines Morgens aufwacht und euch vor Son-
nenaufgang als Baby in einer vollig neuen Welt wiederfindet.

Sechs Stunden vor dem Ubergang

Beginnen wir sechs Stunden vor dem Ubergang. Thr wacht an einem kla-
ren, kithlen Morgen auf und fithlt euch groBartig. Beim Aufstehen merkt
ihr, dass ihr euch sehr leicht und ein wenig merkwiirdig fithlt. Thr
beschlieBt, erst einmal zu baden. Wihrend ihr auf das einlaufende Bade-
wasser seht, spiirt ihr etwas hinter euch. Ihr dreht euch um und seht ein
groBes, hell leuchtendes Objekt in eigenartigen Farben, das in der Nihe
der Wand etwa einen Meter iiber dem Boden schwebt. Wihrend ihr ver-
sucht, herauszubekommen, worum es sich handelt, taucht aus dem Nichts
ein kleineres ein paar Schritte entfernt auf. Die beiden beginnen durch
den Raum zu schweben.

Ihr springt auf und rennt ins Schlafzimmer, nur um festzustellen, dass der
gesamte Raum voll ist von diesen merkwiirdigen, unvorstellbaren Gebil-
den. Thr denkt vielleicht, ihr hittet einen Nervenzusammenbruch oder
vielleicht wiirde ein Gehirntumor eure Wahrnehmung beeinflussen, aber
keines von beidem ist der Fall. Plstzlich beginnt der Boden auseinander zu
klaffen, und das ganze Haus verzieht sich. [hr rennt nach drauBen in die
Natur, wo alles ganz normal scheint, bis auf diese vielen seltsamen Gebil-
de tiberall.

Ihr beschlieBt, euch hinzusetzen und nicht mehr vom Fleck zu rithren. Thr
denkt an eure Mer-Ka-Ba und beginnt bewusst zu atmen. Thr entspannt
euch in den Fluss des Prana hinein, der durch euren Kérper strémt. Die
groBe, sich drehende Mer-Ka-Ba umfingt euch nun ganz mit ihrer Wirme
und Sicherheit. Thr richtet euch auf eure Mitte aus und wartet, denn was
jetzt geschehen wird, ist Gottes Gnade tiberlassen. Es gibt wirklich keinen
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Ort, wo ihr hingehen kénntet. Es ist die phantastischste Reise, die ihr euch
vorstellen kénnt. Uralt, und doch brandneu. Sie ist voller Schénheit, und
ihr fihlt euch phantastisch. Ihr fihlt euch lebendiger als je zuvor, als ihr
noch in der normalen Erdenrealitit wart. Jeder Atemzug scheint so span-
nend.

Ihr blickt quer iiber die Wiese, wo rotglithender Nebel sich iiberall um
euch herum hinabsenkt. Bald seid ihr von diesem roten Nebel eingehillt,
der offenbar seine eigene Lichtquelle hat. Dieser Nebel sieht nicht aus wie
ein Nebel, den ihr je zuvor gesehen habt. Jetzt scheint er iiberall zu sein.
[hr atmet ihn sogar.

Ein merkwiirdiges Gefiihl kommt durch euren Kérper. Es ist nicht wirklich
schlecht, nur ungewshnlich. Euch fillt auf, das der rote Nebel sich lang-
sam in Orange wandelt. Kaum habt ihr gesehen, dass er orange ist, da wird
er gelb. Das Gelb geht rasch in Griin tiber, dann Blau, dann Purpur, dann
Violett, dann Ultraviolett. SchlieBlich explodiert mit Macht ein Blitz aus
reinem weiflem Licht in euer Bewusstsein. Ihr seid nicht nur von diesem
weilen Licht umgeben, sondern es scheint, dass ihr dieses Licht seid. Fiir
euch existiert nichts sonst.

Dieses letzte Gefiihl scheint noch lange anzuhalten. Langsam, ganz lang-
sam, verwandelt sich das weiBe Licht in klares Licht, und der Ort, wo ihr
sitzt, wird wieder sichtbar. Nur dass es so aussieht, als wire alles dort metal-
lisch und aus reinem Gold — die Biaume, die Wolken, die Tiere, die Hiuser,
andere Menschen — bis auf euren Kérper, der golden wirken mag oder auch
nicht.

Fast unmerklich wird die goldene, metallische Wirklichkeit transparent.
Langsam beginnt alles auszusehen wie goldenes Glas. Ihr kénnt geradewegs
durch Winde sehen, ihr kénnt sogar Menschen hinter ihnen gehen sehen.

Die GroBe Leere — drei Tage Dunkelheit

SchlieBlich beginnt die golden-metallene Wirklichkeit zu verblassen und
schwindet. Das leuchtende Gold wird glanzlos und verliert unablissig wei-
ter sein Licht, bis eure ganze Welt dunkel und schwarz ist. Eine Schwirze
hiillt euch ein, und eure alte Welt ist fiir immer verschwunden. Ihr konnt
nichts mehr sehen, nicht einmal euren Kérper. Thr merkt, dass ihr Stabi-
litdt bewahrt, aber gleichzeitig scheint ihr zu schweben. Eure vertraute
Welt ist verschwunden. Empfindet hier keine Angst. Es gibt dabei nichts
zu flirchten. Es ist vollkommen natiirlich. Thr seid in die GroBe Leere zwi-
schen der dritten und vierten Dimension eingetreten, die GroBe Leere, aus
der alle Dinge hervorgekommen sind und in die sie stets wieder zuriick-
kehren miissen. Thr seid durch die Tiir zwischen den Welten getreten. Es
gibt keinen Schall und kein Licht. Thr seid in jeder vorstellbaren Weise
vollig aller sensorischen Eindriicke beraubt. Thr konnt nichts anderes tun
als abwarten und Dankbarkeit verspiiren fiir eure Verbindung mit Gott.
Wahrscheinlich werdet ihr an diesem Punkt trdumen. Das ist okay. Wenn
ihr nicht trdaumt, wird es euch so vorkommen, als verginge eine lange, lan-
ge Zeit. In Wirklichkeit werden es nur etwa drei Tage sein.

Um genau zu sein, kann dieser Zeitraum zwischen zweieinviertel Tagen
(kiirzester bekannt gewordener Zeitraum) und vier Tagen (der lingste)
betragen. Normalerweise liegt er zwischen drei und dreieinhalb Tagen.
Diese Tage sind natiirlich Erdentage, und es ist die erfahrungsbezogene
Zeit, nicht die reale, da Zeit, wie wir sie kennen, nicht existiert. Ihr habt
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das ,Ende der Zeiten® erreicht, von dem die Maya und andere Religionen
und Personen aus spirituellen Kreisen gesprochen haben.

Die Neugeburt

Die ndchste Erfahrung ist recht schockierend. Nach drei Tagen , floaten®
in Nichts und schwarzer Leere, mag es euch auf einer Ebene eures Seins so
vorkommen, als seien tausend Jahre vergangen. Und dann, véllig uner-
wartet und binnen eines Augenblicks, explodiert eure ganze Welt in ein
strahlend weiBles Licht. Es wird euch blenden. Es wird das hellste Licht
sein, das ihr je gesehen habt, und eure Augen werden lange brauchen, um
sich auf es einzustellen und mit der Intensitit dieses neuen Lichts umzuge-
hen.

Es ist mehr als wahrscheinlich, dass die Erfahrung euch véllig neu vor-
kommen wird. Aus euch ist gerade ein Neugeborenes in einer neuen Wirk-
lichkeit geworden. Thr seid ein kleines Baby. Genau wie damals, als ihr hier
auf die Erde geboren wurdet, kamt ihr von einem sehr dunklen Ort zu
einem sehr hellen; ihr wart irgendwie geblendet und wusstet nicht, was um
alles in der Welt sich da abspielte. Die Erfahrung jetzt ist in vieler Hinsicht
dhnlich. Herzlichen Gliickwunsch! Ihr seid gerade in eine glinzende neue
Welt geboren worden!

Wenn ihr beginnt, euch an diese Intensitit des Lichts zu gewdhnen, was
eine Weile dauern mag, werdet ihr anfangen Farben zu sehen, die ihr noch
nie zuvor gesehen habt und von denen ihr nie wusstet, dass es sie gibt.
Alles, die gesamte Struktur und Erfahrung der Wirklichkeit, wird fiir euch
bizarr und ungewohnt sein, bis auf die kurze Zeit mit den schwebenden
Objekten unmittelbar vor der Verschiebung.

In Wahrheit ist es mehr wie eine zweite Geburt. Wenn ihr auf der Erde
geboren werdet, beginnt ihr klein und wachst stindig weiter, bis ihr
erwachsen seid. Wir denken gewohnlich, mit dem Erwachsenenalter sei
das GréBerwerden beendet. Was eigenartig klingen mag — solange, bis ihr
es seht — ist, dass ein erwachsener menschlicher Korper in der nichsten
Welt einem Neugeborenen gleicht. Genau wie hier, beginnt ihr auch dort
zu wachsen und grofer zu werden, bis ihr in dieser neuen Welt den Erwach-
senenstatus erreicht. Erwachsene sind in dieser neuen Welt der vierten
Dimension deutlich grofer als hier. Ein méannlicher Erwachsener ist etwa
4,3 bis 4,8 Meter groB; eine weibliche Erwachsene misst 3 bis 3,7 Meter.
Euer Kérper wird fest wirken, wie auf der Erde, doch verglichen mit dem
der dreidimensionalen Erde ist er es nicht. Es ist sogar so, dass euch nie-
mand sehen konnte, wiirdet ihr euch zur Erde zuriickbegeben. Ihr habt
noch immer eine atomare Struktur, doch die Atome werden sich gréBten-
teils in Energie umgewandelt haben. Thr seid eine Menge Energie und sehr
wenig Materie geworden. [hr kénnt schnurstracks durch eine solide Wand
auf der Erde gehen, hier jedoch seid ihr fest. Diese Neugeburt wird euer
letztes Leben in einer Struktur in dem Sinne sein, wie ihr das kennt. In der
finften Dimension, die bald nach der vierten kommt, gibt es keine Formen
von Leben. Wir haben es mit einem formlosen Bewusstseinszustand zu tun.
[hr werdet keinen Kérper haben, aber iiberall gleichzeitig sein.

Die Zeit ist ganz anders in der vierten Dimension. Ein paar Minuten auf
der Erde entspricht mehreren Stunden in 4D, also werdet ihr in einem
Zeitraum, der euch wie etwa zwei Jahre vorkommt, erwachsen werden.
Doch einfach nur gréBer zu werden, das ist es nicht, worum sich das Leben
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dreht, genauso wie hier auf der Erde. Es gibt Ebenen des Wissens und Seins,
die ihr euch schwer vorstellen kénntet von dort, wo ihr sein werdet, wenn
ihr als Erstes in die vierte Dimension hineingelangt, genauso wie ein Baby
hier auf der Erde Astrophysik nicht verstehen kénnte.

Eure Gedanken und euer Uberleben

Hier seid ihr also, ein Baby in einer neuen Welt. Doch in dieser neuen
Welt seid ihr alles andere als hilflos. Ihr seid ein machtvoller Geist, der die
gesamte Wirklichkeit mit seinen Gedanken lenken kann. Was ihr auch
denkt, es geschieht sofort! Doch zuerst erkennt ihr diese Verbindung nor-
malerweise nicht. Die meisten Menschen bringen diese zwei Dinge einige
Tage lang nicht zusammen, und diese paar Tage sind entscheidend. Sie
konnten euch davon abhalten, in dieser neuen Welt zu tiberleben, wenn
ihr sie nicht versteht.

Hier seid ihr also, nur ein paar Minuten alt, und der erste grofle Test im
Leben beginnt. Wenn das Fenster zur vierten Dimension gedffnet wird,
kann jeder hindurch, aber gewohnlich kénnen nicht alle bleiben.

Nach dem, was ich herausgefunden habe, gibt es in diesem Stadium drei
Typen von Menschen. Erstens gibt es Menschen, die das Fenster passieren
und soweit sind. Sie haben sich vorbereitet in diesem Leben, dadurch, wie
sie gelebt haben. Dann gibt es Menschen, die nicht soweit sind, die so
voller Angst sind, dass sie es nicht zulassen kénnen, diese dritte Dimension
zu verlassen, durch die GroBe Leere hindurch, und sie kehren sofort zur
Erde zuriick. Und als Letztes gibt es da noch eine dritte Gruppe, die das
Fenster passiert, aber noch nicht ganz soweit ist fiir diese Erfahrung. Diese
Menschen waren hinreichend vorbereitet darauf, den Ubergang in die
vierte Dimension zu vollziehen, aber noch nicht ganz bereit, dort zu blei-
ben. Von diesen Personen spricht Jesus, wenn er am Ende eines Gleichnis-
ses sagt: ,Denn viele sind berufen, aber wenige sind auserwihlt.”

Es gibt noch ein weiteres Gleichnis von dem Weizen anbauenden Land-
wirt, dessen Knechte ihm berichten, dass auf seinen Weizenfeldern viel
Unkraut wichst, und fragen, was sie tun sollen. Der Bauer sagt ihnen, sie
sollten das Unkraut zusammen mit dem Weizen wachsen lassen, und zur
Erntezeit wiirden sie dann beide einholen und die Spreu vom Weizen tren-
nen. Normalerweise wiirde ein Landwirt versuchen, das Unkraut auszu-
merzen, bevor es hoch aufgewachsen ist, aber dieser hier sagt das nicht.
Was Jesus hier anspricht, sind diese beiden unterschiedlichen Typen von
Menschen — diejenigen, die soweit sind, und diejenigen, die es nicht sind.
Wenn Menschen noch nicht ganz soweit sind, bedeutet das, dass sie ihre
gesamten Angste und ihren Hass mitnehmen. Wenn sie sich selbst in die-
ser sehr bizarren Welt wiederfinden, steigen all ihre Angste und ihr Arger
auf. Da sie nicht wissen, dass das, was sie denken, um sie herum Gestalt
annimmt, beginnen sich ihre Angste zu manifestieren.

Da sie nicht verstehen, was geschieht, reproduzieren die meisten anfangs
vertraute Bilder ihrer alten Welt, Dinge, die sie wiedererkennen kénnen.
Sie tun das, um sich das, was da geschieht, irgendwie zu erkliren. Sie tun
es nicht bewusst, sondern aus ihrem Uberlebensinstinkt heraus. Sie begin-
nen die alten Bilder und emotionalen Muster zu erschaffen. Aber diese
neue Welt ist so bizarr, dass all ihre Angste aufsteigen. Sie sagen sich: ,Du
lieber Himmel, was geschieht hier eigentlich? Das ist doch verriickt, das ist
Wahnsinn!“ Sie sehen Menschen, die schon lange tot sind. Sie sehen viel-
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leicht Szenen aus ihrer Vergangenheit, ja sogar aus ihrer Kindheit. Nichts
macht Sinn. Ihr Geist sucht nach einer Moglichkeit, eine Ordnung herzu-
stellen.

Sie denken, dass sie halluzinieren, und dadurch steigt noch mehr Angst
auf. In ihrem irdischen Denken haben sie vielleicht das Gefiihl, dass ihnen
jemand anders das antut, also miissten sie sich schiitzen. Das Ego meint, es
briuchte ein Gewehr. Die Manifestation folgt auf den Gedanken, und
wenn sie hinuntersehen, ist da eine Flinte mit Teleskop, genau das, was sie
gewollt haben. Sie heben das Gewehr auf und denken: ,,Ich brauche Muni-
tion.“ Sie blicken nach links, und da sind grofe Kisten mit Munition. Sie
laden ihr Gewehr und halten sofort Ausschau nach iiblen Typen, von
denen sie glauben, sie wollten ihnen an den Kragen. Was taucht also auf
der Stelle auf? Die iiblen Typen, bis an die Zdhne bewaffnet.

Nun, wo ihre schlimmsten Befiirchtungen Gestalt anzunehmen beginnen,
fangen sie an, um sich zu schieBen, wo sie sich gerade befinden. Wo sie sich
auch hinwenden, versuchen andere Menschen, sie umzubringen. SchlieR-
lich manifestiert sich ihre gréBte Angst, und sie werden erschossen.

Es kommt zu irgendeinem Szenarium, das sie von dieser hoheren Welt in
die Welt zurtickbringt, aus der sie gekommen sind. Das meinte Jesus, als er
sagte: ,,Wer das Schwert zur Hand nimmt, wird durch das Schwert ster-
ben.“ Doch Jesus sagte auch: ,Selig sind die Sanftmiitigen, denn sie wer-
den das Erdenreich besitzen, was bedeutet, wenn ihr in dieser neuen Welt
sitzt und schlichte Gedanken der Liebe, der Harmonie und des Friedens
denkt und dabei Gott und euch selbst vertraut, so wird genau das in eurer
Welt Gestalt annehmen. Thr werdet eine harmonische, wunderschone
Welt manifestieren. Wenn ihr ,sanftmiitig® seid, so erlaubt ihr euch selbst,
durch eure Gedanken, Gefiihle und Handlungen, in dieser hoheren Welt
zu bleiben. Thr tiberlebt.

Das ist natiirlich nur der Anfang. Thr werdet also in eine neue Welt hi-
neingeboren und tberlebt. Von diesem Punkt an gibt es mehrere Moglich-
keiten. Eine, die sich unweigerlich zeigen wird, ist, dass ihr nach einer
Weile diese Wirklichkeit niher in Augenschein nehmt und merke, dass
alles geschieht, was ihr denkt.

An diesem Punkt sehen Menschen an ihrem Kérper herab und sagen:
»Wow", und mit ihren Gedanken perfektionieren sie dann ihren Korper
und werden physisch zu dem, was sie schon immer sein wollten. Sie heilen
sich rundum, lassen sich sogar verlorene Arme und Beine nachwachsen.
Warum nicht? Es ist, wie wenn ein Kind ein neues Spielzeug hat. Da das
Ego in diesem Stadium oft noch ein klein wenig funktioniert, macht ihr
euch vielleicht so richtig schén oder gutaussehend oder groBer. Aber bald
wird es euch langweilig werden, euren Kérper zu perfektionieren. Ihr wer-
det eure tibrige neue Wirklichkeit zu erkunden beginnen.

Eines wird jedenfalls fast gewiss passieren. Euch fallen plétzlich groBe,
umherwandernde Lichter um euch herum auf. Sie heifen Mutter und
Vater. Ja, ihr werdet in der vierten Dimension Eltern haben. Das ist jedoch
das letzte Mal, denn in der nichsthoheren Welt wird das nicht mehr so
sein.

In der Region der vierten Dimension, in der ihr angekommen seid, exi-
stieren keine familifiren Probleme, wie wir sie hier auf der Erde erfahren
haben. Eure Eltern dort werden euch auf eine Weise lieben, von der ihr
wahrscheinlich auf der Erde nur getrdumt habt. Sie werden euch vollkom-
men lieben und fiir euch sorgen. Sie werden nicht zulassen, dass euch
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irgendetwas Schlimmes zust6Bt, wo ihr doch nun tberlebt habt. Es gibt
absolut nichts, worum ihr euch Sorgen machen miisst. Es ist eine Zeit
auBerordentlicher Freude, wenn ihr euch dem einfach tiberlasst und zu-
lasst, dass diese Liebe euch leitet. Vielleicht werdet ithr merken, dass ihr
gerade das grofle Spiel des Lebens gewonnen habt.

Aller Schmerz und alles an Leid, was ihr im Leben erfahren habt, ist vor-
bei, und eine andere, wunderschéne und heilige Ebene des Lebens tritt
zutage. Nun beginnt der Sinn und Zweck des Lebens bewusst wiederzu-
kehren. Ihr erlebt mit einem Mal eine andere, uralte und dennoch neue
Form, zu leben, und sie steht euch zur Verfiigung. Sie ist immer euer gewe-
sen, aber ihr habt sie aufgegeben. Jetzt kehrt ihr also in den Bewusstseins-
zustand zuriick, in dem Gott in allem Lebendigen offenbar ist. Er ist in
jedem Atemzug offenbar, der in euren strahlenden Lichtkoérper eintritt.

Wie ihr euch vorbereitet:

Das Geheimnis des Alltags

Thr fragt, was ihr hier auf der Erde tun kénnt, um euch auf diese Erfahrung
der hoheren Welten vorzubereiten?

Definitiv nicht Nahrungsmittel horten und eine unterirdische Zuflucht
bauen oder etwas anderes dieser Art. Nicht, dass dieses Handeln falsch
wire, es ist nur so, dass die physische Vorbereitung ihre Grenzen hat. Im
Himmel, in den hoheren Welten, seid ihr das, was ihr erschafft. Das trifft
auch hier zu, nur dass die meisten von uns es nicht wissen. Von der vierten
Dimension an wird es offensichtlich.

Da wir das sind, was wir erschaffen, wird es wichtig und notwendig, dass
das von uns Ausgesendete im Einklang mit dem Leben iiberall ist. Wir
gelangen zu dem Verstindnis, dass alles, was wir denken, fithlen und tun,
die Welt erschafft, in der wir leben miissen. Deshalb kann man das
gewthnliche Leben hier auf der Erde als Schule sehen, als einen Ort, wo
jeder Augenblick des Lebens uns Lektionen erteilt, die sich unmittelbar
auf die niichste Welt tibertragen lassen. Kein Wunder, dass man in Agyp-
ten und den meisten alten Kulturen den Tod mit solcher Ehrerbietung
betrachtete. Der Tod, wie er auch kommt, ist das Tor der Dunkelheit in die
GroBe Leere, die in das strahlende Licht der hoheren Welten des Lebens
fiihrt. Wird er gemeistert, so fihrt er direkt in eine bewusste Verbindung
mit allem Leben iiberall — dem ewigen Leben!

Wie ist das also mit den irdischen Lektionen? Die Wahrheit ist, dass der
Ursprung allen Lebens in den Augen einer jeden Person zu finden ist.
Selbst hier auf der Erde sind in jedem Menschen in jedem Augenblick
groBe Intelligenz und Weisheit und Liebe prisent. Ist das erst einmal
erkannt, wird deutlich, das eure Gedanken, Gefithle und Handlungen der
Schliissel sind. Thr wisst genau, was zu tun ist. Mit anderen Worten: Per-
fektioniert euren Charakter. Die strahlenden Diamanten in eurem Cha-
rakter werden zu den Uberlebenswerkzeugen des Aufstiegs.

Buddha, Maria, Laotse, Mohammed, Jesus, Abraham, Krishna, Babaji,
Mutter Theresa und rund 8000 weitere grofie Meister und Meisterinnen
des ewigen Lichts — sie alle sind eure Lehrerinnen und Lehrer, eure Helden
und Heldinnen in Bezug auf das Leben. Durch ihr Beispiel kénnen sie euch
zeigen, wie ihr euren Charakter ausbilden konnt. Sie alle haben das
Empfinden, dass der primire Schliissel darin besteht, seinen Néchsten zu
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Schonhert
Vertrauen Harmonie
Liebe Wahrheit
Frieden

Abb. 18-1. Das weibliche Sternentormuster

Welshelt
Liebe Wahrheit
Mitgefiihl Demut
Elnhelt

Abb. 18-2. Das ménnliche Sternentormuster

lieben. Es bringt Ordnung in die Welt, die ihr erschafft. Liebe schenkt
euch ewiges Leben. Kénnt ihr das sehen?

Beim Melchizedek-Ubergang, wenn ihr durch die sogenannten Sternento-
re gelangt und von einer Ebene des Daseins zu einer anderen, kommt ihr
nur durch das Denken, Fiihlen und Sein ganz bestimmter emotionaler und
mentaler Muster hindurch. Diese Muster kommen gewohnlich zu fiinfen
oder sechsen daher [siehe Kapitel 13, Anmerkung 5]. Das Muster, das ich
verwendete, um in diese Dimension einzutreten, lautete Liebe, Wahrheit
und Schonheit, Vertrauen, Harmonie und Frieden. Es gibt noch viele weitere.
Sie sind wie Codes oder Schliissel, die es euch ermoglichen, an den Wich-
tern vorbeizukommen. Wenn die Wichter spiiren, dass ihr soweit seid fiir
die Welt, die sie bewachen, so werden sie euch hindurchlassen. Wenn
nicht, jagen sie euch zu der Welt zuriick, aus der ihr gekommen seid. Es ist
einfach ihr Job — und ihr erschafft euch die Situation so, wie sie ist.
Wenn ihr einfach dort sitzen und diese Muster aus Liebe, Wahrheit und
Schoénheit, Vertrauen, Harmonie und Frieden vor euch hinsingen kénnt,
braucht ihr euch tiber absolut gar nichts Gedanken zu machen. Das ist das
weibliche Muster [siehe Abb. 18-1]. Es gibt auch noch andere Muster. Es
gibt ein ménnliches [sieche Abb. 18-2], nimlich Mitgefiihl, Demut und Weis-
heit, Einheit, Liebe und Wahrheit. Liebe und Wahrheit kommen bei allen
Sternentormustern vor.

Wo Mitgefithl und Demut zusammenkommen, ist Weisheit; das ist die
minnliche Komponente. Und wo Liebe und Wahrheit sind, ist Einheit;
das ist die weibliche Komponente. Beim ersten Sternentormuster, das
anders angeordnet ist, ist dort, wo sich Liebe und Wahrheit finden,
Schénheit, also die minnliche Komponente. Und wo Vertrauen und Har-
monie sind, ist Frieden, die weibliche Komponente.

Diese mentalen/emotionalen Zustinde oder Sternentormuster werden also
zum wichtigsten Gut, das ihr mitbringen kénnt, wenn ihr in die hoheren
Welten eintretet. Sie werden mit jedem Mal, wo ihr noch hoher gelangt,
noch grundlegender. Wohin fiihrt dieser Prozess?

Wenn ihr die vierte Dimension erreicht und eure Situation seht und ver-
steht, sowie eure Fihigkeit beweist, Ereignisse zu steuern, ereignet sich
etwas Merkwiirdiges. Erinnert ihr euch an die Malerei an der Decke der
dgyptischen Pyramidenkammer, die als das Ei der Metamorphose bezeich-
net wurde [siehe Kapitel 10, Abb. 10-34a] — die mit dem orangeroten Oval
tiber den Kopfen der Agypter, die gerade die 90-Grad-Wendung in die
néichste Welt vollzogen? Wie sie werdet auch ihr eine Metamorphose
durchleben. Wie beim Schmetterling wird euer Korper sich rasant in etwas
zwar Ahnliches, aber dennoch auf einzigartige We1se Anderes verwandeln.
»Pharao” bedeutet ,das, was du werden wirst.“ Der erste Konig der den
Namen Pharao erhielt, war Echnaton mit seiner liebreizenden Gemahlin
Nofretete. Wenn ihr wissen wollt, was aus euch werden wird, so konnt ihr
es an ihnen sehen. Die Rasse, von der sie abstammen, die Sirianer, sind
unser Vater, und wir tragen die Gene in uns, die sie uns gegeben haben.
Wenn es an der Zeit dafiir ist, werden wir uns in Angehorige ihrer Rasse
verwandeln. Es ist cine Rasse, die fiir die vierte Dimension gedacht ist.
Wenn das geschieht, werdet ihr euch sagen: ,Ja klar, ich erinnere mich.*
Die Verdnderungen, die in eurem Korper stattfinden, werden sich so natiir-
lich anfithlen, dass ihr euch keine Gedanken dariiber machen werdet.

Das Leben in der nichsten Welt wird normal und gewohnlich scheinen,
wenn das Wachstum beginnt. Thr werdet in einen der drei hochsten Ober-
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tone der vierten Dimension eingetreten sein — den zehnten, elften oder
zwolften Oberton. In einer oder mehrerer dieser drei Welten werdet ihr das
Wissen und die Weisheit erlangen, zur fiinften Dimension weiterzuwan-
dern, womit der Beginn einer Reise zuriick zu Gott gekommen ist, mit stidn-
digen Veridnderungen, wihrend sich die Wahrheit entfaltet.

Die Augen des Universums ruhen auf uns, die grofen Seelen des Univer-
sums verfolgen uns genau. Wir sind die Kinder Gottes, die dem Leben die
Moglichkeit eines neuen Lebens anbieten. Ich danke euch zutiefst dafiir,
dass ihr am Leben seid.

Dieser einzigartige Ubergang

Wir haben euch gesagt, was normalerweise geschieht, wenn ein Planet in
die vierte Dimension hiniiber gelangt. Nun werden wir eine neue Theorie
zu dem vorstellen, was sich hier am Anfang des 21. Jahrhunderts des drit-
ten Jahrtausends auf der Erde gerade ereignen mag. Gelegentlich kann es
vorkommen, dass ein Planet sich in eine Anomalie hineinbegibt, um den
Ubergang leichter zu machen. Er geht in die nichste Dimension iiber,
erschafft aber die alte Dimension auf eine solche Weise noch einmal neu,
dass das alte Karma zum Abschluss kommen und ein glatterer Ubergang in
die nichste Welt erfolgen kann. Es kommt auf planetarer Ebene selten vor,
ist aber moglich. Gewshnlich erfordert es jedoch ein hohes Bewusstseins-
niveau, es zu initiieren, und genau das fehlt fast immer.

Edgar Cayce sagte, die Erdachse werde sich im ,, Winter 1998 &ndern, aber
sie tat es nicht. Andere Vorhersagen legten nahe, dass wir bis zum 11.
August 1999 entweder auf eine hohere Dimension gelangt sein wiirden
oder uns selbst vernichtet hitten, und anscheinend haben wir auch das
nicht getan. Kénnte es sein, dass wir den Ubergang in die vierte Dimensi-
on bereits hinter uns haben, und es nicht wissen? Moglich ist es schon.
Das ist ein so umfassendes Thema, dass ich es hier kaum mit aufnehmen
kann. Vielleicht ldsst es sich am besten so besprechen, dass wir fragen,
woher diese hohere Bewusstseinsstufe kommen kénnte, von der aus wir
diese Art von Verinderung vollziehen wiirden. Es kann einfach sein, dass
die neuen Kinder der Erde, die Speerspitze des Bewusstseins, genau aus die-
sem Grund hier sind. Eine immense Zahl unserer heutigen Kinder sind
hochentwickelte spirituelle Wesen, die auf die Erde gekommen sind, um
uns bei diesem Ubergang in eine neue Welt zu helfen.

Diese neuen Kinder haben die Fihigkeit, mit auerordentlichen Mitteln
den Ubergang dieser Welt in eine neue in die Wege zu leiten. Wir werden
genau in diesem Augenblick vielleicht zum ersten Mal in der Geschichte
Zeugen dieses Wunders. Durch ihr hohes Mal} an universellem Verstehen
konnten sie diese Welt auf eine solche Weise neu erschaffen, dass sie kei-
ne einzige Seele verlieren wiirden — was, glaube ich, ihrem Wunsch ent-
spricht. Wir wiirden den Ausspruch Jesu dahingehend #ndern miissen, dass
wir sagen: ,Denn viele sind berufen, und alle sind auserwihlt.“ Ich glaube,
er wire iibergliicklich dartiber. Es ist der Traum des Universums gewesen,
dass noch die allerletzte Seele den Ubergang vollzieht, doch es ist bislang
noch nie méglich gewesen.

Wie konnten Kinder auf eine derart auBergewthnliche Weise einen
Planeten retten? Die reine Unschuld und Liebe von Kindern ist in den
hsheren Welten die Quelle harmonischer Schépfung per se. Wenn diese
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Kinder real sind, und es scheint so, ist nun wahrlich alles moglich. Gott ' NEUNZEHN

hat uns vielleicht gerade mit seiner perfekten Gnade gesegnet.

Die neuen Kinder

ir Menschen sind schon seltsam. Da kénnten spannende,
die ganze Erde erschiitternde Wunder iiberall um uns
herum geschehen, und wir wiirden sie mit dem Verstand
wegdiskutieren, damit unsere alte Welt bequem und
unveridndert weiterexistieren kann. Tatsache ist, dass die
meisten von uns einfach gerne weiterschlafen und sich vor den ehrfurcht-
] gebietenden Verinderungen verstecken wiirden, die uns iiberall in unse-
I rem tiglichen Leben begegnen. In den letzten hundert Jahren hat sich die
Erde so sehr veridndert, dass niemand, und damit meine ich wirklich nie-
mand, es geglaubt hiitte, wie unsere heutige Gegenwart aussehen wiirde,
hitte sie jemand im Jahre 1899 beschrieben.
Y2K, das ,,Jahr 2000“. Wie sind wir so schnell zu dieser supertechnologi-
schen Welt hingelangt? Weil es exponentiell verliuft, deshalb.

1 Der derzeitige Wissenszuwachs

Im Herbst 1999 unterhielt ich mich mit Edgar Mitchell, als wir in Yucatan
waren. Wir sprachen beide auf einer Maya-Konferenz; es war wihrend der
; ! Zeit, in der der schamanistische und Mayapriester Hunbatz Men die Zere-
monien fiir das ,Neue Licht der Sonne® durchfiihrte. Es war eine wunder-
schéne und wichtige Reihe von Zeremonien, die Hunderte von Jahren
nicht erlaubt gewesen waren, und sie lduteten nun den Beginn eines neu-
en Lichts von der Sonne ein, und infolgedessen eine neue Erde.
Dr. Mitchell sagte, die NASA befinde sich gerade inmitten der groBten
Renaissance in der Geschichte der Wissenschaft, die sogar die Erkennt-
nisse von Relativititstheorie und Quantenphysik in den Schatten stelle.
Diese Theorien hatten nie ganz zusammengepasst, und es gab Anomalien.
Einstein hatte nach der einheitlichen Feldtheorie gesucht, bei der sich alle
Krifte in einer einzigen mathematischen Formel zusammenfassen lassen
wiirden. Seit Einsteins Zeit befindet man sich in Wissenschaftlerkreisen
auf der Suche nach diesem theoretischen heiligen Gral.
Nun hat, so Dr. Mitchell, die NASA die Antwort gefunden. Er sagte, die
NASA habe in den letzten finf Jahren (bis September 1999 gerechnet) so
viele Fakten tiber unsere physische Umwelt herausgefunden, wie sie die
Zivilisation in den letzten 6000 Jahren entdeckt hatte. AuBerdem sagte er,
¥ wir hitten in den letzten sechs Monaten so viel gelernt wie in den vorhe-
| rigen funf Jahren! Es wichst definitiv exponentiell. Nur einhundert Jahre
zuvor hitte der Gedanke, zum Mond zu reisen, wie Dr. Mitchell so elo-
I quent aufzeigte, als absolut unméglich zu realisieren gegolten.
! | Die NASA hat die einheitliche Feldtheorie gefunden. Man hat dort den
i Eindruck, dass das die Geburt einer wesentlichen Erkenntnisgrundlage
war. Kurz zusammengefasst fand die NASA heraus, dass die Wirklichkeit
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holografischer Natur ist, dass es sich mit ihr genauso verhilt wie mit einem
Hologramm, bei dem man, ausgehend von einem kleinen Bildfragment,
das von irgendeiner Stelle einer Abbildung stammt, das Gesamtbild rekon-
struieren kann. Ebenso enthilt auch jedes physische Stiick dieser Wirk-
lichkeit das gesamte Universum. Die Konstellationen unendlich weit ent-
fernter Sterne finden sich in einem Stiick eures Fingernagels.

Noch interessanter ist, dass auch das Umgekehrte zutrifft. Dieses Stiick
Fingernagel kann nicht nur dort lokalisiert sein, wo wir es finden, sondern
auch irgendwo im Weltraum. Die Wirklichkeit ist nicht das, wofiir wir sie
gehalten haben. Die Inder nannten unsere Wirklichkeit Maya, was ,,Illusi-
on‘ bedeutet. Sie hatten recht. Sie ist ein Hologramm. Sie ist nur Licht!
Der Gedanke folgt der Aufmerksamkeit. Die Aufmerksamkeit folgt der
Intention.

Computer verindern alles — diese ganz besondere Liebesbeziechung zwi-
schen den beiden lebendigen Atomen Kohlenstoff und Silizium. Die Erde
hat zwei Augen und kann auf eine neue Weise sehen. Sie sieht nun viel
besser und weiter. Wenn wir nur lernen kénnen, in Frieden zu leben, wenn
wir nur lernen kénnen, unsere Umwelt nicht zu zerstéren, so glaube ich, so
glaube ich wirklich, dass der GroBe Geist uns eine weitere Chance auf die-
ser Erde geben wird. De facto ist sie vielleicht sogar bereits zum Tragen
gekommen, diese zweite Chance.

Die Eingeborenenvélker von Nord-, Siid- und Mittelamerika vollfiihrten
die Zeremonie, die Kondor und Adler zusammenbringt und wiirdigten so
die nichsten 13 Jahre als den letzten Zyklus auf dieser Erde. Viele, die Wis-
sen tiber den Mayakalender lehren, haben gesagt, dass dieser letzte Zyklus
entweder am 22. oder 24. Dezember 2012 endet. Doch die #lteren Briider,
die Kogi, und die Maya selbst, sagen nein, der letzte 13-jihrige Zyklus
beginne am 19. Februar 2000 und ende am 18./19. Februar 2013.

Sehr wichtig ist, dass die élteren Briider glauben, wir, die jiingeren Briider,
dnderten sich auf eine Weise, durch die wir uns an die Wege des GroRen
Geistes erinnern. Freude singt im Dschungel, und alte Herzen sind bertihrt.
Wir lernen recht schnell. Wir erwachen aus einem 500 Jahre alten Traum,
der eher einem Alptraum gleich kam. Blinzelnd 6ffnen sich die Augen
eines Kindes.

Und warum sollte die grole Verdnderung nicht jetzt geschehen? Seid ihr
nicht schon seit langem immer wieder gewarnt worden? Fast jeder Prophet,
der je gelebt hat, siedelte die Endzeit (wenn er iiber sie sprach) genau in
diesem Moment an, in dem ihr dieses Buch lest. Diese Periode, die von
dem obigen letzten 13-jahrigen Zyklus abweicht, reicht vom 26. Februar
1998 (einer Sonnenfinsternis) bis zum 18./19. Februar 2013, und das ist die
Zeit der GroBen Veridnderung. Beachtet, dass sich dieses Endzeitdatum von
dem herkdmmlichen Datum 24. Dezember 2012 unterscheidet.

Edgar Cayce (der ,schlafende Prophet”), Nostradamus, die Heilige Schrift,
die Mutter Maria, Yogananda und viele andere aus der zivilisierten Welt
sagten voraus, dass diese Zeit, in der wir nun leben, eine Zeit groBer Ver-
dnderung ist. Manche sahen diese Zeit als eine Zeit groer Zerstérung und
groflen Schmerzes, einhergehend mit riesigen Erdverinderungen und einer
Welt, die sich bis zur Unkenntlichkeit verindert hat; andere sahen eine
Zeit rapiden spirituellen Wachstums, eine Zeit des Aufstiegs in eine neue
Welt. Manche sahen beides.

Die Eingeborenenvélker der Welt — die neuseeldndischen Maori, die afri-
kanischen Zulus, die Kahunas von Hawaii, die Eskimos von Alaska, die
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mexikanischen und guatemaltekischen Maya, die Kogi von Kolumbien,
die nordamerikanischen Indianer, die japanischen Shintos und viele ande-
re — sie alle spiiren und sagen vorher, dass ein groBer Umschwung bevor-
steht oder, in einigen Fillen, bereits geschieht.

Warum sollten so viele groBe Gestalten tiber einen derart langen Zeitraum
hinweg auf diesen bestimmten Moment in der Geschichte verweisen? Ich
sage also noch einmal: Warum sollte die groRe Verinderung nicht jetzt
geschehen? Und geschieht sie denn jetzt schon?

1899 gab es 30 Millionen Spezies auf diesem Planeten. Mutter Erde
brauchte Milliarden von Jahren, um dieses Gewimmel vielfiltigster
Lebensformen von den einzelligen Amében zu den herrlichen Menschen
und Delfinen auszubilden. Es brauchte die Menschheit und ihren Energie-
missbrauch sowie ihre von mangelndem Bewusstsein getragenen Aktio-
nen, um die Anzahl von Lebensformen in nur hundert Jahren auf weniger
als die Hilfte zu reduzieren. Uber 15 Millionen Arten sind nun fiir immer
vom Erdball verschwunden. Wie kénnen wir im Bewusstsein so weit hinauf
gelangen und uns gleichzeitig zu etwas derart Niedrigem hergeben?

Wenn wir unsere Gier bezwingen, wenn wir von unserem Herzen aus leben
konnen, kann es sein, dass wir es schaffen. Mir ist klar, dass Mutter Erde
einen Weg gefunden hat, uns, die achtlosen Menschen, zu retten. Wenn
wir einmal annehmen, dass das stimmt, wisst ihr dann, woher diese neue
Hoffnung kommt? Nicht von unseren groen Wissenschaftlern oder unse-
ren grofiten Denkern, sondern von unseren unschuldigen Kindern. Sie zei-
gen uns den Weg, genau wie in der Bibel vorhergesagt.

Menschliche Mutationen in der Geschichte
und in neuerer Zeit

Die derzeit stattfindende Renaissance bei der NASA spiegelt sich in dem,
was sich in unserem Korper abspielt. Tief in unserer DNA werden wir neu
und ganz anders. In unserer menschlichen DNA zeigen sich offensichtlich
auf der ganzen Welt genetische Veriinderungen. Was viele Wissenschaftler
Mutation nennen wiirden, ist bereits eingetreten, und ob es euch gefllt
oder nicht, genau in diesem Moment ereignet sich auf der Erde die Geburt
von wenigstens drei neuen Menschenrassen — drei sehr verschiedenen
Arten von Rassen, die einbringen, was eine neue Menschheit braucht. Der
grofle Wandel spielt sich definitiv in unserem Innern ab, und kaum jemand
weiBl von ihm. Er vollzieht sich leise, doch wird er mit dem ersten Atem-
zug eines jeden Neugeborenen lauter.

DNA-Veranderungen in den Blutgruppen

DNA-Veridnderungen sind selten, doch sie kommen durchaus vor. Einer
der am hiufigsten dokumentierten Fille hat mit dem menschlichen Blut zu
tun. Bis vor relativ kurzer Zeit hatte die Menschheit seit frithestem Men-
schengedenken nur eine einzige Blutgruppe. Gleich, wie ihre Hautfarbe
beschaffen war — schwarz, gelb, rot, weif}, braun — das menschliche Blut war
dasselbe. Allen Menschen rann Blut der Blutgruppe O durch die Adern,
und alle erniihrten sich von erlegten Tieren. So war es bis vor nur 15.000
Jahren, dem Zeitpunkt, zu dem der grofe Komet vor der Kiiste von Atlan-
tis auf die Erde auftraf, eine universelle Tatsache.
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Was dabei geschah? Ein GroBteil der Welt auBerhalb von Atlantis horte
auf, als Jager von einem Ort zum anderen weiterzuziehen, um Beutetiere zu
erlegen und zu verspeisen; wir wurden sesshaft und begannen Ackerbau zu
betreiben. Unsere Erihrung dnderte sich. Mit einem Mal nahmen wir in
Kombinationen Gemiise und Getreide zu uns, die dem menschlichen Kor-
per noch nie zuvor zugefithrt worden waren. Der Korper reagierte auf diese
Anderung der Ernahrungsgrundlage mit einer Mutation der menschlichen
DNA und dadurch, dass er eine neue, noch nie da gewesene Blutgruppe
schuf, die Blutgruppe A. Zusitzlich zu diesem neuen Bluttyp gab es noch
weitere DNA-Verinderungen, die sich auf Magensiure und Enzyme sowie
auf andere Korperfunktionen auswirkten und durch die eine Assimilation
dieser neuen Nahrungsmittel erméglicht wurde. Einige Wissenschaftler
hingen der Theorie an, dass auch Klimaverinderungen eine Auswirkung
auf diese Mutation gehabt haben kénnten.

Im Laufe der Zeit dnderte sich das menschliche Blut noch weitere zwei
Male, jedes Mal als Reaktion auf Verinderungen in der Ernihrung und
eventuell auf Klimaverdnderungen. Blutgruppe B und AB entstanden. Im
Augenblick gibt es vier Blutgruppen, aber wird das so bleiben? Am Ende
des 20. Jahrhunderts hat man fast tiberall auf dem Globus Zugang zu Nah-
rungsmitteln aus aller Welt. Zum ersten Mal begann die Menschheit
Lebensmittel aus der ganzen Welt zu essen. Ihr kénnt in den Industrielén-
dern auf fast jedem gréBeren Markt alle erdenklichen Lebensmittel von
fast tiberall her bekommen: mexikanische Papayas, kalifornische Avoca-
dos, griechische Oliven, russischen Wodka und so weiter und so fort. In
fast jeder amerikanischen Stadt kénnt ihr chinesisch, mexikanisch, italie-
nisch, japanisch, amerikanisch, deutsch und weiteres mehr essen gehen.
Wird durch diese nie da gewesene Mischung von Nahrung eine neue Blut-
gruppe entstehen?

Wie ihr sehen konnt, finden DNA-Verdnderungen schon bei scheinbar
harmlosen Verinderungen der Ernihrung und des Klimas statt. Die Verin-
derungen, die sich heute auf der Erde abspielen, sind in jeder Hinsicht
erstaunlich. Sie sind so enorm, dass man eine Reaktion der menschlichen
Gene erwarten wiirde, und es steht zweifellos fest, dass eine solche stattge-
funden hat.

Humangenetisch hat sich eine neue Verinderung ergeben, die eine so
weitreichende Bedeutung fiir die Zukunft der Menschheit hat, dass ich ein-
fach darauf eingehen muss. Die meisten Menschen, bei denen diese DNA-
Verinderungen auftraten, sind Kinder. Es gibt drei klar unterscheidbare
Kategorien, jede mit sehr unterschiedlichen, spannenden neuen Fihigkei-
ten. Es gibt eventuell mehr als drei, aber bislang kénnen wir keine weite-
ren erkennen. Ich glaube, diese Kinder fithren uns in eine neue Zukunft,
die sich mit nichts vergleichen lisst, was wir in den letzten paar Millionen
Jahren erlebt haben. Zusitzlich, wie zuvor erwihnt, kénnten diese Kinder
den Ubergang auf die vierte Dimension bereits verdndert haben, damit das
Karma in der dritten Dimension abgeschlossen wird und somit alle Men-
schen den Ubergang in die vierte Dimension vollziehen kénnen. Ob
jedoch mit oder ohne diese Dimensionsverschiebung, die neue Verinde-
rung der menschlichen Gene wird uns fiir immer verindern.

Das erste Kind mit der neuen Mutation, auf das die Welt aufmerksam wur-
de — das war 1974 — stammte aus China. Es handelte sich um einen Jun-
gen, der mit seinen Ohren ,sehen” konnte. Ja, er konnte mit seinen Ohren
so sehen, wie ihr mit euren Augen sehen kénnt, ja sogar noch besser. Thr
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glaubt, das ist unmoglich? Wenn ja, dann steht euch eine Uberraschung
bevor, die euer Leben erschiittern konnte.

Vielleicht greife ich hier aber Dinge vorweg. Beginnen wir hier erst einmal
mit einer vollig anderen Rasse von neuen Kindern hier in den Vereinigten
Staaten. Diese Kinder werden ,,Indigo-Kinder” genannt.

Die Indigo-Kinder

Die Spuren der Indigo-Kinder, wie man sie heute in der Wissenschaft
nennt, reichen bis ins Jahr 1984 zuriick. Das war das Jahr, in dem plétzlich
ein Kind auftauchte, das sehr andere menschliche Wesensziige aufwies,
und seit damals hat dieser neue Typ Mensch sich sehr rasch weiterverbrei-
tet. Nehmen wir den Stand von 1999, so geht man in der Wissenschaft
davon aus, dass fast 80 bis 90 Prozent aller in den Vereinigten Staaten
geborenen Kinder Indigo-Kinder sind. Ich glaube, das wird in der Zukunft
auf fast 100 Prozent ansteigen. Thr und ich sind offenbar Auslaufmodelle.
Diese Kinder werden nicht nur in den USA geboren, sondern auch in vie-
len weiteren Regionen der Welt, in denen der Einsatz von Computern
stark verbreitet ist.

Lee Carroll und Jan Tober haben ein Buch mit dem Titel Die Indigo-Kinder
geschrieben. Dieses Buch ist ein Kompendium von Ergebnissen wissen-
schaftlicher Untersuchungen sowie von Briefen und Kommentaren diver-
ser Mediziner(inne)n, Psycholog(inn)en und Wissenschaftler(inne)n, die
sich seit deren frithester Entdeckung mit diesen neuen Kindern beschiftigt
haben. Ich glaube, es ist das weltweit erste Buch, das auf diese neuen Kin-
der eingeht. Mir sind diese Kinder schon seit zehn oder mehr Jahren auf-
gefallen, und ich habe mit Hunderten von Menschen und mit Kinder-
gruppen dariiber gesprochen, denen die Verinderung ebenfalls aufgefallen
war. Und dennoch wurde ihre Existenz von niemandem offiziell aner-
kannt, bevor dieses Buch erschien. Daher danke ich Lee und Jan fiir diese
zeitlich so angebrachte Versffentlichung. Bitte lest dieses Buch, wenn ihr
mehr iiber die Einzelheiten wissen méchtet.

Nun, inwiefern sind diese Kinder anders? Die Wissenschaft hat noch nicht
genau herausgefunden, worin die spezifische DNA-Verinderung bei dieser
neuen Rasse besteht, offensichtlich ist nur, dass eine Verinderung stattge-
funden hat. Zunichst einmal haben diese Kinder eine andere Leber als wir,
und das bedeutet, die DNA muss sich verindert haben. Diese Leberverin-
derung ist natiirlich eine Reaktion auf unsere neue Erndhrungsweise. Die
neue Leber ist vor allen Dingen so angelegt, dass sie gut Fast Food verar-
beiten kann. Ausgerechnet!

Klingt komisch? Wieso? Wir wiirden langfristig alle ja immer ungesiinder
werden oder sogar sterben, wenn wir diese Art von Essen stindig zu uns
nehmen. Was passiert mit Kakerlaken, wenn man Gift an sie verfiittert?
Zuerst werden sie krank und sterben, doch dann mutieren sie, verindern
ihre DNA und lieben irgendwann schlieBlich die Gifte, die wir an sie ver-
fiittern. Wir miissen uns immer wieder neue Substanzen ausdenken, weil
sie sich immer wieder an die alten gewdhnen. Meint ihr, das sei beim
Menschen anders? Wir geben unseren Kindern stindig Nahrungsmittel-
schund, der Gift ist, also miissen sie sich daran anpassen, wenn sie tiber-
leben wollen.

Doch diese Verinderung der Leber ist nichts im Vergleich zu den anderen
Erneuerungen innerhalb der menschlichen Natur und Genetik. Als aller-
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erstes sind diese Indigo-Kinder auRerordentlich helle Képfe. Sie haben
einen durchschnittlichen IQ von etwa 130, und damit meine ich wirklich
nur den Durchschnitt, denn viele dieser Kinder sind ganz weit oben im
Bereich der Genies angesiedelt, bei 160 oder noch héher. Ein IQQ von 130
macht noch kein Genie aus, und doch war es immer so, dass nur eine Per-
son von 10.000 einen so hohen IQQ aufwies. Nun wird das zunehmend nor-
mal. Die Intelligenz des Menschengeschlechts hat gerade einen Sprung
getan und eine neue Norm erreicht.

Arzte und Psychologen, die sich mit diesen Kindern befassten, konnten
feststellen, dass der Computer regelrecht eine Erweiterung des Gehirns die-
ser Kinder zu sein scheint. Sie kommen viel leichter mit Computersoftware
zurecht als irgendjemand je vor ihnen. Wohin das fithren wird, dariiber
kénnen wir nur spekulieren.

Was mich an diesen brillanten neuen Kindern fasziniert ist, dass unsere
Lehrer und unser Bildungswesen zu dem Urteil gelangt sind, dieser neuen
Menschenrasse fehle es an etwas. Anfangs erkannte unser Bildungswesen
gar nicht, dass die Kinder derart intelligent waren. Man hielt sie sogar fiir
Problemkinder. Es wurde die Diagnose eines Aufmerksamkeitsdefizits
(attention deficit disorder, ADD) gestellt, da man dachte, die Kinder
litten unter Konzentrationsstérungen. Das Problem wird nun klar: Es sind
nicht die Kinder; vielmehr ist das Bildungssystem nicht darauf vorbereitet,
diese begabten Kinder zu férdern. Die Kinder langweilt schlichtweg das
Lerntempo sowie die Darbietung und der Inhalt der Informationen. Wir
mussen uns auf diese spannende neue Rasse von Kindern einstellen. Gebt
einem Indigo-Kind, dem bislang immer das Etikett ,ADD“ oder ,, ADHD*
angeheftet worden ist, etwas zu lernen, das es interessiert, und ihr werdet
erleben, wie sich vor euren Augen seine Brillanz entfaltet. Da ist so vieles,
was wir lernen miissen, damit das grofle Potential dieser Kinder ans Licht
kommen kann.

Fiir Menschen, die sich mit diesen Kindern befassen, ist klar, dass sie auch
in sehr verstdrktem Mabe iibersinnliche Fihigkeiten haben. Sie kénnen
buchstiblich die Gedanken ihrer Eltern lesen. Sie wissen, was du denkst.
Diese und andere Unterschiede, die ihr in Die Indigo-Kinder nachlesen
kénnt, haben diejenigen, die sich mit ihnen befassten, erkennen lassen,
dass es zwingend notwendig ist, diese Kinder auf eine neue Weise aufzuzie-
hen. Wer nach 1984 ein Kind bekommen hat bzw. eines groBzuziehen hat,
sollte unbedingt dieses Buch lesen.

Wer die Indigo-Kinder sind, wird natiirlich heftig debattiert. Viele medial
Begabte sagen, sie kommen vom Indigo-Strahl, einer sehr hohen Bewusst-
seinsebene, die nicht von dieser Erde stammt. Auch fiir mein Empfinden
trifft das zu, denn als mir 1971 erstmals die Engel begegneten, sprachen sie
iber diese neuen Kinder, die in der Zukunft kommen und die Welt verin-
dern wiirden. Sie erzihlten mir viele Einzelheiten tiber sie, die derzeit ein-
treffen.

Aullerdem haben viele Menschen mit hellsichtigen Fihigkeiten, mit
denen ich mich tiber dieses Thema unterhielt, den Eindruck, dass es bei
diesen Kindern eigentlich zweierlei kosmische Herkunft gibt: Zum einen
den Indigo-Strahl, zum anderen den Dunkelblauen Strahl — dhnlich, und
doch anders. Wo die Kinder auch herkommen, wir haben es definitiv mit
einer Abweichung vom normalen menschlichen Evolutionsweg zu tun.
Und dabei sind die Indigo-Kinder nicht die Einzigen, bei denen sich die
DNA verindert hat.
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Die AIDS-Kinder

Die AIDS-Kinder sind eine besondere Gruppe von Menschen, hauptsich-
lich Kinder, die wegen eines anderen Problems ihre DNA verindert
haben. Nicht die Ernihrung (sofern diese tatsiachlich ein Grund ist) hat
ihre DNA dazu gebracht, sich zu verindern, sondern AIDS/HIV:

Ich empfehle euch, ein Buch von Gregg Braden zu lesen, das den Titel
tragt: Zwischen Himmel und Erde: Der Weg des Mitgefiihls. Braden war der
erste, der tiber diese neue Rasse in einer populdren Publikation berichtete.
Ich zitiere: ,Wenn wir uns genetisch definieren, so sieht diese neue Spezies
anders aus, was ihre spezifische DN A angeht, obwohl der Korper derer, die
ihr angehoren, wie der vertraute Kérper von euren Freunden und euren
Lieben wirken mag. Auf der molekularen Ebene, jenseits dessen, was man
mit bloBem Auge erkennt, haben sie zugelassen, selbst zu genetischen
Spielformen zu werden, die es noch vor wenigen Jahren nicht gab. In der
offenen Literatur zu diesem Thema wird von einem Phinomen berichtet,
das Wissenschaftler spontane genetische Mutation getauft haben. Spontan
deshalb, weil diese Mutationen innerhalb der Lebenszeit eines Individu-
ums geschahen, als Reaktion auf eine Herausforderung, vor die das Indivi-
duum sich in diesem Leben gestellt sah, statt dass es sich um neue Codes
handelte, die man bei der Geburt entdeckte. In diesen Fillen hat der gene-
tische Code sich einen Ausdruck zu suchen gelernt, der dem Uberleben des
Individuums nutzt.“

Es wird von einem Kindergartenkind, einem kleinen Jungen, berichtet, der
mit HIV geboren wurde. In Bradens Buch [Seite 81] heil3t es: ,,Forscher an
der School of Medicine der University of California, Los Angeles, berich-
ten tiber eindeutige Beweise bei einem Jungen, der laut zweifachem AIDS-
Test — einmal im Alter von 19 Tagen und einmal einen Monat spéiter —
HIV-positiv war. Doch nach simtlichen Messungen scheint dieses Kinder-
gartenkind seit zumindest 4 Jahren HIV-frei zu sein“ [Zitat aus einem Arti-
kel im Magazin Science News vom April 1995]. In der Ausgabe des New
England Journal of Medicine vom 30. Mirz 1996 berichteten Yvonne
Bryson und ihre Kollegen tiber die Studie. ,,... Das Virus schlummert nicht
im Korper, um opportunistisch einen Ausléser von auBen abzuwarten, der
es aktiv werden lisst; vielmehr wird es ganz aus dem Korper verbannt!“
Diese neue Widerstandsfihigkeit gegeniiber HIV ist so stark, dass sie in
einigen der Fille 3000 Mal iiber dem Niveau lag, bei dem sich eine nor-
male Person infizieren wiirde. In simtlichen Fillen ist die HIV-Resistenz
merklich hoher. Hitte man es hier nur mit einem einzigen kleinen Jungen
zu tun, bei dem sich diese Verinderungen zeigen, so wiire es einfach ein
interessantes Phinomen, aber das ist nicht der Fall. Zitat aus Walking Bet-
ween the Worlds: ,Jn einer in der Ausgabe der Science News vom 17.
August 1996 veroffentlichten Studie wird berichtet, dass etwa 1 Prozent
der nun getesteten Bevolkerung mittlerweile genetisch so mutiert sind,
dass sie resistent gegeniiber einer HIV-Infektion sind!“ Im Oktober 1999
berichteten die Vereinten Nationen, dass der sechsmilliardste Mensch
geboren worden sei, was bedeutet, dass 1 Prozent der Welthevolkerung (d.
h. weltweit 60.000.000 Kinder und Erwachsene) ihre DNA so veridndert
haben, dass eine HIV-Resistenz vorliegt.

Man weil durchaus, was sich an der DNA dieser Kinder gesindert hat. Es
hingt mit den Kodons zusammen. In der menschlichen DNA gibt es vier
Nukleinsduren, die sich jeweils zu dritt formieren und 64 Kodons entste-
hen lassen. Bei der normalen menschlichen DNA sind 20 dieser Kodons
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aktiv, plus drei weitere, die ganz dhnlich wirken wie die Stop-und-Start-
Codes bei der Softwareprogrammierung. Die restlichen dieser Kodons*
sind inaktiv. Die Wissenschaft dachte bislang immer, diese ungenutzten
Kodons stammten aus unserer genetischen Vergangenheit, doch nun
dndert sich diese Theorie. Vielleicht sind sie in Wirklichkeit aus unserer
Zukunft. Diese Kinder haben vier weitere dieser ,ungenutzten* Kodons
aktiviert und verfiigen iiber 24, was ihre HIV-Resistenz komplett verin-
dert hat.

Die potentielle Bedeutung dessen ist umwerfend. Diese Kinder scheinen
ein supererhhtes Immunsystem zu besitzen. Bei Tests an diesen Kindern
im Hinblick auf sonstige Krankheiten wird zunehmend klar, dass es sehr
gut moglich ist, dass sie krankheitsresistent oder sogar immun sind gegen
viele weitere, wenn nicht sogar alle Krankheiten. Die Tests in Bezug auf
Letzteres erbrachten bislang noch keine eindeutigen Ergebnisse.

Der Bibelcode und AIDS

Ich mochte eure Aufmerksamkeit gerne auch auf etwas lenken, was derzeit
in einem anderen Forschungsbereich stattfindet. Und zwar hat es mit dem
Bibelcode zu tun, dem Computercode, den man in der Thora fand. Bibel-
codeforscher an der Hebrew University in Israel gaben das Akronym
»AIDS* in das Computerprogramm ein, um sich anzusehen, was passieren
wiirde. In Die verborgene Botschaft der Bibel von Dr. Jeffrey Satinover kénnt
ihr nachlesen, was sich als Bestitigung fir die Existenz des Bibelcodes
Erstaunliches offenbarte. ,AIDS“ ergab in der Matrix die nachfolgenden
Worte: Tod, im Blut, von Affen, Ausléschung, in Form eines Virus, das
HIV, die Immunitit, zerstort — all das sind Worte, die man bei einer
Recherche zum Begriff AIDS erwarten wiirde. Doch in der Matrix befand
sich auch ein Satzfragment, das fiir die Bibelcodeforscher in Israel keinen
Sinn zu ergeben schien, da sie nicht wussten, was in Sachen AIDS-For-
schung hier in Amerika stattfand. In der Matrix von AIDS stand nimlich
eindeutig: ,Das Ende aller Krankheiten“! Ich glaube, diese neue Rasse von
Kindern wird schlieBlich in der Menschheit auf eine Weise Spuren hinter-
lassen, die fiir immer die Erfahrung, auf dieser Erde zu leben, verindern
wird.

Am Anfang dieses Abschnitts wurde Gregg Bradens Ausdruck ,spontane
genetische Mutation“ erwihnt — spontan, da sie zu Lebzeiten einer Person
stattfindet, und nicht vor der Geburt. Was bedeutet das fiir euch? Als man
diese Mutation erstmals entdeckte, fand sie sich stets bei Kindern, doch im
Laufe der Zeit stieB die Wissenschaft auf immer mehr Erwachsene, die es
diesen Kindern nachtaten und auf genau dieselbe Weise mutierten. Das ist
eine spannende Sache, da es bedeutet, dass ihr und ich, selbst wenn wir
kein AIDS haben, moglicherweise unsere DNA so veridndern kénnten,
dass wir ein superstarkes Immunsystem entwickeln genau wie sie. Wie ist
das moglich?

Thr kennt alle die Theorie vom hundertsten Affen. (Wir erwiihnten sie in
Kapitel 4, S. 107.) Zuerst war da ein weibliches Affenjunges, das den Sand
von seinen Kartoffeln abzuwaschen begann. Die Freundinnen und Freun-

* Kodon: Eine Sequenz dreier aufeinander folgender Nukleotide, die den genetischen Code aus-
machen, der bei der Eiweifissynthese diber die Bildung einer Aminosdure an einer bestimmten
strukturellen Stelle innerhalb einer Polypeptidkette entscheidet.
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de des Affenmidchens, ebenfalls allesamt noch junge Affchen, imitierten
ihre Spielgefiihrtin. Bald begannen auch die Miitter, es ihren Jungen nach-
zutun, und schlieBlich die Viter. An einem Punkt breitete sich das Kartof-
felwaschphdnomen an einem einzigen Tag auf die anderen Inseln mit
Affenpopulation aus, ja sogar bis auf das japanische Festland. Genauso
kann es moglich sein, dass ihr und ich unsere DNA so verindern kénnen,
dass wir ein hochgradig leistungsfihiges Immunsystem bekommen.

Wir selbst untersuchen diese spannende Méglichkeit derzeit und verwen-
den dabei die Mer-Ka-Ba und Meditation. Genauso wie Aufmerksamkeit
und Intention der Schliissel zu paranormalen Fihigkeiten sind, so ist das
Hinlenken der eigenen Aufmerksamkeit auf die DNA, mit der Intention,
dass sie sich genauso dndern moge wie die DNA dieser Kinder, definitiv
eine Moglichkeit fiir eine evolutiondre Verinderung. Was derzeit mit der
nachfolgend beschriebenen dritten neuen Rasse von Kindern geschieht,
wird weitere Méglichkeiten zeigen.

Kinder mit extrem ausgepragten paranormalen Fahigkeiten

Die Kinder mit den paranormalen Fihigkeiten sind vielleicht die unge-
wohnlichste und charismatischste Rasse, die heute geboren wird. Thre
spannenden Fihigkeiten — vorgefiihrt in sensationellen Demonstrationen
— unterscheiden sie von den beiden anderen Rassen. Diese Kinder kénnen
Dinge, von denen die meisten gedacht haben, sie seien nur in Filmen mit
Hilfe von Computergrafiken moéglich. Das Erstaunliche ist, dass es real ist.
Wenn diese Kinder nicht unsere Welt verandern, so wird nichts sie verin-
dern. Beachtet, dass manche Fshigkeiten dieser Kinder den Manifestatio-
nen des Bewusstseins beim Ubergang auf eine andere Dimension dhneln,
von dem in Kapitel 18 die Rede war. Was ihr denkt, werdet ihr bekommen!
Diese Kinder sind in der Lage, uns vorzumachen, dass alles, was sie denken,
Wirklichkeit wird.

Paul Dong und Thomas E. Raffill schrieben China’s Super Psychics. In die-
sem Buch wird dariiber berichtet, was sich in China rund um diese neuen,
paranormal begabten Kinder ereignet hat, die seit 1974 beobachtet wur-
den, beginnend mit einem kleinen Jungen, der mit den Ohren sehen konn-
te. Die chinesische Regierung behauptet, dass diese Kinder mit verbunde-
nen Augen entweder mit Ohren, Nase, Mund, Zunge, Achselhshlen, Hin-
den oder Fiilen sehen kénnten. Jedes Kind war anders, und das Sehver-
mogen dieser Kinder von diesen unerwarteten Koérperstellen aus war per-
fekt. Diese Tests fielen nicht nur manchmal zu einem gewissen Prozentsatz
richtig aus — sie waren tadellos.

Zum ersten Mal sprach ich 1985 iiber diese Kinder, als ich den Artikel iiber
sie im Omni-Magazin erwihnte. Omni war eingeladen worden, nach China
zu kommen, um einige dieser Kinder zu beobachten und einen Artikel tiber
sie zu schreiben. Die Zeitschrift nahm an, dass hier Betrug im Spiel war.
Als ihr einige Kinder fiir Tests iiberlassen wurden, nahm sie daher ihre
Uberpriifungen so vor, dass jeder mogliche Betrug ausgeschlossen war. Sie
iberlieBen nichts dem Zufall.

Einer dieser Tests begann wie folgt: In Gegenwart der Kinder nahm Omni
einen Stapel Biicher, wihlte nach dem Zufallsprinzip ein Buch aus, schlug
es an einer willkiirlichen Stelle auf und riss eine Seite heraus, die dann zu
einer kleinen Kugel zusammengekniillt wurde. Diesen Ball platzierte Omni
dann in der Achselhohle eines dieser Kinder — und das Kind konnte Wort
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fiir Wort auf der Seite perfekt lesen! Nach vielen unterschiedlichen Tests
war die Zeitschrift tiberzeugt, dass das Phianomen echt war, ohne jedoch
eine Erkldrung dafiir zu haben, wie diese Kinder das anstellten. Der Bericht
von Omni wurde in der Ausgabe vom Januar 1985 verdffentlicht.

Die Zeitschrift Omni war jedoch nicht die einzige, die Forscher schickte,
um diese Kinder zu beobachten. In diversen, weiteren weltweit erschei-
nenden Magazinen sowie auch in Artikeln respektabler Zeitschriften wie
etwa Nature, einem Wissenschaftsmagazin mit hohem Prestige, war man
sich ebentfalls einig, dass dieses Phiinomen real sei.

In Mexico City fanden wir exakt die gleichen neuen Eigenheiten bei den
dortigen Kindern. Es mag noch mehr geben, aber wir fanden jedenfalls
tber 1000 Kinder, die mit diversen Teilen ihres Kérpers sehen konnen.
Bemerkenswert daran ist, dass diese mexikanischen Kinder mit genau den-
selben Kérperpartien sehen wie die chinesischen. Es klingt so, als hitte
diese DNA-Mutation einen Sprung iiber den Ozean getan, genau wie beim
Phinomen mit dem hundertsten Affen. Bald werde ich auf eines dieser
Kinder zuriickkommen, mittlerweile neunzehn Jahre alt, um meine direk-
ten Erfahrungen mit den Fihigkeiten zu schildern, die dieses Midchen
unter Beweis stellte.

Wie Paul Dong in Indigo-Schulen: Chinas Trainingsmethoden fiir medial
begabte Kinder beschreibt, war genau diese paranormale Fahigkeit, mit
diversen Teilen des Kérpers sehen zu kénnen, das, wodurch die chinesische
Regierung auf die Kinder aufmerksam wurde. Doch schnell verstand man,
dass das nur die Spitze des Eisbergs war. Diese Kinder begannen noch wei-
tere paranormale Fihigkeiten an den Tag zu legen, die innerhalb dieser
ynormalen“ Wirklichkeit schwer zu akzeptieren sind.

Dong berichtet dariiber, wie mehrmals ein groBes Publikum, bestehend aus
tausend oder mehr Personen, beim Betreten des Veranstaltungssaales eine
echte Rosenknospe tiberreicht bekam. Sobald alle Platz genommen hatten
und still waren, begann die Demonstration mit einer kleinen Chinesin,
etwa sechs Jahre alt, die ganz allein auf die Biihne kam und sich mit dem
Gesicht zum Publikum in deren Mitte stellte. Eine stumme Handbewe-
gung, und vor den Augen des staunenden Publikums ¢ffneten sich ganz
langsam die tausend Rosenknospen und wurden zu voll erblithten, herrli-
chen Rosen.

Paul Dong spricht auch dariiber, wie iiber 5000 Kinder sffentlich ein wei-
teres erstaunliches Kunststiick vorgefiihrt haben. Macht euch an dieser
Stelle klar, dass die chinesische Regierung diese Kinder sorgfiltigen Tests
unterzog, wenn es um den Wahrheitsgehalt dessen geht, was ich hier
berichte. Von staatlicher Seite aus ist man tiberzeugt, dass es echt ist.

Ein Kind wihlte aus einem Regal nach dem Zufallsprinzip eine fest ver-
schlossene Flasche mit Tabletten, sagen wir zum Beispiel Vitamintabletten.
Die Flasche war originalversiegelt mit fest aufgeschraubter Metall- oder
Kunststoftkappe. Diese Flasche wurde dann in die Mitte eines grofen,
nackten Tisches gestellt. Eine Videokamera hielt fest, was dann als Néch-
stes geschah.

Das Kind teilte dem Publikum mit, dass es nun anfangen wiirde, fiir das
Publikum war jedoch nichts zu sehen. Plotzlich wanderten die Tabletten in
der versiegelten Flasche direkt durch das Glas hindurch und erschienen auf
dem Tisch. In vielen Fillen nahm das Kind dann einen anderen Gegen-
stand, wie etwa eine Miinze, legte ihn auf den Tisch, und er verschwand in
der versiegelten Flasche. Diese Demonstrationen und weitere ihrer Art
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kommen definitiv dem nahe, was ich als viertdimensionales Bewusstsein
bezeichnen wiirde. Was du denkst und was geschieht, hingt miteinander
zusammen.

Es gibt diesem Buch zufolge noch diverse weitere paranormale Fahigkeiten,
die in China demonstriert wurden. Wer sich dafiir interessiert, dem sei das
erwihnte Buch empfohlen. Vielleicht denkt ihr, das seien nur Zauber-
tricks, aber wenn ihr diese Dinge mit eigenen Augen seht, so ist es sehr
schwer, sie zu erkldren. In den ersten zehn Jahren glaubte auch die chine-
sische Regierung die Sache nicht, bis die Zahl der Kinder, die solche Din-
ge konnten, immer weiter zunahm. Bis 1997 Indigo-Schulen: Chinas Trai-
ningsmethoden fiir medial begabte Kinder verdffentlicht wurde, hatte die chi-
nesische Regierung mehr als 100.000 dieser Kinder ausfindig gemacht. Tat-
sache ist, dass man in China sowohl von staatlicher Seite als auch in Wis-
senschaftlerkreisen um 1985 schlichtweg eingestehen musste, dass das
Ganze wahr ist.

Da der Regierung klar war, was das bedeuten kénnte, wurden von ihr Trai-
ningseinrichtungen eréffnet, um die paranormalen Begabungen dieser
Kinder zu férdern. Immer wenn jetzt ein paranormal begabtes Kind ent-
deckt wird, schickt man es auf eine solche Schule. Wichtig ist die Tatsa-
che, dass man herausgefunden hat, dass bei entsprechender Ausbildung
sogar Kinder, die bis dahin nicht paranormal begabt waren, in Gegenwart
der von Natur aus Begabten die gleichen wunderbaren Kunststiicke lernen
konnen.

Das erinnert uns an Uri Geller, den beriihmten paranormal begabten Isra-
eli, der Metallgegenstinde verbiegen konnte, indem er sie einfach nur
ansah. In seinem Buch Mein Wunder-bares Leben spricht er dariiber, wie er
in ganz Europa seine iibersinnlichen Fahigkeiten im Fernsehen vorstellte.
Er ging auf Sendung und bat die Zuschauerinnen und Zuschauer, Messer,
Loffel und Gabeln zu holen und sie vor den Fernseher zu legen. Vor den
Augen von Millionen von Zeugen, die bei sich zu Hause die Sendung ver-
folgten, verbog er daraufhin deren Bestecke. Dieser einmalige Akt hatte
einen interessanten Nebeneffekt. Anrufe, die er unmittelbar nach dem
Programm und in den darauffolgenden Tagen erhielt, zeigten, dass mehr als
1500 Kinder offenbar in der Lage waren, genau das gleiche Kunststiick
durchzufiihren — einfach dadurch, dass sie es einmal gesehen hatten. Sie alle
konnten die Metallbestecke durch Geisteskraft verbiegen.

Viele, vor allem Wissenschaftler, waren davon iiberzeugt, dass Geller ein
Trickkiinstler sei und dass alles, was er tite, eine Art Zaubertrick darstelle.
Das Stanford Research Institute fragte an, ob er bereit sei, seine Zauber-
kunststiicke einer wissenschaftlichen Uberpriifung zu unterziehen. Geller
willigte ein. Fiir einen bestimmten Zeitraum tat Geller alles, worum ihn
Stanford bat, um ein und fiir alle Mal zu beweisen, dass seine paranorma-
len Fihigkeiten kein Trick waren.

Um euch eine Vorstellung zu vermitteln, wie streng die Tests bei diesem
Forschungsinstitut waren: In einem der Tests wurde Uri Geller in einer fest
verschlossenen Stahlkammer untergebracht, die gleichzeitig ein Fara-
dayscher Kifig war (also ein Raum, durch dessen Winde keine elektroma-
gnetischen Felder wie etwa Radiowellen oder sogar Hirnwellen oder
Gedanken dringen kénnen). Er war dort physisch wie auch energetisch
hermetisch eingeschlossen. Die Stanford-Forscher stellten aufien vor die
Testkammer eine verschlossene, mundgeblasene Glasrohre, die an beiden
Enden gedreht war, so dass es nicht méglich war, sie zu 6ffnen ohne sie zu

Neunzehn — Die neuen Kinder % 463 ©




zerbrechen. In ihr befand sich ein Stiick des hirtesten Metalls, das die
Menschheit kennt. Man forderte Geller auf, es zu verbiegen. Wihrend ihre
gesamten wissenschaftlichen Instrumente den Test aufzeichneten, beob-
achteten die vollig verbliifften Stanford-Wissenschaftler, wie das Stiick
superhartes Metall so elastisch war wie Fruchtgummi. Ein Betrug von Uri
Geller war véllig ausgeschlossen.

Was so beeindruckend ist, ist, dass es neben Uri Geller noch etwa 15 Kin-
der aus Europa gab, die so etwas ebenfalls konnten, und sie wurden mit ihm
zusammen getestet. Alles, was die Forscher des Stanford Research Institu-
tes taten, um Geller zu tiberpriifen, wurde auch mit den Kindern durchge-
fithrt, und diese Kinder konnten alles, was er konnte. Wenn das also ein
Trick war, so waren 15 Kinder ebenfalls ,hochkaritige Zauberkiinstler",
und das Stanford Research Institute schaffte es mit all seiner Wissen-
schaftsmagie nicht, einen Betrug aufzudecken.

Dieser Test und die iibrigen Untersuchungen durch Stanford wurden in der
Ausgabe der Zeitschrift Nature vom Oktober 1974 abgedruckt. Die New
York Times brachte sofort ein Editorial heraus, in dem es hiel: ,Wissen-
schaftlerkreise sind in Kenntnis gesetzt worden, dass es in Sachen iibersinn-
licher Wahrnehmung Dinge gibt, die ihre Aufmerksamkeit und griindliche Uber-
priifung verdienen.“ Und dennoch: Hier befinden wir uns im nichsten Mil-
lennium, und noch immer will die Wissenschaft nicht ernsthaft zugeben,
dass die Menschheit tatsdchlich iiber ein Potential verfiigt, das para-
normale Fihigkeiten beinhaltet. Ich glaube, diese neuen Kinder, die auf
der ganzen Welt auftauchen, werden die Wissenschaft bald dazu zwingen,
das zu akzeptieren, was immer schon gestimmt hat. Das alte Paradigma
weild nun nicht mehr wohin und muss weichen.

In Denver, Colorado, sprach ich im Juli 1999 vor einem groBen Publikum
iiber diese neuen Kinder. Ich bat eine junge Frau namens Inge Bardor aus
Mexiko, dem Publikum direkt ihre Fiahigkeit zu demonstrieren, mit ihren
Hinden und Fiissen zu sehen. Damals war sie achtzehn Jahre alt. Etwa fiir
eine Stunde verband sie sich die Augen und nahm nach dem Zufallsprin-
zip Fotos aus dem Publikum entgegen. Sie hielt die Fotografie in der Hand
und bertihrte sie leicht mit den Fingerspitzen ihrer anderen Hand.

Zuerst schilderte sie das Bild perfekt, als wiirde sie es sehen, doch dann ging
sie noch mehr auf spezifische Einzelheiten ein, Informationen, die sie
unmoglich wissen konnte, selbst durch ein Foto nicht. Sie erzihlte alles
tiber die Menschen oder den Ort auf dem Foto. Sie konnte genau sagen, wo
das Foto aufgenommen worden war und was sich im Umfeld auBerhalb des
Bildausschnitts befand, etwa ein See oder Gebiude.

Inge Bardor konnte sogar die Person beschreiben, die die Aufnahme
gemacht hatte und was sie an diesem Tag getragen hatte. Sie konnte einem
sagen, was alle auf dem Foto in dem Moment, in dem das Bild gemacht
wurde, dachten. Bei einem Foto, das in einem Haus aufgenommen war,
begab sie sich ,jiibersinnlich” in das Haus hinein und beschrieb genau, was
sich am anderen Ende des Flurs befand. Sie beschrieb sogar, welche Gegen-
stinde auf dem Nachttisch lagen.

SchlieBlich schob jemand eine Zeitung unter ihre File, und sie konnte,
withrend sie ihre hochhackigen Schuhe anbehielt, die Zeitung lesen, als
hielte sie sie in den Hiénden und als wiren ihre Augen nicht verbunden.
(Wer sich fur dieses Video interessiert, kann bitte Lightworks Video unter
001-800-795-8273 anrufen und ein Video ,,Through the Eyes of a Child“
[Mit den Augen eines Kindes] bestellen.)
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Unter der strengen Disziplin wissenschaftlicher Forschung hat die chinesi-
sche Regierung beobachtet, wie diese Kinder vor laufenden Kameras und
tiberwacht von wissenschaftlicher Ausriistung, die zur Aufzeichnung dieses
angeblich unméglichen Kunststiicks benétigt wurde, das menschliche
DNA-Molekiil in einer Petrischale verdnderten. Wenn das stimmt — und
die chinesische Regierung beteuert es — wiren wir dann nicht in der Lage,
unsere eigene DNA einfach durch das rechte Verstindnis zu verindern?
Ich glaube ja. Folgt einfach den Kindern.

Wie ist es moglich, dass 60 Millionen Menschen auf der Welt ihre DNA
bereits dahingehend geéindert haben, durch spontane genetische Mutation
ihr Abwehrsystem gegen HIV dramatisch zu verbessern, wenn nicht durch
einen Prozess, der dem dhnelt, was unsere neuen Kinder in China demon-
striert haben? Das ist eine groBartige Zeit in der Erdgeschichte — und ihr
konnt diese auBerordentliche Verdnderung unserer Welt miterleben!
Neulich, im September 1999, war ich in Russland, und dort unterhielt ich
mich mit vielen russischen Wissenschaftlern iiber diese neuen Kinder. Ich
sprach mit Personen, die mich baten, ihre Namen hier nicht abzudrucken,
aber jedenfalls gehorten einige von ihnen den Vorstinden von iiber 60 wis-
senschaftlichen Einrichtungen in Russland an, darunter dem des russi-
schen Raumfahrtprogramms. Sie sagten mir persénlich, dass das, was da in
China geschah, sich auch in Russland abspiele. Tausende russischer Kinder
legten in gleicher Weise paranormale Fihigkeiten an den Tag. Ich bin
davon iiberzeugt, dass diese drei neuen Rassen von Kindern wirklich ein
weltweit verbreitetes Phinomen sind, ein Phinomen, das die Erfahrung
des Menschseins auf der Erde fiir immer verwandelt.

Der Ubergang in die vierte Dimension
und die Superkids

Die Frage ist, haben wir uns bereits in die vierte Dimension begeben und
sie nur so wiedererstehen lassen, dass sie wie die dritte Dimension wirkt? Es
scheint so, wenn ich diese neuen Kinder beobachte. Doch die Wahrheit
wird von allein ans Licht kommen. Nun, wo ihr die Natur der urspriingli-
chen Wirklichkeit vermischt mit der luziferischen Wirklichkeit kennt,
erforscht euer eigenes Herz. Ist es wahr? Seht in euer eigenes Inneres. Ver-
dndert ihr euch? Seid ihr noch im Entferntesten die gleiche Person wie
noch vor ein paar Jahren? Und nun, wo ihr im Begriff steht, mit eurem
Lichtkérper, eurer Mer-Ka-Ba, euer hoheres Bewusstsein zu erkunden, wird
euer Leben da je wieder dasselbe sein? Die Geburt hat ihre Wege, alles wie-
der neu zu machen.
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Das Leben ist groBartig — Epilog

Wir leben in einer Welt, die nur im Geist Gottes existiert. Sie ist nichts als
Licht. Mit der heiligen Geometrie hat der Mutter-/Vater-Geist des Lebens
ein Universum aus Licht geschaffen, in welchem wir spielen und einander
lieben konnen. Wir sind die Kinder Gottes. Der GroBe Geist driickt sich
durch jeden und jede Einzelne von uns aus und spricht von Bewusstseins-
welten weit tiber dem gewdhnlichen Leben der Menschheit. Wir tragen in
uns ein so grofartiges Potential, dass selbst dann, wenn man alle Adjekti-
ve aus dem Worterbuch zu einem Wort zusammenfassen wiirde, dies noch
immer nicht vollstindig die GroBartigkeit spiegeln wiirde, die wir von
Geburt an mitbringen und die aus den Augen eines einzigen ganz gewshn-
lichen, alltiglichen Kindes leuchtet.

Ihr habt die Wahl. Thr kénnt das Leben weiterhin aus der normalen
menschlichen Perspektive heraus leben, wo der einzige Grund dafiir, am
Leben zu sein, der ist, mit Hilfe materieller Dinge Annehmlichkeiten zu
erlangen oder mit Gewalt andere Menschen unter seine Kontrolle zu brin-
gen — oder ihr konnt erkennen, dass die dullere Welt nicht etwas ist, das
man sich aneignet, sondern vielmehr eine Chance, Freude und Liebe in
eurem Leben auszudriicken. Die duBere Welt und unsere innere Welt sind
eins.

Atmet tief die reine Lebenskraft in eure leuchtenden Chakras und lasst
eure Mer-Ka-Ba leben. Offnet furchtlos dem Unbekannten die Herzen und
blickt mit den Augen eines Kindes in die Augen Gottes in jedem Men-
schen, der vor euch steht. So einfach ist das.

Ich liebe euch.

Drunvalo
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HINWEIS AN DIE LESERINNEN UND LESER

Der Flower of Life-Workshop wurde von Drunvalo von 1985 bis 1994 auf
internationaler Ebene abgehalten. Das vorliegende Buch basiert auf einer
Transkription der dritten offiziell auf Video aufgezeichneten Fassung des
Flower of Life-Workshops, wie sie im Oktober 1993 in Fairfield, Iowa
(USA) présentiert wurde. Die einzelnen Kapitel dieses Buches korres-
pondieren mehr oder weniger mit der jeweiligen Videocassette mit der
gleichen Nummer, die zu diesem Workshop aufgenommen wurde. Wo
notwendig, wurde von unserer Seite jedoch in der schriftlichen Fassung
etwas verdndert, um die Bedeutung méglichst klar herauszustellen. Daher
wurden von uns Absitze und Sitze und gelegentlich sogar ganze
Abschnitte an die jeweils ideale Stelle verschoben, damit die Leserinnen
und Leser dieses Buches moglichst miihelos durch diese Lektiire gelangen.
Bitte beachtet, dass von uns im gesamten Buch immer wieder aktualisier-
te Kommentare nachtréiglich eingefiigt wurden, die in Kursivdruck er-
scheinen. Da im Workshop eine solche Fiille an Material prisentiert wur-
de, haben wir diesen Stoff in zwei Teile gegliedert, von denen jeder iiber
ein eigenes Inhaltsverzeichnis verfiigt. Das hier ist Band 2.

Wer bei sich in der Region jemanden ausfindig machen méchte, der oder
die Flower of Life-Workshops anbietet, kann die Website von Flower of
Life besuchen, www.floweroflife.org oder die Flower of Life-Zentrale in
Phoenix, Arizona (USA) anrufen (nur Englischsprachige),
Telefon 001 (602) 996-0900 oder Fax 001 (602) 996-4970. Oder ihr ruft
die Abteilung Lateinamerikanische Linder in Mexico City an, Telefon

001 (52) 5 846-0007 (auf Englisch oder Spanisch).
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DIE WEBSITE VON MAAT RESEARCH

Der Weg der Wahrheit

Maat ist im dgyptischen Altertum die Gottin der Wahrheit.
Sie ist in den Herzen derer, die die Grofie Mutter lieben, noch heute lebendig.

Im Sommer 2000 wird eine neue Website erdffnet, die versuchen will,
Integritit in den Informationen der Welt zu finden. Das ist wichtig, denn
wir glauben, dass das Internet ein globales Gehirn bildet und dadurch ein
neuer Typ planetarer Kommunikation geboren wird. Im Moment wandert
so vieles an verzerrten Informationen durch das Internet, dass es einem aus
dem Gleichgewicht geratenen Geist gleichkommt, denn wir wissen nicht,
was Wirklichkeit ist und was nicht. Die Wahrheit wiirde das kldren. Und,
was am wichtigsten ist, die Wahrheit kénnte genau die Antwort(en) fin-
den, durch die wir vor uns selbst gerettet wiirden. Wir kénnten sogar Frie-
den finden.

Wie wird all das erreicht werden? Diese Website wird, soweit bekannt, die
Wahrheit zu einem bestimmten Thema wiedergeben und zu ihrer Unter-
mauerung alles verfiighare Material zugéinglich machen. Der Bericht wird
nicht nur auf eine bestimmte Quelle Bezug nehmen, sondern wo immer
moglich die Belege dafiir aufzeigen oder angeben, wie diese zuginglich
sind, damit alle die Moglichkeit haben, das Behauptete selbst zu deuten.

Sind alle verfiigharen Unterlagen zuginglich gemacht, wird die Website
ihre Besucher bitten, mit dem zu reagieren, was sie persénlich wissen.
Alles, was irgendjemand auf der Welt weifl und was sich beweisen lisst,
wird tiberpriift und auf der Website bekannt gegeben, wobei eine Daten-
bank an verldsslichem Wissen zusammengestellt wird. Eine ebenfalls ein-
gerichtete Suchmaschine erméglicht das Auffinden benétigter Informatio-
nen.

Wihrend die meisten Nachrichtenagenturen nur einmalig tiber ein The-

ma berichten und dann vielleicht nie wieder dariiber sprechen, werden wir
tiber das Thema solange informieren und die Datenbank weiter aufbauen,

bis sich die Wahrheit offenbart.

Nach neun Monaten Geburtsvorbereitung wird Maat Research bald zur
Verfligung stehen — fiir euch und fiir Mutter Erde.

www.maatresearch.com

Fiir Leute, die es wirklich wissen wollen.
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Wunsch Katalog.

* 471 ©



* 472 ©

Drunvalo Melchizedek

kommt regelmiBig nach Deutschland und halt
Vortrige, Wochenendseminare und Intensiv-
seminare zu den Themen

Heilige Geometrie, Mer-Ka-Ba,

Earth-Sky, Indigo-Kinder, Kogis u.s.w.

Seine Herzlichkeit ist inspirierend und heilend.
Fiir aktuelle Termine und Infos

kontaktieren Sie bitte:

Satjana’s, Quellenweg 6, D-48301 Darup,

Tel: 02502-223374, Fax: -223375, SR
e mail: info@satjanas.de, S
homepage: www.satjanas.de

Foto Satjana’s

Flower of Life Trainer

Der Verlag empfiehlt die kraftvolle Mer Ka Ba Meditation bei einem auto-
risierten Trainer, der nach der Schule von Drunvalo Melchizedek unter-
richtet, zu lernen.

Deutschland:
Michael Kaffl, D-86928 Hofstetten, Am Kirchsteig 29
Tel: 08192-9127, Fax: -999054,

email: amaturin@t-online.de

Rainer Kitza, D-85625 Glonn, Adling 29
Tel: 08093-9062 54, Fax: 08093-9062 58
email: floweroflife@gmx.de
www.blumedeslebens.de

Schweiz:
Inge Kampfen, CH-Galgenen, Tel: 055-4403441, Fax: 4401505,
email: ingestar@hotmail.com

Pranalehrer- und Rebirthingausbildung

Die Rebirthingausbildung ist ein tiefer Prozess, der fiir Menschen konzi-
piert ist, die bereit sind, intensiv an ihrem Erwachen und spirituellen
Wachstum zu arbeiten. Das Ziel ist Kraft, Klarheit, Leichtigkeit, Freude,
Unbegrenztheit zu erfahren und diese Erfahrungen und daraus gewonnen
Erkenntnisse im eigenen Leben zu integrieren und anderen Menschen
dieses Wissen zu vemitteln und sie durch tiefgreifende Prozesse zu beglei-
ten. Es werden Teile aus alten Mysterienschulen, wie dem Sufismus und
Veden gelehrt. ‘
Info: Koha Verlag Almstr. 4, 84424 Burgrain, Tel: 08083-1443, Fax: -9416,

e mail: koha-verlag@t-online.de, homepage: www.koha-verlag.de

Schablone fiir ein

Sterntetraeder

Anleitung:

00 ~1 O\ L1 B W b0

. Falte Dreiecke nach oben/hinten entlang der durchgezogenen Linien.
. Falte Dreiecke nach unten/vorne entlang der gestrichelten Linien.

. Nimm Kleber, um kleine Tetraeder zusammenzuhalten

. Mach solange weiter, bis du ein Sterntetraeder bekommst.

. Schneide den Umriss der Schablone aus.

. Schneide genau entlang der dicken Linien.

. Die durchgezogenen Linien markieren die Vorderseite.

. Die gestrichelten Linien markieren die Riicksecite. Anmerkung: Man braucht dabei

viel Konzentration, also lass dich
nicht entmutigen. (Es kann hilf-
reich sein, mehrere Kopien von die-
ser Schablone zu machen).
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Drunvalo Melchizedek
Die Blume des Lebens Band 1

Aus dem Inhalt:

¢ Erinnerungen an unsere ferne Vergangenheit
¢ Das Geheimnis der Blume entfaltet sich

* Die dunklere Seite unserer Gegenwart

¢ Die fehlgeschlagene Evolution des Bewusstseins
und die Erschaffung des Christusgitternetzes

e Agyptens Rolle in der Evolution des Bewusstseins

*  Die Bedeutung von Form und Struktur

¢ Die Messlatte des Universums: Der menschliche
Kérper und seine Geometrie

*  Aussohnung der Fibonacci-Binérpolaririt

* Ubergang in eine neue Dimension

® Die neuen Kinder

240 Seiten, gebunden
€ 24,60
ISBN 3-929512-57-2

" Drunvalo Melchizedek
Aus dem Herzen

leben

Verstindigung ohne Worte,
Schépfung ohne Polaritiit
In der Tiefe unseres Herzens
befindet sich jener heilige
Ort, an dem wir mit Gott

Drunvalo MELCHIZEDEK vereint sind, von dem aus
MER-KA-BA - wir uns erinnern kénnen,
Auf dieser CD leitet Drunvalo selbst die Mer-Ka- wer wir wirklich sind. Wir
Ba Meditation mit der Einheitsatmung an. Zuerst sind mehr als nur menschli-
‘] wird die persénliche Mer-Ka-Ba aufgebaut, stabili- ~ che Wesen, viel mehr.
siert, in Bewegung gebracht und und dann mit Dieses Buch ist ,aus der Tiefe des Herzens* geschrie-
Mutter Erde und Vater Himmel verbunden. ben, um uns den Weg zu zeigen, auf dem wir selbst zu
Die CD beinhaltet zwei Meditationen: Die Ori- diesem vergessenen Ort in unserem Herzen zuriick-
ginalfassung, gesprochen von Drunvalo und die kehren kénnen.
deutsche Ubersetzung. Musik: Karl Grunick. mit Meditations-CD !
CD € 19,50, 60 min ISBN 3-936862-16-8

ISBN 3-929512-64-5 140 Seiten, gebunden, € 24,95



Biarbel Mohr
fForenien Wasserkristllen | ‘ Neue Dimensionen der Heilun
g

In diesem Buch bietet Bérbel Mohr eine anregende Vielfalt
von Wegen zur Gesundheit. Sie prisentiert gezielt nur Metho-
den, die zum einen nicht allgemein bekannt sind und mit

Masaru Emoto denen sie zum anderen selbst gute Erfahrungen gemacht hat.

Die Antwort Thr fundiertes Wissen iiber die einzelnen Methoden, verbun-
den mit den Schilderungen ihrer eigenen Erfahrungen, lassen
dieses Buch zu ecinem spannenden Schmoker werden.

Gerade bei aktuellen Themen wie Entsiuerung, Wasser und
so heiklen oder heil umkémpften Themen wie Zahnsanierung
konnen ihre Informationen und Anregungen bei der Ent-
scheidungsfindung helfen. Besonders spannend sind auBerdem
einige weniger bekannte Heilweisen wie die Selbstheilungs-
technik Hsin Tao aus dem Shaolin-Kloster, Prana-Heilung,
indianische Heilweisen oder die Parasitenkur nach Clark und
vieles mehr. Eine wahre Fundgrube sind die zahlreichen Kon-

des Wassers a

Masaru Emoto XOHA

volig taktadressen zu den einzelnen Sachgebieten.
o ISBN 3-936862-38-9
Masaru Emoto Masaru Emoto gebunden, € 17,40
Die Botschaft des Wassers Die Antwort
Band1 des Wassers
gebunden, 144 Seiten Bildband ISBN 3-929512-93-9
€ 25,00 ISBN 3-929512-21-1 gebunden, € 17,40

Biirbel Mohr

Nutze die tiglichen Wunder —

Was das Unbewusste alles mehr weils und kann als
der Verstand

Dieses Buch ist eine inspirierende Quelle von
wichtigen Informationen fiir das tigliche Leben,
und Birbel beschreibt wie sie ihren Verstand zur
Ruhe bringt, wenn er ihrer Intuition zu viel

Masaru Emoto ist mit seiner Erfindung, der Wasserkristallfotografie ein Durchbruch gelun-
gen: Was sensitive Menschen immer schon spiirten und Homéopathen seit Jahrhunderten
niitzen — dank der Wasserkristallforografien ist es eindrucksvoll sichtbar, dass das Wasser
Informationen verschiedenster Art aufnimmt — selbst ein Gedanke iibertrégt sich auf das
Wasser und veridndert es.

In diesem Buch legt Masaru Emoto sein faszinierendes Weltbild dar. Er erklirt die Erkennt-
nisse, zu denen er gelangte, indem er die Ergebnisse der modernsten wissenschaftlichen For-

schung mit den Resultaten verband, die er aus seinen eigenen langjshrigen Wasser- reinplappert.
forschungen gewonnen hat. 128 Seiten, gebunden,
Emotos zentrales Anliegen, fiir das er sich mit aller Kraft einsetzt, ist die Heilung des Was- € 10,20

ISBN 3-929512-77-7

sers, der Menschen und der Erde. Den Weg dazu zeigen uns die wunderschénen
Wasserkristallfotografien, insbesondere die von Liebe und Dankbarkeit. Sie beweisen, dass
wir selbst, mit einfachsten Mitteln, schépferisch und heilend wirken kénnen.




Eltern

Die Kinder

aufgepas

e ¥

L.,

Lee Carroll / Jan Tober

Die Indigo Kinder

Dies ist das allererste Buch
zum Phinomen »Indigo-
Kinder«, woher sie kommen,
warum sie »Indigo«-Kinder
heiBen u.s.w. In diesem
Werk bringen Lee Carroll
und Jan Tober einige
hochgradig kompetente
Fachleute aus Medizin,
Pidagogik und Psychologie
zusammen. Es geht um einen
Kurswechsel beim Umgang
mit diesen Kindern und
deren Erziehung.

Paperback, € 17,40

ISBN 3-929512-61-0

Doreen Virtue
Das Praxisbuch fiir

Indigo-Eltern

Das Praxisbuch fiir Indigo-
Eltern befasst sich mit den
ungewdhnlichen
psychologischen Merkmalen
und den besonderen
Eigenschaften der Indigo-
Kinder. Die Autorin und
Mutter von vier Indigo-
Kindern beschreibt sehr
eindrucksvoll, wie man im
Alltag auf natiirliche Weise
mit Indigo Kindern umgeht.
Mit diesem bahnbrechenden
Praxisbuch werden Sie
umgehend positive
Auswirkungen auf den
Umgang mit Indigo-Kindern
haben. Sie werden in der Lage
sein, die Zukunft der Kinder
auf eine wunderbare Weise zu
gestalten.

Paperback, €17,40

ISBN 3-929512-18-1
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Indigo-Schulen

Chinas Trainingsmethoden
fiir medial begabte Kinder

Paul Dong / Thomas E.
Raffill

Indigo -Schulen

Chinas Trainingsmethoden fiir
medial begabte Kinder

China fordert seit vielen
Jahren parapsychologische
Fihigkeiten bei Kindern.
Von diesen Kindern verfii-
gen viele {iber mediale Bega-
bung. Bei entsprechender
Schulung lernen sie z.B. mit
den Hinden zu heilen oder
in die Zukunft zu sehen.
Manche haben andere iiber-
sinnliche Fihigkeiten mit
denen sie, fahrende Autos
anhalten kénnen oder ein-
fach durch Winde gehen.
Paperback, €17,40

ISBN 3-929512-62-9

Roy Martina

Emotionale Balance

Dr. Roy Martina konnte in seiner Praxis als Arzt feststellen,
dass bei vielen korperlichen und geistig-seelischen Sympto-
men eine Emotion dahinter stand, die den Heilungsprozess
behinderte. Emotional Balancing ist eine einzigartige
und revolutionire Methode und basiert auf dem uralten
Wissen tiber die feinstofflichen Energiekanile im Men-
schen. Es lasst sich leicht erlernen und zeigt uns auf
einfache Weise die Beziehung zwischen unserem kor-

perlichen Befinden und unserem Verhalten.
Gebunden, 368 Seiten,
€ 21,00 ISBN 3-929512-25-4

Roy Martina

Chakren im Wassermannzeitalter

Alle sprechen vom Ubergang in das Wassermann-Zeit-
alter, aber was bedeutet das eigentlich fiir uns persén-
lich? Dieses Buch erklirt praktisch und tibersichtlich die
Verianderungen, die dabei in unserem Chakren-System
stattfinden und wie wir unsere neuen Chakren in ein
Gleichgewicht bringen kénnen. Unsere wichtigste Auf-
gabe in diesem Leben ist, unsere Seelen von den Trau-
mata der Vergangenheit zu heilen. Alles Leiden will uns
nur daran zu erinnern, dass wir vom Weg der Liebe, dem
Weg unserer Bestimmung, abgekommen sind. Die Off-
nung der Chakren des Wassermann-Zeitalters macht
unser Leben leichter und miiheloser, denn die Erkennt-
nis, dass das Universum durch bedingungslose Liebe
zusammengehalten wird, kann uns weitere schmerzhafte
Lektionen ersparen. Wir lernen neue Moglichkeiten der
Stiarkung kennen und uns selbst genauso wie Andere
bedingungslos zu lieben.

Paperback, 228 Seiten

€ 17,40 ISBN 3-929512-97-1

Chakren im
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Lee Carroll
KryonN

Die Reise nach Hause
gebunden, 272 Seiten
Die Geschichte von Michael Thomas € 1 9 bl 5 O

ol densichen Ergluesen ISBN 3-929512-71-8

In dieser faszinierenden Parabel wird die Geschichte von Michael
Thomas erzihlt, einem scheinbar gewshnlichen Mann, der in Min-
nesota geboren wurde und nun in Los Angeles arbeitet. Er stellt das
Abbild des normalen — und unzufriedenen — Amerikaners dar. Nach
einem Uberfall, der ihn in Todesgefahr bringt, wird Michael von
einem weisen Engel besucht und gefragt, was er sich in Wahrheit

o NACH HAUSE gehen mochte! Um sein endgiiltiges Ziel zu errei-

chen, mull Michael zunichst eine Reihe von Abenteuern und Prii-
fungen in einem erstaunlichen Land von Engelwesen, weisen Lehrern und finsteren Kreaturen
bestehen. Michaels Suche ist so ergreifend, humorvoll und erstaunlich, wie er es sich nie hitte triu-
men lassen.

Kryon - Lee Carroll

Kryons Erzihlungen

Geschichten von Menschen, wie sie in
bestimmten Situationen agieren und rea-
gieren. Erweckende, inspirierende und
bewegende Abenteuer.

176 Seiten, gebunden,

€ 17,40

ISBN 3-929512-76-9

vom Leben wiinscht. Michael antwortet, daB er eigentlich ... ‘

Die Auswirkungen der Gangart auf Kor-
per, Geist und Seele sind bedeutender als
wir ahnen. Dr. med. Peter Greb beschif-
tigt sich seit 25 Jahren mit dem menschli-
chen Gangverhalten. GODO ist keine
neue Theorie, keine neue Methode, son-
dern die Erinnerung an die Tatsache, dass
wir genetisch angelegte Ballenginger
sind. Die ersten Schritte des Kleinkindes

Peter Greb
GODO

Mit dem Herzen gehen

Paperback,€12,70
ISBN 3-929512-72-6

Glenda Green
Unendliche Liebe

Glenda Green malt ein Portrit von Jesus Christus. Da
erscheint er ihr um Modell zu sitzen! Sie unterhalten sie
sich iiber Gott und die Welt. Glenda stellt Fragen, nach
dem Ursprung des Universums, dem Sinn des Leidens,
der Beschaffenheit des Ego und der Illusionen, aber vor
allem iiber die Liebe. Jesus antwortet, mit verbliiffenden
Einsichten iiber das Universums und unserer Existenz
darin.

Dieses Buch berithrt Herz und Bewusstsein.

ISBN 3-929512-19-X
geb., €21,00

erfolgen spontan iiber die Vorderfiiichen. Dieses Buch wird dem Leser
helfen, starre Bewegungsmuster loszulassen, die viele Krankheiten wie
Venenleiden, Asthma, Riickenschmerzen und vorzeitige Alter-

ungsprozesse verursachen.



| Tom Kenyon & Judi Sion
Das Manuskript der Magdalena

Tom Kenyon & Judi Sion

Gregg Braden : Ehll ]?;ml\lx;.[;r‘ei Teile ;1 }%(1/11 "Cll"he;na;h I-)ie.Ril.ckkzhr der E;s?ischen Mutter Das Manuskript
Zwischen Himmel und Erde - : IE)H € Flfl r.l lgm;lg;,lu nd. ' frfl.nf ronisaro If es Weiblichen. 1l der Magdalena
Der Weg des Mitgefiihls er erste Teil enthilt die personliche Geschichte von Maria Magdalena und
Das Buch handelt von der Wisschenschaft des Mic. ‘ ihrer Beziehung zu Jeshua ben Joseph. In diesem Manuskript, das Magdalena

diktiert hat und das hier wortgetreu wiedergegeben wurde, beschreibt sie auch
die alchemistischen Praktiken, die sie und Jeschua durchfithrten. Diesem

‘ ' bemerkenswerten Text hat Tom Kenyon einen Uberblick iiber die wichtigsten
w.mgend.cssc‘r.nsc; (f:nhTextcn u};l d G}iegg B;ader}; ‘ Traditionen der inneren Alchemie beigefiigt, mit besonderer
;f;nge?éjgzﬁe ;j{ :i?egf;Dl\S]Sgi; du;:i teg, 1;/11—“ Berticksichtigung der hohen dgyptischen Alchemie und einer Erlduterung der

gt cie Mo Alchemie des Horus. Auf Magdalenas Bitte hin, hat Judi Sion ihre

,Geschichte einer Frau“ hinzugefiigt, die die Geschichte jeder Frau ist.
I Paperback,€ 17,40
i ISBN 3-929512-96-3

gefiihls. Die Zutaten sind eine Mischung aus moder-
nen wissenschaftlichen Erkenntnissen, alten, vor-

lichkeit eines Weges, der die vorhandenen Ereignisse Die Alchemie des Ho
segnen kann und Lésungen von innen heraus in
Bewegung setzt, wie es von den Weisen aller Zeiten
praktiziert wurde. Bewegende persénliche Erfahrun-
gen veranschaulichen die leicht nachvollziehbaren
einzelnen Schritte. Er weist dabei auch auf die subti-

len alltiglichen Muster hin, mit denen wir uns in

nie s
die Sexusimagie der Isis

Tom Kenyon / Virginia Essene

unseren personlichen Beziehungen Mitgefiihl versagen. Mit diesem Buch gibt uns Bra-
den Hinweise, wie wir die Polaritit des Handelns und Fithlens in Mitgefiihl mit uns
selbst und Mitgefiihl mit Anderen verwandeln kénnen.

272 Seiten, gebunden, : ;’
€ 19,50

ISBN 3-929512-83-1

Die Hathor Zivilisation

Die Hathoren sind Meister der Liebe und des
Klangs der aufgestiegenen intergalaktischen
Zivilisation. Sie lebten im alten Agypten und
Tibet. Jetzt kommen sie als unsere dlteren Brii-
der und Schwestern, um uns in der gegenwiir-
tigen Evolution beizuwohnen.
Paperback,€17,40

Gregg Braden ISBN 3-929512-66-1

Der Jesaja Effekt

Die in Vergessenheit geratene Wissenschaft
des Gebets und der Prophetie neu entschliis-
selt

Uralte Vergangenheit hat einen Schimmer von
Wissen driiber zuriickgelassen, in welcher Bezie- ! Musik von Tom Kenyon
hung wir zu der Welt und den anderen Menschen ! jede CD € 19,50

stehen. Es geht in diesem Buch um machtvolle '
Werkzeuge, die uns erlauben den Zustand unserer
Kérper und unserer Welt zu heilen.

Paperback, 256 Seiten,

€ 19,50

ISBN 3-929512-73-4




Reindjen Anselmi

Der Lichtkorper

sDer Lichtkérper” ist ein weg-
weisendes Buch fiir alle, die sich
im Prozess der Umwandlung
vom grobstofflichen Kérper zum
Lichtkdrper befinden — und das
sind wir, frither oder spiter, alle,
die wir jetzt inkarniert sind.

Fiir viele, die teilweise seit Jah-
ren an unerklirlichen Sympto-
men (korperlich, geistig oder
seelisch) leiden, kommt beim
Lesen dieses Buches der grof3e
,~Aha-Effekt, so vieles ldsst sich
plotzlich in neuem Licht sehen,
es erhilt dadurch seinen Bezug
als natiirliches, wenn auch nicht
notwendiges Symptom  der
Wandlung.

gebunden, 240 Seiten

€ 19,00

ISBN 3-936862-22-2

Thot und Doreal
Die Smaragdtafeln von

Thoth dem Atlanter

Eines der #ltesten und geheim-
sten der grossen Werke der alten
Weisheit. In den Smaragdtafeln
hat der spirituelle Lehrer Thoth
sein Wissen der Nachwelt erhal-
ten. Lange waren die Tafeln in
der grossen Pyramide von Gizeh
verborgen. Sie dienen uns heute
als wertvolle Erinnerungshilfe fiir
den Aufstiegsprozess. Doreal hilft
uns mit seinen Interpretaionen,
die Tafeln zu verstehen. Mit
einem Begleitwort von Reindjen
Anselmi zur deutschen Ausgabe.
ISBN 3-936862-25-7

€ 16,00

Daniel Ackermann
Alles eine Frage von

Bewusstsein

Gott enthiillt seinen Zauber-
trick!

Dieses Buch zeigt sehr einfach
, logisch und klar strukturiert,
wie man die Welt der Erfah-
rung, des Fithlens und des
Denkens von aulen betrach-
ten kann, aus dem Bewusst-
sein. Es beschreibt das Wesen
von Gott, der Wirklichkeit
und der Schopfung und zeigt
unter anderem den Unter-
schied zwischen Liebe fiihlen
und Liebe sein.

256 Seiten, A4-Format,
gebunden

ISBN 3-936862-23-0

€ 29,00
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